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01-  c<+rh tula[;k vkSj vijk/k fu;a=.k ds fy, iwohZ pEikj.k] iwf.kZ;ka vkSj lkj.k 

ftys esa ,d&,d u;s uxj iqfyl v/kh{kd ds in l`ftr fd;s x,A  

 
 

 

02-  fcgkj foèkku ifj"kn pquko esa lkr lhVksa ds ifj.kke ?kksf"krA njHkaxk Lukrd 

lhV ds fy, erx.kuk tkjhA Hkktik lefFkZr losZ'k dqekj us cuk;h fu.kkZ;d 

c<+rA  

        

03-  izns'k ds ljdkjh fo|ky;ksa esa efgyk f'kf{kdkvksa vkSj dfeZ;ksa dks vfèkdre nks 

cPpksa dh ns[kHkky ds fy, lkr lkS rhl fnuksa dk feysxk vodk'kA 
    

 

04-  vkSj] pØokrh rwQku ^vuZc* ds çHkko ls izns'k ds vf/kdrj fgLlksa esa gks jgh 

gS cawnkckanhA vkt jksgrkl] dSewj] x;k vkSj uoknk ftys esa Hkkjh ckfj'k dk 

iwokZuqekuA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
    

jkT; eaf=ifj"kn us c<+rh tula[;k vkSj vijk/k fu;a=.k ds fy, iwohZ 

pEikj.k] iwf.kZ;ka vkSj lkj.k ftys esa ,d&,d u;s uxj iqfyl v/kh{kd ds in ds 

l`tu ds izLrko dks eatwjh nh gSA eq[;ea=h lezkV pkSèkjh dh vè;{krk esa gqbZ jkT; 

eaf=ifj"kn dh cSBd esa bl vk'k; ds çLrko dks eatwjh nh xbZA cSBd ds ckn 

dSfcusV foHkkx ds vij eq[; lfpo vjfoan dqekj pkS/kjh us crk;k fd blds fy, 

dk;kZy; ds lapkyu ds fy, fofHkUu dksfV ds dqy ckjg inksa ds l`tu dks Hkh 

Lohd`fr nh x;h gSA   

&&&lkmaM ckbZV&&& 

Jh pkS/kjh us crk;k fd dSfcusV us dkslh] xaMd vkSj lksu ufn;ksa ds ck<+ 

izHkkfor {ks=ksa dk oSKkfud rjhds ls fuèkkZj.k djkus dh ;kstuk dks eatwjh nh gSA  

&&&lkmaM ckbZV&&& 

jkT; eaf=ifj"kn us xzhuQhYM lSVsykbZV Vkmuf'ki {ks=ksa esas tehu dh 

[kjhn&fcØh vkSj gLrkukarj.k ij yxs izfrca/k dks gVkus ds izLrko dks Lohd`fr ns nh 

gSA vij eq[; lfpo us crk;k fd dSfcusV us jktèkkuh iVuk esa Hkwfexr lM+d 

d‚fjMksj ds fodkl dh laHkkoukvksa dk vè;;u djkus ds izLrko dks Hkh eatwjh nh gSA  

blds vykok dSfcusV us fctyh forj.k O;oLFkk ds lqn`<hdj.k ds fy, X;kjg gtkj 

djksM+ :i;s Lohd`r fd;sA Jh pkS/kjh us crk;k fd dSfcusV us ck;ks ¶;wy vkSj 

dEizsLM ck;ks xSl ds mRiknu dks c<+kok nsus] lksuiqj vk;kstuk {ks= ds foLrkj vkSj 



fcgkj jkT; [ksy] nks gtkj NCchl ds vk;kstu ls lacaf/kr izLrkoksa dks Hkh eatwjh nhA 

dSfcusV us dqy rSarkyhl izLrkoksa dks Lohd`fr iznku dhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj foèkku ifj"kn pquko esa lkr lhVksa ds ifj.kke ?kksf"kr fd;s tk pqds gSaA 

njHkaxk Lukrd lhV dk ifj.kke vHkh rd ?kksf"kr ugha gqvk gSA lekpkj fy[ks tkus 

rd bl lhV ij Hkktik ds loZs'k dqekj] jktn ds vfuy >k ls iUnzg lkS lRrj 

erksa ls vkxs py jgs Fks vkSj mUgksaus fu.kkZ;d c<+r cuk yh gSA ifj.kke nksigj rd 

vkus dh lEHkkouk gSA b/kj] vc rd ?kksf"kr ifj.kkeksa esa Hkktik lefFkZr nks] tn;w] 

jktn vkSj tulqjkt lefFkZr ,d&,d mEehnokjksa us thr gkfly dh gSA nks lhV 

funZyh; ds [kkrs esa x;h gSA f'k{kd fuokZpu {ks= dh pkjksa lhVksa ij ekStwnk foèkku 

ik"kZnksa dks gkj dk lkeuk djuk iM+k] tcfd Lukrd fuokZpu {ks= dh rhu lhVksa ij 

iqjkus psgjksa us thr ntZ dhA ,d fjiksVZ& 

&&&fjiksVZ&&& 

iVuk f'k{kd lhV ij jk"Vªh; turk ny lefFkZr M‚DVj latho dqekj us rhu n'kd ls yxkrkj thrrs vk jgs uoy fd'kksj 

;kno dks ijkftr fd;kA ogha] njHkaxk f'k{kd lhV ij tulqjkt lefFkZr lqjs'k çlkn jk; us dkaxzsl ds enueksgu >k dks gjk;kA 

lkj.k f'k{kd lhV ls funZyh; jkgqy jkt vkSj frjgqr f'k{kd lhV ls Hkktik lefFkZr ujsaæ çlkn flag fot;h jgsA Lukrd fuokZpu 

{ks=ksa esa dkslh ls Hkktik lefFkZr ,u-ds- ;kno us yxkrkj rhljh ckj] tcfd frjgqr ls funZyh; oa'khèkj cztoklh us nwljh ckj thr 

ntZ dhA iVuk Lukrd lhV ij tn;w lefFkZr uhjt dqekj us thr gkfly dhA  

lekpkj d{k ls eSa lfork ikjhdA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k ds ljdkjh Ldwyksa esa efgyk f'kf{kdkvksa vkSj dfeZ;ksa dks vfèkdre nks 

cPpksa dh ns[kHkky ds fy, lkr lkS rhl fnuksa dk vodk'k feysxkA f'k{kk foHkkx dh 

vksj ls tkjh ekud lapkyu çfØ;k ds rgr efgyk f'kf{kdkvksa dks ,d lkS vLlh 

fnuksa dk ekr`Ro vodk'k vkSj iq#"k f'k{kdksa dks iUnzg fnuksa dk fir`Ro vodk'k Hkh 

fn;k tk,xkA fir`Ro vodk'k ds nkSjku iwjk osru feysxkA f'k'kq ns[kHkky vodk'k 

,d dSysaMj o"kZ esa vfèkdre rhu ckj Loh—r fd;k tk ldsxkA ,d ckj esa de ls 

de iUnzg fnuksa dk vodk'k ysuk gksxk vkSj lacafèkr cPps dh mez vBkjg o"kZ ls 

vfèkd ugha gksuh pkfg,A lkFk gh foHkkx us vodk'k dh çfØ;k dks ikjn'kÊ vkSj 

le;c) cukus ds fy, v‚uykbu vkosnu vfuok;Z dj fn;k gSA f'k{kdksa vkSj 

çèkkukè;kidksa dks bZ&f'k{kkdks"k iksVZy ;k eksckby ,i ds ekè;e ls vkosnu djuk 

gksxkA vkdfLed vodk'k ij mlh fnu] tcfd vU; vodk'k vkosnuksa ij vfèkdre 

lkr dk;Zfnol esa fu.kZ; ysuk gksxkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj ljdkj ds —f"k foHkkx ds fMftVy IysVQ‚eZ ^fcgkj —f"k* ,si dks 

^Mwbax xqM Q‚j Hkkjr vo‚M~lZ nks gtkj NCchl esa xksYM vokMZ ls lEekfur fd;k 



x;k gSA ubZ fnYyh esa vk;ksftr lekjksg esa dsaæh; —f"k ,oa fdlku dY;k.k ea=h 

f'kojkt flag pkSgku us fcgkj ds —f"k foHkkx ds çèkku lfpo ueZnsÜoj yky dks ;g 

lEeku çnku fd;kA foHkkx ds vuqlkj] jkT; ds chl yk[k ls vfèkd fdlku bl 

,si ls tqM+ pqds gSaA blds ekè;e ls fdlkuksa dks —f"k lacaèkh ijke'kZ] ekSle dh 

tkudkjh] Qly jksxksa ls cpko ds mik; vkSj ljdkjh ;kstukvksa ls tqM+h lsok,a 

miyCèk djkbZ tkrh gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[;ea=h lezkV pkS/kjh vkt iVuk esa varfj{k vuqç;ksx vfHkdj.k dk;Z'kkyk 

Lisl QkWj fcgkj& nks gtkj NCchl dk mn~?kkVu djsaxsA bl dk;Z'kkyk dk mn~ns'; 

fcgkj esa varfj{k çkS|ksfxdh ds vuqç;ksx dks c<+kok nsuk gSA bl dk;ZØe esa 

mieq[;ea=h fot; dqekj pkSèkjh vkSj fctsaæ çlkn ;kno rFkk foKku] çkoSfèkdh ,oa 

rduhdh f'k{kk ea=h 'khyk dqekjh Hkh 'kkfey gksaxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k esa pØokrh rwQku ^vuZc* ds çHkko ls ekSle esa ifjorZu gqvk gSA dy 

ls jkT; ds vf/kdrj fgLlksa esa ckny Nk, gSa vkSj cawnkckanh gks jgh gSA ekSle foHkkx 

ds vuqlkj vkt vkSj dy rwQku dk çHkko lcls vfèkd jgus dh laHkkouk gSA bl 

nkSjku jkT; esa gYdh ls eè;e ckfj'k vkSj dqN LFkkuksa ij Hkkjh ls vfr Hkkjh ckfj'k 

gks ldrh gSA foHkkx us vkt jksgrkl] dSewj] x;k vkSj uoknk ftys esa Hkkjh ckfj'k 

dk iwokZuqeku trk;k gSA ogha] jkT; ds if'peh vkSj e/; Hkkxksa esa gYdh ls e/;e 

ckfj'k gks ldrh gSA dbZ LFkkuksa ij rst gok ds lkFk otzikr dh Hkh psrkouh tkjh 

dh x;h gSA  

&&&lkmaM ckbZV&&& 

foHkkx us dy xksikyxat] jksgrkl] dSewj] lhoku vkSj if'pe pEikj.k ftys esa 

vR;f/kd Hkkjh ckfj'k dk vkWjsat vyVZ tkjh fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

lkj.k ftys ds xM+[kk Fkkuk {ks= ds eV[kkSaok ds ikl ,d vfu;af=r Vªd dh 

pisV esa vkus ls vkWVks fjD'kk lokj eka&csVs lesr pkj yksxksa dh ekSr gks xbZA gknls 

esa xaHkhj :i ls ?kk;y ,d O;fä vkSj mldh <kbZ o"kZ dh csVh dk bykt py jgk 

gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



leLrhiqj ftys ds diZwjhxzke Fkkuk {ks= ds jkefdluiqj xkao esa lafnXèk 

ifjfLFkfr;ksa esa ,d O;fDr dh ekSr gks x;hA ifjtuksa us tgjhyh 'kjkc ihus ls ekSr 

dh vk'kadk trkbZ gSA gkykafd] iqfyl us vHkh bldh iqf"V ugha dh gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eqaxsj ftys ds laxzkeiqj Fkkuk {ks= ds uoxkbZ pkSd ds ikl gfFk;kjcan 

vijkfèk;ksa us ,d vkHkw"k.k O;olk;h ds nks dfeZ;ksa ls yxHkx Ng fdyks pkanh ywV 

yhA iqfyl lhlhVhoh QqVst ds vk/kkj ij vijkf/k;ksa dh fxj¶rkjh ds fy, Nkisekjh 

dj jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjfj;k ftys ds Qqydkgk Fkkuk {ks= ls iqfyl us rhu lkS pkSchl yhVj 

usikyh 'kjkc ds lkFk ,d rLdj dks fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

oS'kkyh ftys ds Ng iz[kaMksa esa dy ls Ng uoEcj rd iz[kaM Lrjh; jkstxkj 

f'kfoj dk vk;kstu fd;k tk;sxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

duZy lhds uk;Mw Vª‚Qh ds ,yhV eqdkcys esa fcgkj vaMj&V~osaVh Fkzh ds 

f[kykQ cM+kSnk us viuh fLFkfr etcwr dj yh gSA jktxhj baVjus'kuy fØdsV 

LVsfM;e esa [ksys tk jgs eSp ds nwljs fnu dk [ksy [kjkc ekSle ds dkj.k ckfèkr 

jgkA fnu dk [ksy lekIr gksus rd cM+kSnk us nwljh ikjh esa rhu fodsV ij ,d lkS 

bdrkyhl ju cuk fy, FksA mldh dqy c<+r nks lkS pkSng ju gks xbZ gS] tcfd 

lkr fodsV 'ks"k gSaA blls igys fcgkj dh igyh ikjh ,d lkS nks ju ij fleV xbZ 

FkhA blds tokc esa cM+kSnk us igyh ikjh esa ,d lkS ipgRrj ju cuk, vkSj frgRrj 

ju dh c<+r gkfly dhA nwljh ikjh esa cM+kSnk us viuh c<+r dks vkSj etcwr dj 

fy;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ns'kHkj esa vkt djok pkSFk dk ioZ ikjaifjd J)k vkSj mYykl ds lkFk euk;k 

tk jgk gSA bl volj ij fookfgr efgyk,a ifr dh yach vk;q vkSj lq[kh oSokfgd 

thou dh dkeuk ds lkFk ozr j[krh gSaA 'kke dks paæek ds n'kZu vkSj iwtk&vpZuk 

ds ckn ozr dk ikj.k fd;k tkrk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 



fgUnqLrku dh lq[khZ gS& dSfcusV us fcgkj ,e,l,ebZ uhfr nks gtkj NCchl 

dks ?kVuksRrj Lohd`fr iznku dhA nks djksM+ ifjokj dks m|e jkstxkj dk jksM eSi 

rS;kjA  

nSfud tkxj.k us fo/kku ifj"kn pquko ifj.kke dks izeq[krk nsrs gq;s fy[kk gS& 

f'k{kd ernkrkvksa us iqjkus dks ?kj fcBk;k] Lukrdksa us fQj fn;k ekSdkA  

nSfud HkkLdj us fy[kk gS& fo/kku ifj"kn pquko us ns'k esa Hkktik dks rhu 

lhVksa dk Qk;nk] dkaxszl dks ,d Hkh lhV ughaA  

izHkkr [kcj us iVuk mPp U;k;ky; ds gokys ls fy[kk gS& vkWu M~;wVh 

iqfyldfeZ;ksa dh gkVZ vVSd ls ekSr ij Hkh feys eqvkotkA  

jk"Vªh; lkxj ds 'kCn gSa& dsUnzh; deZpkfj;ksa dk Mh, rhu izfr'kr c<+k] 

tqykbZ ls ykxwA  

vkt v[kckj dh lq[khZ gS& vuZc ls vka/kz izns'k vkSj vksfM'kk lcls T;knk 

izHkkforA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

01-  c<+rh tula[;k vkSj vijk/k fu;a=.k ds fy, iwohZ pEikj.k] iwf.kZ;ka vkSj lkj.k 

ftys esa ,d&,d u;s uxj iqfyl v/kh{kd ds in l`ftr fd;s x,A  

 
 

 

02-  fcgkj foèkku ifj"kn pquko esa lkr lhVksa ds ifj.kke ?kksf"krA njHkaxk Lukrd 

lhV ds fy, erx.kuk tkjhA Hkktik lefFkZr losZ'k dqekj us cuk;h fu.kkZ;d 

c<+rA  

        

03-  izns'k ds ljdkjh fo|ky;ksa esa efgyk f'kf{kdkvksa vkSj dfeZ;ksa dks vfèkdre nks 

cPpksa dh ns[kHkky ds fy, lkr lkS rhl fnuksa dk feysxk vodk'kA 
    

 

04-  vkSj] pØokrh rwQku ^vuZc* ds çHkko ls izns'k ds vf/kdrj fgLlksa esa gks jgh 

gS cawnkckanhA vkt jksgrkl] dSewj] x;k vkSj uoknk ftys esa Hkkjh ckfj'k dk 

iwokZuqekuA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
       
 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA   


