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1. താേഴ®�ിലുളള  യാഥാർ°�¡ൾ മനûിലാ�ിയാകണം 
സാ¼®ിക-സാമൂഹിക വികസന®ിനായുÁ നയ¡ൾ 
രൂപീകരിേ�­െതµ് ഉപരാ�õപതി  സി.പി. രാധാകൃôൻ. 
 

2. പക �Éവ�ാധികളും ജീവിതൈശലി േരാഗ¡ളും 
കുറäുµതിന് ജീവിത രീതിയി� മാçം വരുേ®­ത് 
അനിവാര�െമµ് മുഖ�മĤി വി ഡി സതീശ�.  
 

3. സം¾ാന പിµാ� വിഭാഗ വികസന േകാ�ÑേറഷെĈ 
വിവിധ വികസന പ´തികളുെട Ėചാരണ പരിപാടിയായ 
'സമĊയുെട ര­ാം പതിÑ് പാല�ാട് മĤി െക.എ.തുളസി 
ഉദ്ഘാടനം െചåു. 
 

4. സം¾ാന Āൂൾ കായികേമളയി� നീ·ൽ മ¯ര 
േവദിയുെട േമൽ�ൂര തകർµുവീണ് വിദ�ാർ°ിക��് 
ഉ�െÑെട പരിേ�ç സംഭവ®ി� ബാലാവകാശ സംര�ണ 
ക»ീഷൻ സ�േമധയാ േകെസടു®ു. 
 

5. സം¾ാന®് ഇടിമിµേലാട് കൂടിയ മഴäും ശ¢മായ 
കാçിനും സാധ�തെയµ് േകģ കാലാവ¾ വകുÑ്. നാെള 
നാലു ജിèകളിൽ മ¨ ജാĊത. 
 

 

ALL INDIA RADIO THIRUVANANTHAPURAM 

ആകാശവാണി, തിരുവന·പുരം 
Ėാേദശിക വാർ®കൾ 

TIME: 12.30 PM                         DATE: 03.10.2026ʛധാനവാർȱകൾ 



 

  2 

6. ഏഷ�ൻ െഗയിംസിൽ െമഡൽ േവ� തുട൪µ് ഇ·�. 
േഗാ�ഫിലും അെ¼åിലും ഇµ് സുവ൪ണ േന�ം. 

****************************************** 

ഉപരാ�õപതി - കൗടില� (ഇ�േďാ) 

സാ¼®ിക-സാമൂഹിക വികസന®ിനായുÁ നയ¡ൾ 
രൂപീകരി�ുേ¼ാൾ, നയരൂപകർ®ാ�ൾ അടി¾ാനതല®ിൽ 
യാഥാർ°�¡ൾ മനûിലാേ�­ത് അത�ാവശ�െമµ് 
ഉപരാ�õപതി  സി.പി. രാധാകൃôൻ. ന�ൂഡൽഹിയിൽ നടµ 
അ©ാമത് 'കൗടില� സാ¼®ിക സംഗമം പരിപാടിയിൽ 
സംസാരി�ുകയായിരുµു അേ ഹം. വികസനം രാജ�െ® എèാ 
വിഭാഗ¡ൾ�ും  എèാ Ėേദശ¡ൾ�ും Ėേയാജനകരമാകണ 
െമµും അേ ഹം പറ¨ു.അതിേവഗം മാറുµ സാഹചര�¡ൾ� 
നുസരിÉ് െപാരു®െÑടാനും അവ 
ഫലĖദമായി  നടÑാ�ാനും കഴിയുµĒ 
വഴ�മുÁതായിരി�ണം നയ¡െളµ് അേ ഹം പറ¨ു.  

                     (േവായ്സ് - ഉപരാ�õപതി) 

****************************************** 

േകരള ഹാർ�് െകയർ െസാൈസçി  

പക �Éവ�ാധികളും ജീവിതൈശലി േരാഗ¡ളും കുറäുµതിന് 
ജീവിത രീതിയി� മാçം വരുേ®­ത് അനിവാര�െമµ് മുഖ�മĤി 
വി ഡി സതീശ�.  ഇ®രം േരാഗ¡� ൈകകാര�ം െചàാ� 
ആേരാഗ�േമഖലയി� മാçം ഉ­ാകണെമµും അേ ഹം പറ¨ു. 
േകരള ഹാർ�് െകയർ െസാൈസçിയുെട സിൽവർ ജൂബിലി 
ആേഘാഷം േകാഴിേ�ാട് ഉദ്ഘാടനം െചàുകയായിരുµു 
മുഖ�മĤി.    

****************************************** 
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സമĊ - പാല�ാട്  

സം¾ാന പിേµാ� വിഭാഗ വികസന േകാ�ÑേറഷെĈ വിവിധ 
വികസന പ´തികളുെട Ėചാരണ പരിപാടിയായ 
'സമĊയുെട  ര­ാം പതിÑ്   പാല�ാട് പറളിയിൽ മĤി െക. എ 
തുളസി ഉദ്ഘാടനം െചåു.  ചട¡ിൽ പിµാ� വിഭാഗ വികസന 
വകുÑിെĈ 100 ദിന ക�» പരിപാടിയുെട സമാപന ഉത്ഘാടനവും 
മĤി നിർവഹിÉു. പിµാ� മത ന�ൂനപ�¡ളുെട സമĊമായ 
പുേരാഗതിയും സാ¼®ിക ഭēതയും ഉറÑാ�ുക എµ 
ല��േ®ാെടയാണ്  സമĊä് രൂപം ന�കിയിരി�ുµത്. 

****************************************** 

ĖധാനമĤി - ഇ േലലം 

ĖധാനമĤി നേരģേമാദി�്  ലഭിÉ സ»ാന¡ളുെട ഇ-
േലല®ിനുÁ തീയതി  ഈ മാസം 31 വെര നീ�ി. േലല®ിലൂെട 
ലഭി�ുµ തുക 'നമാമി ഗംെഗ' പ´തിയിേല�് 
വിനിേയാഗി�ുµതിലൂെട ഈ സ»ാന¡ൾ�് സാമൂഹിക 
ല��ം കൂടി ൈകവരുെമµ് സാംĀാരിക മĤാലയം 
വ�¢മാ�ി.  കൂടുതൽ വിവര¡ൾ  PMMEMENTOS.GOV.IN ൽ 
ലഭ�മാകും. 

****************************************** 

ബാലാവകാശ സംര�ണ ക»ീഷൻ  

തൃîൂരിൽ സം¾ാന Āൂൾ കായികേമളേയാടനുബ¸ിÉ് 
നീ·ൽ മ¯ര¡ൾ നട�ുµ േവദിയുെട േമൽ�ൂര 
തകർµുവീണ് വിദ�ാർ°ികൾ�ും ര�ിതാ�ൾ�ും 
പരിേ�çതായ മാധ�മ വാർ®യിൽ ബാലാവകാശ സംര�ണ 
ക»ീഷൻ സ�േമധയാ േകെസടു®ു. കായിക േമളയി� തിക¨ 
അനാ¾യാണ് സംഘാടകരുെട ഭാഗ®ുനിµ് ഉ­ായെതµും 
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ക»ീഷൻ ചൂ­ി�ാ�ി.  െപാതുവിദ�ാഭ�ാസ ഡയറÄർ, ജിèാ 
േപാലീസ് േമധാവി, തൃîൂർ ജിèാ വിദ�ാഭ�ാസ ഉപഡയറÄർ, ജിèാ 
ശിശു സംര�ണ ഓഫീസർ എµിവേരാട് ക»ീഷൻ വിശദീകരണം 
േതടി. 

****************************************** 

േĘ�് 

ഈ വാ�®ക� ആകാശവാണിയി� നിµ്... 

(േĘ�്) 

****************************************** 

അ·ാരാ�õ കാലിĊഫി െഫýിവൽ 

ൈകയ�രം െവറും എഴു®ിനുÁ മാർഗമെèµും അത് 
സൃõിപരമായ ആവിóാര®ിെĈയും കലാപരമായ 
അനുഭവ®ിെĈയും ഭാഗമാെണµും മുഖ�മĤി വി. ഡി. 
സതീശൻ പറ¨ു. െകാÉിയിൽ അ·ാരാ�õ കാലിĊഫി 
െഫýിവൽ 2026 ഉദ്ഘാടനം െചåു സംസാരി�ുകയായിരുµു 
അേ ഹം. പുതുതലമുറ ഡിജിçൽ ഉപകരണ¡െള കൂടുതലായി 
ആĜയി�ുµ സാഹചര�®ിൽ, േപനയും െപൻസിലും 
ഉപേയാഗി�ുµ ശീലം നിലനിർേ®­തിെĈ Ėാധാന�വും 
അേ ഹം ചൂ­ി�ാ�ി. കാലിĊഫി സംര�ി�ുµതിനും 
േĖാ¯ാഹിÑി�ുµതിനുമായി ¾ാപനപരവും 
അ�ാദമികവുമായ സാധ�തകൾ സർ�ാർ 
പരിേശാധി�ുെമµും മുഖ�മĤി വ�¢മാ�ി.  

****************************************** 

25 വർഷം-ĖധാനമĤി 

ĖധാനമĤി നേരģേമാദി, െപാതുേസവന രംഗ®് 25 വർഷം 
പൂർ®ിയാ�ുµതി�െറ ഭാഗമായി രാജ�െമ¼ാടും വിവിധ 
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പരിപാടികൾ പുേരാഗമി�ുµു. ജനേസവന®ിലൂെട 
രാ�õേസവനം എµ  Ėേത�ക പര¼രയിൽ, ഇµ് വട�ു 
കിഴ�ൻ േമഖലയിെല പുേരാഗതിെയ �ുറിÉാണ്  . 
അടി¾ാന േസവന¡ളും,  ഗതാഗത-വാർ®ാവിനിമയ 
ബ¸¡ളിലു­ായ മുേµçവും  േമഖലയുെട വികസനം 
ത�രിതെÑടു®ുകയാണ് . പരി¾ിതി�ും Ėേദശവാസികൾ�ും 
Ėാധാന�ം നൽകിെ�ാ­ുÁ നയപരമായ പി·ുണയും 
തുടർÉയായ നിേ�പവും ദീർഘകാലാടി¾ാന®ിൽ 
സു¾ിര  േന�¡ൾ ൈകവരി�ാൻ േമഖലെയ  സഹായിÉു. 
സ·ുലിതവും എèാവെരയും ഉൾെ�ാÁുµതുമായ  'വികസിത 
ഭാരതം' െക�ിÑടു�ുµതിൽ  വട�ുകിഴ�ൻ േമഖലയുെട 
തുടർപുേരാഗതി നിർÎായകമാണ് . 

****************************************** 

സൂര�കാ·ി - ഇടു�ി 

ശീതകാല പÉ�റികളുെട വിളനിലമായ ഇടു�ി വ�വടയിൽ 
പൂകൃഷി�് Ėിയേമറുµു.  െച­ുമèി കൃഷിയുെട വിജയ®ിന് 
പിµാെല വ�വടയിൽ സൂര�കാ·ി കൃഷിയും 
വ�ാപകമാകുകയാണ്. കുറ¨ അധ�ാനവും മികÉ ലാഭവും 
നൽകുµേതാെട കൂടുതൽ കർഷകരാണ് വ�വടയിൽ 
സൂര�കാ·ി കൃഷിയിേല�് തിരിയുµത്. 

വിശദാംശ¡ളുമായി ആകാശവാണി ഇടു�ി ജിèാ Ėതിനിധി 
രതീഷ് കൃô........ 

                        (േവായ്സ്) 

****************************************** 
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മഴ - സം¾ാനം 

സം¾ാന®് ഇടിമിµേലാട് കൂടിയ മഴäും ശ¢മായ കാçിനും 
സാധ�തെയµ് േകģ കാലാവ¾ വകുÑ്. നാെള നാലു 
ജിèകളിൽ മ¨ ജാĊത നൽകിയി�ു­്. ഇടിമിµലിെĈ ആദ� 
ല�ണം ക­ുകഴി¨ാൽ ഉടൻ തെµ സുര�ിതമായ 
െക�ിട®ിനുÁിേല�്  മാറണെമµ് ദുര·നിവാരണ അേതാറി�ി 
അറിയിÉു.  

****************************************** 

ഏഷ�� െഗയിംസ് 

ഏഷ�ൻ െഗയിംസിൽ െമഡൽ േന�വുമായി ഇ·� 
മുേµറുµു.  18 സ�ർÎം  26 െവÁി 36 െവ�ലമുൾെÑെട 80 
െമഡലുമായി  അ©ാം ¾ാന®ാണ് ഇ·� . േഗാൾഫ് വനിതാ 
വിഭാഗ®ിൽ  Ėണവി ഉർസ്  സ�ർÎം േനടി.  ഏഷ�ൻ 
െഗയിംസിൽ േഗാൾഫി� െമഡൽ േനടുµ ആദ� 
ഇ·��ാരിയാണ്  Ėണവി. േഗാൾഫ് ടീം ഇന®ിൽ Ėണവി, 
അതിഥി, ദി� എµിവരട¡ിയ ഇ·�� സംഘ®ിന്  െവÁിയും 
കര¾മാ�ി. അ¼å് വനിതകളുെട വ�¢ിഗത റി�ർവ് 
ഇന®ിൽ കു�ും േമാേഹാഡും ഇµ് സ�ർണം േനടി. 
പുരുഷ  റീക�വ് ഇന®ി� നീരജ് ചൗഹാ� െവ�ലം േനടി. 
പുരുഷ 20 -20  ĉി�ç് ൈഫനലിൽ, പാകി¾ാൻ - ഇ·� മ¯രം 
പുേരാഗമി�ുകയാണ്. പുരുഷ  േഹാ�ി ൈഫനലി� ഇ·� ഇµ് 
മേലഷ�െയ േനരിടും. 

****************************************** 

Ĝീശ�റിന് സ�ീകരണം 

അതിനിെട, ഏഷ�ൻ െഗയിംസിൽ െവÁിെമഡൽ േനടിയ 
േലാങ് ജംപ് താരം Ĝീശ�റിന് ജ¹നാടായ പാല�ാട് സ�ീകരണം 
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നൽകി. വി.െക.ĜീകÏൻ എം.പി , രേമശ് പിഷാരടി എം.എൽ.എ 
മുൻ ഏഷ�ൻ െഗയിംസ് േജതാ�ളായ പി.യു.ചിĒ, ഒളി¼�ൻ Ėീജ 
Ĝീധരൻ തുട¡ിയവർ സ�ീകരണ®ിന് േനതൃത�ം നൽകി. 
Ĝീശ�റിെന  മĤി െക.എ.തുളസി വീ�ിെല®ി െപാµാട 
അണിയിÉ് അഭിന¶ിÉു. 

****************************************** 

ഏഷ�ൻ െഗയിംസ് സമാപനം 

നാെള നട�ുµ ഏഷ�ൻ െഗയിംസ് സമാപന ചട¡ിൽ ďാÑ് 
ഷൂ�ർ നീരു ധ¬ ഇ·�യുെട വനിതാ പതാകാവാഹകയാകും . 
െഗയിംസിൽ  ര­് സ�ർÎവും ഒരു െവÁിയും േനടി നീരു മികÉ 
Ėകടനമാണ് കാഴ്ÉെവÉത്.  

****************************************** 

ഏകദിന ĉി�ç് 

ഇ·� െവý് ഇ �ഡീസ് ഏകദിന ĉി�ç് പര¼രയിെല 
അവസാന മ¯രം ഇµ്.  ഉÉä് ര­് മണി�് പ©ാബിലാണ് 
മ¯രം.  ര­് മ¯ര¡� ജയിÉ് ഇ·� േനരെ® പര¼ര 
സ�·മാ�ിയിരുµു.   

****************************************** 

െടക്നി�ൽ സ് കൂൾ ശാ�ÿേമള 

സം¾ാന  െടക്നി�ൽ സ് കൂൾ ശാ�ÿേമളä് പാല�ാെ� 
െഷാർണൂരിൽ തുട�മായി. സം¾ാനെ® 39 െടക്നി�ൽ 
സ് കൂളുകളിൽ നിµും,   IHRD യുെട 9 ഹയർ െസ�­റി 
സ് കൂളുകളിൽ നിµുമായി 700 ഓളം വിദ�ാർ°ികൾ മ¯ര®ിൽ 
പെ�ടു�ുµു­്. ശാ�ÿേമളയുെട ഔേദ�ാഗിക ഉത്ഘാടനം മĤി 
േറാജി.എം.േജാൺ ഇµ് ൈവകീ�് നിർìഹി�ും . 
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****************************************** 

പാേ¡ാട് - ¾ാപക ദിനം 

പാേ¡ാട് ൈസനിക േകģ®ിൽ 91 ഇൻഫൻďി Ęിേഗഡ് 60-ാം
¾ാപക ദിനം ആേഘാഷിÉു. രാജ�®ിനുേവ­ി ജീവൻ 
ബലിയർÑിÉ വീരേയാ´ാ�ൾ�് ആദരമർÑിÉുെകാ­് 
പാേ¡ാട് ൈസനിക േകģ®ിെല Ęിേഗഡിയർ ഉൾെÑെടയുÁ 
ഉµത ഉേദ�ാഗ¾ർ യു´Ăാരക®ിൽ പുòചĉം അർÑിÉു. 

****************************************** 

സ��ണം 

സ�ർണവില  Ċാമിന് 100 രൂപ കുറ¨്  13,675 രൂപയും പവന്  ഒരു 
ല�®ി 9,400 രൂപയുമാണ് ഇµെ® വില. 

****************************************** 

േഹാർമുസ് -ഇ·��ാെര ര�െÑടു®ി 

േഹാർമുസ് കടലിടു�ിൽ െവÉ് ആĉമണം േനരി� കുൈവç് 
കÑലിൽ നിµ്  അ©് ഇ·��ാെര ര�െÑടു®ിയതായി 
ഒമാനിെല ഇ·�ൻ എംബസി.  ര�ാĖവർ®ന®ിന്  ഒമാൻ 
അധികൃതർ നൽകിയ പി·ുണä്  എംബസി ന¶ി േരഖെÑടു®ി. 
പ½ിേമഷ�യിൽ സംഘർഷം വർധിÉുവരുµ സാഹചര�®ിൽ, 
േഹാർമുസ് കടലിടു�ു വഴിയുÁ വാണിജ� കÑലുകൾ�് േനെര 
ആĉമണ¡ൾ വർധി�ുകയാണ്. 

****************************************** 

നè വാ�® 

ആകാശവാണി തിരുവന·പുരം Ėാേദശിക വാർ®ാ വിഭാഗം 
അവതരിÑി�ുµ Ėേത�ക പരിപാടിയായ “നè വാർ®“ എèാ 
ശനിയാഴ്ചയും ൈവകുേµരം 6.40 ന് Ėേ�പണം 
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െചàുµതാണ്. ഇµ് 6.30 �െറ Ėാേദശിക വാർ®ക��് 
േശഷം നè വാർ® േക��ാവുµതാണ്. 

****************************************** 

ഹ�®ാ� - കÎൂ� 

കÎൂർ ĜീകÏപുര®് ഇµ് യുഡിഎഫിെĈ പകൽ 
ഹർ®ാൽ.    ഇµെല ൈവകി�് സിപിഐഎം േകാൺĊസ് 
സംഘർഷ®ിനിെട നഗരസഭാ അധ��െന മർ ിÉു എµ് 
ആേരാപിÉാണ് രാവിെല   ആറ് മുതൽ ൈവകി�് ആറുമണി വെര 
ഹർ®ാൽ.  ഹർ®ാലിൽ നിµ് വാഹന¡െള ഒഴിവാ�ിയി�ു­്. 

***************************************************************************************************************
********************************************************* 

 

 


