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vkdk'kok.kh] iVuk  
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01-  izns'k dh xaxk] iquiqu] xaMd vkSj dkslh lesr nl ufn;ka mQku ijA fupys 

bykdksa esa QSyk ikuhA ck<+ dh fLFkfr xaHkhjA  

 
 

02-  fons'kh va'knku ¼fofu;eu½ la'kksèku foèks;d] nks gtkj NCchl dh tkap ds 

fy, xfBr lalnh; lfefr ds v/;{k lkaln lat; tk;loky gksaxsA 

  

    

03-  ifjogu foHkkx us okgu ekfydksa ls bdrhl fnlEcj rd vkWQykbu fuca/ku 

dks vkWuykbu djkus dh vihy dhA blds ckn vkWQykbu fuca/ku gks tk,xk 

vekU;A  
       

 

04-  vkSj] iwjs izns'k esa vkt Jhd`".k tUek"Veh dk R;ksgkj ikjaifjd J)k vkSj 

mYykl ds lkFk euk;k tk jgk gSA  

 

vc lekpkj foLrkj ls--------- 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k dh xaxk] iquiqu] xaMd vkSj dkslh lesr nl ufn;ka mQku ij gSaA 

blls dbZ ftyksa esa ck<+ dh fLFkfr mRiUu gks x;h gS vkSj fupys bykdksa essa rsth ls 

ck<+ dk ikuh QSy jgk gSA dbZ ufn;ka [krjs ds fu'kku ls Åij cg jgh gSA ikuh 

QSyus ds dkj.k xzkeh.k bykdksa esa vkokxeu ckf/kr gqvk gSA ck<+ ls f?kjs yksx Åaps 

LFkkuksa dh vksj iyk;u dj jgs gSaA ukyank ftys ds vLFkkoka vkSj iVuk ftys ds 

/ku:vk esa rVca/k VwVus ls lSdM+ksa ,dM+ esa yxh Qly Mwc x;h gSA ogha] csxwljk; 

ftys esa nks fjax cka/kksa esa fjlko dh [kcj gSA xaxk unh iVuk ls Hkkxyiqj rd [krjs 

ds fu'kku ls Åij cg jgh gSA xaxk unh iVuk ds xka/kh ?kkV esa ,d n'keyo 

Ng&lkr ehVj rFkk gkFkhng esa ,d n'keyo rhu&nks ehVj [krjs ds fu'kku ls 

Åij cg jgh gSA ogha] iquiqu Jhikyiqj esa nks n'keyo nks&ukS ehVj Åij cuh gq;h 

gSA iVuk esa xaxk dk tyLrj c<+us ls dbZ eksgYyksa esa ck<+ dk ikuh QSy x;k gSA 

ogha] ftyk iz'kklu us xaxk unh esa cus iVuk lqj{kk nhokj ds lHkh ,d lkS vkB xsV 

can djus ds funsZ'k fn;s x;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



Hkkxyiqj esa xaxk ds tyLrj esa xq#okj dks Hkh o`f) tkjh jghA ftys ds 

jk?kksiqj esa ckjg ?kaVs esa rhl lssaVhehVj] bLekbZyiqj fcan Vksyh esa rsjg lssaVhehVj vkSj 

enjkSuh esa Ng lsaVhehVj o`f) gqbZ gSA ogha] eqaxsj ftys esa xaxk dk tyLrj [krjs ds 

fu'kkj dks ikj dj x;k gSA nwljh rjQ] ukyank ftys esa lksbZok vkSj yksdk;u ufn;ksa 

ds tyLrj esa yxkrkj o`f) ls unh fdukjs cls xkaoksa esa fpark c<+ x;h gSA fcan 

ç[kaM dh mrjFkq iapk;r ljdkj Hkou ds lehi lksbZok unh ds c<+rs tyLrj ds 

dkj.k rVcaèk esa dVko 'kq: gks x;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 tgkukckn ls gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd ck<+ izHkkfor bykdksa esa lqj{kk 

ds bartke c<+k fn;s x;s gSaA 

&&lkmaM ckbV&&  

ftys dh ufn;ksa] cSjkt vkSj iqy&iqfy;ksa dh fLFkfr ij ftyk ç'kklu }kjk yxkrkj fuxjkuh j[kh tk jgh gSA 

ty lalkèku foHkkx ds vuqlkj mnsjkLFkku cSjkt ij orZeku esa tyLrj esa fxjkoV dh ço`fÙk cuh gq;h gSA ftys ds 

tkQjxat] 'kdqjkckn vkSj lkbZa eafnj fLFkr rhu yks&ysoy iqy&iqfy;ksa ds Åij ls ikuh dk çokg cuk gqvk gSA yksxksas dh 

lqj{kk dks è;ku esa j[krs gq, rhuksa LFkyksa ij cSfjdsfMax ds lkFk iqfyl cy vkSj dfeZ;ksa dh çfrfu;qfä dh xbZ gSA 

vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, tgkukckn ls vkHkk"k jatuA  

 oS'kkyh ftys esa xaxk ,oa xaMd unh ds c<+rs tyLrj dks ns[krs gq, ftyk 

inkfèkdkjh o"kkZ flag ds funZs'k ij ç'kklu iwjh rjg vyVZ eksM esa gSA çHkkfor {ks=ksa 

esa jkgr ,oa cpko dk;ksZa dks çkFkfedrk nsrs gq, ç'kklu }kjk yxkrkj fLFkfr dh 

fuxjkuh dh tk jgh gSA  

 lkj.k ls gekjs laoknnkrk us crk;k fd ck<+ dh fLFkfr dks ns[krs gq, ftyk 

ç'kklu vkSj LokLF; foHkkx iwjh rjg vyVZ gSA  

&&lkmaM ckbV&&  

ftyk iz'kklu ds funZs'k ij lksuiqj] Nijk lnj] fn?kokjk] fjfoyxat vkSj xj[kk ds çHkkfor ,oa laHkkfor {ks=ksa dk 

vfèkdkfj;ksa us fujh{k.k dj jkgr&cpko dh rS;kfj;ksa dk tk;tk fy;kA çHkkfor bykdksa esa djhc 56 ukoksa dk ifjpkyu 

fd;k tk jgk gS] tcfd i‚yhfFku 'khV] ykbQ tSdsV vkSj vU; jkgr lkexzh miyCèk djkbZ xbZ gSA ogha] LokLF; foHkkx dh 

vkB esfMdy Vhesa ck<+ çHkkfor xkaoksa esa yxkrkj igqap jgh gSaA ç'kklu us laosnu'khy {ks=ksa esa yxkrkj fuxjkuh vkSj t:jr 

iM+us ij Rofjr jkgr ,oa lqjf{kr fudklh ds funZs'k fn, gSaA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, lkj.k ls iou dqekj flagA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  



b/kj] ufn;ksa ds tyLrj esa o`f) dks ns[krs gq, vkink izca/ku foHkkx ds iz/kku 

lfpo larks"k dqekj eYy us iVuk] ukyank] Hkkstiqj] oS'kkyh] lkj.k] csxwljk;] 

y[khljk; vkSj tgkukckn ds ftykf/kdkfj;ksa dks fo'ks"k lrdrkZ cjrus ds funsZ'k 

fn;s gSaA iz'kklu us ufn;ksa esa Luku] rSjkdh] lsYQh vkSj ukSdk;ku ij jksd yxk nh 

gSA mieq[;ea=h lg&ty lalk/ku ea=h fot; dqekj pkS/kjh us iVuk ds dekaM ,aM 

daVªksy lsaVj ls ohfM;ks dkWUÝsal ds ek/;e ls ck<+ izHkkfor ftyksa dh fLFkfr dh 

leh{kk dhA mUgksaus ohfM;ks dkWUÝsal ds ek/;e ls gh rVca/kksa dk Hkh tk;tk fy;kA 

Jh pkS/kjh us crk;k fd >kj[kaM esa gqbZ Hkkjh ckfj'k ds pyrs iquiqu vkSj nj/kk unh 

ds tyLrj esas vR;f/kd c<+ksrjh gqbZ gSA mUgksasus dgk fd ty lalk/ku foHkkx ds 

vfHk;ark fLFkfr ij utj cuk, gq, gSA  

 

&&lkmaM ckbV&& 

ogha] fLFkfr dh xaHkhjrk dks ns[krs gq, eq[;ea=h lezkV pkS/kjh vkt ck<+ 

izHkkfor {ks=ksa dk gokbZ losZ{k.k djsaxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa ekWulwu ds izHkko ls ckfj'k dk flyflyk tkjh gSA fiNys pkSchl 

?kaVksa ds nkSjku iwf.kZ;k] ckadk] Hkkstiqj vkSj iVuk ftys esa dqN LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k 

fjdkWMZ dh x;hA lcls vf/kd vaBkuos n'keyo Ng feyhehVj ckfj'k iwf.kZ;k ds 

Hkokuhiqj esa ntZ dh x;h gSA ekSle iwokZuqeku esa dgk x;k gS fd vkt iwohZ paikj.k] 

if'peh paikj.k] xksikyxat vkSj lhoku ftys esa Hkkjh ckfj'k dh laHkkouk gSA ogha] 

jkT; ds dbZ fgLlksa esa vka/kh vkSj otzikr dh Hkh psrkouh tkjh dh x;h gSA  

 

&&lkmaM ckbV&&  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  

 dsanz ljdkj us fons'kh va'knku ¼fofu;eu½ la'kksèku foèks;d] nks gtkj NCchl 

dh tkap ds fy, bdrhl lnL;h; la;qä lalnh; lfefr dk xBu fd;k gSA 

yksdlHkk lkaln lat; tk;loky lfefr ds vè;{k gksaxsA lfefr foèks;d ds çkoèkkuksa 

vkSj çLrkfor la'kksèkuksa ij fopkj djsxhA ,d fjiksVZ--- 

&&fjiksVZ&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 vkt Jhd`".k tUek"Veh gSA izns'k ds fofHkUu Hkkxkas essaa ikjaifjd J)k vkSj 

mYykl ds lkFk tUek"Veh dk R;ksgkj euk;k tk jgk gSA  

&&&E;wftd&&&  

jkt/kkuh iVuk fLFkr bLdkWu eafnj lesr fofHkUu d`".k eafnjksa dks vkd"kZd 

<ax ls ltk;k x;k gSA lqcg ls gh eafnjksa esa J)kyqvksa dh HkhM+ ns[kh tk jgh gSA 

jkf= ckjg cts eafnjksa esa Jhd`".k tUeksRlo dk vk;kstu fd;k tk;sxkA blds 

vykok] izns'kHkj esa jk/kkd`".k eafnjksa esa tUeksRlo dks ysdj O;kid rS;kjh dh tk jgh 

gSA vusd txgksa ij lkaLd`frd dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA tUek"Veh 

ds ekSds ij eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us izns'kokfl;ksa dks 'kqHkdkeuk,a nh gSaA vius 

lans'k esa mUgksaus dgk fd Hkkjrh; laLd`fr vkSj ijaijk esa ioZ&R;ksgkjksa dh yach J`a[kyk 

gS] tks gekjh lkaLd`frd fojklr vkSj fofo/krk esa ,drk dk izrhd gSA  

&&&E;wftd&&&  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  

 Hkktik ds jk"Vªh; v/;{k fufru uohu nks fnolh; nkSjs ij iVuk igqap jgs gSaA 

Jh uohu iVuk esa vk;ksftr Jhd`".k egksRlo lesr vU; dk;ZØeksa esa 'kkfey gksaxsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  

 ifjogu foHkkx us dgk gS fd bdrhl fnlEcj ds ckn okguksa dk vkWQykbu 

fuca/ku vekU; gks tk,xkA blh vkyksd esa foHkkx us ,sls okgu ekfydksa ls blls 

igys vkWuykbu fuca/ku djkus dh vihy dh gSA jkT; ifjogu vk;qDr vkfjQ 

vglu dh vksj ls tkjh vkns'k esa dgk x;k gS fd vkWuykbu okgu jftLVªs'ku ds 

fy, ftyk ifjogu dk;kZy; esa vkosnu djuk gksxkA okgu ekfyd fuca/ku izek.k 

i=] vk/kkj dkMZ vkSj okgu ls tqM+s vU; nLrkost ds lkFk vkWQykbu lk vkWuykbu 

vkosnu dj ldrs gSaA mUgksaus dgk fd ubZ O;OkLFkk ls nLrkostksa ds lR;kiu esa 

ikjnf'kZrk c<+sxh vkSj fMftVy fjdkWMZ j[kus esa vklkuh gksxhA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  

 izns'k esa e`r jS;rksa dh tekcanh dks muds mRrjkf/kdkjh ds uke LFkkukarfjr 

djus ds fy, vfHk;ku pyk;k tk,xkA jktLo ,oa Hkwfe lq/kkj foHkkx ds lfpo t; 

flag us lHkh jkTkLo deZpkfj;ksa dks e`r jS;rksa dh tekcanh dks muds mRrjkf/kdkfj;ksa 

ds uke ij ntZ djus dk funsZ'k fn;k gSA mUgksasus iVuk esa foHkkxh leh{kk cSBd esa 



dgk fd lHkh jktLo deZpkjh vius&vius gYdk esa gj eghus de ls de ikap e`r 

tekcanh dk fu"iknu djsaA Jh flag us dgk fd jktLo vfHkys[kksas dks v|ru vkSj 

=qfVjfgr cukuk ljdkj dh izkFkfedrk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  [ 

Hkkjr&usiky varjk"Vªh; jsy usVodZ ij ;kf=;ksa dh fuxjkuh vkSj tkap ds 

fy, t;uxj jsyos LVs'ku ij bfexzs'ku iksLV cuk;k tk,xkA iqfyl egkfuns'kd 

fou; dqekj dh v/;{krk esa jsyos dh jkT; Lrjh; lqj{kk lfefr dh cSBd esa ;g 

fu.kZ; fy;k x;kA bfexzs'ku iksLV dk fuekZ.k baVsfytsaal C;wjks&vkbZch ds usr`Ro esa 

gksxkA usiky dh varjjk"Vªh; lhek dh laosnu'khyrk dks ns[krs gq, dsanz ljdkj us 

bfexzs'ku iksLV ds fuekZ.k dks Lohd`fr iznku dh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  

 iapk;rh jkt ea=h nhid izdk'k us dgk gS fd iapk;r izfrfuf/k;ksa ds fy, 

izf'k{k.k izk:i dks vkSj vf/kd ljy rFkk izHkkoh cuk;k tk,xkA mUgksaus iVuk esa 

foHkkxh; cSBd esa dgk fd izf'k{k.k izk:i easa ubZ xfrfof/k;ksa dks 'kkfey djus] 

xzkfQDl ds ek/;e ls fodkl ;kstukvksa dks le>kus dh izfØ;k vkSj izf'k{k.k dks 

vf/kd mi;ksxh cukus ds mik, fd;s tk;saxsA Jh izdk'k us dgk fd iapk;rksa dh 

fodkl ;kstukvksa dh fMftVy fuxjkuh dh O;oLFkk fodflr dh tk jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  

 u'kk eqä Hkkjr vfHk;ku dh NBh o"kZxkaB ds miy{; esa bl ekg jk"Vªh; u'kk 

eqfä çfrKk dk vk;kstu fd;k tk,xkA lkekftd U;k; ,oa vfèkdkfjrk ea=ky; esa 

la;qä lfpo M‚- lanhi jsoth jkBkSM+ us dgk fd jk"VªO;kih izfrKk esa ukxfjdksa dh 

Hkkxhnkjh lqfuf'pr djus dh O;kid j.kuhfr ij Hkh è;ku dsafær fd;k x;k gSA ;g 

vfHk;ku u'kk[kksjh ds ihfM+rksa rd igqapus ds fy, Lo;alsok djus dh ,d igy gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lgjlk ftys dh i‚Dlks vnkyr us ,d cPph ls nq"deZ ds ekeys esa jkt 

dqekj 'kekZ dks nks"kh djkj nsrs gq, vkthou lJe dkjkokl dh ltk lqukbZ gSA lkFk 

gh vnkyr us lRrj gtkj #i;s dk tqekZuk Hkh yxk;k gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



v[kckjksa dh lqf[kZ;ka--- 

 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 

fgUnqLrku us ck<+ dh [kcj dks izeq[krk nsrs gq, fy[kk gS & fcgkj esa nl 

ufn;ksa dh ck<+ ls fcxM+s gkykrA  

nSfud tkxj.k loksZPp U;k;ky; ds vkns'k ds gokys ls fy[krk gS & 

chlhvkbZ ds ikl dkuwu ds Nk=ksa dk vkpj.k fu;af=r djus dk vf/kdkj ughaA  

nSfud HkkLdj dh lq[khZ gS & cDlj esa ukckfyx Nk=kvksa ls nq"deZ] nks f'k{kd 

fuyafcr] rhu gksVyksa esa Nkisekjh& gsMekLVj fxj¶rkjA  

izHkkr [kcj us eq[;ea=h lezkV pkS/kjh ds gokys ls fy[kk gS & deZHkwfe esa vkxs 

c<+sa] tUeHkwfe dk fodkl djsaA  

jk"Vªh; lkxj ds 'kCn gSa & efgykvksa ds fy, jkstxkj l`tu ls ifjokj gksxk 

etcwrA  

vkt v[kckj fy[krk gS & iVuk] x;k vkSj Hkkxyiqj lesr dbZ 'kgjksa esa 

pysaxh bysfDVªd clsaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

 

01-  izns'k dh xaxk] iquiqu] xaMd vkSj dkslh lesr nl ufn;ka mQku ijA fupys 

bykdksa esa QSyk ikuhA ck<+ dh fLFkfr xaHkhjA  

 
 

02-  fons'kh va'knku ¼fofu;eu½ la'kksèku foèks;d] nks gtkj NCchl dh tkap ds 

fy, xfBr lalnh; lfefr ds v/;{k lkaln lat; tk;loky gksaxsA 

  

    

03-  ifjogu foHkkx us okgu ekfydksa ls bdrhl fnlEcj rd vkWQykbu fuca/ku 

dks vkWuykbu djkus dh vihy dhA blds ckn vkWQykbu fuca/ku gks tk,xk 

vekU;A  
       

 

04-  vkSj] iwjs izns'k esa vkt Jhd`".k tUek"Veh dk R;ksgkj ikjaifjd J)k vkSj 

mYykl ds lkFk euk;k tk jgk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 


