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िसᳰᲥम सरकारको आयषु िवभागल े "᭭व᭭थ भोिलको लािग आयवुᱷद" िवषयमा रा᭔य᭭तरीय 

सीएमई आयोजना ग᭠यो 
 

िसᳰᲥम सरकारको आयुष िवभागले िहजो 11 Ბ आयुवᱷद ᳰदवसको अवसरमा "᭭व᭭थ भोिलको 

लािग आयुवᱷद" भ᳖े िवषयव᭭तुमा आधाᳯरत रा᭔य᭭तरीय िनर᭠तर िचᳰक᭜सा िशᭃा CME 

कायᭅᮓम आयोजना गयᲃ। जसमा आयुवᱷद िवभाग अ᭠तगᭅत िसᳰᲥमका िविभ᳖ भागका आयुवᱷद 
िचᳰक᭜सकहᱨ उपि᭭थत िथए। ᭃेᮢीय आयुवᱷद अनुस᭠धान सं᭭थान, RARI, तादᲂगका ᮲ोत 

᳞िᲦहᱨसँगै िवभागका िवशेष सिचव, िनदᱷशक, अितᳯरᲦ िनदᱷशक, अिधकारीहᱨ 

कमᭅचारीहᱨ पिन उपि᭭थत िथए। आ᭢नो स᭥बोधनमा, आयुष िवभागका स᭨लाहकार, एक. के. 

घतानीले रा᭔यमा आयुवᱷदलाई सुदढृ पानᭅ िसᳰᲥमका मु᭎यम᭠ᮢी ᮧेम ᳲसह तामाङको िनर᭠तर 
सहयोग र दिृ᳥कोणको लािग कृत᭄ता ᳞Ღ गरे। 
 

ᭃेᮢ  िनदᱷशक, Special Olympics Bharat, िसᳰᲥम ᭒या᭡टर ल,े नया ँᳰद᭨लीमा ᱟन ेवाᳶषक 

साधारण सभामा भाग ᳾लदैछन् 

 

ᭃेᮢ िनदᱷशक जी.सी. खनालको नेतृ᭜वमा Special Olympics Bharat, िसᳰᲥम ᭒या᭡टर, 23 

दिेख 25 से᭡टे᭥बर स᭥म नयाँ ᳰद᭨लीमा भई  रहकेो वाᳶषक साधारण सभामा भाग िलईरहकेो 

छ। िसᳰᲥम ᭒या᭡टरको वाᳶषक ᮧितवेदन अ᭟यᭃ डा. मि᭨लका न᲻ा᳇ारा जारी गᳯरएको िथयो। 

उनले खेलकुद माफᭅत बौि᳍क र िवकासा᭜मक अपा᭑गता भएका ᳞िᲦहᱧलाई सशᲦ बनाउने 
िसᳰᲥमको ᮧयासको ᮧशंसा गद ᱺ  िनर᭠तर सहयोगको आ᳡ासन ᳰदइन्। सु᮰ी न᲻ाले फेᮩुअरी 
2027 मा गा᭠तोकमा ᱟने पूवᲃᱫर-िविश᳥ कायᭅᮓमका लािग पिन सहमित जनाइन । 

 

मंगन िज᭨ला ᮧहरील ेपयᭅटकᳱय मौसम अगािड ᮝाᳰफक ᳞व᭭थापन र सडक सुरᭃा म᳎ुाहᱧको 
समीᭃा गयᲃ 
मंगनका ᮧहरी उपरीᭃक़ ᳯरि᭠जङ चोपेल राईले आगामी पयᭅटकᳱय मौसम अगािड तयारी र 
ᮝाᳰफक ᳞व᭭थापन ᳞व᭭थाको मू᭨या᭑कन गनᭅ लाचुङ ᮧहरी चौकᳱ/चेकपो᭭ट, युमेसमदो᭑ग 

ᮧहरी चौकᳱ र Zero Point को ᭭थलगत ᮪मण गरे। यस ᮓममा, RAP र PAP को कडा 



ᮧमाणीकरण, तोᳰकएको पयᭅटकᳱय सवारी साधनको समयको पालना, अ᭠तर-एजे᭠सी सम᭠वय र 

᭭प᳥ आपतकालीन सᲱार ᮧोटोकलमा जोड ᳰदइएको िथयो। टोलीले OC 115 GREF, 

लाचुङ, अतुल भार᳇ाजसँग िवशेष गरी जोिखमपूणᭅ र भीडभाड भएका ख᭛डहᱨमा याᮢु र 

पयᭅटक सुरᭃामा ᭟यान केि᭠ᮤत गदᱺ सम᭠वय बैठक पिन गयᲃ। सुरᭃा संकेत र ᳯर᭢ले᭍टरहᱨ 
᭭थापना गनᱷ र भीडभाड कम गनᭅ लाचुङको Zero Pointमा ᮝाᳰफक पा᳸कङ ठाउँ िव᭭तार गनᱷ 

बारेमा पिन छलफल गᳯरयो। यसअिघ, एसपी मंगनले चुडथाङि᭭थत 11Ბ भारत ित᭣बत सीमा 

पुिलसका कमाि᭛डङ अᳰफसर दवेनाथ रेलाई भेटेर आपतकालीन अव᭭थामा अ᭠तर-एजे᭠सी 

सम᭠वयलाई सुदढृ पानᱷ बारेमा छलफल गरे। 

 

GBPNIHE, SRC सगँको सहकायᭅमा िसᳰᲥम िहमालयन ᭃेᮢ ीय गा᭠तोकमा BSI ल ेदईु ᳰदन े

ᮧिशᭃण कायᭅᮓम आयोजना गरेको छ  
 

िसᳰᲥममा, "िविभ᳖ पाᳯरि᭭थितक उपकरणहᱨ ᮧयोग गरेर अिधक उचाइमा िबᱧवा पिहचान, 

हबᱷᳯरयम ᮧिविध र जलवायु पᳯरवतᭅनको ᮧभाव" स᭥ब᭠धी दईु ᳰदने ᮧिशᭃण कायᭅᮓम िसᳰᲥम 

िहमाली ᭃेᮢीय के᭠ᮤ, गा᭠तोकको भारतीय वन᭭पित सवᱷᭃण भारतीय, BSI ᳇ारा गोिव᭠द 

ब᭨लभ प᭠त राि᳦य िहमाली पयाᭅवरण सं᭭थान, GBPNIHE िसᳰᲥम ᭃेᮢीय के᭠ᮤ, SRCको 

सहकायᭅमा आयोजना गᳯरएको छ। उ᳃ाटन सᮢमा, आज BSI का कायाᭅलय ᮧमुख डा. राजीब 

गोगोईले आज  कायᭅᮓममा उपि᭭थत िविश᳥ ᳞िᲦहᱧलाई ᭭वागत र अिभन᭠दन गरे। िसᳰᲥम 
िव᳡िव᳒ालयका ᮧो. िनलादी बाग, वन संरᭃक, एन. जसव᭠त, GBPNIHE का ᮧभारी तथा 

वै᭄ािनक साथै ᭃेᮢीय ᮧमुख राजेश जोशी, ᭭पाइस बोडᭅका डा. टी.एन. डेका र डा. एस.एस. 

बोराले उ᳃ाटन कायᭅᮓममा भाग िलए। 30 भ᭠दा बढी सहभागीहᱨले कायᭅᮓममा भाग िलएका 

छन्। 
 

िसᳰᲥमभᳯर बढ्दो वषाᭅको अपेᭃा 
मौसम िव᭄ान के᭠ᮤ, गा᭠तोकले ब᭑गालको खाडीबाट आएको आᮤᭅताका कारण आजदेिख िलएर 

भोिलस᭥म िसᳰᲥमभᳯर वषाᭅको गितिविध बढ्ने पूवाᭅनुमान गरेको छ। धेरैजसो ठाउँमा 
ह᭨कादिेख म᭟यम वषाᭅ ᱟने स᭥भावना छ। आज, गेᳲजग, ना᭥ची र सोरेडका लािग Orange 

Alert जारी गᳯरएको छ भने, गा᭠तोक, म᭑गन र पाᳰकम Yellow Alert अ᭠तगᭅत छन्। भोिल, 



25 से᭡टे᭥बरका लािग सबै छ िज᭨ला, Yellow Alert अ᭠तगᭅत छन् । भारी वषाᭅले जलभराव 

ᱟन सᲣे, पिहरो जाने र अचानक बाढी आउने स᭥भावना छ। 

 

᭭वा᭭᭝य र ᭭व᭒छता जागᱨकता कायᭅᮓम 
पि᳟म िसᳰᲥमको सोरेडि᭭थत पीएम᮰ी सरकारी वᳯर᳧ मा᭟यिमक िव᳒ालयमा आज MY 

भारत के᭠ᮤ᳇ारा साथᭅक ᭭वा᭭᭝य र ᭭व᭒छता जागᱨकता कायᭅᮓम आयोजना गᳯरएको िथयो।  


