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DEPARTMENT OF AYUSH  
འ�ས་�ོངས་ ག�ང་ གི་ Ayush ལས་ལག་ གིས་ གདང་ ༡༡ Ayurveda ཉིན་ .ི་ /ས་0ོན་ ན་ འ1ོད་བ0ེན་ ལེགམ་ ཐོ་རང་ གི་ དོན་ལོ་ Ayurvda 
ལབ་མཁན་ མངའ་8ེ་ level continuing medical education ལས་རིམ་ Aས་བོ་ Bད། CME ན་ Ayush གི་ Eན་བོ་ འF་ མན་འF་བོ་ 
འ�ས་�ོངས་ Gི་ Ayush ལས་ལག་ གི་ འོག་ལ་ ཡོད་མཁན་ I་ བཅར་བོ་ Bད་ འདི་ ལས་ དམིཌ་བསལ་ Lང་ཆེན་ Director, Add. Director, 
Officials, Staff དང་ Regional Ayurveda Research Institute, Tadong ནང་ལས་ ཐོན་Qངས་ མི་ I་ ཡང་ བཅར་བོ་ Rྶབད། Ayush 
ལས་ལག་ གི་ Advisor A.K Ghatani ཁོང་ Tན་Uས་ Gི་ གཙW་Xི་ Yོན་པོ་ མཆོག་ གི་ རོཌ་རམ་ དང་ མངའ་8ེ་ ན་ Ayush གི་ འཆར་གཞི་ 
ཡར་སེང་ བཏང་བའི་ དོན་ལོ་ ]ཌ་^ེ་ཆེ་ �་བོ་ Bད།།  
 
OLYMPICS  
ས་ཆའི་ Director G.C Khanal གི་ འགོ་_ི་ Aས་8ི་ Special Olympics Bharat, Sikkim Chapter, གདངས་ལས་ ཚcས་ ༢༥ ]བ་ fེ་ལི་ 
གསར་པོ་ ན་ ལོ་འཁོར་ Xིར་བཏང་ ཞལ་འཛWམས་ ན་ བཅར་ ཡོད་པོ་ Bད། འ�ས་�ོངས་ chapter གི་ ལོ་འཁོར་ hན་�་ ཡང་ན་ report iིད་འཛjན་ 
Dr. Malika Nadda གི་ release Aས་བོ་ Bད། ཁོང་ Tན་Uས་ Gི་ འ�ས་�ོངས་ Gི་ སེམས་Yག་ འདི་ kེད་རིགས་ Gི་ ཐོག་ལས་ Yོ་རིག་ དང་ 
གོང་འཕེལ་ .ི་ དབང་བོ་ mོན་ཅན་ I་ ལོ་ དབང་ཆད་ Aིན་བོ་ Bད་ སེ་ nས་ཞབས་ Aས་བོ་ དང་ ད་oང་ རོཌ་རམ་ Aས་ཤད་ སེ་ གqང་བོ་ Bད། འདི་ 
ལས་ Dr. Malika Nadda གི་ ༢༠༢༧ གི་ Feb ན་ uང་ཏོག་ ན་ ཐོན་རབ་ ཡོད་པའི་ Aང་ཤར་ Aེ་�ག་ གི་ ལས་རིམ་ Gི་ དོན་ལོ་ ཡང་ ཁས་ལེན་ 
Aས་བོ་ Bད།།  
 
MANGAN DISTRICT  
མན་གན་ .ི་ _ིམས་vང་ གི་ འགོ་Aེད་ Rinzing Chopel Rai, xང་ཐང་ གི་ SDPO Chondan Chettri ཁོང་ Tན་Uས་ I་ Gི་ ལ་xང་ 
_ིམས་vང་ གི་ ལས་ཁངས་ (Check Post) Yume Samdong Police Post དང་ Zero Point ན་ ས་ཁོས་ གཟིཌ་}ོར་ ན་ འངོ་འབི་ ~ལ་}ོར་ 
/ས་ཚWད་ ཡང་ན་ tourist season གི་ traffic རོཌ་རམ་ �ིག་བཀོད་ དང་ �་�ིགས་ Gི་ དོན་ལོ་ }ོར་བོ་ Bད། }ོར་བའི་ }བས་ལོ་ RAP/PAP གི་ 
བདེན་ད�ད་ དམ་Fགས་ ལོ་ བཞག་ཀོ་ དང་ ~ར་}ོར་བོ་ Iའི་ འ�ལ་}ོར་ I་ /ས་ཚWད་ དང་ inter agency མཉམ་འ�ེལ་ དང་ emergency .ི་ 
ལན་གཏོང་ .ི་ མ]ན་�ོག་ གསལ་གཏོད་ Aས་བོ་ Bད། ཁོང་ Tན་Uས་ Gི་ མཉམ་oབ་ Aས་8ི་ ཞལ་འཛWམས་ ཅིག་ ལ་xང་ ༡༡༥ GREF གི་ OC 
Atul Bhardwaj མཉམ་ཅིག་ ~ལ་}ོར་བོ་ I�ི༷་ vང་mོབ་ དང་ commuter Aས་ཤད་ ན་ གནད་དོན་ Aས་བོ་ Bད། འདི་ ལས་ safety signage 
དང་ reflectors འདི་ ལས་ traffic parking space zero point Lachung ན་ ཕར་ཤད་ དང་ ལམ་ .ི་ Fགས་Iད་ གསལ་ཤད་ Gི་ }ོར་ལ་ ཡང་ 
.ོས་བ�ར་ mབས་བོ་ Bད།།  
 
TWO DAY TRAINING  
འ�ས་�ོངས་ ན་ mེ་fན་ རོཌ་པའི་ ལག་ཆས་ མན་འF་བོ་ I་ ལག་ལེན་ Aས་8ི་ མཐོ་རང་ Fགས་ལོ་ �ོ་ཤིང་ ངོས་ འཛjན་ དང་ Eན་རིགས་ གསོ་བའི་ 
ཐབས་ལམ་ འདི་ ལས་ གནམ་གཤིས་ འ�ར་འ�ོད་ Gི་ གནད་བོ་ Gི་ ལས་རིམ་ Botanical Survey of India, BSI འ�ས་�ོངས་ Himalayan 
Regional Centre uང་ཏོག་ གི་ Govind Ballabh Part Uལ་ཡོངས་ Institute of Himalayan མཐའ་}ོར་ དང་ འ�ས་�ོངས་ Regional 
Centre མཉམ་ཅིག་ མཉམ་གཡོག་ Aས་8ི་ ལས་རིམ་ འདི་ ཉིན་ ༢ Aས་བོ་ Bད། Session འགོ་བIག་ Aས་བའི་ }བས་ ལོ་ BSI ལས་Qངས་ Gི་ 
འགོ་བ^ོད་ Dr. Rajib Gogoi Gི་ གོ་གནས་ ཅན་ .ི་ མི་I་ ལོ་ བ�ིས་ བདེ་ལཌེ་ �་བོ་ Bད། འདི་ ལས་ འ�ས་�ོངས་ གIག་ལག་ �ོབ་གཉེར་ཁང་ 
གི་ Prog. Niladri Bag, N. Jaswani ནག་ཚལ་ vང་mོབ་བོ་ Rajesh Joshi, Scientist – in – Charge དང་ GBPNIME གི་ Regional 
འགོ་བ^ོད་ Dr. T.N Deka དང་ Spice Board attended གི་ Dr. SS Borci ཁོང་ Tན་Uས་ ཡང་ ལས་རིམ་ འདི་ ན་ བཅར་བོ་ Bད། མི་ལག་ 
༣༠ འདེ་ཙWང་ I་ ལས་རམ་ འདི་ ན་ བཅར་བོ་ Bད།།  
 
RAINFALL ACROSS SIKKIM  
གནས་གཤིས་ centre uང་ཏོག་ གིས་ བྷང་གྷལ་ .ི་ མཚW་ ལས་ x་ཆག་ གི་ འ�ལ་ཤད་ འདི་ ད་རིང་ ལས་ ཐོ་རང་ ]བ་ འ�ས་�ོངས་ ན་ ཆར་པོ་ 
�བས་ཤད་ ཨིན་སེ་ བཤད་ འ/ག། ~ལ་ ལ་ལ་ ན་ ཆར་པོ་ འ�ིང་བོ་ �བས་ཤད་ ཨིན། Uལ་ཞིང། �མ་kི་ དང་ གསོ་རེང་ གི་ དོན་ལོ་ ད་རིང་ orange 
alarm གི་ གནད་དོན་ Aིན་བོ་ དང་ མན་གན་ དང་ uང་ཏོག་། དཔོ་mོང་ I་ yellow alert གི་ འོག་ལོ་ Aིན་འ/ག། �ོང་ཁ་ Fག་I་ ཐོ་རང་ ཚcས་ ༢༥ 
yellow warning གི་ འོག་ལོ་ Aིན་འ/ག། ཆར་པོ་ �ཌ་ཅན་ འདི་ Gི་ ལམ་ཆད་ x་ལག་ ཤད་ དང་ oད་I་ mབས་�ཌ་ཤད་ ཨིན།།  
 
HEALTH & HYGIENE  
�བ་ འ�ས་�ོངས་ Gི་ གསོ་རང་ ན་ PM Shri ག�ང་ གི་ འ�ིང་རིམ་ �ོབ་�་ ན་ ད་རིང་ My Bharat Kendra གི་ འ1ོད་བ0ེན་ དང་ གཙང་�་ 
awareness གི་ ལས་རིམ་ Aས་བོ་ Bད། ལས་རིམ་ འདི་ ན་ འ1ོད་བ0ེན་ དང་ གཙང་�འི་ }ོར་ལོ་ counselor, Yamuna Dhungel གི་ དངས་�་ 
རདང་ གཙང་�་ 8ོད་ཤད་ འ1ོད་བ0ེན་ བཟང་བའི་ Iའི་ }ོར་ལོ་ �ོབ་�ག་ I་ ལོ་ བཤད་བོ་ Bད། Anmol Chettri གིས་ Seva Pakhwada 
2026 གི་ session བཞག་ཀོ་ གནང་8ི་ �ོབ་�ག་ I་ ལོ་ རང་དོན་ ཞབས་�་ མི་8ི་ Uལ་ལོ་ འ�ལ་བོ་ དང་ Xི་ཚWཌ་ Gི་ འགན་ལེན་ .ི་ གལ་ཆེན་ 
ཧ་གོ་ཤད་ ན་ Yོ་Bོམ་ བIག་ ཀོ་ Bད། ལས་རིམ་ གི་ �ོབ་�ག་ I་ ལོ་ ནད་མེད་པའི་ མི་ཚc་ སེམས་�ཌ་ བmེད་བIག་ ཀོ་ Bད།།  


