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eq[; lekpkj%& 

 dsUnzh; x`g ea=h vfer 'kkg us dgk & bDdhl jkT;ksa esa Hkktik ds usr`Ro okyh ,uMh, ljdkjsa o"kZ nks 

gtkj murhl ls igys leku ukxfjd lafgrk&;wlhlh ykxw djsaxhA 

 

 NRrhlx<+ lfgr ns'kHkj esa vkt x.ks'k prqFkhZ dk ioZ J)k vkSj mYykl ds lkFk euk;k tk jgk gSA 

 

 jk;x<+ esa vkt ls varjkZ"Vªh; pØèkj lekjksg dk vk;kstu fd;k tk,xk&jkT;iky jesu Msdk vc ls 

dqN nsj ckn djsaxs lekjksg dk 'kqHkkjaHkA 

 
 cyjkeiqj ftys esa lsok ladYi vfHk;ku ds rgr vkaxuckM+h dsUæksa ds cPpksa ds fy, f[kykSuk nku 

vfHk;ku pyk;k tk,xkA 
 

 

dsUnzh; x`gea=h&;wlhlh 

  

 dsUnzh; x̀g ea=h vfer 'kkg us dgk gS fd bDdhl jkT;ksa esa Hkktik ds usr`Ro okyh ,uMh, ljdkjsa nks 

gtkj murhl ls igys leku ukxfjd lafgrk&;wlhlh ykxw djsaxhA eqacbZ esa i=dkjksa ls ckrphr esa mUgksaus 

dgk fd dbZ jkT;ksa esa ;wlhlh ykxw gks pqdk gS vkSj mUgsa fo'okl gS fd nks gtkj murhl ls igys 

Hkktik&,uMh, 'kkflr lHkh bDdhl jkT;ksa esa bls ykxw dj fn;k tk,xkA Jh 'kkg us dgk fd rhu rykd dks 

lekIr dj fn;k x;k gS] ftlls eqfLye efgykvksa dks leku vfèkdkj feys gSaA mUgksaus dgk fd ljdkj us ikap 

n'kdksa ls pys vk jgs uDlyokn dks lekIr dj fn;k gSA 

 

x.ks'k prqFkhZ 



  
 

 

 NRrhlx<+ lfgr ns'kHkj esa vkt x.ks'k prqFkhZ dk ioZ J)k vkSj mYykl ds lkFk euk;k tk jgk gSA 

cqf)] foosd vkSj lkSHkkX;&lèf) ds çrhd x.kifr th dk nl fnu dk mRlo vkt ls 'kq# gksdj prqnZ'kh ij 

laiUu gksxkA     jkt/kkuh jk;iqj lfgr izns'k ds lHkh ftyksa esa Hkxoku x.ks'k dh ewfrZ;ka fojkftr dh tk 

jgh gSaA txg&txg <ksy&uxkM+ksa vkSj ^^x.kifr cIik eksfj;k** ds t;dkjksa ds lkFk x.ks'k izfrekvksa dks 

lkoZtfud iaMkyksa vkSj ?kjksa esa LFkkfir fd;k tk jgk gSA  

 

 jk"Vªifr ækSinh eqeqZ] çèkkuea=h ujsUnz eksnh] NRrhlx<+ ds jkT;iky jesu Msdk vkSj eq[;ea=h fo".kqnso 

lk; us x.ks'k prqFkÊ ds volj ij ns'k lfgr  çns'kokfl;ksa dks cèkkÃ vkSj 'kqHkdkeuk,a nh gSaA ç/kkuea=h us 

lks’ky ehfM;k ij laL—r esa lqHkkf"kre lk>k djrs gq, dkeuk dh gS fd ;g ifo= R;ksgkj lHkh ds thou esa 

ubZ ÅtkZ vkSj mRlkg dk lapkj djasA 

rht 

 

 lqgkfxuksa dk ifo= R;kSgkj gjrkfydk rht vkt çns'kHkj esa J)k vkSj Hkfä ds lkFk euk;k tk jgk 

gSA NÙkhlx<+ esa bls rhtk ds :i esa euk;k tkrk gSA bl volj ij efgyk,a Hkxoku f'ko vkSj ekrk ikoZrh 

dh iwtk&vpZuk dj ifr dh nh?kkZ;q] vPNs LokLF; vkSj lq[kh nkaiR; thou dh dkeuk ds fy, ozr j[krh gSaA

  

pØ/kj&lekjksg 

  jk;x<+ ds jkeyhyk eSnku esa vkt ls bdrkyhloka varjkZ"Vªh; pØèkj lekjksg dk vk;kstu 

fd;k tk,xkA jkT;iky jesu Msdk vc ls dqN nsj ckn bl lekjksg dk 'kqHkkjaHk djsaxsA lekjksg ds igys fnu 

vkt in~eJh M‚DVj m"kk ckjys dh iaMokuh vkSj in~eJh vuqt 'kekZ dh yksddyk rFkk laxhr dh çLrqfr 

gksxhA nl fnuksa rd pyus okys bl lekjksg esa 'kkL=h; u`R;] iaMokuh] yksd laxhr] Hktu vkSj xty lfgr 

fofHkUu lkaL—frd çLrqfr;ka gksaxhA 



  
 

fnO;katu&ukSdjh vkj{k.k 

  

 fnO;kaxtuksa ds fy, ljdkjh ukSdjh esa vkj{k.k dk nk;jk c<+k;k x;k gSA jkT; ljdkj us igyh ckj 

dbZ ,sls inksa dks fnO;kax vkj{k.k ds nk;js esa 'kkfey fd;k gS] tks vc rd fpfUgr ugha FksA buesa f’k{kk] 

vkbZVh] tulaidZ] jkstxkj] —f"k] rduhdh f’k{kk] gFkdj?kk vkSj i;kZoj.k {ks= 'kkfey gSaA ubZ lwph esa Ldwy 

f’k{kk foHkkx ds mi lapkyd] çkpk;Z] Lis’ky ,tqdsVj] vkbZVh daI;wVj lkbal ds mi vfHk;ark] thvkbZ,l 

eSustj tSls in gSaA fu;qfä ls igys jkT; esfMdy cksMZ ls 'kkjhfjd n{krk ijh{k.k vkSj fnO;kaxrk çek.k i= 

dh tkap vfuok;Z gksxhA 

 

fgUnh fnol 

  

 ns'kHkj esa vkt fgUnh fnol euk;k tk jgk gSA mUuhl lkS mupkl esa blh fnu lafoèkku lHkk us 

nsoukxjh fyfi esa fy[kh fgUnh dks ns'k dh vkfèkdkfjd Hkk"kk ds :i esa viuk;k FkkA vkt fgUnh nqfu;k esa 

lcls T;knk cksyh tkus okyh Hkk"kkvksa esa ls ,d gS vkSj ckou djksM+ ls T;knk yksxksa dh igyh Hkk"kk gSA 

 dsUnzh; x̀g vkSj lgdkfjrk ea=h vfer 'kkg us vkt egkjk"Vª ds uoh eqacbZ esa NBs vf[ky Hkkjrh; 

jktHkk"kk lEesyu ds nkSjku jktHkk"kk xkSjo vkSj jktHkk"kk dhfrZ iqjLdkj çnku fd,A Jh 'kkg us fganh fnol 

ds mn~?kkVu l= dks Hkh lacksfèkr fd;kA  

     

 NRrhlx<+ ds eq[;ea=h fo".kqnso lk; us çns'kokfl;ksa dks fganh fnol dh 'kqHkdkeuk,a nh gSaA vius 

lans'k esa mUgksaus dgk fd izns'k esa fganh ds laj{k.k vkSj laoèkZu ds lkFk f'k{kk dks ekr`Hkk"kk ls tksM+us ds ç;kl 

fd, tk jgs gSaA 

 

 



  
 

eq[;ea=h&fczDl lEesyu 

  

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; us dgk gS fd çèkkuea=h ujsaæ eksnh ds usr`Ro esa Hkkjr dh oSf'od eap ij 

Hkwfedk yxkrkj etcwr gqbZ gSA mUgksaus dgk fd o"kZ nks gtkj NCchl esa Hkkjr dks fczDl dh vè;{krk feyuk 

vkSj vV~Bkjgosa fczDl f’k[kj lEesyu dh estckuh djuk ns’k dh c<+rh oSf'od çfr"Bk vkSj usr`Ro {kerk dk 

çek.k gSA eq[;ea=h us dgk fd Hkkjr fodkl’khy ns’kksa vkSj Xykscy lkmFk dh vkdka{kkvksa dks oSf'od eap ij 

etcwrh ls lkeus j[k jgk gSA Jh lk; us dgk fd Hkkjr dh c<+rh oSf'od Hkwfedk ls fuos’k] çkS|ksfxdh] 

uokpkj vkSj jkstxkj ds u, volj Hkh l`ftr gks jgs gSaA 

 

f[kykSuk nku 

  

 cyjkeiqj ftys esa lsok ladYi vfHk;ku ds rgr vkaxuckM+h dsUæksa ds cPpksa ds fy, f[kykSuk nku 

vfHk;ku pyk;k tk,xkA ftys esa iPphl flracj ls lkr vDVwcj rd ^vkaxu feyu lsok* dk;ZØe gksxkA bl 

nkSjku ftys ds lHkh nks gtkj rhu lkS bdgRrj vkaxuckM+h dsUæksa esa cPpksa ds fy, f[kykSus miyCèk djk, 

tk,axsA dysDVj panu lat; f=ikBh us ftysokfl;ksa ls vihy dh gS fd ?kjksa esa j[ks lqjf{kr] LoPN vkSj 

mi;ksxh f[kykSus] ftudk vc bLrseky ugha gks jgk gS] os fudVre vkaxuckM+h dsUæ esa nku djsaA bPNqd 

ukxfjd u, f[kykSus Hkh viuh LosPNk ls miyCèk djk ldrs gSaA 

 

eq[;ea=h&funsZ'k 

  

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; us vafcdkiqj ds [kjfl;k pkSd dh [kjkc lM+d dk ohfM;ks ok;jy gksus ij 

laKku ysrs gq, ljxqtk dysDVj vthr olar ls nwjHkk"k ij ppkZ dh vkSj lM+d dks rRdky lqèkkjus ds funZs'k 

fn,A eq[;ea=h us [kjfl;k pkSd dh lM+d ds xïs Hkjus] leryhdj.k vkSj ty fudklh dh O;oLFkk nq#Lr 



  
 

djus dks dgk gSA mUgksaus vfèkd ;krk;kr okys LFkkuksa ij iqfyl vkSj ;krk;kr foHkkx ds leUo; ls lqjf{kr 

rFkk fuckZèk vkokxeu lqfuf'pr djus ds funZs'k fn,A 

 eq[;ea=h us lHkh ftyk dysDVjksa dks fuekZ.kkèkhu lM+dksa dh fu;fer fuxjkuh djus vkSj t:jr iM+us 

ij fujh{k.k djus dks dgk gSA mUgksaus funZs'k fn, fd ekulwu ds nkSjku {kfrxzLr vkSj fuekZ.kkèkhu lM+dksa dks 

vkokxeu ;ksX; cuk, j[kk tk, vkSj nq?kZVuk dh vk'kadk okys LFkkuksa ij psrkouh ladsrd rFkk cSfjdsfMax tSls 

lqj{kkRed mik; fd, tk,aA 

 

eq[;ea=h&tkiku izfrfuf/keaMy 

  

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; ls vkt jk;iqj fLFkr eq[;ea=h fuokl esa tkiku dh ,fges ;wfuoflZVh ls vk, 

l=g lnL;h; Nk=ksa ds çfrfufèkeaMy us eqykdkr dhA Hkkjr&tkiku baVj ,Dlpsat dk;ZØe ds rgr rhu 

fnolh; 'kS{kf.kd Hkze.k ij NÙkhlx<+ igqaps fo|kfFkZ;ksa ls eq[;ea=h us vkReh; laokn fd;kA bl nkSjku 

Hkkjr&tkiku ds ,sfrgkfld vkSj lkaL—frd lacaèkksa] ckS) fojklr] f'k{kk] vuqlaèkku] rduhdh uokpkj vkSj 

LVkVZvi lfgr fofHkUu eqíksa ij ckrphr gqbZA eq[;ea=h us tkikuh fo|kfFkZ;ksa dks NÙkhlx<+ dh le`) 

iqjkrkfRod fojklr & fljiqj] eSuikV vkSj Hkksaxkiky ds ckjs esa crk;kA  

 çfrfufèkeaMy us ,uvkbZVh jk;iqj ds fjlpZ vkSj bUD;wcs'ku lsaVj dk Hkze.k dj LVkVZvi] vuqlaèkku 

vkSj rduhdh uokpkjksa ds ckjs esa tkukA fo|kFkÊ vius çokl ds nkSjku fljiqj dk Hkh Hkze.k djsaxsA 

 

lkbcj tkx`fr vfHk;ku 

  

 dchjèkke ftys esa lkbcj tkx̀fr vfHk;ku ds rgr ipkl 'kkldh; vkSj futh fo|ky;ksa esa v‚uykbu 

lkbcj tkx:drk dk;ZØe vk;ksftr fd;k x;kA lkbcj Fkkuk dchjèkke ds Mh,lih ç'kkar nsokaxu us 

fo|kfFkZ;ksa vkSj f'k{kdksa dks lkbcj vijkèkksa tSls & Bxh] QtÊ lks'ky ehfM;k çksQkby] v‚uykbu xsfeax ds 



  
 

tksf[ke ls cpko dh tkudkjh nhA mUgksaus fo|kfFkZ;ksa dks lks'ky ehfM;k vdkmaV lqjf{kr j[kus vkSj baVjusV 

dk lqjf{kr mi;ksx djus ds mik; Hkh crk,A dk;ZØe esa rhu gtkj ls vfèkd fo|kFkÊ vkSj f'k{kd 'kkfey 

gq,A 

 

vkjchvkbZ&lkbcj /kks[kk/kM+h 

  

 Hkkjrh; fjt+oZ cSad us lkbcj èkks[kkèkM+h vkSj fookfnr ysunsu ij jksd ds lacaèk esa ubZ :ijs[kk dk 

elkSnk tkjh fd;k gSA blds rgr cSad iwjs vdkmaV ds ctk; flQ+Z fookfnr ysunsu dh jkf'k ij gh vLFkk;h 

:i ls jksd yxk ldsaxsA ,slk rHkh fd;k tk ldsxk tc ,d gtkj #i;s ;k mlls vfèkd ds vlkekU; 

varj.k ds E;wy vdkmaV ;k lkbcj Ý‚M ls tqM+s gksus dh vk'kadk gksA cSadksa dks vpkud] xzkgd dh crkbZ xbZ 

çksQ+kby ds fy, vuqi;qä] ;k Kkr lkbcj&Ý‚M usVodZ ls tqM+s varj.k dh igpku djus ds fy, 

,vkbZ&vkèkkfjr ysunsu dh fuxjkuh ç.kkyh dk bLrseky djuk gksxkA elkSnk funZs'k vxys o"kZ igyh vçSy ls 

ykxw gksus okys gSa] ysfdu cSad bUgsa igys Hkh viuk ldrs gSaA 

 

ekSle 

 vkSj vc is'k gS ekSle dk gky---- 

  

 ekSle foHkkx us vkt ls ckfj’k dh xfrfof/k;ksa esa deh vkus dh laHkkouk trkbZ gSA gkykafd izns’k ds 

,d&nks LFkkuksa ij gYdh ls e/;e o"kkZ gks ldrh gSA ogha] dqN LFkkuksa ij xjt&ped ds lkFk vkdk’kh; 

fctyh fxjus dh vk’kadk gSA 

 bl chp] tkatxhj&pkEik ds uokx<+ {ks= ds usxqgMhg xkao esa vkdk'kh; fctyh dh pisV esa vkus ls 

,d fdlku dh ekSr gks xbZA ;g fdlku [ksr esa dke dj jgk FkkA blh nkSjku vpkud vkdk'kh; fctyh 

fxj xbZA 



  
 

 

laf{kIr lekpkj  

 

 nf{k.k iwoZ eè; jsyos ds egkçcaèkd r#.k çdk'k us jk;iqj LVs'ku esa py jgs iqufoZdkl dk;ksZa dk 

fujh{k.k fd;kA bl nkSjku mUgksaus fuekZ.k dk;ksZa dh çxfr dh leh{kk dj mPp xq.koÙkk] ;k=h lqfoèkk 

vkSj laj{kk dks çkFkfedrk nsus ds funZs'k fn,A 

 

 tkatxhj&pkaik esa iqfyl us v‚uykbu lêk ,si chMhth ds varjftyk usVodZ lapkfyr djus ds ekeys 

esa Ng vkjksfi;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA bl ekeys esa ;w,lMhVh vkSj vU; fMftVy ekè;eksa ls yk[kksa 

#i;s ds ysu&nsu dh tkudkjh lkeus vkbZ gSA 

 

 egkleqan ftys esa iqfyl us ,d lkS chl fdyks xkatk tCr dj nks vkjksfi;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA 

tCr xkats dh vuqekfur dher djhc lkB yk[k #i;s crkbZ xbZ gSA 
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