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çeq[k lekpkj & 
1& iz/kkuea=h tu /ku ;kstuk ds ckjg cNj iwjk gks xsgs&cNj nw gtkj pkSng e vkts ds fnu gks; fjghl 
lq:vkrA  
 
2& bafnjk xka/kh d`f"k fo'ofo|ky; e isij yhd ds ekeyk vkxw vk; ds ckn izca/ku g ch,llh d̀f"k izFke 
cNj ds nwljk lsesLVj ds ijh{kk y fujLr dj nsgsA 
 
3& HkkbZ&cfguh ds ifo= Lkusg ds izrhd j{kkca/ku ds frgkj vkt NRrhlx<+ lesr nslHkj e mNkg vm meax 
ds lax euk; tkr gsA 
 
iz/kkuea=h tu /ku ;kstuk  
 iz/kkuea=h tu /ku ;kstuk ds ckjg cNj iwjk gks xsgsA ,gk nsl e foRrh; lekoslu ds ifjǹL; y cnys 
ds fnlk e ,d vge iM+ko gj;A , ;kstuk ds lq:vkr iz/kkuea=h ujsanz eksnh g cNj nw gtkj pkSng e vkts ds 
fnu djs fjghuA ckjg cNj e , ;kstuk g fclsl :i ys oafpr leqnk; eu cj vkSipkfjd cSafdax] _.k] chek] 
isalu vm fMthVy Hkqxrku rd igqap ds fOkLrkj djs gsA iz/kkuea=h tu /ku ;kstuk ds rgr vc rd mulB 
djksM+ ys tknk [kkrk [kksys tk pqds gs] tsek cRrhl djksM+ c;kuos yk[k efgyk ykHkkFkhZ gj;A  iz/kkuea=h ujsanz 
eksnh g fdghu fd ikNw ckjg cNj e tu /ku ;kstuk ds vHkwr iwoZ ifjorZudkjh ifj.kke ds izHkko cM+ lq??kj gsA 
lksly ehfM;k iksLV e Jh eksnh g fdghu fd tu /ku ;kstuk foRrh; lekoslu y c<+kok ns vm nsl ds yksxu 
eu y l{ke cuk; e egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkor gsA 
 
isij yhd&,QvkbZvkj 
 bafnjk xka/kh d`f"k fo'ofo|ky; e isij yhd ds ekeyk vkxw vk; ds ckn fo'ofo|ky; izca/ku g ch,llh 
d`f"k izFke cNj ds nwljk lsesLVj ds ^QaMkesaVYl v‚Q tsusfVDl^ ijh{kk y fujLr dj nsgsA , ijh{kk mUuhl 
vxLr ds vk;ksftr gks; fjghlA vc , ijh{kk flracj ds nwlj g¶rk e nwckjk jk[ks tkghA , laca/k e 
fo'ofo|ky; izca/ku g jbZIkqj fLFkr rsyhcka/kk Fkkuk e ,QvkbZvkj njt djk; gsA 
 
[kfut Cy‚Dl&uhykeh  
 iznsl e egRoiw.kZ vm j.kuhfrd [kfut Cy‚Dl ds uhykeh y c<+kok nscj bdrhl vxLr ds uok jbZIkqj 
e jksM&lks vk;ksftr djs tkghA Hkkjr ljdkj ds [kku ea=ky; Mgkj ys vk;ksftr , dkjhdje e eq[;ea=h 
fo".kqnso lk; vm dsanz ds la?kjk jkT; ljdkj ds ofj"B vf/kdkjh lkfey gksghA dsanz ljdkj g uhykeh ds vkBoka 
fdLr e chl fBu [kfut Cy‚Dl lkfey djs gsA ,ek xzsQkbV] nqyZHk e`nk RkRo] oSusfM;e] VkbVsfu;e vm VaxLVu 
tbls [kfut lkfey gsA jksM&lks e fuosl vm uhyke izfØ;k e ppkZ gksghA 
 
ck<+ ykirk ldq'ky 
 usiky e ck<+ vm Hkw&L[kyu ds chp ykirk jbZIkqj ds eksfudk ;kno ds ldq'ky gks; ds lwpuk gsA 
iz'kklu ds vuqlkj egknso ?kkV fuoklh eksfudk ckbZl vxLr ys usiky e fjghu vm ck<+ ds ckn vks[kj ifjtu 
eu ys laidZ ub gks ikr fjghlA jkT; ljdkj g lgk;rk cj Vksy Ýh uacj&,d lwU; lkr lwU; vm daVªksy 
:e uacj&lwU; lkr lkr ,d nw nw nw rhu pkj lkr ,d tkjh djs gsA 
 
 
 
 
 



 
xkS/kke i'kq&ekSr  
 fcykliqj ftyk ds eLrqjh fodkl[kaM ds vks[kj xkS/kke e ikNw rhu fnu e NS tkuoj euds emr gks; 
gsA i'kq fpfdRlk foHkkx ds tkap fjiksVZ ds vuqlkj ,ek pkj i'kq ds emr ò/nkoLFkk vm nw f>u ds nwlj dkj.k 
ls gks; gsA dysDVj lat; vxzoky ds fujnsl e i'kq fpfdRlk foHkkx ds Vhe g xkS/kke ds fujh{k.k djds èr i'kq 
euds iksLVekVZe djhlA tkap e gky ds cgqr tknk cjlk ds lsfr xkS/kke ifjlj e ty Hkjko ds fLFkfr vkxw 
vkblA xkS/kke e djhcu rhu lkS i'kq ekStwn gsA tEeks i'kq eu y lqjf{kr t?kk e LFkkukaurfjr djs ds fujnsl ns 
xsgsA 
 
HkrhZ foKkiu  
 Mkd foHkkx g xzkeh.k Mkd lsod HkrhZ ds uksfVfQds'ku tkjh djs gsA ,ek czkap iksLVekLVj] vflLVsaV czkap 
iksLV ekLVj vm Mkd lsod ds in lkfey gssA foHkkx Mgkj ys iphl gtkj ys tknk in mij HkrhZ djs tkghA 
ou Vkbe jftLVªslu bdrhl vxLr ys mUuhl flracj vm vkosnu Qhl Hkqxrku nw ys bDdhl flracj rd 
gksghA ,sfr] NRrhlx<+ ou foHkkx e ou j{kd euds pkSng lkS ys tknk fjDr in e HkrhZ ds izfØ;k lq: gks xsgsA 
fyf[kr ijh{kk rsjg fnlacj ds jk[ks tkhgA mgsa] lkfjjhd ekinaM vm lkjhfjd n{krk ijh{kk e lQy vH;FkhZ 
fyf[kr ijh{kk e lkfey gksghA 
 
ckrksa&ckrksa&esa  
 lqub;k eu y crknu fd izknsf'kd lekpkj ,dka'k ds lelkef;d fcl; mij vk/kkfjr dkjhdje 
^^ckrksa&ckrksa&esa^^ , nkjh ^NRrhlx<+ iqfyl dksfr ys pyk; tkr lkbcj tkx`fr vfHk;ku^ mij dsfUnzr 
jbghA ,[kj rgr lgk;d iqfyl egkfujh{kd jksfgr >k ys ysxs HksaVokrkZ ds izlkj.k djs tkghA ,[kj 
izlkj.k dkyh  murhl vxLr ds vkdk'kok.kh dsanz jbiqj Mgkj ys ,Q-,e- vm izk;ejh pSuy e fcgfu;k ukS 
cts ys djs tkghA tsyk NRrhlx<+ ds tEeks vkdk'kok.kh dsanz ,ds la?kjk fjys djghaA 
 
dSfcusV ea=h&ntkZ  
 jkT; ljdkj g vyx&vyx fuxe cksMZ vm vk;ksx ds v/;{k vm mik/;{k eu y dSfcusV ea=h vm 
jkT; ea=h ds ntkZ ns gsA lkekU; iz'kklu foHkkx dksfr ys tkjh vknsl ds vuqlkj vV~Bkjk inkf/kdkjh eu y ea=h 
ds ntkZ ns xsgsA ,ek rhu >u y dSfcusV vm ianzg >u y jkT; ea=h ds ntkZ ns xsgsA 
 
j{kkca/ku&01 
 HkkbZ&cfguh ds ifo= Lkusg ds izrhd j{kkca/ku ds frgkj vkt NRrhlx<+ lesr nslHkj e mNkg vm meax 
ds lax euk; tkr gsA vkt ds fnu cfguh viu HkkbZ ds gkFk e j{kk lw= cka/kFks vm vks[kj yack mej ds dkeuk 
djFksA  jk"Vªifr nzkSinh eqewZ] iz/kkuea=h ujsanz eksnh g j{kkca/ku ds emdk e yksxu eu y c/kbZ nhu gsA  
 bgh chp] jkT;iky jesu Msdk g vkt jbZIkqj ds xk;=h uxj fLFkr txUukFk eafnj igqap ds Hkxoku 
txUukFk ds n'kZu vm iwtkikB djds j{kk lw= cakf/kuA jkT;iky g , emdk e iznsloklh euds lq[k lèf/n vm 
[kqlgkyh ds dkeuk djhuA  mgsa] eq[;ea=h fo".kqnso lk; g viu jbZIkqj fLFkr fuokl e j{kkca/ku ds ijc eukbuA 
, emdk e eq[;ea=h y vkus&vkus Ldwy ds Nk=k] lkekftd  dk;ZdrkZ vm Hkktik efgyk ekspkZ ds dk;ZdrkZ eu 
eq[;ea=h y j{kk lw=     ckaf/ku vm vks[kj yack mez ds dkeuk djhuA , emdk e eq[;ea=h g iznsloklh eu y 
c/kbZ vm lqHkdkeuk nhuA 
 
j{kkca/ku&02 
 mgsa] jbZiqj lesr iznsl ds ikap dasanzh;] ckbZl ftyk vm NS fBu mi tsy e j{kk ca/ku ds frgkj vkt 
mNkg vm lnHkko ds lax euk; xhlA jbZIkqj lsaVªy tsy e vkt fcgfu;k vkB cts ys ea>fu;k rhu cts rd 
cfguh eu y canh eu ys feys vm vkseu y jk[kh cka/ks ds vuqefr ns xs fjghl] tsy v/kh{kd ;ksxs'k flag {k=h g 
crbu fd lqj{kk y O;oLFkk ys f/k;ku e jk[kr ,d >u canh y jk[kh cka/ks cj rhu cfguh eu y gh ijosl ns 
xhlA  
 vblus] dsanzh; tsy ifjlj nq:x e canh eu ys feys vm vkseu y  jk[kh cka/ks igqaps cfguh euds lqj{kk 
O;oLFkk ds lax nq:x iqfyl g lkbcj tkx̀fr vfHk;ku pykbuA , nmjku lkbcj Vhe g ekStwn yksxu euys 
v‚uykbu Bxh] QthZ dky] lafnX/k fyad] vksVhih vm fMthVy /kks[kk/kM+h ys ckaps ds mik; crblA  



 vksfr] chtkiqj e dsanzh; fjtoZ iqfyl cy ds toku eu ckfydk cky x`g Nk=kokl ds Nk=k eu lax 
jk[kh frgkj eukbuA Nk=k eu vf/kdkjh vm toku eu y jk[kh cakf/ku vm la?kjk HkkbZ&cfguh ds Lkusg ds lansl 
nhuA 
 mgsa] dkadsj ftyk e Hkkuwizrkiiqj {ks= ds xzke pkSxsy e vkRelefiZr ekvksoknh eu ftyk fjtoZ 
xkMZ&Mhvkjth ds toku eu y jk[kh cka/k ds j{kk ca/ku ds ijc eukbuA , emdk e vkRelefiZr efgyk 
ekvksoknh eu crbu fd vkseu ifgyh ?kkao j{kkca/ku ds frgkj eukor gsA vkseu fdghu fd eq[;ea=h dkS'ky 
fodkl izfl{k.k ds ek/;e ys vkseu jk[kh cuk; cj flf[ku vm vkt bgh jk[kh iqfyl toku euds dykbZ e 
cka/kuk [kkl vm Hkkoqd vuqHko gj;A 
 
jk"Vªh; [ksy fnol  
 jk"Vªh; [ksy fnol ds emdk e dkyh eq[;ea=h fo".kqnso lk; jbZIkqj ds iafMr nhun;ky mik/;k; 
v‚fMVksfj;e e vk;ksftr gksob;k lekjksg e [ksy vyadj.k cj p;fur f[kykM+h izfl{kd vm fu.kkZ;d eu y 
jkT; vyadj.k ys lEekfur djghA iqjLdkj [kkfrj ikNw rhu cNj cj dqy c;klh f[kykM+h  eu ds p;u djs 
xsgsA mgsa] eq[;ea=h Vª‚Qh cj ikap ny ds rSarkyhl f[kykM+h vm izfl{kd eu y pqus xsgsA 
 
ekSle  
 ekSle foHkkx g iznsl e vob;k pkSCkhl ?kaVk ds nmjku ,d&nw t?kk e Hkkjh cjlk gks; vm xkt fxjs ds 
psrkouh nsgsA ekSle foKkuh M‚- xk;=hok.kh g crbu gs fd mRrj iznsl vm vks[kj yxs ftyk e ,d fBu 
fuEunkc ds {ks= cus gks; gsA ,[kj vlj ys iznsl e vob;k NS fnu rd ckfjl ds xfrfof/k e c<+ksRrjh gks; ds 
laHkkouk gsA 
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