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izlkj Hkkjrh 
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vkdk'kok.kh] iVuk  

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                           vof/k & 15 feuV 
  

 
 

 

01-  usiky ds tyxzg.k {ks= esa Hkkjh ckfj'k ds dkj.k dkslh] xaMd vkSj vU; 

ufn;ksa ds tyLrj esa c<+ksrjh ds ckn lhekorhZ {ks=kssa easa iz'kklu lrdZ] 

fuxjkuh c<+kbZ x;hA 

 

02- ekSle foHkkx us vkt vkSjaxkckn] HkHkqvk] jksgrkl vkSj cDlj ftys esa Hkkjh 

ckfj'k dh psrkouh tkjh dhA  

  

  

 

 

03-   dsanzh; ea=h thrujke eka>h us vuqlwfpr tkfr&tutkfr vkj{k.k esa 

mioxhZ;dj.k dk leFkZu fd;kA  

 

 

  

04-  vkSj] izns'k ds uoxfBr nks lkS X;kjg fMxzh dkWystksa esa igys ls izfrfu;qDr 

f'k{kdksa dks muds ewy egkfo|ky;ksa esa okil Hkstk tk,xkA 

 
 
 

vc lekpkj foLrkj ls--------- 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 usiky ds fofHkUu Hkkxkas ds lkFk gh izns'k esa vyx&vyx LFkkuksa ij ckfj'k ds 

dkj.k ckxerh vkSj dkslh lesr fofHkUu ufn;ksa ds tyLrj esa c<+ksrjh ntZ dh xbZ 

gSA dsUnzh; ty vk;ksx dh fjiksVZ ds vuqlkj xaxk unh dk tyLrj cDlj esa c<+k 

gSA lkFk gh iVuk ftys ds xka/kh?kkV vkSj gkFkhng esa xaxk unh [krjs ds fu'kku ls 

Åij cg jgh gSA xaMd unh dk tyLrj xksikyxat ds Mqefj;k ?kkV esa vkSj dkslh 

unh [kxfM+;k ds cyrkjk vkSj dfVgkj ds dqlsZyk es yky fu'kku dks ikj dj x;h 

gSA b/kj] okYehfduxj xaMd cjkt ls vf/kd ek=k esa ikuh NksMs+ tkus ds dkj.k 

if'pe paikj.k vkSj xksikyxat lesr fofHkUu ftyksa esa xaMd unh ds rVh; bykdksa esa 

ck<+ tSls gkykr cu x, gSaA iz'kklu rVca/kksa dh fuxjkuh esa yxk gqvk gSA if'pe 

paikj.k ls gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd xaMd unh ds tyLrj esa fxjkoV vk 

jgh gSA  

&&lkmaM ckbV&&  

xaMd unh ds tyLrj esa gqbZ o`f) ds ckn ,d ckj fQj ls deh ns[kh tk jgh gSA nsj jkr tgka xaMd unh dk tyLrj 

1yk[k 80 gtkj D;wlsd ij igqap x;k Fkk] ogha vkt lqcg ls xaMd unh dk tyLrj ?kVrs Øe esa fjd‚MZ fd;k tk jgk gSA xaMd 

daVªksy :e ls feyh tkudkjh ds vuqlkj lqcg 7 cts okYehfduxj xaMd cjkt ls 1 yk[k 11 gtkj D;wlsd ikuh ?kVrs Øe esa NksM+k 



x;k gSA ftyk ç'kklu }kjk vHkh Hkh lHkh vfHk;arkvks dks vyVZ jgus dks dgk x;k gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, csfr;k ls vk'kh"k 

dqekjA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lqikSy ls gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd ikuh ds ncko dks ns[krs gq, dkslh 

cjkt ds NIiu esa ls iPphl QkVd [kksy fn;s x;s gSaA  

 

&&lkmaM ckbV&&  

dkslh unh ds tyLrj esa gqbZ o`f) ds ckn ,d ckj fQj ls deh ns[kh tk jgh gSA nsj jkr tgka dkslh unh dk tyLrj nks yk[k 19 gtkj 505 D;wlsd ij 

igqap x;k Fkk] ogha vkt lqcg ls dkslh unh dk tyLrj ?kVrs Øe esa fjd‚MZ fd;k tk jgk gSA dkslh daVªksy :e ls feyh tkudkjh ds vuqlkj lqcg 7 cts Hkheuxj 

dkslh cjkt ls nks yk[k rhu gtkj 240 D;wlsd ikuh ?kVrs Øe esa NksM+k x;k gSA tcfd usiky ds ty vfèkxzg.k {ks= cjkg ls ,d yk[k 28 gtkj D;wlsd ikuh ?kVrs 

Øe esa NksM+k x;kA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, lqikSy ls jfo'kadj pkS/kjhA  

 

bèkj] lks'ky ehfM;k ij py jgh Hkzked [kcjksa ds chp lqikSy ftyk ç'kklu 

us dgk gS fd dkslh unh ds tyLrj esa lkekU; xfr ls o`f) gks jgh gS vkSj dkslh 

cjkt iwjh rjg lqjf{kr gSA fLFkfr ij yxkrkj fuxjkuh j[kh tk jgh gSA ogha] 

tyLrj c<+us dh vk'kadk dks ns[krs gq, if'pe paikj.k] iwoÊ paikj.k] lkj.k vkSj 

xksikyxat ftyksa esa ç'kklu dks vyVZ dj fn;k x;k gSA ty lalkèku foHkkx us 

bathfu;jksa dks yxkrkj rVcaèkksa dh fuxjkuh j[kus ds funZs'k fn, gSaA 

 

b/kj] vkink izca/ku ea=h jRus'k lnk us lhrke<+h esa ck<+ dh fLFkfr dh leh{kk 

dhA mUgksasus usiky esa =klnh ds en~nsutj vf/kdkfj;ksa dks fo'ks"k lrdZrk cjrus ds 

funsZ'k fn;s gaSA ogha] vkink izca/ku foHkkx us ufn;ksa vkSj ck<+xzLr bykdksa esa ukoksa ij 

vksoj yksfMax jksdus dh ftEesokjh lhvks vkSj Fkkusnkj dks lkSaih gSA foHkkx ds iz/kku 

lfpo larks"k dqekj eYy us lHkh ftykf/kdkfj;ksa dks Hksts funsZ'k esa dgk gS fd ck<+ 

izHkkfor {ks=ksa vkSj fn;kjk esa vkoktkgh ds fy, ukoksa dh i;kZIr O;oLFkk dh tk,A 

uko ifjpkyu ?kkV ij Fkkuk Lrj ls vf/kdkjh izfrfu;qDr djus ds funsZ'k fn;s x,aA 

Jh eYy us dgk fd ck<+ izHkkfor bykdksa esa ,lMhvkj,Q dh lRrkbZl vkSj 

,uMhvkj,Q dh ukS Vhessa rSukr dh x;h gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 nf{k.k&if'pe ekulwu dh lfØ;rk ds dkj.k izns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa e/;e 

ls Hkkjh ckfj'k dk flyflyk tkjh gSA ekSle foHkkx us vkt jkT; ds mRrj&if'pe 

vkSj nf{k.k&if'pe Hkkxksa ds vusd LFkkuksa ij rst gok ds lkFk ckfj'k vkSj otzikr 

dk vkWjsat vyVZ tkjh fd;k gSA   

&&&lkmaM ckbV&&& 



b/kj] lqikSy ftys ds f=os.khxat Fkkuk {ks= ds fejtok esa otzikr dh pisV esa 

vkus ls ,d ;qod dh ekSr gks xbZA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 usiky esa vkbZ Hkh"k.k ck<+ ds ckn usiky ds f='kqyh& 3 , lesr dbZ 

iu&fo|qr ifj;kstukvksa dh lqjaxksa esa Qals lSdM+ksa yksxksa dks fudkyus ds ç;kl rst 

dj fn, x, gSaA Hkkjr vkSj phu ds fo'ks"kKksa lesr cpko ny lqjax ds vanj Qals 

yksxksa ls laidZ djus dh dksf'k'k dj jgs gSa] ysfdu vHkh rd muls laidZ ugha gks 

ik;k gSA ykirk crk, tk jgs nks gtkj ikap lkS yksxksa esa ls lSdM+ksa usiky dh 

iu&fo|qr ifj;kstukvksa ds deZpkjh crk, tk jgs gSaA vkfèkdkfjd rkSj ij usiky esa 

lkr lkS pkSjkuos yksxksa dh ekSr gks xbZ gSA frCcr esa ejus okyksa dh la[;k lksyg gS] 

tcfd ikap lkS fN;kyhl yksx ykirk crk, tk jgs gSaA cpko ny thfor cps yksxksa 

dh ryk'k esa tqVs gSaA usiky ds lHkh vkB çHkkfor ftyksa ls 'ko cjken fd, tk pqds 

gSa vkSj cpko ny ykirk yksxksa dh [kkst vkSj Qals gq, yksxksa dks cpkus ds fy, rsth 

ls dke dj jgs gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 usiky esa Hkkjr ds jktnwr uohu JhokLro us Hkkjrh; fo'ks"kK Vhe ds lnL;ksa 

ls eqykdkr dhA ;g Vhe fouk'kdkjh ck<+ ihfM+rksa ds 'koksa dh igpku djus esa enn 

djus ds fy, usiky igq¡ph gSA Jh uohu us crk;k fd Hkkjr usiky esa py jgs cpko 

vkSj jkgr dk;ksZa esa etcwrh ls lg;ksx tkjh j[ksxkA fo'ks"kK Vhe pkSFkh Hkkjrh; 

jkgr mM+ku ls dkBekaMw igqaphA bl mM+ku esa t:jh jkgr lkexzh ds lkFk&lkFk 

vkink jkgr dk;ksZa esa enn ds fy, [kkl rduhdh deZpkjh vkSj midj.k Hkh ys tk, 

x, gSA fons'k ea=ky; us lks'ky ehfM;k ij dgk fd Vhe 'koksa dh igpku esa enn 

ds fy, Mh-,u-,- lSaiy ds fo'ys"k.k esa usikyh fo'ks"kKksa ds lkFk feydj dke djsxhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  

 jk"Vªifr ækSinh eqeZq vkt ubZ fnYyh esa us'kuy baLVhVîwV v‚Q+ QS'ku 

VsDuksy‚th & ,uvkbZ,QVh ds la;qä nh{kkar lekjksg dks lacksfèkr djsaxhA bl volj 

ij ns'k Hkj ds vBkjg ,uvkbZ,QVh ifjljksa ls ikl gksus okys Nk=ksa dks fMfxz;ka nh 

tk,axhA bl dk;ZØe esa oL= ea=h fxfjjkt flag vkSj oL= ea=ky; dh lfpo uhye 



'keh jko ds lkFk&lkFk vU; x.kekU; O;fä] cksMZ v‚Q+ xouZlZ ds lnL;] ofj"B 

vfèkdkjh] QSdYVh lnL;] Ld‚yj vkSj ikl gksus okys Nk= Hkh 'kkfey gksaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsanzh; ea=h thrujke eka>h us vuqlwfpr tkfr&tutkfr vkj{k.k esa 

mioxhZdj.k dk leFkZu fd;kA eksfrgkjh esa i=dkjksa ls ckrphr esa mUgksaus dgk fd 

jkT; ljdkj dks vk;ksx cukdj vkj{k.k dk ykHk ysus okys tkfr;ksa dh igpku 

djuh pkfg, vkSj u;s fljs ls vkj{k.k dk iqufuZ/kkZj.k fd;k tkuk pkfg,A  

 

&&lkmaM ckbV&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk uxj fuxe {ks= esa vc lksyj vk/kkfjr LVªhV ykbVsa yxkbZ tk;asaxhA 

eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us uxj fuxe LVªhV ykbV dk;ZØe dh leh{kk cSBd esa 

vf/kdkfj;ksas dks funsZ'k fn;k fd LVªhV ykbVksa dks lksyj vk/kkfjr djus ls fctyh 

rFkk vU; [kpZ esa laHkkfor cpr dk v/;;u dj fjiksVZ izLrqr djsaA eq[;ea=h us 

vf/kdkfj;ksa dks fuxe {ks= esa orZeku esa yxkbZ x;h lHkh LVªhV ykbVksa dk esaVusal 

fu;fer :i ls djus dk funsZ'k fn;kA mUgksasus xka/kh eSnku ds vkl&ikl fctyh vkSj 

;krk;kr O;oLFkk dks lqn`<+ djus dk Hkh funsZ'k fn;k] rkfd xka/kh eSnku dk izkd`frd 

Lo:i csgrj cu ldsA Jh pkS/kjh us jkt/kkuh iVuk ds O;ofLFkr fodkl ij cy 

nsrs gq, dgk fd lkQ&lQkbZ ds lkFk&lkFk lM+dksa dk Hkh j[k&j[kko csgrj cukdj 

j[kk tk,A  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds uoxfBr nks lkS X;kjg fMxzh dkWystksa esa igys ls izfrfu;qDr f'k{kdksa 

dks muds ewy egkfo|ky;ksa esa okil Hkstk tk,xkA bl laca/k esaa jkT; ljdkj us 

funsZ'k tkjh dj fn;k gSA gkykafd funsZ'k esa dgk x;k gS fd bu dkWystksa esa izkpk;ksZa 

dh izfrfu;qfDr lekIr ugha gkssxh vkSj os vius orZeku dkWyst esa gh cus jgssaxsA 

ljdkj us fMxzh dkWystksa esa lafonk ds vk/kkj ij f'k{kdksa ds inLFkkiu ds ckn 

izfrfu;qDRk f'k{kdksa dks ewy dkWyst esa okil Hkstus dk fu.kZ; fy;k gSA b/kj] 

ikVfyiq= fo'ofo|ky; us uksfVl tkjh djrs gq, fMxzh dkWyst esa izfrfu;qDr f'k{kdksa 

dks dy rd vius ewy egkfo|ky; esa ;ksxnku djus dk funsZ'k fn;k gSA  

 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk gS fd fodflr Hkkjr ds fy, u'kk eqDr ;qok 

vfHk;ku iwjs ns'k esa rsth ls vkxs c<+ jgk gSA vkdk'kok.kh ls eu dh ckr dk;ZØe esa 

Jh eksnh us dgk fd cMh la[;k esa ;qok bl vfHk;ku 'kkfey gks jgs gSaA çèkkuea=h us 

yksxksa ls u'kk eqDr Hkkjr ds fy, çHkko'kkyh ukjk] xhr vkSj lans'k rS;kj djus dh 

vihy dhA 

&&lkmaM ckbV&& 

u'kk eqä Hkkjr ds fy, D;k vki dksbZ ikojQqy Lyksxu cuk ldrs gSa\ D;k gekjs ;ax E;wthf'k;u]  ,sls 'kkaXl cuk ldrs 

gSa] ftuesa Mªx Ýh ykbQ dk eSlst gks\ D;k LVwMsaV~l vkSj Fkh,sVj xzqi fny dks Nw ysus okys lkVZ Iyst fy[k ldrs gSa ftuesa MªXl ds 

[krjksa ds lkFk&lkFk muls ckgj fudyus dk jkLrk Hkh gksA gekjs ns'k esa csgrjhu daVsaV fØ,VlZ dh deh ugha gSaA esjk vkxzg gS fd os 

vyx&vyx Hkk"kkvksa esa ,slk daVsaV cuk,a ftlls bl fn'kk esa lekt dks enn feysA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 e/ksiqjk ftys ds HkjkZgh Fkkuk {ks= varxZr eèkqcu vksojfczt pkSd ds ikl ,d 

VªSDVj vkSj eksVjlkbfdy dh VDdj esa ,d ;qod dh ekSr gks xbZA tcfd] rhu vU; 

xaHkhj :i ls ?kk;y gks x,A  

vjfj;k ftys ds Qkjfclxat Fkkuk {ks= ds d‚yst pkSd ds ikl iqfyl us 

vijkèk dh ;kstuk cuk jgs nks vijkf/k;ksas dks ,d fiLrkSy vkSj nks ftank dkjrwl ds 

lkFk fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&v[kckjksa dh lqf[kZ;ka--- 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us ck<+ ls tqM+h [kcjksa dks izeq[krk ls izdkf'kr 

fd;k gSA  

fgUnqLrku fy[krk gS & usiky esa Hkkjh ckfj'k ls xaMd vkSj dkslh mQukbZA 

HkksVsdks'kh esa tyLrj c<+us ls ck<+ dh ubZ psrkouhA    

nSfud tkxj.k us blh [kcj ij fy[kk gS & usiky dk lcls Hkjkslsean 

ennxkj cuk HkkjrA pkj foekuksa ls lk<+s vM+lB Vu jkgr lkekxzh igqaphA  

nSfud HkkLdj us vkj,l,l izeq[k eksgu Hkkxor ds c;ku ds gokys ls fy[kk 

gS & fofo/krk esa ,drk Hkkjr ds Mh,u, esa gSA   

çHkkr [kcj us ekSle ls tqM+h [kcj ij fy[kk gS & fcgkj esas ekWulwu dh 

cs:[kh tkjhA Hkknks esa de cjlsasxs cnjkA  

vkt v[kckj dh lq[khZ gS & lwcs esa lkr u, fo'ofOk|ky;kssa dh gksxh LFkkiukA  

jk"Vªh; lkxj dk 'kh"kZd gS & iVuk ds Kku Hkou esa Tosyjh egksRlo dk 

eq[;ea=h us fd;k 'kqHkkjaHkA  



 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

01-  usiky ds tyxzg.k {ks= esa Hkkjh ckfj'k ds dkj.k dkslh] xaMd vkSj vU; 

ufn;ksa ds tyLrj esa c<+ksrjh ds ckn lhekorhZ {ks=kssa easa iz'kklu lrdZ] 

fuxjkuh c<+kbZ x;hA 

 

02- ekSle foHkkx us vkt vkSjaxkckn] HkHkqvk] jksgrkl vkSj cDlj ftys esa Hkkjh 

ckfj'k dh psrkouh tkjh dhA  

  

  

 

 

03-   dsanzh; ea=h thrujke eka>h us vuqlwfpr tkfr&tutkfr vkj{k.k esa 

mioxhZ;dj.k dk leFkZu fd;kA  

 

 

  

04-  vkSj] izns'k ds uoxfBr nks lkS X;kjg fMxzh dkWystksa esa igys ls izfrfu;qDr 

f'k{kdksa dks muds ewy egkfo|ky;ksa esa okil Hkstk tk,xkA 

 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 


