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Headlines 
1. परेू दशे आला लेखा ज᭥मू च बी रेई र᭍खड़ी दी धूम, गुि᲻यां बदाइये लोकᱶ  मनाया ᭜यौहार। 
2. अᲯ र᭍खड़ पु᳖ेया द ेमौके सलाना ᮰ी अमरनाथ जाᱫरा स᭥प᳖ होई, इस साल 4.8 ल᭍ख ᮰᳍ालुएं बाबा बफाᭅनी दी गुफा 
च म᭜था टेकेआ।  
3. ज᭥मू-क᭫मीर 2035 धोड़ी 11 ᭔हार मेगावाट पनिबजली दी ᭃमता हासल करग। 
4. ज᭥मू-᮰ीनगर ब᭫कार ᮢी वंद ेभारत रेल ग᲻ी तौले गै शुᱨ होग, आखेआ कᱶᮤी मंᮢी िजतᱶᮤ ᳲसह होरᱶ। 
5. पी.एम ई-सेवा हठे ज᭥मू गी 25 होर इलेि᭍ᮝक बसां ᭝होङन।  

<><><><><><> 

Raksha Bandhan  
भैनᱶ-᮪ाएं दे अनᮢुट िहरख-᭡यार दा धेयार “र᭍खड़ी” अᲯ पूरे दशे च चायᱶ-चायᱶ मनाया जाʼरदा ऐ। अᲯे दे ᭟याड़े भैनां अपने 
᮪ाएं दी िबनी पर रंग-िबरंगी र᭍खड़ी बि᭠धयां न ते उ᭠दी खुशहाली ते नरोई सेहत लेई दआु करᳰदयां न। बदले च ᮪ां अपनी 
बहनᱶ दी रा᭍खी ते तांऽ उमर उ᭠दा साथ िनभाने दा वचन ᳴दद ेन ते उनᱶʼगी तोहफे बी ᳴दद ेन। ज᭥मू च बी अᲯ “र᭍खड़ी” दा 
धेयार बड़े मते उ᭜साह क᳖ै मनाया जाʼरदा ऐ। बजारᱶ च िमठाइयᱶ ᳰदयां हᳯᲵयां ते होर दइुयां दकानां सजी ᳰदयां न ते लोकᱶ  दी 
रौनक ᳰद᭍खने गी लभाʼरदी ऐ। लोक ते चेचा करी ᭠याने ब᲻लै थमां गै गुि᲻यां चढ़ाʼरदे न। रा᭫ᮝपित ᮤोपदी मुरमू होरᱶ लोकᱶ  
गी “र᭍खड़ी” द ेधेयार दी बधाई ᳰदती ते गलाया जे एह धेयार सदीयᱶ थमां गै दशे दी सं᭭कृित ते पर᭥परा दा अनᮢुट िह᭭सा रेआ 
ऐ। रा᭫ᮝपित ᮤोपदी मुमूᭅ, उपरा᭫ᮝपित सी.पी राधाकृ᭬णन ते ᮧधानमंᮢी नरᱶᮤ मोदी होरᱶ नमᱭ ᳰद᭨ली च ब᭍ख-ब᭍ख ᭭कूलᱶ ते 
सं᭭थाएं द ेबᲬᱶ क᳖ै र᭍खड़ी दा ᭜यौहार मनाया। सोशल मीिडया पो᭭ट पर अपने संदशे च रा᭫ᮝपित ᮤौपदी मुमूᭅ होरᱶ आखेआ जे 
र᭍खड़ी दा मह᭜व शड़ा ᮪ाऽ-भैन द ेᳯर᭫तᱶ तगर सीिमत नेई ऐ सगुआं एᲝ पिवततर धागा परोआर द ेसद᭭यᱶ, दो᭭तᱶ ते इ᭜थᱶ तगर 
जे बू᭮टᱶ गी बी ब᳖ेआ जाई सकदा ऐ। ᮧधानमंᮢी नरᱶᮤ मोदी होरᱶ र᭍खड़ी ᳰदयां शुभकामनां ᳰदद ेहोई मेज जताई जे एᲝ ᭜यौहार 
आपसी ᭡यार ते भाईचारे दे ᳯर᭫तᱶ गी होर मजबत करग ते सारᱶ दी ᳲजदगी च खुशहाली लेई औग। ज᭥मू-क᭫मीर द े
उपरा᭔यपाल मनोज िस᭠हा ते मु᭍खमंᮢी उमर अ᭣द᭨ुला होरᱶ बी र᭍खड़ी दी सारᱶ गी बधाई ते शुभकानां ᳰदिᱫयां न। 

<><><><><><> 
BSF Army Rakhi 
र᭍खड़ी द ेमौके पर ज᭥मू संभाग च भारत-पाᳰक᭭तान अंतररा᭫ᮝी ब᳖े ते िनयंᮢण रेखा उ᭡पर तैनात सकैड़ᱶ बीएसएफ, सेना ते 
सी.आर.पी.एफ द ेजवानᱶ गी ᭭कूली बᲬᱶ ते मिहलाएं उनᱶगी द᭍खिड़यां बि᳖यां। ज᭥मू, सा᭥बा, कठुआ, राजौरी ते पुंछ िजले दे 
ब᭍ख-ब᭍ख ब᳖े आ᭮ले इलाकᱶ  च एᲝ समारोह आयोिजत कᳱते गे। इस मौके पर मिहलाएं ते िव᳒ाᳶथएं दसेै दी रा᭍खी करने 
आ᭮ले सुरᭃाबलᱶ द ेजवानᱶ दा आभार ᮧगट कᳱता। आर.एस.परुा से᭍टर च छाᮢाएं बीएसएफ द ेजवानᱶ क᳖ै मलाटी कᳱती। 
छाᮢाएं जवानᱶ गी ᳯटᲥा लाइयै र᭍खड़ी ब᳖ी। उनᱶ जवानᱶ दी ल᭥मी बरेसू ते सुरᭃा लेई ᮧाथᭅना कᳱती। ज᭥मू द ेबाल िनकेतन 
वेद मंदर च बी र᭍खड़ी दा ᭜यौहार बड़े उ᭜साह ते खुशी क᳖ै मनाया गेआ। बᲬᱶ र᭍खड़ी बि᳖यां ते इस ᭜यौहार बारै अपने 
बचार सांझे कᳱते .....................बाईट.........................  

<><><><><><> 
Shri Amarnath Yatra  
ज᭥म-ूक᭫मीर च 57 ᳰदनᱶ तगर चलने आहली सालाना ᮰ी अमरनाथ याᮢा अᲯ र᭍खड़ी द ेमौके पर स᭥प᳖ होआ रदी ऐ। इस 
बरे एह याᮢा 3 जुलाई गी शुᱧ होई ही। य़ाᮢा द ेसमापन महंत दीपे᭠ᮤ िगᳯर ᱟं’दी अगुआई च पिवᮢ छड़ी मुबारक गी ᮰ी 
अमरनाथ दी पिवᮢ गुफा च पुᲯने क᳖ै होआ। इस बरे 4 ल᭍ख 80 ᭔हार शा मते ᮰᳍ालुएं पहलगाम ते बालटाल दौने र᭭तेआ 
बाबा ᮰ी अमरनाथ दे दशᭅन कᳱते। याᮢा दौरान तीथᭅयाᮢी भगवान िशव ᱟंदा िशरवाद मंगने ते कुदरती तौरा पर बने द बफूᭅ  दे 



िशवᳲलग दे दशᭅन लेई तकरीबन 3 ᭔हार 888 मीटर दी ऊंचाई पर ि᭭थत पिवᮢ अमरनाथ गुफा च जंद ेन। तᲂआई सालाना 
बाबा बुᲺा अमरनाथ याᮢा बी अᲯ स᭥प᳖ होआ’रदी ऐ। सौन महीन च आयोिजत एह यᮢा 12 ᳰदन चलदी ऐ। इस दौरान 
᮰᳍ालु ज᭥मू-क᭫मीर द ेपुंछ िजले च ि᭭थत बाबा बुᲺा अमरनाथ मंदरै च पूजा-अचᭅना करद ेन। एह मंदर पुछं िजले दे मंडी 
तैहसील द ेराजपुरा ᮕां च ि᭭थत ऐ।  

<><><><><><> 

CS-Hydropower Project 
ज᭥म-ूक᭫मीर च िबजली ᭃेᮢ च इक ब᲻ ैबदलाव दी तैयारी होआ करदी ऐ। सरकार नै इक ᳞ापक समᱶब᳎ योजना तैयार कᳱती 
ऐ जे᭮दे तैहत ᳰदसंबर 2035 तगर ज᭥मू-क᭫मीर दी चालू जल िव᳒ुत उ᭜पादन ᭃमता गी 10 ᭔हार 969.65 मेगावाट तगर 
पुᲯने दा ल᭯य र᭍खेआ गेआ ऐ। एᲝ मौजूदा 3 ᭔हार 5400 अशाᳯरया 15 मेगावाट दी ᭭थािपत ᭃमता थमां ᮢै गुणा शा बी 
मती ऐ। उजाᭅ सुरᭃा गी मजबूत करन,े बाहरी ᮲ोतᱶ थमां िबजली उ᭡पर िनभᭅरता घटाने ते ल᭥मᱶ समᱶ दी आᳶथक तरᲥᳱ दी नᱭᲝ 
मजबतू करने द ेमकसद कनै बनाई गेदी इस योजना दी अᲯ मु᭍ख सिचव अटल डु᭨लू ᱟं’दी अ᭟यᭃता च होई दी इक उᲬ 
᭭तरीय बैठक च िव᭭तार क᳖ै समीᭃा कᳱती गेई।  

<><><><><><> 

India-Nepal 
नेपाल-ित᭣बत ब᳖े पर आए दे चानचᲥ हाड़ क᳖ै मरने आ᭮लᱶ दी िगनतरी बिधयै 469 होई गेई ऐ। िज᭨लै के ब᳖े द ेदौनᱶ पा᭭से 
1 Ჯार 545 लोक अजᱶ बी लापता न। बचाऽ दल दरेआएं द ेकंडे ते ब᭍ख-ब᭍ख बि᭭तयᱶ च लोकᱶ  दी तपाश दा क᭥म करा’रदे न। 
इ᭭सै ब᭫कार भारत सरकार नै नेपाल च आई दी इस तबाही द ेमगरा इक ब᲻ा राहत ते बचाऽ अिभयान शुᱨ करी ᳰदᱫा ऐ। 
िवदशे मंᮢालय मताबक नेपाल च 290 भारती नागᳯरकᱶ  क᳖ै अजᱶ तगर कोई संपकᭅ  नेई होई सकेआ ऐ ते ए᭮दे लेई लगातार 
कोिशशां चला करᳰदयां न। अजᱶ तगर भारत नै 84 भारती नागᳯरकᱶ  गी सुरिᭃत बचाई लैता ऐ जे᭮दे च 63 मजदरू िᮢशूली-1 
जल िव᳒ुत पᳯरयोजना थमां ते 21 लोक तिमलनाड़ू द ेशामल न। िवदशे मंᮢी एस जयशंकर होरᱶ आखेआ ऐ जे मंᮢालय नै 
नेपाल सरकार, होर मंᮢालयᱶ, रा᭔य सरकारᱶ, टूअर आपरेटरᱶ ते सरबंधत एजᱶिसएं क᳖ै लगातार तालमेल बनाई र᭍खे दा ऐ। 
इस बचाऽ अिभयान गी तेज करने लेई मंᮢालय नै 24 घंटे दा कंᮝोल ᱨम बी ᭭थािपत कᳱता ऐ। ᮧधानमंᮢी नरᱶᮤ मोदी होरᱶ 
नेपाल द ेᮧधानमंᮢी बलᱶᮤ शाह ᱟ’ंद ेक᳖ै फोन पर ग᭨लबात कᳱती ते भारत आसेआ हर मुमᳰकन मदद दनेे दा भरोसा दोआया।   

<><><><><><> 
Vande Bharat 
कᱶ ᮤी िव᭄ान, तकनीक ते जमी िव᭄ान रा᭔यमंᮢी डा. िजतᱶᮤ ᳲसह होरᱶ अᲯ आखेआ ऐ जे ज᭥मू-᮰ीनगर ब᭫कार ᮢी वंद ेभारत 
रेल ग᲻ी तौले गै शुᱨ कᳱती जा᭮ग ते इसी ज᭥मू-क᭫मीर द ेलोकᱶ  दे िवकास आ᭭तै मह᭜वपूणᭅ द᭭सेआ। इक वीिडयो ᳩेय च ᳲसह 
होरᱶ आखेआ जे रेलवे मंᮢालय नै उधमपुर च रेल ग᲻ी रोकने गी मंजूरी दईे ᳰदᱫी ऐ। मंᮢी होरᱶ ᳯरयासी च िचनाब दरेया उ᭡पर 
दिुनया दा सबनᱶ शा उᲬा पुल बनाने गी इंजीिनयᳳरग दी ब᲻ी उपलि᭣ध द᭭सेआ। उनᱶ ᮧधानमंᮢी नरᱶᮤ मोदी ते रेलवे मंᮢी ᱟ’ंदा 
ध᳖वाद बी कᳱता। िजतᱶᮤ ᳲसह होरᱶ आखेआ जे रेल जाᱫरा पयᭅटकᱶ  आ᭭तै आकषᭅण दा कᱶ ᮤ ऐ कᳱजे ब᲻ी तादाद च याᮢु ज᭥मू 
थमां ᮰ीनगर द ेरेल ग᲻ी दे सफर द ेदरान मनमोहक नजारᱶ दा लु᭜फ लᱹदे न।  

<><><><><><> 
Jammu e-Buses 
ज᭥म ूगी कᱶ ᮤ दी पी.एम ई-बस सेवा ᭭कᳱम द ेहठे 25 होर इलेि᭍ᮝक बसां ᭝होङन जेद ेआ᭭तै ज᭥मू ᭭माटᭅ िसटी िलिमटेड नै 
पी.एम.आई इले᭍ᮝो मोिबिलटी स᭨यूश᭠स ᮧाइवेट िलिमटेड क᳖ै समझौते पर ह᭭ताᭃर कᳱते न। समझौते पर जे.एस.सी.एल दे 
सीईओ दवेांश यादव होरᱶ ᳯरहायशी ते शैहरी िवकास िवभाग आसेआ ते पी.एफ.आई इले᭍ᮝो मोिबिलटी स᭨यूश᭠स द ेचंᮤकांत 
कुमा ᱟदंी मौजूदगी च ह᭭ताᭃर कᳱते। जे.एस.सी.एल पैहले गै शहर च 100 ई-बसां चला’रदा ऐ। अिधकाᳯरएं दा आखना ऐ जे 
बा᭞द ू25 बसां िमलने क᳖ै ज᭥मू द ेपि᭣लक ᮝांसपोटᭅ दा नेटवकᭅ  मजबूत होग ते शैहरᱶ च साफ ते ᳯटकाऊ संपकᭅ  दा बा᳎ा होग। 
नमᱭ बसां भगवती नगर िडपो थमं◌ा चलङन िजसी जे.एस.सी.एल नै तैयार कᳱता ऐ। पी.एम ई बस सेवा ᭭कᳱम द ेहठे 75 होर 



बसᱶ दा ज᭥मू आ᭭तै ᮧ᭭ताव ऐ जेदे क᳖ै 100 नमᱭ बसां परूी होई जाङन। पैहले चला’रᳰदयां 100 ई-बसᱶ द ेक᳖ै नमᱭ बसां रली 
जाने क᳖ै कुल 200 ई-बसां ज᭥मू च चलङन। 

<><><><><><> 
BRICS 
भारत अगले ᭥हीने दी 12 ते 13 तरीक गी नमᱭ ᳰद᭨ली दे भारत मंडपम च 18मᱶ िᮩ᭍स स᭥मेलन दी मेजबानी करोग। इस 
स᭥मेलन च िᮩ᭍स िम᭥बर ते सांझेदार दशेᱶ दे नेता इकᲶे होङन। िᮩ᭍स दी अ᭟यᭃता आ᭭तै िवशेसार ऐ “Building for 
resilience, Innovation, Cooperation and Sustainability” यािन लचीलेपन, नमᱶपन, सहयोग ते ᳯटकाउपन आ᭭तै 
िनमाᭅण। इस िवशेसार च ᮧधानमंᮢी नरᱶᮤ मोदी ᱟ’ंदा लोक कᱶ ᳰᮤत नजᳯरया झलकदा ऐ जेदा आधार ऐ इंसािनयत सबनᱶ शा 
पैहले। इस ब’रे भारत दी अ᭟यᭃता हठे 350 बैठकां ते उᲬ ᭭तरीय मलाᳯटयां पूरे दशे द े25 शैहरᱶ च होई चुकᳱ ᳰदयां न, जे᭮दा 
मकसद िᮩ᭍स रणनीितक सांझेदारी गी मजबूत करना ऐ। भारत िᮩ᭍स दा पहला िम᭥बर ऐ ते पहले 2012, 2016 ते 2021 
च ए᭮दी अ᭟यᭃता करी चुके दा ऐ ते इस बरे पैहली जनवरी गी चौथी बारी अ᭟यᭃता दी िज᭥मेदारी लैती ऐ। 2026 दा बरा 
मह᭜वपूणᭅ ऐ कᳱजे इस ब’रे िᮩ᭍स दी ᭭थापना द े20 बरे परेू होङन। 
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Neeraj Chopra 
दो बारी ओलंिपक मेडल जेᱫू भारती खडारी नीरज चोपड़ा होरᱶ 2026 डायमंड लीग फाइनल च था᮳ बनाई लैती ऐ जेड़ा जे 
अगले ᭥हीने ᮩसे᭨स च होग। चोपड़ा हारᱶ 12 अंक हासल कᳱते। 85.69 मीटर दरू नेजा सुᲵने क᳖ै दोहा च जून ᭥हीने नीरज 
चोपड़ा नै चा◌ौथा गेडᮢ ख᭜म कᳱता हा। इस ᭥हीने लाउसेन मीटर च 88.05 मीटर दरू नेजा सुᲵने क᳖ै उनᱶ दआु गेड़ ख᭜म 
कᳱता।  
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