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CM FLAGS OFF SIKKIM FOR NEPAL AID  

གཙ�་�ི་ �ོན་པོ་ Prem Singh "་དམག་ གིས་ ད་རིང་ (ོ་པའ་ *ང་ཏོག་ གི་ Ridge Park ལས་ “Sikkim for Nepal” ལབ་མཁན་ འ8ས་མི་ ༣༥ 
ཡོད་མཁན་ ཚ�ཌ་པོ་ ལོ་ དར་>ོག་ ?ག་ཏི་ གཏང་བོ་ ཨིན། ཚ�ཌ་པོ་ འདི་ན་ མཁས་པོ་ Bན་པ་ དང་ རོཌ་རམ་ Cས་མཁན་ མི་D་ མཉམ་Fེ་ track ༣ གི་ 
ལོག་ཏའ་ དགའ་ཚ�ད་ ཆ་ག་ D་ ཡོད་པོ་ ཨིན། Media མཉམ་Fེ་ གKང་ཤད་ གནང་བཞིན་ N་ཞབས་ "་དམག་ གིས་ གKང་བོ་ ཨིན།། byte…... གཙ�་�ི་ 
�ོན་པོ་ གིས་ ད་Sང་ གKང་བོ་ ཨིན། “ང་ཅའི་ Bོན་ལམ་ D་ སོ་སོའི་ ཟ་མོ་ Vངོས་མཁན་ ཟ་ཚ�ང་ མཉམ་Fི་ ཡོད་ ང་ཅའི་ བསམ་�ོ་ D་ བར་ཆད་ 
འWང་མཁན་ D་ མཉམ་Fེ་ ཡོད་ དང་ ང་ཅའི་ Xིང་Yེས་ འདི་ བལ་?ལ་ གི་ མི་སར་ མཉམ་Fེ་ ཡོད།” གན་Cས་ སེ་ན་ ཁོང་ D་ གི་ འZོད་བ[ེན་ Vག་ཤད་ 
དང་ ལོག་[ི་ བཟོ་ཐབས་ ]ི་ དཀའ་ལས་ ཆེན་པོ་ གཡོག་ འCམ་Dག་ ཤད་ ཨིན།།  

SIKKIM SHOOTER  

ཨ་སམ་ aི་ b་ཝ་ཧ་eི་ ན་ གདང་ ཐེང་ ༡༣ པོ་ Cང་ཤར་ ?ལ་ཚ�ཌ་ shooting championship 2026 kོང་བོ་ lད། Laxuman Adhikari གི་ 
Master oའི་ ༡༠ meter air pistol ན་ ཟངས་ aི་ གཏག་མ་ qལ་ rད་ འsག། གཏག་མ་ འདི་ Cང་ཤར་ ?ལ་ཚ�ཌ་ shooting ན་ འtས་uོངས་ aི་ 
qལ་མཁན་ དང་པོ་ གཏག་མ་ ཨིན་བོ་ lད། འtས་uོངས་ aི་ ༢ ཐམ་བ་ shooter ཨ་w་ Chettri དང་ ཚx་རིང་ ཡོངས་ཏན་ བྷོ་eི་ཡ་ གི་ ཐེངས་ ༦༩ པོ་ 
qལ་ཁབ་ shooting championship ༢༠༢༦ དོན་ལས་ qualify ཏོན་ rད་ ཡོད། Chettri གིས་ ༡༠ meter air pistol དང་ བྷོ་eི་ཡ་ གིས་ ༡༠ 
meter air rifle བདོན་}ར་ དོན་ལས་ qualify ཐོན་ ཡོད། འtས་uོངས་ aི་ Vམོ་ [ི་ ༡༡ ཐམ་བ་ shooter D་ གི་ བདོན་}ར་ འདི་ ན་ ~ད་ལེན་བོ་ 
lད།།  

SIKKIM CLINHES MEDALS  

གདང་ Tripura ན་ kོང་མཁན་ ཉནི་ ༥ རིང་ཀོ་ CSD qལ་ཁབ་ Muay Thai Club Championship ན་ འtས་uོངས་ aི་ Fེད་མི་ ༤ aི་ གཏག་མ་ 
qལ་ འsག། Muay Thia འདི་ Thailand གི་ qལ་ཁབ་ Fེདམ་ དང་ རིགས་ག�ང་ Martial Art ཨིན་ ག་འདི་ ན་ ཡོན་ལག་ གི་ ཡོན་ཏན་ ལབ་[ི་ 
འtེལ་ཤད་ Cས་�ོ་ ཨིན། Fེདམ་ འདི་ ན་ �ོག་ ཀི་ལེང་ �ལ་མོ་ དང་ ང་[ོང་ ཉོག་[ི་ Fེད་�ི་ ཨིན། �ང་དར་བོ་ Roshan Rai གི་ དo་�ི་ ན་ Manas 
Pradhan དང་ Neha Gurung གི་ གསོར་ Priyansha Pradhan གི་ ད�ལ་ དང་ Yogesh Rai ཟང་གི་ གཏག་མ་ qལ་ འsག།  

TOURISM MINISTER | T T BHUTIA  

འtས་uོངས་ ག�ང་ གི་ འ�ལ་�ོར་ དང་ མི་སར་ �ར་གཏང་ �ོན་པོ་ ཚx་རིང་ དོན་�བ་ བྷོ་eི་ཡ་ གིས་ གདང་ Yuksam – Tashiding འོས་ལོང་ 
?ལ་ཚ�ཌ་ དོན་བཞིན་ Lethang ]ང་སིབ་ ལོ་ Tofrok ]ང་སིབ་ མཉམ་Fེ་ 8ད་མཁན་ གསར་པོ་ བཟོ་kོང་ མཁན་ འཁོར་ལམ་ གི་ གཟིཌ་�ོར་ 
གནང་བོ་ lད། གསར་པོ་ བཟོ་མཁན་ འཁོར་ལམ་ གི་ རེ་མོའི་ Lethang & Tofrok ]ང་སིབ་ ན་ དགོས་གལ་ མ8ན་ལམ་ �ེབ་བོ་ ཨིན་ ག་ན་ �ོན་ལས་ 
�ང་འཁོར་ བ�ེབས་ མ་rད་བོ་ ཡོད་པོ་ lད། ]ང་སིབ་ D་ �ི་~བ་ གཡོག་D་ དང་ དགོས་གལ་ ཆ་ག་ Dའི་ དོན་ལས་ ཞབས་ཏང་ ལམ་ �བ་[ི་ Cོན་ཤད་ 
དང་ ས་ཐ་ རིང་ཀོ་ �ད་ དགོས་བོ་ ཡོད་པོ་ lད། N་ཞབས་ བྷོ་eི་ཡ་ གི་ ]ང་སིབ་ D་ ལོ་ ཁོང་Dའི་ ནེ་�ད་ དཀའ་ངལ་ D་ དང་ ཡར་qས་ ཆེན་པོ་ 
དགོས་ཚད་ D་ qལ་ཆེན་ Cིན་ཤད་ གKང་བོ་ ཨིན།།  

SIKKIM GARIB AWAS YOJANA  

འtས་uོངས་ ག�ང་ གིས་ འtས་uོངས་ �ང་ཀའ་ ~ིམ་བཟོ་ འཆར་གཞི་ SGAY དོན་བཞིན་ Daramdin འདི་ ལོ་ ?ལ་ཚ�ཌ་ aི་ མན་འ(་བོ་ ]ང་སིབ་ 
Panchayat ?ལ་D་ ན་ ཐོབ་ཤོས་བོ་ D་ ལོ་ ~ིམ་D་ དོན་�བ་ ཆེན་པོ་ བཟོ་[ི་ �གས་ལོ་ ?ལ་�ོ་ ཨིན། SGAY Cད་�ད་ ཐོན་ཤད་ འདི་ གཙ�་�ི་ 
�ོན་པོ་ Prem Singh "་དམག་ གིས་ “Jhopari Mukt Sikkim” གི་ ཐག་བཅད་ ལོ་ ལག་ལེན་ Cས་བོ་ ཨིན། འཆར་གཞི་ འདི་ དོན་བཞིན་ 



ཐོབ་ཤོས་བོ་ D་ ལོ་ གསར་པོ་ བཟོ་kོང་ མཁན་ ~ིམ་Dག་ ཀོ་ མ་ ཐོན་བ་ �ིད་ ཉན་ཆེན་པོ་ མི་ཚx་ Nལ་ཤད་ དོན་ལས་ flat screen ག�ག་ཐོང་ �ང་Zིན་ 
ཡང་ ན་ TV Furniture དང་ གཞན་ གཙ�་བོ་ དགོས་ཚད་ ཆ་ག་ D་ ཡང་ �ལ་�ོ་ lད།།  

RARI – GANGTOK  

?ལ་ཚ�ཌ་ Ayurveda ཞིབ་�ད་ ལས་�ངས་ *ང་ཏོག་ གི་ ད་རིང་ “SAMYOGA” འཆར་གཞི་ དོན་བཞིན་ ལས་རིམ་ གཅིག་ བཞག་ཀོ་ ཨིན། 
SAMYOGA འཆར་གཞི་ འདི་ Ayush �ོན་ཚ�ཌ་ ཁང་ གི་ གཅིག་ གཙ�་བོ་ qལ་ཁབ་ འཆར་གཞི་ ཨིན་ ག་ འདི་ གི་ དཔང་བོ་ ཡོད་མཁན་ Yoga 
�ང་དར་ ལོ་ གསར་ཏོན་ འZོད་བ[ེན་ ཞབས་Fེ་ ཁ་འབམ་ཤད་ ཨིན། ལས་རིམ་ sས་�བས་ ན་ SAMYOGA འཆར་གཞི་ གི་ དོན་ཆེན་ དང་ འ�ག་ 
མཉམ་Fེ་ ཏིག་ཀའི་ ~བས་སང་ དོན་ལས་ Yoga དང་ འགོམ་ �བ་ཤད་ གི་ ཐོབ་ཤད་ �ོར་ལས་ ཤེས་ཡོན་ �ལ་བོ་ ཨིན། འདི་ གི་ ཡོང་དོམ་ འZོད་བ[ེན་ 
ལོག་ཏའ་ ལོ་ ~བ་བ གས་ Cས་ཤད་ དང་ ནད་པའི་ ལོག་ཏའ་ ལེམད་ ཐོན་ཤད་ ན་ Ayurveda Yoga དང་ *ོམ་ ¡བ་ཤད་ ལོང་ཤོག་ གི་ ~བ་སང་ 
ལོ་ ~བ་བ གས་ Cས་བོ་ ཨིན།།  

MERO RUKH MERO SANTATI  

Rabongla Territorial Range གིས་ མངའ་�ེ་ ག�ང་ གི་ Mero Rukh Mero Santati འཆར་གཞི་ དོན་བཞིན་ Goltar, Rabong ན་ ཤིང་D་ 
Dག་ཤད་ ལས་རིམ་ བཞག་ཀོ་ ཨིན། sས་�བས་ འདི་ ན་ ཏ་ག་ ཨེ་ཏག་ མེ་ཏོག་ དང་ Kauli ན་ཚ�ག་ གི་ ཤིང་r་ [ོང་Zག་ ༨༠༠༠ ཐམ་བ་ ལས་ �ད་བོ་ 
བDག་ཀོ་ ཨིན། ཤིང་D་ Dག་ཤད་ ༨༠ ཐམ་བ་ Vེམ་ གསར་པོ་ �ིད་མཁན་ ཨོ་ཉོན་ Dའི་ དོན་བཞིན་ མིང་བོ་ �བ་བོ་ ཨིན།།  


