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eq[; lekpkj%& 

 eu dh ckr dk;ZØe esa çèkkuea=h ujsUnz eksnh us dgk fd ih,e Lofufèk ;kstuk ls iSarhl yk[k 

efgykvksa dks feyk ykHk&fe'ku 'kfälSV vkSj u'kk eqDr Hkkjr vfHk;ku dk Hkh fd;k mYys[kA 

 

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; vkt ukjh 'kfä lEeku lekjksg esa gq, 'kkfey&fofHkUu {ks=ksa esa mR—"V 

;ksxnku nsus okyh efgykvksa dks fd;k lEekfurA 

 

 lqdek] ukjk;.kiqj vkSj chtkiqj ftyksa esa lqj{kk cyksa us ekvksokfn;ksa }kjk Mai fd, x, gfFk;kj vkSj 

foLQksVd cjken fd,A  

 

 ekSle foHkkx us vxys pkj fnuksa rd çns'k ds dqN LFkkuksa ij Hkkjh ls vfr Hkkjh ckfj'k gksus dh 

psrkouh nhA 
 

eu dh ckr 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk gS fd fodflr Hkkjr ds fy, u'kk eqDr ;qok vfHk;ku iwjs ns'k esa rsth 

ls vkxs c<+ jgk gSA vkdk'kok.kh ls eu dh ckr dk;ZØe esa vkt Jh eksnh us dgk fd cgqr lkjs yksx vkSj 

fo'ks"kdj ;qok cM+h la[;k esa u'kk eqDr ;qok vkSj u'kk eqDr Hkkjr vfHk;ku dk fgLlk cu jgs gSaA çèkkuea=h us 

yksxksa ls u'kk eqDr Hkkjr ds fy, çHkko'kkyh ukjk rS;kj djus vkSj ;qok laxhrdkjksa ls ,sls xhr cukus dks 

dgk tks u'kk eqDr thou dk lans'k nsaA 

    



  
 

u'kk eqä Hkkjr ds fy, D;k vki dksbZ ikojQqy Lyksxu cuk ldrs gSa\ D;k gekjs ;ax E;wthf'k;u]  ,sls 

'kkaXl cuk ldrs gSa] ftuesa Mªx Ýh ykbQ dk eSlst gks\ D;k LVwMsaV~l vkSj Fkh,sVj xzqi fny dks Nw ysus okys 

lkVZ Iyst fy[k ldrs gSa ftuesa MªXl ds [krjksa ds lkFk&lkFk muls ckgj fudyus dk jkLrk Hkh gksA gekjs 

ns'k esa csgrjhu daVsaV fØ,VlZ dh deh ugha gSaA esjk vkxzg gS fd os vyx&vyx Hkk"kkvksa esa ,slk daVsaV cuk,a 

ftlls bl fn'kk esa lekt dks enn feysA 

 

 çèkkuea=h us dgk fd ih,e Lofufèk ;kstuk ds ekè;e ls yk[kksa efgykvksa dks ubZ 'kfä çkIr gks jgh 

gSA mUgksaus dgk fd ns'kHkj esa yxHkx iSarhl yk[k efgyk,a bl ;kstuk ls tqM+dj vius dkjksckj dks vkxs c<+k 

jgh gSaA  

 çèkkuea=h Jh eksnh us dgk fd vkt ns'k dh csfV;ksa ds liuksa dh mM+ku varfj{k rd igqap jgh gSA 

  

 vkt gekjh csfV;ksa ds liuksa dh mM+ku] èkjrh ls fudydj varfj{k rd igqap jgh gS vkSj vkidks ;g 

tkudj xoZ gksxk fd Hkkjr] ,sls lius ns[kus okyh nqfu;k dh gtkjksa csfV;ksa dks ,d lkFk tksM+ jgk gSA bl 

ç;kl dk uke gS fe'ku 'kfä lsVA blds ekè;e ls 108 ns'kksa dh 12 gtkj Nk=kvksa dks lsVykbV VsDuksy‚th 

lh[kus vkSj bauksos'ku ds {ks= esa vkxs c<+us dk volj fey jgk Gsa 

 

eu dh ckr&eq[;ea=h 

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; us vkt jk;iqj fLFkr fujatu èkeZ'kkyk esa çèkkuea=h ujsaæ eksnh ds ^eu dh ckr* 

dk;ZØe dks lqukA bl volj mUgksaus  dgk fd çèkkuea=h us ^eu dh ckr* esa varfj{k foKku ls tqM+h ^fe'ku 

'kfä lSV* igy dk mYys[k fd;k gS] ftlesa NÙkhlx<+ dh efgek jktiwr Hkh 'kkfey gSaA eq[;ea=h us efgek 

dks cèkkbZ nsrs gq, dgk fd çns'k dh csfV;ka fofHkUu {ks=ksa esa mYys[kuh; miyfCèk;ka gkfly dj jgh gSaA 

eq[;ea=h us dgk fd ^eu dh ckr* esa cLrj vksyafid] eYgkj ds çkphu rkezi= vkSj dkys fgj.k laj{k.k tSls 

NÙkhlx<+ ds ç;klksa dk mYys[k çns'k ds fy, xkSjo dh ckr gSA eq[;ea=h us dgk fd çèkkuea=h us ^gj ?kj 



  
 

frjaxk* vfHk;ku ds çfr ns'kokfl;ksa ds mRlkg dh ljkguk dh vkSj dgk fd frjaxs ds lkFk vkB djksM+ ls 

vfèkd lsYQh viyksM gksuk jk"Vªçse dk çrhd gSA 

 

eq[;ea=h&ukjh 'kfä lEeku  

 eq[;ea=h fo".kq nso lk; vkt jk;iqj esa jkT; efgyk vk;ksx }kjk vk;ksftr ukjh 'kfä lEeku lekjksg 

esa 'kkfey gq,A bl nkSjku mUgksaus fofHkUu {ks=ksa esa mR—"V ;ksxnku nsus okyh efgykvksa dks lEekfur fd;kA 

lekjksg dks lacksf/kr djrs gq, Jh lk; us dgk fd ukjh ds lEeku] lqj{kk vkSj Lokoyacu ls gh le`) 

NÙkhlx<+ dk fuekZ.k gksxkA mUgksaus dgk fd jkT; ljdkj us bl o"kZ dks ^egrkjh xkSjo o"kZ* ds :i esa eukus 

dk fu.kZ; fy;k gSA  

 

foLQksVd lkexzh&cjken 

  

 cLrj laHkkx ds lqdek] ukjk;.kiqj vkSj chtkiqj ftyksa esa lqj{kk cyksa us ekvksokfn;ksa }kjk Mai fd, x, 

gfFk;kj vkSj foLQksVd lkexzh cjken dh gS 

 

 lqdek ftys ds dksaVk Fkkuk {ks= esa vkt csyiksPpk ls xkseikM+ ekxZ ds ikl taxy vkSj igkM+h bykds 

esa ftyk iqfyl cy] Mhvkjth vkSj cLrj QkbVlZ ds tokuksa us la;qä lfpZax vfHk;ku pyk;kA bl nkSjku 

vkB fdyks otuh nks fVfQu ce lfgr pkj caMy dksMsDl ok;j] nl MsVksusVj] l=g ftysfVu] ¶;wt ok;j 

vkSj fctyh ds rkj cjken fd, x,A 

 



  
 

 ogha] ukjk;.kiqj ftys esa ftyk iqfyl cy vkSj ch,l,Q dh la;qä Vhe us dy vnukj ds taxy esa 

lfpZax ds nkSjku ekvksokfn;ksa }kjk fNikdj j[ks x, Mai ls nl jkbQy] nks cSjy xzsusM y‚Upj] rsjg chth,y 

'ksy] lksyg dkjrwl vkSj djhc nks fdyksxzke foLQksVd cjken fd;k gSA 

 

 blh rjg] chtkiqj ftys esa lqj{kk cyksa us dy Fkkuk cklkxqM+k vkSj Mhvkjth dh la;qä Vhe us xzke 

isxM+kiYyh ds taxy {ks= ls uDlfy;ksa }kjk fNikdj j[kh xbZ Hkkjh ek=k esa foLQksVd lkexzh cjken dh gSA 

dkjZokbZ ds nkSjku ,d lafnX/k uDlyh lnL; dks Hkh fxj¶rkj fd;k x;k gSA 

 

uhV ihth&ijh{kk 

  

 ns'kHkj esa vkt dM+h lqj{kk vkSj fuxjkuh ds chp uhV&ihth ijh{kk vk;ksftr dh xbZA jk"Vªh; 

fpfdRlk foKku ijh{kk cksMZ ds eqrkfcd ijh{kk NRrhl jkT;ksa vkSj dsaæ 'kkflr çns'kksa ds rhu lkS murkyhl 

'kgjksa esa ,d gtkj ,d lkS X;kjg dsaæksa ij vk;ksftr gqbZA bl ijh{kk esa nks yk[k iSalB gtkj ls vf/kd 

mEehnokj 'kkfey gq,A gkykafd] t;iqj ds lhrkiqjk fLFkr nks ijh{kk dsaæksa ij rduhdh O;oèkku ds dkj.k nks 

gtkj pkj lkS iSarkyhl mEehnokjksa dh ijh{kk iwjh ugha gks ldhA bu mEehnokjksa ds fy, ikap flracj dks 

t;iqj esa iquiZjh{kk vk;ksftr dh tk,xhA ijh{kk dsaæ vkSj vU; funZs'k lacafèkr mEehnokjksa dks vyx ls crk, 

tk,axsA 

 

usiky&ck<+ 

 usiky esa vpkud vkbZ ck<+ ls ejus okyksa dh la[;k c<+dj lkr lkS vM+lB gks xbZ gSA vkink ds 

ikaposa fnu Hkh nks gtkj ikap lkS ls vfèkd yksx ykirk gSaA cpko ny ykirk yksxksa dh ryk'k vkSj Qals gq, 

yksxksa dks fudkyus esa tqVs gSaA usiky ljdkj us HkksVsdks'kh unh esa ck<+ dks ysdj vyVZ tkjh fd;k gSA 



  
 

 ogha] NRrhlx<+ ljdkj usiky esa vkbZ fouk'kdkjh ck<+ ds ckn ykirk yksxksa dh lqjf{kr okilh ds 

fy, fons'k ea=ky; vkSj Hkkjrh; nwrkokl ds laidZ esa gSA 

 

Hkktik&fdlku ekspkZ cSBd 

 Hkkjrh; turk ikVÊ fdlku ekspkZ dh çns'k dk;Zlfefr dh ,d fnolh; cSBd dy bdrhl vxLr 

dks jk;iqj fLFkr Hkktik çns'k dk;kZy;] dq'kkHkkÅ Bkdjs ifjlj esa vk;ksftr dh tk,xhA mn~?kkVu l= dk 

'kqHkkjaHk —f"k ea=h jkefopkj usrke djsaxsA cSBd esa çns'k laxBu egkea=h iou lk; vkSj dsaæh; jkT; ea=h 

rks[ku lkgw lfgr ofj"B usrk&dk;ZdrkZvksa dk ekxZn'kZu djsaxsA lekiu l= esa eq[;ea=h fo".kqnso lk; 'kkfey 

gksaxsA cSBd esa dsaæ vkSj jkT; ljdkj dh fdlku dY;k.kdkjh ;kstukvksa] laxBukRed foLrkj vkSj vkxkeh 

dk;ZØeksa dh :ijs[kk ij ppkZ dh tk,xhA 

 

ekSle 

  

 jktèkkuh jk;iqj lfgr çns'k ds dbZ fgLlksa esa vkt :d&:d dj gYdh ls eè;e ckfj'k gks jgh gSA 

blls dbZ unh&ukys mQku ij gSA 

 

 bl chp] ekSle foHkkx us vxys pkj fnuksa rd izns’k esa dqN LFkkuksa ij Hkkjh ls vfr Hkkjh ckfj’k gksus 

dh psrkouh nh gSA ekSle foHkkx ds vuqlkj mRrj&if’pe caxky dh [kkM+h vkSj mlls yxs if’pe 

caxky&mRrjh vksfM’kk ds rVksa ij de nckc dk {ks= cuk gqvk gSA blds vlj ls izns’k esa cnyh&ckfj’k dh 

fLFkfr cuh gqbZ gSA foHkkx us vkxkeh pkSchl ?kaVks ds nkSjku jk;iqj] nqxZ] /kerjh] csesrjk] ckyksn] egkleqan] 

xfj;kcan] cykSnkcktkj] tkatxhj&pkaik] lDrh] lkjax<+&fcykbZx<+] jk;x<+ vkSj t’kiqj ftyksa ds fy, ;yks 

vyVZ tkjh fd;k gSA 



  
 

 

^^lkbcj tkx̀fr vfHk;ku^^ 

 NRrhlx<+ iqfyl }kjk ianzg vxLr ls 'kq: fd, x, ^^lkbcj tkx̀fr vfHk;ku^^ dk rhljk lIrkg 

vkt ls 'kq: gks x;k gSA vfHk;ku ds nkSjku ofj"B ukxfjdksa dks fMftVy vjsLV ls cpko dh tkudkjh nsus 

ds lkFk gh iqfyl   vf/kdkjh cudj dh tkus okyh QthZ dkWy ds ek/;e ls /kedh tSls tksf[ke ls cpus ds 

mik; crk, tk,axsA ogha] cSafdax laca/kh tkudkjh lk>k djus ds tksf[ke vkSj lkbcj Bxh ls cpko ds mik;ksa 

ds izfr Hkh yksxksa dks tkx:d djus ds fy, vfHk;ku pyk;k tk,xkA 

 

;wlhlh&cSBd 

 leku ukxfjd lafgrk&;wlhlh dks ysdj jk;iqj ds xq# ?kklhnkl v‚fMVksfj;e esa ,d flracj dks 

eqfLye lekt dh cSBd vk;ksftr dh tk,xhA blesa cqf)thfo;ksa ls ;wlhlh ds lacaèk esa lq>ko fy, tk,axsA 

NRrhlx<+ jkT; oDQ cksMZ ds vè;{k M‚DVj lyhe jkt us crk;k fd çkIr lq>koksa dks jkT; Lrjh; ;wlhlh 

lfefr ds lnL;ksa ds le{k çLrqr fd;k tk,xkA 

 

^jax rjax* 

 izns'k dh yksd laL—fr] ikjaifjd laxhr vkSj vkèkqfud lqjksa ds vuwBs laxe dks eap çnku djus ds 

mís'; ls ,d ls rhu flracj rd jk;iqj esa ^jax rjax* dk;ZØe vk;ksftr fd;k tk,xkA laL—fr foHkkx }kjk 

vk;ksftr ;g dk;ZØe çfrfnu 'kke lkr cts ls egar ?kklhnkl laxzgky; ifjlj] flfoy ykbal esa gksxkA 

dk;ZØe ds nkSjku izns'k ds ikjaifjd yksd ok|;a=ksa dh çLrqfr;ksa ds lkFk gh vkèkqfud laxhr dh izLrqfr nh 

tk,xhA 
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