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eq[; lekpkj%& 
1& ns'k dy vLlhoka Lora=rk fnol euk,xk&ç/kkuea=h ujsUæ eksnh ubZ fnYyh esa yky 
fdys dh çkphj ls jk"Vªh; /ot Qgjk,axs vkSj jk"Vª dks lacksf/kr djsaxs&jk;iqj esa gksus okys 
jkT; Lrjh; lekjksg esa eq[;ea=h Qgjk,axs frjaxkA 
2& dsUnzh; x`g ea=ky; }kjk tkjh lwph ds vuqlkj NÙkhlx<+ iqfyl ds ,d lkS ckou 
vf/kdkfj;ksa vkSj tokuksa dks vyx&vyx Js.kh ds iqjLdkj ds fy, pquk x;kA 
3& vkt euk;k x;k foHkktu foHkhf"kdk Le`fr fnol&izns'k esa gq, vusd dk;ZØeA 
4& jk"Vªifr ækSinh eqeqZ vc ls dqN nsj ckn Lora=rk fnol dh iwoZ la/;k ij jk"Vª dks 
lacksf/kr djsaxhA 
 
Lora=rk fnol 
ns'k dy vLlhoka Lora=rk fnol euk,xkA ç/kkuea=h ujsUæ eksnh ubZ fnYyh esa yky fdys dh 
çkphj ls jk"Vªh; /ot Qgjk,axs vkSj jk"Vª dks lacksf/kr djsaxsA  
 NÙkhlx<+ esa Lora=rk fnol ij jkT; Lrjh; eq[; lekjksg jkt/kkuh jk;iqj ds iqfyl 
eSnku esa vk;ksftr fd;k tk,xk] tgka eq[;ea=h fo".kqnso lk; jk"Vªh; /ot Qgjk,axs vkSj 
ijsM dh lykeh ysaxsA fcykliqj esa dsaæh; jkT;ea=h rks[ku lkgw] nqxZ esa mieq[;ea=h v#.k 
lko vkSj cLrj esa mieq[;ea=h fot; 'kekZ /otkjksg.k djsaxsA fo/kkulHkk v/;{k M‚DVj jeu 
flag jktukanxkao esa /otkjksg.k djsaxsA  

çns'k ds vU; ftyk eq[;ky;ksa esa ea=h] lkaln vkSj fo/kk;d Lora=rk fnol lekjksg esa 
/otkjksg.k djsaxsA lHkh eq[; vfrfFk bl volj ij eq[;ea=h ds lans'k dk okpu djsaxsA 

Lora=rk fnol lekjksg ls igys [ksy vkSj ;qok dY;k.k foHkkx }kjk vkt çns'k ds fofHkUu 
ftyksa esa Lora=rk nkSM+ dk vk;kstu fd;k x;kA 

 bl chp] Lora=rk fnol ds volj ij NÙkhlx<+ jkT; oDQ cksMZ us jkT;Hkj dh lHkh 
efLtnksa] njxkgksa vkSj enjlksa esa frjaxk Qgjkus dh vihy dh gSA oDQ cksMZ ds v/;{k 
M‚DVj lyhe jkt us dgk fd iUnzg vxLr dk ioZ ns'kHkfä] vkilh ,drk] HkkbZpkjs vkSj 
lafo/kku ds çfr lEeku ds lkFk euk;k tkuk pkfg,A 
ogha] Lora=rk fnol ds volj ij foèkkulHkk Hkou ukxfjdksa ds fy, dy lqcg nl cts ls 
'kke ikap cts rd [kqyk jgsxkA 
 Lora=rk fnol ds volj ij jkT;iky jesu Msdk vkSj eq[;ea=h fo".kqnso lk; us 
çns'kokfl;ksa vkSj ns'kokfl;ksa dks 'kqHkdkeuk,a nh gSaA mUgksaus ns'k dh Lora=rk ds fy, viuk 
loZLo U;ksNkoj djus okys Lora=rk laxzke lsukfu;ksa rFkk ns'k dh lhekvksa dh j{kk esa 'kghn 
gq, ohj tokuksa dks ueu fd;k gSA 
 
ohjrk iqjLdkj&?kks"k.kk 
 dsUnz ljdkj us Lora=rk fnol ds volj ij iqfyl] vfXu'keu lsok] gkse xkMZ vkSj 
ukxfjd lqj{kk rFkk lqèkkj lsok ds ,d gtkj larkou dfeZ;ksa dks ohjrk vkSj lsok ind nsus 
dh ?kks"k.kk dh gSA x`g ea=ky; us vkt ohjrk iqjLdkj ds rhu lkS ,d indksa dh lwph tkjh 
dhA  



 bl ckj NÙkhlx<+ iqfyl ds ,d lkS ckou vf/kdkfj;ksa vkSj tokuksa dks vyx&vyx 
Js.kh ds iqjLdkj ds fy, pquk x;k gSA ,d lkS bdrkyhl vf/kdkfj;ksa dks ohjrk iqjLdkj ls 
lEekfur fd;k tk,xkA ohjrk ind ds fy, pqus tkus okys izeq[k vf/kdkfj;ksa esa cLrj jsat 
ds vkbZth jgs lqanjjkt ih-] vkbZth bafnjk dY;k.k ,syslsyk] ,l,lih lanhi iVsy vkSj 
,,lih jkfcUlu xqfM+;k 'kkfey gSaA 
 blds lkFk gh iqfyl mi egkfujh{kd eksrhyky dksVokuh dks mudh fof'k"V lsokvksa 
ds fy, jk"Vªifr ind çnku fd;k tk,xkA lkFk gh jkT; ds nl iqfyl vf/kdkfj;ksa dks Hkh 
mudh ljkguh; lsokvksa ds fy, jk"Vªifr ind ls lEekfur fd;k tk,xkA 
 
jk"Vªifr&lacks/ku 
 jk"Vªifr ækSinh eqeqZ vkt Lora=rk fnol dh iwoZ la/;k ij jk"Vª dks lacksf/kr djsaxhA 
jk"Vªifr dk lacks/ku vc ls dqN nsj ckn 'kke lkr cts vkdk'kok.kh ds lHkh jk"Vªh; pSuyksa 
ij çlkfjr fd;k tk,xkA 
 
foHkktu foHkhf"kdk Le`fr fnol 
 vkt foHkktu foHkhf"kdk Le`fr fnol gSA bl volj ij ns'k o"kZ mUuhl lkS lSarkyhl 
ds foHkktu ds nkSjku viuh tku xaokus okys vkSj vlguh; ihM+k >syus okys lHkh yksxksa dks 
J)katfy ns jgk gSA  
 bl volj ij ç/kkuea=h ujsaæ eksnh us lks’ky ehfM;k iksLV esa foHkktu ls çHkkfor 
lHkh yksxksa ds lkgl dks ;kn fd;kA Jh eksnh us dkeuk dh] fd ;g fnu gekjs jk"Vª esa 
ln~Hkko vkSj HkkbZpkjs dks cuk, j[kus ds gekjs ladYi dks vkSj etcwr djsxk vkSj ge lc 
feydj ,d fodflr Hkkjr ds fuekZ.k dh fn’kk dh vksj vkxs c<+saxsA 

b/kj] NÙkhlx<+ ds laL—fr foHkkx }kjk vkt ^foHkktu foHkhf"kdk Le`fr fnol* ds volj ij 
jkT; Lrjh; dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;kA jkt/kkuh jk;iqj esa vk;ksftr dk;ZØe esa 
eq[;ea=h fo".kqnso lk; 'kkfey gq,A bl volj ij mUgksaus dgk fd foHkktu ds le; fofHkUu 
lektksa dks foLFkkiu dh ihM+k >syuh iM+h FkhA 

dk;ZØe dks ç[;kr fQYedkj vkSj vfHkusrk paæçdk'k f}osnh us Hkh lacksf/kr fd;kA 
 
gj ?kj frjaxk 
 eq[;ea=h fo".kqnso lk; us gj ?kj frjaxk vfHk;ku ds rgr vkt jk;iqj ds flfoy 
ykbZUl fLFkr eq[;ea=h fuokl esa jk"Vªh; /ot Qgjk;kA mUgksaus izns'kokfl;ksa ls vius ?kjksa ij 
frjaxk Qgjkdj jk"VªHkfDr ds bl egk vfHk;ku ls tqM+us dk vkg~oku fd;kA eq[;ea=h us dgk 
fd frjaxk gekjh jk"Vªh; vfLerk] LokfHkeku vkSj ,drk dk izrhd gSA 
 
cLrj frjaxk ;k=k 
 cLrj frjaxk ;k=k vkt chtkiqj ftys esa fLFkr djZsxqêk igkM+h ij igqapdj laiUu gks 
xbZA bl volj ij mieq[;ea=h vkSj x`gea=h fot; 'kekZ us djsZxqV~Vk igkM+h ij frjaxk 
Qgjkdj jk"VªHkfä] 'kkafr vkSj fodkl dk lans'k fn;kA bl ekSds ij ou ea=h dsnkj d';i] 
cLrj lkaln egs'k d';i] iwoZ ea=h egs'k xkxM+k lfgr cM+h la[;k esa vke ukxfjd mifLFkr 
FksA  
 chrs cq/kokj dks ukjk;.kiqj ls 'kq: gqbZ ;g ;k=k rhu fnuksa ds nkSjku ckjlwj] 
narsokM+k] lqdek] chtkiqj lfgr fofHkUu {ks=ksa ls gksdj xqtjhA ;k=k dk txg&txg vke 
ukxfjdksa us Lokxr fd;kA 



nq?kZVuk 
 mÙkjk[kaM ds peksyh ftys esa fuekZ.kk/khu ek;kiqj&ihiydksVh Vuy esa dy 'kkke dks 
vpkud ikuh Hkj tkus ls NÙkhlx<+ vkSj >kj[kaM ds lkr etnwjksa dh ekSr gks xbZA ogha] 
Vuy ls ckbZl etnwjksa dks lqjf{kr fudky fy;k x;k gSA gknls esa X;kjg Jfed ?kk;y crk, 
tk jgs gSa] buesa >kj[kaM ds ikap] fcgkj ds nks] NÙkhlx<+ ds nks vkSj iatkc vkSj fgekpy ds 
,d&,d etnwj gSaA Ng etnwj vHkh Hkh ykirk crk, tk jgs gSaA 
 eq[;ea=h fo".kqnso lk; us mÙkjk[kaM ds peksyh esa fuekZ.kkèkhu lqjax gknls esa Jfedksa 
dh e`R;q ij nq[k trk;k gSA mUgksaus dgk fd bl nq?kZVuk esa dksaMkxkao ds Jfed Hkh vle; 
dky&dofyr gq, gSaA eq[;ea=h us nq?kZVuk esa ?kk;yksa ds 'kh?kz LokLF; ykHk dh dkeuk dh 
gSA ykirk Jfedksa dh ryk'k ds ç;klksa ij NRrhlx<+ ljdkj yxkrkj utj cuk, gq, gSaA 
 
bZvksMCY;w&pkyku 
 vkfFkZd vijkèk vUos"k.k C;wjks&bZvksMCY;w us uxjh; ç'kklu vkSj fodkl foHkkx ds 
rRdkyhu eq[; vfHk;ark HkkxhjFkh oekZ ds fo#) djhc iUnzg lkS i`"Bksa dk pkyku jk;iqj ds 
fo'ks"k U;k;ky; esa is'k fd;k gSA HkkxhjFkh oekZ ij in dk nq#i;ksx vkSj dfFkr voSèk 
deh'ku ds :i esa ,d djksM+ fNgRrj yk[k :i, dk ykHk çkIr djus dk vkjksi gSA 
 ogha] t'kiqj ftys ds dqudqjh esa bDdhl o"kZ iqjkus pkoy ?kksVkyk çdj.k esa jkT; 
vkfFkZd vijkèk vUos"k.k C;wjks us djhc pkyhl gtkj i`"Bksa dk pkyku t'kiqj ds fo'ks"k 
U;k;ky; esa is'k fd;k gSA foLr`r tkap ds ckn xksnke esa ckbZl gtkj ,d lkS vaBkuos 
fDoaVy ls vf/kd pkoy dh okLrfod deh ikbZ xbZA blls 'kklu dks djhc nks djksM+ ipkl 
yk[k #i;s ls vf/kd dh vkfFkZd {kfr gksuk ik;k x;k gSA 
 
lksuk cjken 
 nf{k.k iwoZ eè; jsyos ds jsyos lqj{kk cy dh Økbe czkap jk;iqj vkSj ukxiqj dh Vhe 
us gkoM+k&eqacbZ nqjarks ,Dlçsl ls djhc ,d djksM+ fN;kuos yk[k #i;s dher dk fons’kh 
lksuk cjken fd;k gSA vkjih,Q Økbe czkap dh Vhe us lwpuk ds vkèkkj ij HkaMkjk vkSj 
ukxiqj ds chp Vªsu esa nks lafnXèk ;kf=;ksa dks idM+kA ryk'kh ds nkSjku muds ikl ls djhc 
,d fdyks nks lkS c;kyhl xzke fons'kh lksuk cjken gqvkA blesa lkr lksus ds fcfLdV vkSj 
,d lksus dh NM+ 'kkfey gSA 
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