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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk  

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                     vof/k%& 15 feuV    
  

 

01-  eq[;ea=h lezkV pkSèkjh us Vh vkj bZ Qksj ds fy, ,d gh pj.k esa ijh{kk 

vk;ksftr djus dh ?kks"k.kk dhA Nk=ksa us lekIr fd;k vkanksyuA  

 

02- xaMd unh ds tyLrj esa vk;h dehA mieq[;ea=h fot; dqekj pkS/kjh us 

dgk& jkT; esa ck<+ dk [krjk fQygky VykA  
 
 

 

 

 

03-   jkT; ljdkj us uxj fudk;ksa }kjk Hkkjh okguksa ls ekxZ dj] ços'k lsok 'kqYd 

vkSj pqaxh dh olwyh ij jksd yxk;hA   
 

  

04-  vkSj] HkkbZ&cgu ds Lusg dk R;ksgkj j{kk caèku vkt iznss'kHkj esa g"kkZsYykl ds 

lkFk euk;k tk jgk gSA 

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj yksd lsok vk;ksx dh f'k{kd HkrÊ ijh{kk] VhvkjbZ Qksj ds fy, ,d gh 

pj.k esa ijh{kk vk;ksftr dh tk,xhA çkjafHkd vkSj eq[; ijh{kk vyx&vyx ugha 

gksxhA eq[;ea=h lezkV pkSèkjh us iVuk esa Nk= çfrfufèk;ksa ds lkFk gqbZ cSBd ds ckn 

;g ?kks"k.kk dhA ljdkj vkSj vH;fFkZ;ksa ds chp nl çeq[k fcanqvksa ij lgefr cuh gSA 

C;kSjs ds lkFk gSa gekjs laoknnkrk & 

&&&lkmaM ckbZV&&& 

le>kSrs ds vuqlkj] chih,llh dh lHkh ijh{kk,a fuèkkZfjr le; ij djkus] iqLrdky; vè;{k dh cgkyh tYn 

'kq: djus vkSj lHkh HkrÊ çfØ;kvksa esa vfèkdre Mksfelkby uhfr ykxw djus ij lgefr cuh gSA HkrÊ ijh{kkvksa dh 

vfèkdre mez lhek ds eqís dks ijh{kk lqèkkj lfefr ds le{k j[kk tk,xkA ljdkj HkrÊ ijh{kkvksa dk dSysaMj tkjh dj 

mldk l[rh ls ikyu djsxhA ç'ui=] vks,evkj 'khV vkSj mÙkj iqfLrdk dh ikjnf'kZrk lqfuf'pr djus ds fy, Hkh ijh{kk 

lqèkkj lfefr ds le{k çLrko j[kk tk,xkA lafonk dfeZ;ksa dh HkrÊ esa vad vkSj osVst nsus dh fLFkfr esa vyx dksVk 

fuèkkZfjr djus ds fy, mPpLrjh; lfefr xfBr dh tk,xhA chih,llh dh lgk;d f'k{kk fodkl inkfèkdkjh lfgr vU; 

ijh{kkvksa esa isij yhd ds vkjksiksa dh fu"i{k tkap vkfFkZd vijkèk bdkbZ djsxhA ogha] lRrjoha chih,llh] nkjksxk HkrÊ ijh{kk 

dh tkap vkSj lgk;d iz/;kid HkrÊ ls igys fcgkj ik=rk ijh{kk djkus tSls eqíksa ij ijh{kk lqèkkj lfefr dh vuq'kalk ds 

vkèkkj ij vkxs dh dkjZokbZ gksxhA eq[;ea=h dh ?kks"k.kkvksa ds ckn iVuk ds xnZuhckx esa vkanksyu dj jgs vH;fFkZ;ksa us 

iUnzg fnuksa ckn vkanksyu lekIr dj fn;k gSA  

vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, iVuk ls vk'kh"k jatuA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

usiky esa vk;h Hkh"k.k ck<+ ds ckn jkT; esa ck<+ dk [krjk fQygky Vy x;k 

gSA cqèkokj jkr xaMd unh ds tyçokg esa c<+ksrjh ds ckn dy ls blesa deh ntZ 

dh xbZ gSA okYehfduxj cjkt ls vkt lqcg Ng cts xaMd unh dk tylzko 

fuU;kuos gtkj vkB lkS D;wlsd ntZ fd;k x;kA mi eq[;ea=h lg ty lalkèku 

ea=h fot; dqekj pkSèkjh us crk;k fd fQygky xaMd unh esa ty çokg dh fLFkfr 



lkekU; gSA mUgksaus crk;k fd Hkksrsdks'kh] f='kwyh vkSj ukjk;.kh unh ls gksrs gq, xaMd 

rd igqapus ds nkSjku ty çokg dh xfr de gksus ls bldk çHkko Hkh de gks x;kA  

&&&lkmaM ckbZV&&& 

 

Jh pkSèkjh us crk;k fd ,gfr;kr ds rkSj ij xaMd ds rVorhZ lHkh vkB 

ftyksa dks vyVZ ij j[kk x;k gSA foHkkx dh Vhe rVcaèkksa dh pkSchlksa ?kaVs isVªksfyax 

vkSj fuxjkuh dj jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 usiky&frCcr esa vkbZ fouk'kdkjh ck<+ ls ejus okyksa dh la[;k c<+dj rhu lkS 

ckuos gks xbZ gSA usiky esa rhu lkS uoklh vkSj frCcr esa rhu O;fä;ksa dh ekSr gqbZA 

lhek ds nksuksa rjQ+ ,d gtkj pkj lkS vM+lB O;fä ykirk gSaA bèkj] Hkkjr us cM+s 

iSekus ij cpko vfHk;ku 'kq: dj fn;k gSA fons'k ea=ky; us dgk gS fd usiky esa 

ekStwn nks lkS uCcs Hkkjrh; ukxfjdksa ls laidZ ugha gks ik jgk gSA ljdkj mudk irk 

yxkus vkSj muds cpko ds fy, ç;kl dj jgh gSA ykirk Hkkjrh;ksa esa vyx&vyx 

jkT;ksa dh iufctyh ifj;kstukvksa ds deZpkjh vkSj i;ZVd lewg 'kkfey gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

uxj fodkl ,oa vkokl foHkkx us uxj fudk;ksa }kjk Hkkjh okguksa ls ekxZ dj] 

ços'k lsok 'kqYd vkSj pqaxh dh olwyh ij jksd yxk nh gSA foHkkx us Li"V fd;k gS 

fd ekxZ dj dh olwyh ds fy, vHkh rd dksbZ fu;ekoyh ugha cukbZ xbZ gSA 

foHkkxh; ea=h uhrh'k feJk us lHkh uxj fudk;ksa dks funZs'k fn;k gS fd lacafèkr 

fu;ekoyh ds xBu rd Hkkjh okguksa ls fdlh Hkh rjg dk ekxZ dj] ços'k lsok 'kqYd 

;k pqaxh ugha olwyh tk,A ea=h us psrkouh nh gS fd funZs'kksa dk mYya?ku djus okys 

uxj fudk;ksa ds uxj vk;qä ;k uxj dk;Zikyd inkfèkdkjh dh tokcnsgh r; dh 

tk,xh vkSj muds f[kykQ fu;ekuqlkj vuq'kklfud dkjZokbZ gksxhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k esa foèkk;dksa] iwoZ foèkk;dksa vkSj muds vkfJrksa dks vxys o"kZ igyh 

tuojh ls dS'kysl fpfdRlk lqfoèkk feysxhA LokLF; ea=h fu'kkar us foèkkulHkk 

vè;{k M‚DVj çse dqekj ds lkFk gqbZ mPpLrjh; leh{kk cSBd esa ;g tkudkjh nhA 

LokLF; ea=h us crk;k fd dS'kysl fpfdRlk O;oLFkk dks vk;q"eku Hkkjr ;kstuk ls 

tksM+k tk,xkA fQygky dS'kysl O;oLFkk ds rgr buMksj fpfdRlk lqfoèkk miyCèk 

gksxh] tcfd vkmVMksj fpfdRlk dh çfriwfrZ dh orZeku O;oLFkk tkjh jgsxhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



eq[;ea=h lezkV pkSèkjh vkt ehBkiqj&djfcxfg;k vkSj ehBkiqj&egqyh 

¶ykbZvksoj dk yksdkiZ.k djsaxsA blds ckn nksuksa ¶ykbZvksoj ij okguksa dk ifjpkyu 

'kq: gks tk,xkA bu ¶ykbZvksoj ds pkyw gksus ls ehBkiqj] djfcxfg;k] flikjk vkSj 

U;w ckbZikl ekxZ ij yxus okys tke ls yksxksa dks jkgr feyus dh mEehn gSA lkFk 

gh djfcxfg;k vkSj ehBkiqj {ks= esa ;krk;kr dk ncko Hkh de gksxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h tu èku ;kstuk ds ckjg o"kZ iwjs gks x, gSaA ;g ns'k esa foÙkh; 

lekos'ku ds ifj–'; dks cnyus dh fn'kk esa ,d vge iM+ko gSA bl ;kstuk dh 

'kq#vkr çèkkuea=h ujsaæ eksnh us nks gtkj pkSng esa vkt gh ds fnu dh FkhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 HkkbZ&cgu ds Lusg dk R;ksgkj j{kk caèku vkt iznss'kHkj esa g"kkZsYykl ds lkFk 

euk;k tk jgk gSA  

&&&E;wftd&&& 

bl ioZ ij cgusa vius Hkkb;ksa dh dykbZ ij j{kk lw= ckaèkrh gSa vkSj muds 

vPNs LokLF; rFkk [kq'kgkyh dh dkeuk djrh gSaA ogha] HkkbZ viuh cguksa dh lqj{kk 

vkSj mUgsa lg;ksx dk ladYi ysrs gSaA b/kj] j{kk ca/ku ds volj ij jk"Vªifr ækSinh 

eqeZw] iz/kkuea=h ujsanz eksnh] jkT;iky ysf¶VusaV tujy lsokfuo`r lS;n vrk gluSu 

vkSj eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us yksxksa c/kkbZ vkSj 'kqHkdkeuk,a nh gSaA ou foHkkx 

j{kkca/ku ds ioZ dks o`{k lqj{kk fnol ds :i esa euk jgk gSA o`{kksa dks j{kk lw= 

cka/kdj thou Hkj lqj{kk dk ladYi fy;k tk jgk gSA  

 &&&E;wftd&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

j{kkcaèku ds volj ij fcgkj jkT; iFk ifjogu fuxe dh vksj ls efgykvksa 

ds fy, eq¶r cl ;k=k dh lqfoèkk nh tk jgh gSA vkt jkr nl cts rd fuxe dh 

lHkh Jsf.k;ksa dh yxHkx ,d gtkj ipgRrj clksa esa efgyk,a fcuk fVdV ;k=k dj 

ldsaxhA buesa ,lh] u‚u&,lh] MhyDl] ih,e bZ&cl vkSj ihihih eksM ij lapkfyr 

clsa 'kkfey gSaA efgyk,a v‚fQl] dksfpax] cktkj ds vykok varjftyk vkSj 

varjjkT;h; ekxksZa ij Hkh bl lqfoèkk dk ykHk ys ldsaxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

f'k{kk ea=h fefFkys'k frokjh us dgk gS fd vc baVjehfM,V dh d{kk rd 

fo|kfFkZ;ksa ds vad i= ij Qsy 'kCn ugha fy[kk tk;sxkA iVuk esa foHkkxh; leh{kk 

cSBd ds ckn Jh frokjh us crk;k fd Qsy dh txg ij dkS'ky ds fy, ik= 'kCn 



dk iz;ksx gksxkA mUgksaus crk;k fd foHkkx tYn gh bl laca/k esa fcgkj fo|ky; 

ijh{kk lfefr dks fn'kk&funsZ'k tkjh djsxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr us vxys o"kZ gksus okyh eSfVªd vkSj baVj dh 

okf"kZd ijh{kkvksa ds fy, QkWeZ Hkjus dh vafre frfFk lksyg flrEcj rd c<+k nh gSA 

b/kj] fcgkj laLd`r f'k{kk cksMZ us e/;ek ijh{kk ds fy, QkWeZ Hkjus dh vafre frfFk 

bdrhl vDVwcj fu/kkZfjr dh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fuxjkuh tkap C;wjks dh Vhe us leLrhiqj ftys ds jkslM+k vuqeaMy dh Hkwfe 

lqèkkj mi lekgrkZ] Mhlh,yvkj dapu dqekjh >k dks nks yk[k #i;s fjÜor ysrs 

fxj¶rkj fd;k gSA muds lkFk ?kjsyw ukSdj lqfer dqekj dks Hkh fxj¶rkj fd;k x;k 

gSA fxj¶rkjh ds ckn fuxjkuh dh Vhe us Mhlh,yvkj ds ljdkjh vkokl dh ryk'kh 

yh] tgka ls rsjg yk[k c;klh gtkj #i;s udn vkSj fjÜor esa yh xbZ o‚f'kax e'khu 

cjken dh xbZA fxj¶rkj Mhlh,yvkj f'kdk;rdrkZ ls U;k;ky; esa py jgs Hkwfe 

fookn ekeys esa QSlyk nsus ds fy, ?kwl ys jgh FkhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ekSle foHkkx us vkt if'pe paikj.k] iwohZ paikj.k] uoknk] eqt¶Qjiqj vkSj 

leLrhiqj ftys esa Hkkjh ckfj'k dh psrkouh tkjh dh gSA bl nkSjku vka/kh vkSj 

otzikr dk Hkh vyVZ gSA   

&&&lkmaM ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk dh i‚Dlks vnkyr us ,d ukckfyx ls nq"deZ ds ekeys esa nks"kh eks- 

bdcky vkye dks iPphl o"kZ dkjkokl dh ltk lqukbZ gSA vnkyr us ml ij 

ipkl gtkj #i;s dk tqekZuk Hkh yxk;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk ds Qrqgk esa xaxk unh ds Vkiwuqek bykds esa py jgh feuh xu QSDVªh 

dk iqfyl us HkaMkQksM+ fd;k gSA ekSds ls v)ZfufeZr gfFk;kj vkSj gfFk;kj cukus ds 

midj.k cjken fd, gSaA iqfyl QSDVªh lapkydksa dh fxj¶rkjh ds fy, Nkisekjh dj 

jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



dfVgkj ftys ds vkteuxj Fkkuk {ks= ds dq'khnk 'khryeuh ds ikl iqfyl us 

okgu tkap ds nkSjku nks lkS ikap xzke LeSd ds lkFk rhu rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k 

gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 

fgUnqLrku us fy[kk gS& f'k{kd HkrhZ&pkSFks pj.k esa Hkh ,d gh ijh{kk gksxhA 

eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us lks'ky ehfM;k ij iksLV dj ,yku fd;kA  

nSfud tkxj.k us fy[kk gS& ty izy; ls usiky esa egkfouk'k] nks lkS 

lRrkbZl Hkkjrh; lesr Ms<+ gtkj ls T;knk yksx ykirk] vc rd rhu lkS ckuos 

ejsA  

izHkkr [kcj us eq[;ea=h lezkV pkS/kjh ds gokys ls fy[kk gS& ck<+ esa yksxksa dh 

enn djuk igyh izkFkfedrkA  

nSfud HkkLdj dh lq[khZ gS& vkj{k.k gVkvks vkanksyu ds izfrfuf/k;ksa ls feys 

dsUnzh; ea=h ts-ih- uM~MkA  

jk"Vªh; lkxj ds 'kCn gSa& le`) efgyk] le`) fcgkj vfHk;ku 'kq:A fcgkj esa 

cusxk efgyk fo'ofo|ky;] Nk=k ls dqyifr rd lHkh gksaxh efgyk,aA  

vkt v[kckj fy[krk gS& eSfVªd ds vad i= ij vc ugha fy[kk tk;sxk QsyA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

01-  eq[;ea=h lezkV pkSèkjh us Vh vkj bZ Qksj ds fy, ,d gh pj.k esa ijh{kk 

vk;ksftr djus dh ?kks"k.kk dhA Nk=ksa us lekIr fd;k vkanksyuA  

 

02- xaMd unh ds tyLrj esa vk;h dehA mieq[;ea=h fot; dqekj pkS/kjh us 

dgk& jkT; esa ck<+ dk [krjk fQygky VykA  
 
 

 

 

 

03-   jkT; ljdkj us uxj fudk;ksa }kjk Hkkjh okguksa ls ekxZ dj] ços'k lsok 'kqYd 

vkSj pqaxh dh olwyh ij jksd yxk;hA   
 

  

04-  vkSj] HkkbZ&cgu ds Lusg dk R;ksgkj j{kk caèku vkt iznss'kHkj esa g"kkZsYykl ds 

lkFk euk;k tk jgk gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 



vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA   


