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çeq[k lekpkj & 

1& eq[;ea=h g vkt uok jbZiqj e [kfut Cy‚Dl ds uhykeh ds vkBoka fdLr ds jksM lks y djhu 

lacksf/kr&,ek NRrhlx<+ ds ikap [kfut Cy‚Dl ?kyks go;A  

2& NRrhlx<+ e Lokbu ¶yw ds ekeyk ljyx ck<+r gs& iznsl e vc rd ,d lkS rhl ejht eu e 

Lokbu ¶yw ds iqf"V gks; gsA  

3& ekSle foHkkx g vob;k pkSchl ?kaVk ds nmjku cyjkeiqj vm lwjtiqj ds laxslax ,[kj ys yxs ftyk 

e vfrHkkjh cjlk gks; ds nsgs psrkouhA 

 

vc lekpkj foLrkj ls ----- 

feujy Cy‚Dl&jksM 'kks 

  

 eq[;ea=h g fdghu gs fd NRrhlx<+ vc flfjQ [kfut mRiknu rd lhfer ub gs] Hkyqd vuoslu 

ys ysds ,Mokal eSuqQSDpfjax vm fjlkbfDyax rd iwjk feujy oSY;w psu fodflr djs tkghA ,[kj ys fuosl] 

m|ksx vm jkstxkj ds emdk ck<+ghA  

 eq[;ea=h g vkt uok jbZiqj e fØfVdy vm LVªsVsftd feujy Cy‚Dl ds uhykeh ds vkBoka fdLr ds 

jksM lks y lacksf/kr djr fjghuA vkseu fdghu fd fyfFk;e] xzsQkbV] js;j vFkZ ,fyesaV~l] fudsy vm 

oSusfM;e tblu [kfut j{kk] vkfVZfQfl;y baVsfytsal] bysfDVªd eksfcfyVh vm Dyhu ,uthZ tblu {ks= cj 

cgqr t:jh gsA  



  
 

 eq[;ea=h g crbu fd uhykeh ds , fdLr e nsl ds chl fBu [kfut Cy‚Dl lkfey gs] tsek 

NRrhlx<+ ds ikap Cy‚Dl ?kyks go;A vkseu fuosld eu ys viu Hkkxhnkjh nsds fcurh djhuA  

 , emdk e eq[;ea=h g bZ&jsr laxokjh iksVZy vm fVu iksVZy ds lqHkkjaHk djhuA bZ&jsr laxokjh 

IkksVZy ys iz/kkuea=h vkokl ;kstuk ds fgrxzkgh eu y fj;k;rh nj e jsr feygh vm fVu iksVZy ys narsokM+k 

ds vkfnoklh ifjokj eu y ma[kj mit ds lgh Hkko feyghA 

 dkjhdje e NRrhlx<+ [kfut fodkl fuxe g bafM;u vksojlht cSad vm iafMr jfo'kadj 'kqDy 

fo'ofo|ky; ds lax dkS'ky fodkl vm foRrh; enn cj nw fBu cM+dk le>kSrk ?kyks djhuA  

 dkjhdje e dasnzh; jkT; ea=h rks[ku lkgw] dks;yk vm [kku jkT; ea=h lrh'k panz nqcs vm [kku 

ea=ky; ds cM+dk vf/kdkjh euds laxslax m|ksx txr ds izfrfuf/k eu ?kyks lkfey gksbuA 

 

jk"Vªifr&nh{kkar lekjksg  

  

 jk"Vªifr nzkSinh eqewZ g fdghu gs fd diM+k vm ifj/kku {ks= u flfjQ Hkkjr ds lkaLd`frd fojklr ds 

cM+dk fgLlk gj;] Hkywd ,gk yk[kksa yksxu eu y jkstxkj vm vkthfodk nsor gsA jk"Vªh; QSlu 

izkS|ksfxdh; laLFkku&fu¶V ds nh{kkar lekjksg y lacksf/kr djr vkseu Nk= eu y nsl ds lkaLd`frd fojklr 

vm ewY; ys tqM+s jfgds oSf'od utfj;k viuk; ds fcurh djhuA cNj nw gtkj lSarkyhl rd fodflr Hkkjr 

ds ladYi e ;qok eu ys ;ksxnku nsds vkg~oku djr jk"Vªifr g fdghu fd Nk= eu y ukSdjh rykls okyk 

ub cuuk pkgh] Hkywd jkstxkj nsob;k cus ds ij;kl djuk pkghA 

 

Lokbu ¶yw&ejht 

  

 NRrhlx<+ e Lokbu ¶yw ,p ou&,u ou ds ekeyk ljyx ck<+r gsA LOkkLF; foHkkx ds vkadM+k ds 

eqrkfcd iznsl e vc rd ,d lkS rhl ejht eu e Lokbu ¶yw ds iqf"V gks; gs] tsek ys bdrhl f>u lfØ; 



  
 

ejht go; vm fuukUcs ejht eu bZykt ds ckn Bhd gks xsgsA foHkkx ds eqrkfcd iznsl e vc rd Lokbu 

¶yw  ys ,dks ejht ds emr ub gks; gsA  

 jkt/kkuh jbZiqj e rhu f>u uok ejht feys ds laxslax ftyk e laØfer ejht euds vkadM+k ck<+ds 

lkB gks xsgsA X;kjk f>u lfØ; ejht go;A ,[kj vykok nq:x] jk;x<+] fcykliqj] /kerjh] dksjck] csesrjk 

vm egkleqan ds laxslax vkus ftyk eu e ?kyks lfØ; ejht go;A  

 bgh chp] LokLF; foHkkx g yksxu eu ys [kqns nok ub ys vm y{k.k fn[ks e tkap djk; ds vihy 

djs gsA 

 

jkT;iky&eqykdkr  

  

 jkT;iky jesu Msdk ys vkt yksdHkou e NRrhlx<+ jkT; fuokZpu vk;qDr vt; flag g lkStU; HksaV 

djhuA , nmjku vkseu jkT;iky y vk;ksx ds dkedkt ds ckjs e tkuck nhuA  

 mgsa] NRrhlx<+ yksd lsok vk;ksx ds v/;{k jhrk 'kkafMY; g ?kyks jkT;iky ys fefyuA , emdk e 

vkseu jkT;iky y NRrhlx<+ jkT; yksd lsok vk;ksx ds ,d vizSy nw gtkj iPphl ys bdrhl ekpZ nw 

gtkj NCchl rd ds csjk ds iPphloka okf"kZd izfrosnu lkSafiuA 

 

;wlhlh&lq>ko cSBd  

  

 leku ukxfjd lafgrk&;wlhlh y ysds jbZiqj ds xq: ?kklhnkl v‚fMVksfj;e e dkyh ,d flracj ds 

eqfLye lekt ds cbBdk gksghA tsek cqf/nthoh eu ys ;wlhlh ys tqM+s lq>ko ys tkghA NRRkhlx<+ jkT; oDQ 

cksMZ ds v/;{k M‚DVj lyhe jkt g crbu fd feys lq>ko y jkT; Lrjh; ;wlhlh lfefr ds lnL; euds 

vkxw isl djs tkghA 

 

lsuk HkrhZ&jSyh  



  
 

  

 NRrhlx<+ ds tEeksa rSarhl ftyk euds d‚eu ,aVsaªl ,Xtke&lhbZbZ e ikl mEehnokj eu cj lsuk 

HkrhZ jSyh jk[ks tkghA , jSyh e/;iznsl ds lkxj fLFkr bafnjk xka/kh bathfu;fjax dkyst e gksghA flikgh QkekZ 

vm flikgh rduhdh uflZax lgk;d in cj mEehnokj eu y ckjg vDVwcj vm vfXuohj efgyk lsuk iqfyl 

in cj pkSng vDVwcj ds fjiksVZ djuk gksghA ;ksX; mEehnokj eu y izosl i= Tokbu bafM;u vkehZ ds 

osclkbV vm ma[kj bZ&esy e Hksts tk pqds gsA 

 

mieq[;ea=h&vkfnoklh egklEesyu  

  

 mieq[;ea=h v:.k lko g csesrjk e ftyk Lrjh; vkfnoklh egklEesyu e lkfey gksbuA , emdk 

e vkseu 'kghn ohj ukjk;.k flag ds ewfrZ ds vukoj.k djhuA dkjhdje ds nmjku Jh lko g xksaMokuk Hkou 

ds th.kksZ/nkj cj nl yk[k :fi;k vm csesrjk e vkus&vkus fcdkl dke cj NS djksM+ :fi;k nsds ?kksluk 

djhuA 

 

d`f"k fo'ofo|ky;&dkmalfyax  

  

 bafnjk xka/kh d̀f"k fo'ofo|ky; e ch,llh d`f"k v‚ulZ ikB~;Øe e izosl cj Li‚V dkmalfyax vkt ys 

lq: gks xsgsA , dkmalfyax nw flracj rd d`f"k egkfo|ky; jbZiqj e fcgfu;k ukS cts ys la>k lk<+s ikap cts 

rd pyghA pqus xs vH;FkhZ eu y nLrkost ijh{k.k] egkfo|ky; vkoaVu vm v‚uykbu Qhl tek djs ds 

dke y iwjk djs cj iM+ghA fo'ofo|ky; g ,[kj ys tqM+s fnlk fujnsl viu osclkbV e tkjh djs gsA 

 

uanuou&iqufoZdflr 

  



  
 

 jbZiqj ftyk ds vVkjh xkao e fLFkr uanuou y ,d ?kkao Qsj cus <ax ys  cuk; tkghA vkt ea=ky; 

e gks; ,d fBu mPp Lrjh; cbBdk e ou vm tyok;q ifjorZu foHkkx ds vf/kdkjh eu g eq[; lfpo ds 

vkxw uanuou iqufoZdkl ds izLrkfor ifj;kstuk y isl djhuA uanuou ds fodkl cj djhcu ipkl djksM+ 

:fi;k ds fuosl vuqekfur gsA 

 

nq?kZVuk   

  

 lkjax<+&fcykbZx<+ ftyk e jk;x<+ jksM fLFkr dq'ky uxj ds rhj vkt Vªd ys fidvi xkM+h g 

VdjkxsA , ?kVuk e nw f>u yksxu ds emdp e ijku NwV xs vm ckjg f>u ys tknk ;k=h eu ?kk;y gks 

xsgsA ?kk;y eu y vLirky e HkrhZ djk; xsgsA xkM+h e iPphl ys tknk yksxu eu cbBs fjghuA 

 

^^jax rjax^^  

  

 iznsl ds yksd laLd`fr] ikjaifjd laxhr vm vk/kqfud lqj ds vuwBk laxe y eap nsok; ds mísL; ys 

dkyh ,d flracj ys jbZiqj e ^jax rjax^ dkjhdje lq: djs tkghA laLd`fr foHkkx Mgkj ys gksob;k , 

dkjhdje jksts la>k lkr cts ys egar ?kklhnkl laxzgky; ifjlj flfoy ykbal e gksghA dkjhdje ds 

nmjku iznsl ds ikjaifjd yksd ok|;a= ds izLrqfr ds laxslax vHkh ds laxhr eu ds izLrqfr ns tkghA , 

dkjhdje rhu flracj rd pyghA 

 

ekSle  

 vm vc isl gs ekSle ds gky--- 

  

 ekSle foHkkx g vob;k pkSchl ?kaVk ds nmjku iznsl ds mRrj NRrhlx<+ cj jsM vyVZ tkjh djs gsA 

, nmjku cyjkeiqj vm lwjtiqj ds laxslax ,[kj ys yxs ftyk e vfrHkkjh cjlk gks; ds psrkouh ns xsgsA 



  
 

ekSle foKkuh M‚DVj xk;=h ok.kh g crbu fd if'pe caxky vm vks[kj ys yxs mRrj vksfMlk e ,d fBu 

fuEunkc ds {ks= cus gs] ts[kj vlj ys iznsl e ekulwu ds xfrfof/k cus gsA vkseu crbu fd jbZiqj ds 

laxslax e/; NRrhlx<+ ds dksuks&dksuks ftyk cj ;yks vyVZ tkjh djs xsgsA  

 bgh chp] ikNw rhu fnu ys ljyx gksor cjlk ys iznsl ds ufn;k&ujok e ck<+ vk xsgsA vkt ?kyks 

jkt/kkuh jbZIkqj ds laxslax iznsl ds drdksu t?kk e gYdk ys e/;e cjlk gks; ds lekpkj feys gsA 

 

laf{kIr 

vm vc Fkksjdqu lekpkj lkj e & 

 

& NRrhlx<+ ekuokf/kdkj vk;ksx ds la;qDr lfpo euh"k dqekj Bkdqj y izfrfu;qfDr e fof/k vm 

fo/kk;h dk;Z foHkkx e izeq[k lfpo ds in e inLFk djs xsgsA , ckjs e lkekU; iz'kklu foHkkx Mgkj ys 

vknsl tkjh dj ns xsgsA  

 

      vm 

 

& jk"Vªh; yksd vnkyr ckjg flracj ds jk[ks tkghA NRrhlx<+ mPp U;k;ky; ds eq[; U;k;/kh'k jes'k 

flUgk g vkt yksd vnkyr ds fr;kjh y ysds opqZvy cbBdk yhuA 
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