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eq[; lekpkj%& 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh us eu dh ckr dk;ZØe esa dkjfxy fot; fnol ij ns'k ds ohj liwrksa 
dk Lej.k fd;k&dSp n jsu vfHk;ku ds rgr dksjck esa  fd, tk jgs mR—"V dk;ksZa dk fd;k 
mYys[kA 

 NRrhlx<+ lfgr ns”kHkj esa vkt euk;k tk jgk gS dkjfxy fot; fnolA 

 dsaæh; ea=h çgykn tks'kh us vkt f'k{kk ea=h dk inHkkj xzg.k fd;kA 

 dsUnz ljdkj dy yksdlHkk esa yksd ijh{kk& vuqfpr lkèku jksdFkke& la'kksèku foèks;d&nks 
gtkj NCchl is'k djsxhA 

 
eu dh ckr&01 
 çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk gS fd Hkkjr j{kk fu;kZr] jktuhfrd lg;ksx vkSj fe= ns'kksa ds ekeys esa 
yxkrkj ubZ mapkb;ka Nw jgk gSA vkdk'kok.kh ls eu dh ckr dk;ZØe esa] djfxy fot; fnol ds ohj lSfudksa dk 
Lej.k djrs gq, Jh eksnh us dgk fd ;g fnu ns'kokfl;ksa dks vius cgknqj lSfudksa ds vlkèkkj.k 'kkS;Z dh ;kn 
fnykrk gSA 
 
 vkt ^dkjfxy fot; fnol* gSA ;s fnu gesa xoZ ls Hkj nsrk gSA ;s fnu gesa vius ohj tokuksa 
ds vn~Hkqr lkgl dh ;kn fnykrk gSA dkjfxy dh Åaph&Åaph pksfV;k¡] dfBu ekSle] nq'eu dh 
pqukSrh] gj ifjfLFkfr gekjs lSfudksa ds lkeus Fkh] ysfdu mudk gkSalyk gj pqukSrh ls cM+k FkkA mUgksaus 
ek¡ Hkkjrh dh j{kk ds fy, viuk loZLo vfiZr dj fn;kA vkt ^dkjfxy fot; fnol* ij eSa lHkh ohj 
'kghnksa vkSj ohj lSfudksa dks J)kiwoZd ueu djrk gw¡A 
 
 çèkkuea=h us eu dh ckr dk;ZØe esa dSp n jsu vfHk;ku dk ftØ djrs gq, NRrhlx<+ ds dksjck esa ty 
laj{k.k vkSj Hkwty iquHkZj.k dh fn'kk esa fd, tk jgs mR—"V dk;ksZa dk Hkh mYys[k fd;k x;kA 
 
 dSp n jsu dk lans'k cgqr lhèkk gS & tc ckfj'k fxjs] tc ckfj'k fxjs] ikuh dks ogha lgsft,] 
blfy, 04 tqykbZ ls ns'k&Hkj esa ,d fo'ks"k vfHk;ku Hkh pyk;k tk jgk gSA blds rgr ckfj'k ds 
ikuh ds lap;u] xzkmaM okVj fjpktZ] iqjkus ty&L=ksrksa ds iqutÊou vkSj o`{kkjksi.k dks ubZ xfr nh 
tk jgh gSA eq>s cgqr [kq'kh gS fd xk¡o gksa ;k 'kgj] iapk;rsa gksa ;k lkekftd laLFkk,a gj txg yksxksa 
us c<+&p<+dj Hkkxhnkjh dh gSANÙkhlx<+ ds dksjck] vksfM'kk ds HkqousÜoj vkSj vkaèkz&çns'k ds 
fot;uxje & bl vfHk;ku ds mRlkgtud ifj.kke fn[kkbZ ns jgs gSaA 
 
eu dh ckr&02 
 ns'kHkj+ esa lkr vxLr dks ^jk"Vªh; gFkdj?kk fnol* euk;k tk,xkA çèkkuea=h us dgk fd ;s fnu ns'k ds 
cqudjksa ds dkS'ky vkSj jpukRedrk ds lEeku dk çrhd gSA çèkkuea=h us iUnzg vxLr dks euk, tkus okys 
Lora=rk fnol ds ckjs esa ckr dhA Jh eksnh us lHkh ls ges'kk dh rjg iUnzg vxLr ls igys e‚; thvksoh iksVZy 
ij vius fopkj vkSj lq>ko lk>k djus dk vkxzg fd;kA 
 
eu dh ckr&eq[;ea=h 
 eq[;ea=h fo".kqnso lk; us vkt jk;iqj ds QkQkMhg fLFkr n;k Hkou esa çèkkuea=h ujsaæ eksnh ds jsfM;ks 
dk;ZØe ^eu dh ckr* dk;ZØe dks lqukA dk;ZØe ds ckn eq[;ea=h us dgk fd izèkkuea=h }kjk ckj&ckj NÙkhlx<+ 
dk mYys[k fd;k tkuk çns'k ds fy, xoZ dh ckr gSA eq[;ea=h us crk;k fd bl ckj çèkkuea=h us ^dSp n jsu* 
vfHk;ku ds rgr dksjck esa ty laj{k.k vkSj o"kkZ ty lap;u ds ç;klksa dh ljkguk dhA mUgksaus dgk fd jkT; 
ljdkj ty laj{k.k dks tuHkkxhnkjh dk vfHk;ku cuk,xhA 
 



 
dkjfxy fot; fnol 
 dkjfxy fot; fnol vkt ns’kHkj esa euk;k tk jgk gSA bl volj ij mUuhl lkS fuU;kuos ds dkjfxy 
;q) esa ns’k dh j{kk djrs gq, loksZPp cfynku nsus okys Hkkjrh; lSfudksa dks J)katfy vfiZr dh tk jgh gSA ;g 
fnu v‚ijs’ku fot; dh lQy vkSj dkjfxy ;q) esa ikfdLrku ij Hkkjr dh ,sfrgkfld fot; dk çrhd 
gSAjk"Vªifr ækSinh eqeZq] mi&jk"Vªifr lhih jkèkk—".ku vkSj çèkkuea=h ujsaæ eksnh us djfxy fot; fnol ij 
ekr`Hkwfe ds fy, çk.k U;kSNkoj djus okys ohj lSfudksa dks J)katfy vfiZr dh gSA  b/kj] NRrhlx<+ dh jkt/kkuh 
jk;iqj esa dkjfxy fot; fnol ds volj ij 'kghnksa dks J)katfy nsus ds fy, ,d Le`fr lkbfdy jSyh fudkyh 
xbZA ;g jSyh eè; Hkkjr ,fj;k eq[;ky; ds ekxZn'kZu esa NÙkhlx<+ vkSj vksfM'kk lc ,fj;k ds lg;ksx ls 
vk;ksftr dh xbZA jSyh jk;iqj ls 'kq: gksdj uok jk;iqj dh lsaèk >hy rd igqaphA blesa lkS ls vfèkd yksxksa us 
fgLlk fy;kA çfrHkkfx;ksa esa lsuk ds vfèkdkjh vkSj toku] iwoZ lSfud] efgyk,a] ;qok vkSj cPps 'kkfey FksA lHkh us 
lkbfdy pykdj dkjfxy ds ohj 'kghnksa dks J)katfy nh vkSj ns'kHkfä rFkk ,drk dk lans'k fn;kA 
 
f'k{kk ea=h&inHkkj 
 dsaæh; ea=h çgykn tks'kh us vkt f'k{kk ea=h dk inHkkj xzg.k fd;kA Jh èkeZsaæ çèkku ds bLrhQs ds ckn 
dy gh Jh tks'kh dh fu;qDr bl in ij gqbZ FkhA os miHkksäk ekeys] [kk| vkSj lkoZtfud forj.k] uohu vkSj 
uohdj.kh; ÅtkZ ea=ky;ksa dk çHkkj Hkh laHkkyrs jgsaxsA inHkkj xzg.k djus ds ckn mUgksaus fofHkUu ;kstukvksa vkSj 
çeq[k dk;ZØeksa ds dk;kZUo;u dk vkadyu djus ds fy, f'k{kk ea=ky; dh leh{kk cSBd dh vè;{krk dhA  
 ckn esa ehfM;k ls ckrphr djrs gq, Jh tks'kh us dgk fd os ea=ky; dh dk;Zç.kkyh] uhfr;ksa vkSj tkjh 
dk;ZØeksa dh O;kid le> ds fy, cSBdsa dj jgs gSaA ;g cM+k vkSj egRoiw.kZ foHkkx gS vkSj mudh çkFkfedrk 
f'k{kk ea=ky; ds dk;ksZa dks iwjh rjg ls le>uk gS] rkfd os dk;ZØeksa dks vkxs c<+k ldsa vkSj ubZ igy ykxw dj 
ldsaA 
 
yksd ijh{kk&la'kks/ku fo/ks;d 
 dsUnz ljdkj dy yksdlHkk esa yksd ijh{kk& vuqfpr lkèku jksdFkke& la'kksèku foèks;d&nks gtkj NCchl 
is'k djsxhA ;g foèks;d lkseokj ds fy, yksdlHkk dh dk;Zlwph esa 'kkfey gSA bldk mís'; yksd ijh{kk&vuqfpr 
lkèku jksdFkke vfèkfu;e&nks gtkj pkSchl esa la'kksèku djuk gSA 
 
vkdk'kh; fctyh&ekSr 
 dksjck ftys ds dV?kksjk ls yxs lyksjk Nqjh xkao esa [ksr esa dke dj jgs rhu xzkeh.kksa dh vkdk’kh; 
fctyh dh pisV esa vkus ls ekSr gks xbZA tkudkjh ds eqrkfcd iPphl ls rhl xzkeh.k Nqjh cdjk cktkj 
lc&LVs’ku ds ihNs fLFkr [ksr esa dke dj jgs FksA blh nkSjku ekSle cny x;k vkSj [ksr dh es<+ ij lh/ks 
vkdk’kh; fctyh vkdj fxjh] ftldh pisV esa rhu xzkeh.k vk x,A m/kj] dksfj;k ftys ds cSdqaBiqj esa vkdk’kh; 
fctyh fxjus ls [ksr es dke dj jgha Ng efgyk,a >qyl xbZ gSaA ?kk;yksa dk bykt ftyk vLirky esa fd;k tk 
jgk gS] ftuesa ls nks dh gkyr xaHkhj crkbZ xbZ gSA b/kj] ljxqtk ftys ds y[kuiqj Fkkuk {ks= ds fcfu;k xkao esa 
Hkh [ksr esa èkku dh jksikbZ ds nkSjku vkdk'kh; fctyh fxjus ls lkr o"kÊ; ,d cPph dh ekSr gks xbZ] tcfd nks 
vU; yksx ?kk;y gks x,A ?kk;yksa dk bykt vLirky esa tkjh gSA 
 
Vkeu flag lksuokuh&fxj¶rkj 
 NÙkhlx<+ yksd lsok vk;ksx&lhthih,llh HkrÊ ekeys esa çorZu funs'kky;&bZMh us iwoZ vè;{k Vkeu flag 
lksuokuh dks fxj¶rkj fd;k gSA bZMh us mUgsa jk;iqj dh fo'ks"k vnkyr esa is'k fd;k] tgka ls dksVZ us mUgsa lkr 
fnu dh fjekaM ij bZMh dks lkSai fn;k gSA blls igys] bl ekeys esa dsaæh; vUos"k.k C;wjks&lhchvkbZ Hkh Vkeu flag 
lksuokuh dks fxj¶rkj dj pqdh gSA ekeys dh tkap tkjh gSA 
 
bZMh&Nkik 
 çorZu funs'kky;&bZMh vkSj vk;dj foHkkx dh Vhe us cykSnkcktkj esa ihry m|ksx ls tqM+s dkjksckjh 
jktdqekj ljkQ ds ?kj vkSj vU; fBdkuksa ij Nkisekj dkjZokbZ dhA blds rgr vf/kdkfj;ksa }kjk nLrkostksa vkSj 
foÙkh; fjd‚MZ dh tkap dh tk jgh gSA 



 
u'kk&laifRr Qzht 
 èkerjh iqfyl us u'ks ds voSèk dkjksckj ds f[kykQ dkjZokbZ djrs gq, djhc iSarhl yk[k ipklh gtkj 
#i;s dh voSèk laifÙk Ýht dh gSA ;g dkjZokbZ ,u-Mh-ih-,l- vkSj lsQsek dkuwu ds rgr dh xbZ gSA iqfyl ds 
vuqlkj] tkap esa nks ekeyksa esa vkjksfi;ksa ds cSad [kkrs] fQDLM fMi‚ftV] okgu vkSj vU; laifÙk;ksa dh tkap dh 
xbZA iqfyl dk dguk gS fd vkxs Hkh u'ks ds dkjksckj ls vftZr voSèk laifÙk;ksa dh igpku dj muds f[kykQ 
,slh dkjZokbZ tkjh jgsxhA 
 
jkT;iky&i;kZoj.k vfHk;ku 
 jkT;iky jesu Msdk us vkt çtkfirk czãkdqekjh bZ'ojh; fo'ofo|ky; }kjk i;kZoj.k laj{k.k vkSj vkink 
çcaèku ds fy, vk;ksftr jk"Vªh; vfHk;ku dk 'kqHkkjaHk fd;kA ukS vxLr rd pyus okyh ;g ;k=k NÙkhlx<+ vkSj 
eè;çns'k ds fofHkUu {ks=ksa esa i;kZoj.k laj{k.k vkSj vkink çcaèku ds çfr tu&tkx:drk dk lans'k nsrs gq, 
tcyiqj igqapsxhA 
 
ik"kZn 'kiFk xzg.k 
 mi eq[;ea=h v#.k lko vkSj dsaæh; jkT; ea=h rks[ku lkgw eqaxsyh ftys ds iFkfj;k uxj iapk;r esa 
euksuhr ik"kZnksa ds 'kiFk xzg.k lekjksg esa 'kkfey gq,A bl volj ij mieq[;ea=h Jh lko us dgk fd jkT; 
ljdkj iFkfj;k ds fodkl ds fy, yxkrkj dke dj jgh gSA mUgksaus uxj esa ekaxfyd Hkou] eqfäèkke vkSj uxj 
iapk;r ds lHkk d{k ds fuekZ.k ds fy, rhu djksM+ lksyg yk[k #i;s eatwj djus dh ?kks"k.kk dhA 
 
gkWdh izfr;ksfxrk 
 t'kiqj ftys ds ,LVªksVQZ g‚dh LVsfM;e esa vkt ls NCchloha jkT; Lrjh; 'kkys; g‚dh çfr;ksfxrk dk 
'kqHkkjaHk gqvkA ;g çfr;ksfxrk murhl tqykbZ rd pysxhA çfr;ksfxrk dk mn~?kkVu t'kiqj foèkk;d jk;equh Hkxr 
us fd;kA bl izfr;ksfxrk esa çns'k ds ikapksa laHkkxksa ds nks lkS pkyhl f[kykM+h Hkkx ys jgs gSaA 
 
ekSle 
 ekSle foHkkx ds vuqlkj mRrj&if’pe caxky dh [kkM+h vkSj mlls yxs if’pe caxky rFkk mRrjh vksfM’kk 
ds rV ij ,d fuEu ncko dk {ks= cuk gqvk gSA blds vlj ls vxys nks fnuksa rd izns’k ds vf/kdka’k LFkkuksa ij 
gYdh ls e/;e o"kkZ gksus dh laHkkouk gSA ogha] dqN LFkkuksa ij xjt&ped ds lkFk Hkkjh ls vfr Hkkjh ckfj’k gksus 
dh psrkouh nh xbZ gSA 
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