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eq[; lekpkj%& 
 d‚djksp turk ikVÊ&lhtsih us dsUnz ljdkj }kjk viuh ekaxsa Lohdkj fd, tkus ds ckn vkanksyu 

okil ys fy;k gSA  

 dsanzh; f'k{kk ea=h èkeZsaæ çèkku us vkt çèkkuea=h ujsaæ eksnh dks viuk bLrhQk lkSaikA  

 izns’k esa lgk;d f’k{kd ds fjä inksa ij HkrÊ çfØ;k 'kq:A 

 çèkkuea=h dy lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ls ^^eu dh ckr** dk;ZØe esa ns'k vkSj fons'k ds 
yksxksa ds lkFk vius fopkj lk>k djsaxsA 

 
lhtsih&vkanksyu [kRe 
 d‚djksp turk ikVÊ&lhtsih us dsUnz ljdkj }kjk viuh ekaxsa Lohdkj fd, tkus ds ckn vkanksyu okil ys 
fy;k gSA dsaæh; ea=h ts-ih- uìk vkSj M‚DVj ftrsaæ flag us vkt lhtsih çfrfufèkeaMy ds lkFk rhljs nkSj dh ckrphr 
dhA cSBd esa ijh{kk ç.kkyh esa lqèkkj vkSj ç'ui= yhd jksdus ds mik;ksa lfgr fofHkUu ekaxksa ij ppkZ gqbZA ckn esa ubZ 
fnYyh esa lhtsih çfrfufèkeaMy ds lkFk la;qä laoknnkrk lEesyu esa Jh uìk us dgk fd ljdkj us çn'kZudkfj;ksa ds 
f[kykQ dksbZ dkjZokbZ ugha djus vkSj muds fo#) çkFkfedh ntZ ugha djus dh ekax Lohdkj dj yh gSA mUgksaus dgk 
fd ;fn dksbZ çkFkfedh igys gh ntZ dh xbZ gS] rks mls okil fy;k tk,xk vkSj mldh çfr;ka Hkh miyCèk djkbZ 
tk,axhA vkRegR;k djus okys yksxksa ds ifjtuksa dks eqvkotk nsus ds eqís ij Jh uìk us dgk fd ljdkj dks iwjh 
lgkuqHkwfr gS vkSj fu;eksa ds vuqlkj muds ifjtuksa dks vfèkdre laHko eqvkotk lqfuf'pr fd;k tk,xkA bl ekSds ij 
lhtsih ds eq[; çoäk lkSjHk nkl us dgk fd laxBu us ln~Hkkouk ds vkèkkj ij vkanksyu okil ysus dk QSlyk fd;k 
gSA mUgksaus vk'kk O;ä dh fd lger 'krksZa dks fuèkkZfjr le;&lhek esa ykxw fd;k tk,xkA 
 
/kesZUnz iz/kku&bLrhQk 
 blls igys] dsanzh; f'k{kk ea=h èkeZsaæ çèkku us vkt çèkkuea=h ujsaæ eksnh dks viuk bLrhQk lkSai fn;k gSA 
lks'ky ehfM;k iksLV esa] Jh çèkku us dgk fd fiNys nl fnuksa ls Nk=ksa ds fojksèk çn'kZu ds ckn mRiUu fLFkfr ls os 
O;fFkr gSa vkSj ;g muds fy, O;fäxr çfr"Bk dk fo"k; ugha gSA mUgksaus dgk fd tarj&earj vkSj iwjs ns'k esa orZeku 
fLFkfr dk jk"Vªfojksèkh rkdrsa ykHk uk mBk lds vkSj fdlh Hkh Nk= dk Hkfo"; dkuwuh isphnfx;ksa esa u my>s] blfy, 
mUgksaus çèkkuea=h dks viuk bLrhQk lkSaius dk fu.kZ; fy;k gSA Jh çèkku us dgk fd uhV&;wth ijh{kk esa 
vfu;ferrkvksa ds ckn] ljdkj us tkap lhchvkbZ dks lkSai nh vkSj ijh{kk jí dj nhA ljdkj us iquiZjh{kk dh ubZ 
frfFk dh Hkh ?kks"k.kk dhA mUgksaus vkxs dgk fd ljdkj us vxys o"kZ ls bl ijh{kk dks dEI;wVj vkèkkfjr ijh{kk eksM esa 
vk;ksftr djus dk fu.kZ; fy;k gSA us'kuy ijh{kk ,tsalh&,u-Vh-,- ds lSarkyhl vfèkdkfj;ksa dks c[kkZLr dj fn;k x;k 
gSA lw=ksa ds eqrkfcd buesa ls dqN vfèkdkfj;ksa ds f[kykQ dkuwuh vkSj vkijkfèkd dkjZokbZ Hkh dh tk,xhA 
 
lgk;d f'k{kd&HkrhZ izfØ;k 
 izns’k esa lgk;d f’k{kd ds fjä inksa ij HkrÊ çfØ;k 'kq: gks xbZ gSA NÙkhlx<+ deZpkjh p;u eaMy us HkrÊ 
ijh{kk ds fy, v‚uykbu vkosnu vkeaf=r fd, gSaA v‚uykbu vkosnu pkSchl tqykbZ ls bDdhl vxLr rd fd, tk 
ldrs gSaA fyf[kr ijh{kk dh laHkkfor frfFk X;kjg vDVwcj r; dh xbZ gSA ijh{kk ds fy, çns’k ds lksyg ftyksa esa 
ijh{kk dsaæ cuk, tk,axsA HkrÊ ls tqM+h foLrr̀ tkudkjh deZpkjh p;u eaMy dh vkfèkdkfjd osclkbV ij miyCèk gSA 
 
oS".kks nsoh ;k=k 
 tEew&d'ehj esa rst ckfj'k ds dkj.k yxkrkj Ng fnu rd fujLr jgh Jh ekrk oS".kks nsoh ;k=k vkt fQj 
'kq: gqbZA vfèkdkfj;ksa }kjk ekSle dh fLFkfr dh leh{kk ds ckn rhFkZ;k=k fQj 'kq: dj nh xbZ gSA bl ekxZ dks 
rhFkZ;kf=;ksa ds fy, lqjf{kr ?kksf"kr dj fn;k x;k gSA bl ekxZ ij yxkrkj ckfj'k] HkwL[kyu vkSj vpkud ck<+ vkus ds 
tksf[ke ds dkj.k ;k=k dks fujLr fd;k x;k FkkA rhFkZ;kf=;ksa dks viuh ;k=k ds nkSjku Jkbu cksMZ vkSj lqj{kk 
,tsafl;ksa ds funZs'kksa rFkk lqj{kk ijke'kZ dk ikyu djus vkSj ekSle lacaèkh tkudkjh ls voxr jgus dh lykg nh xbZ 
gSA 
 
 



 
^egrkjh oanu o`{kkjksi.k vfHk;ku*  
 çns'k esa igyh ckj ^egrkjh oanu ò{kkjksi.k vfHk;ku* dk vk;kstu rhl tqykbZ dks fd;k tk,xkA ,d isM+ eka 
ds uke vfHk;ku ls izsfjr bl vfHk;ku dk mís'; ekr`'kfä dks i;kZoj.k laj{k.k ls tksM+uk gSA ckyksn ftys esa 
vk;ksftr ògn ikS/kjksi.k dk;ZØe esa egrkjh oanu ;kstuk ls ykHkkfUor efgykvksa ds lkFk&lkFk vU; bPNqd efgykvksa 
dks fu%'kqYd ikSèkksa dk forj.k fd;k tk,xkA bl vfHk;ku ds rgr xzke iapk;rksa ds lg;ksx ls vkaxuckM+h dk;ZdrkZ 
?kj&?kj igqapdj ikSèks miyCèk djk jgh gSa] rkfd çR;sd efgyk 30 tqykbZ dks vius ?kj] vkaxuckM+h vFkok mi;qä 
LFkku ij ikSèkjksi.k dj ldsA 
 
eu dh ckr 
 çèkkuea=h ujsaæ eksnh dy lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ls ^^eu dh ckr** dk;ZØe esa ns'k vkSj fons'k ds yksxksa 
ds lkFk vius fopkj lk>k djsaxsA ;g ekfld jsfM;ks dk;ZØe dk ,d lkS NRrhloka ,filksM gksxkA dk;ZØe dk 
çlkj.k vkdk'kok.kh vkSj nwjn'kZu ds iwjs usVodZ] ,vkbZvkj U;wt+ osclkbV vkSj U;wt+ v‚u ,vkbZvkj eksckby ,si ij 
fd;k tk,xkA bldk lhèkk çlkj.k vkdk'kok.kh] nwjn'kZu] çèkkuea=h dk;kZy; vkSj lwpuk rFkk çlkj.k ea=ky; ds 
;wVîwc pSuy ij Hkh gksxkA fganh çlkj.k ds rqjar ckn vkdk'kok.kh {ks=h; Hkk"kkvksa esa Hkh bl dk;ZØe dk çlkj.k 
djsxkA 
 
foLQksVd cjken 
 ukjk;.kiqj ftys esa vksjNk Fkkuk {ks= ds xzke inxqaMk&djlsukj esa taxy  ls lqj{kk cyksa us lfpZax vfHk;ku ds 
nkSjku ekvksokfn;ksa }kjk fNikdj j[ks x, gfFk;kj] foLQksVd vkSj vU; lkexzh cjken dh gSA ogha] chtkiqj ftys ds 
ihfM;k vkSj eqroaMh {ks= ds fgjexqaMk xkao ds taxy esa Hkh lqj{kk cyksa us uDlfy;ksa }kjk fNikdj j[ks x, Ng Mai 
cjken fd, gSaA buesa vkbZbZMh] d‚MZsDl ok;j] MsVksusVj] xu ikmMj] lapkj midj.k] jsfM;ks lsV] bysfDVªd lfgr vU; 
lkexzh 'kkfey gSaA 
 
bZvksMCY;w&Nkik 
 LokLF; foHkkx dh ;kstukvksa esa gq, dfFkr ?kksVkys ds flyflys esa jkT; vkfFkZd vijkèk vUos"k.k 
C;wjks&bZvksMCY;w dh Vhe us èkerjh] fcykliqj vkSj cykSnkcktkj&HkkVkikjk ftys esa lkr fBdkuksa ij Nkik ekjdj dbZ 
nLrkost vkSj lk{; tCr fd, gSaA bl nkSjku dqN nok O;kikfj;ksa ls iwNrkN dh xbZ gSA ;g ?kksVkyk jk"Vªh; xzkeh.k 
LokLF; fe'ku ds rgr gq, tkx:drk dk;ZØeksa ls tqM+k gqvk gSA 
 
Lyhij lsy lnL;&fxj¶rkj 
 tkatxhj&pkaik ftys ds vdyrjk esa iqfyl us vkbZ,lvkbZ Lyhij lsy ds ,d lnL; dks fxj¶rkj fd;k gSA 
vkjksih dks ikap fnuksa dh fjekaM ij ysdj iwNrkN djus ds ckn tsy Hkst fn;k x;k gSA ftys ds iqfyl v/kh{kd 
fot; ikaMs us crk;k fd vkjksih iatkc dk jgus okyk gS vkSj mls chl twu dks fxj¶rkj fd;k x;k FkkA vkjksih ds 
f[kykQ xSj dkuwuh xfrfof/k;ka jksdFkke vf/kfu;e ds rgr dkjZokbZ dh tk jgh gSA 
 
xkatk cjken 
 varjjkT;h; xkatk rLdjh ds f[kykQ egkleqan iqfyl us cM+h dkjZokbZ djrs gq, ,d dkj ds lhØsV psacj ls 
djhc vM+rhl fdyks xkatk cjken fd;k gSA bl ekeys esa fcgkj ds dSewj fuoklh ,d rLdj dks fxj¶rkj fd;k x;k 
gSA iqfyl us xkatk] rLdjh esa mi;ksx dh xbZ dkj vkSj ,d eksckby Qksu lesr iPphl yk[k #i;s dh laifÙk tCr 
dh gSA 
 
Mhu&e`R;q 
 fcykliqj fLFkr xq# ?kklhnkl dsaæh; fo'ofo|ky; ds Mhu çksQslj 'kSysaæ dqekj dh dy 'kke ,d dk;ZØe 
esa rch;r fcxM+us ds ckn vLirky esa mipkj ds nkSjku e`R;q gks xbZA feyh tkudkjh ds vuqlkj çksQslj 'kSysaæ dqekj 
dy 'kke fo'ofo|ky; esa vk;ksftr ,d dk;ZØe esa xhr çLrqr dj jgs Fks] rHkh mudh rch;r fcxM+ xbZA mUgsa 
vLirky ys tk;k x;k] ysfdu mUgsa cpk;k ugha tk ldkA 
 
 
 



 
ftys dh fpV~Bh 
 izknsf'kd lekpkj ,dka'k] vkdk'kok.kh jk;iqj }kjk çLrqr dk;ZØe   Þftys dh fpV~BhÞ dk izlkj.k dy 'kke 
Ng ctdj ikap feuV ls Ng ctdj nl feuV rd fd;k tk,xkA bl dk;ZØe dks NRrhlx<+ fLFkr vkdk'kok.kh ds 
lHkh dsUnz fjys djsaxsA bl ckj ds vad esa ^^chtkiqj** ftys dh xfrfof/k;ksa ds ckjs esa tkudkjh nh tk,xhA 
 
laf{kIr lekpkj 
& NÙkhlx<+ deZpkjh p;u eaMy }kjk vk;ksftr ç;ksx'kkyk ifjpkjd ds fjä inksa ij fyf[kr HkrÊ ijh{kk dk 
vk;kstu dy NCchl tqykbZ dks fd;k tk,xkA ijh{kk ds fy, jk;iqj ftys esa ckou dsaæ cuk, x, gSaA ijh{kk lqcg  
nl cts ls nksigj lok ckjg cts rd gksxhA 
 
& egknso lV~Vk ,si vkSj euh y‚fUMªax ekeys esa fxj¶rkj dkjksckjh fodkl xxZ dks izorZu funs'kky;&bZMh us 
nl fnu dh fgjklr ds ckn vkt jk;iqj dh fo'ks"k vnkyr esa is'k fd;k] tgka ls mls pkSng fnu dh U;kf;d 
fgjklr esa Hkst fn;k x;k gSA  
 
& nqxZ ftys ds iqyxkao Fkkuk {ks= ds varxZr xzke xfu;kjh&ihijNsM+h fLFkr f'koukFk unh esa ugkus ds nkSjku nks 
;qod unh ds rst cgko esa cg x,A blesa ls ,d ;qod dk 'ko cjken dj fy;k x;k gSA tcfd] nwljs ;qod dh 
ryk'k dh tk jgh gSA  
 
& cykSnkcktkj&HkkVkikjk ftys ds xzke ldjh ds ikl jk;iqj ls cykSnkcktkj tk jgh ;k=h cl vkSj Vªd ds 
chp fHkM+ar gks xbZA bl gknls esa lksyg ;k=h ?kk;y gks x,] ftuesa rhu dh gkyr xaHkhj crkbZ tk jgh gSA 
 
& lkjax<+&fcykbZx<+ ftys dh lfj;k iqfyl us nsoxkao ds ikl ls rhu vkjksfi;ksa dks fxj¶rkj dj muds ikl ls 
,d lkS rhu ux dksMhu flji lfgr ,d eksVjlkbfdy] ,d dkj vkSj nks eksckby Qksu tCr fd;k gSA 
 
jk"Vªh; cky iqjLdkj&vkosnu 
 çèkkuea=h jk"Vªh; cky iqjLdkj ds fy, bdrhl tqykbZ rd vkosnu vkeaf=r fd, x, gSaA ;g iqjLdkj ohjrk 
lkekftd lsok] i;kZoj.k laj{k.k] [ksy rFkk foKku vkSj çkS|ksfxdh ds {ks= esa mR—"V dk;Z djus okys ikap ls vV~Bkjg 
o"kZ vk;q ds cPpksa dks fn;k tkrk gSA  
 ogha] fnO;kaxtuksa ds l'kfädj.k ds {ks= esa vPNk dke djus okys yksxksa vkSj laLFkkvksa ls jk"Vªh; iqjLdkj ds 
fy, Hkh bdrhl tqykbZ rd vkosnu vkeaf=r fd, x, gSaA dsUæh; lkekftd U;k; vkSj vfèkdkfjrk ea=ky; dh vksj 
ls fo'o fnO;kax fnol rhu fnlacj ds volj ij ;s iqjLdkj fn, tk,axsA 
 
lwjtiqj&cSxysl Ms  
 lwjtiqj ftys ds yxHkx ikap lkS çkFkfed vkSj ekè;fed fo|ky;ksa esa cSxysl Ms ds volj ij iks"k.k okfVdk 
fuekZ.k] U;ksrk Hkkstu] vfrfjä iwjd iks"k.k vkgkj forj.k vkSj ^^,d isM+ eka ds uke** vfHk;ku dk vk;kstu fd;k x;kA 
blesa fo|kfFkZ;ksa] f'k{kdksa] vfHkHkkodksa] iapk;r çfrfufèk;ksa vkSj xzkeh.kksa us fgLlk fy;kA 
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