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01- eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us lkS QkLV VªSd vnkyrksa ds xBu dh ?kks"k.kk dhA 

vijk/k fu;a=.k vkSj U;k; O;oLFkk esa vkfVZfQf'k;y baVsfytsal ds mi;ksx ij 

fn;k cyA 

 

 

02- laln dk ekulwu l= chl tqykbZ ls 'kq: gksxkA rsjg vxLr rd pysxh 

dk;ZokghA   

 
 

03- m|ksx txr ds fo'ks"kKksa us ,Fksu‚y dks LoPN bZaèku crk;kA dgk & ;g 

vPNh ifjpkyu {kerk vkSj rst xfr çnku djrk gSA  

 
 

04- vkSj] fcgkj ds oSHko lw;Zoa'kh us lcls de mez esa Vhe bafM;k esa MsC;w dj jpk 

bfrgklA lfpu rsanqydj dk NRrhl lky iqjkuk fjd‚MZ VwVkA 

   

vc lekpkj foLrkj ls--------- 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[;ea=h lezkV pkSèkjh us U;k; O;oLFkk dks vkSj rst rFkk çHkkoh cukus ds 

fy, lkS QkLV VªSd vnkyrksa dh LFkkiuk dh ?kks"k.kk dh gSA ,d lks'ky ehfM;k iksLV 

esa Jh pkS/kjh us ;g tkudkjh nhA blls igys] cksèkx;k ds egkcksfèk lkaL—frd dsaæ 

esa rhu u, vkijkfèkd dkuwuksa ds çHkkoh fØ;kUo;u ds fy, vk;ksftr nks fnolh; 

jkT; Lrjh; lEesyu dks lacksfèkr djrs gq, Jh pkS/kjh us le;c) rjhds ls ekeyksa 

ds fu"iknu dh O;oLFkk fodflr djus dh vko';drk ij cy fn;k FkkA 

&&lkmaM ckbV&&  

 

eq[;ea=h us vijkèk fu;a=.k vkSj U;kf;d O;oLFkk dks vfèkd çHkkoh cukus ds 

fy, vkfVZfQf'k;y baVsfytsal&,vkbZ ds mi;ksx ij tksj fn;kA  

&&lkmaM ckbV&&  

 

gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd bl nks fnolh; lEesyu dk vk;kstu fcgkj 

yksd ç'kklu ,oa xzkeh.k fodkl laLFkku&fcikMZ vkSj fcgkj T;wfMf'k;y ,dsMeh us 

la;qä :i ls fd;k gSA lEesyu esa lokZsPp U;k;ky; ds ofj"B U;k;kèkh'k] iVuk 

mPp U;k;ky; dh eq[; U;k;kèkh'k ehuk{kh enu jk;] mPp U;k;ky; ds vU; 



U;k;kèkh'k] jkT; ds lHkh ftyksa ds ojh; iqfyl vèkh{kd vkSj iqfyl vèkh{kd lfgr 

nks lkS ls vfèkd çfrfufèk Hkkx ys jgs gSaA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 laln dk ekuwlu l= chl tqykbZ ls 'kq: gksxkA ;g l= rsjg vxLr rd 

pysxkA lalnh; dk;Z ea=h fdjsu fjfttw us crk;k fd jk"Vªifr ækSinh eqeZq us ekulwu 

l= laca/kh ljdkj ds çLrko dks eatwjh ns nh gSA ;g l= jk"Vªh; egRo ds eqíksa ij 

lkFkZd cgl] ppkZ vkSj fu.kZ;ksa ij dsafær gksxkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 m|ksx txr ds fo'ks"kKksa us ,Fksu‚y dks LoPN bZaèku crkrs gq, dgk gS fd ;g 

vPNh ifjpkyu {kerk vkSj rst xfr çnku djrk gSA ubZ fnYyh esa laoknnkrk 

lEesyu esa bathfu;lZ bafM;k fyfeVsM dh iwoZ vè;{k vkSj çcaèk funs'kd ofrZdk 

'kqDyk us dgk fd ,Fksu‚y feJ.k dk;ZØe lqfu;ksftr] pj.kc) vkSj oSKkfud :i ls 

lapkfyr çfØ;k ds tfj;s ykxw fd;k x;k gSA mUgksaus dgk fd ,Fksu‚y feJ.k 

dk;ZØe nks gtkj vBkjg esa lajfpr ppkZ vkSj fgrèkkjdksa ds ijke'kZ ds fy, 

lkoZtfud {ks= esa j[kk x;k FkkA  

 

&&lkmaM ckbV&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsanz ljdkj us ik;jslh dh [kcjksa dks ns[krs gq, eSlsftax IysVQ‚eZ Vsyhxzke 

dks uksfVl tkjh fd;k gSA ljdkj us Vsyhxzke dks ik;jsVsM fQYeksa vkSj vksVhVh daVsaV 

ds f[kykQ rRdky dkjZokbZ djus dk funZs'k fn;k gSA vkfèkdkfjd lw=ksa ds vuqlkj 

IysVQ‚eZ dks ianzg fnuksa ds Hkhrj dkjZokbZ fjiksVZ nsus dks dgk x;k gSA bl dne dk 

mís'; Hkkjr dh jpukRed vFkZO;oLFkk] fQYe m|ksx] çlkjdksa] vksVhVh IysVQ‚eZ] 

fuekZrkvksa vkSj forjdksa ds fgrksa dh j{kk djuk gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsanz ljdkj us ewY; fLFkjhdj.k cQj ds fy, I;kt ds [kjhn ewY; esa rsjg 

çfr'kr dh c<ksrjh dh gSA bldk [kjhn ewY; ,d gtkj vkB lkS ipgRrj #i;s 

çfr fDoaVy ls c<+dj vc nks gtkj ,d lkS iPphl #i;s çfr fDoaVy gks x;k gSA  

 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

m|ksx ea=h Js;lh flag us dgk gS fd eq[;ea=h lezkV pkSèkjh ds usr`Ro esa 

jkT; esa vkS|ksfxd fodkl dks xfr nh tk jgh gS vkSj fuos'kdksa ds fy, vuqdwy 

ekgkSy rS;kj fd;k x;k gSA vkt jksgrkl ds fcØexat esa ,d dk;ZØe dks lacksf/kr 

djrs gq, mUgksaus dgk fd flaxy foaMks flLVe ds }kjk jkT; esa m|ksxksa dks ykblsal 

nsus dh izfØ;k dks ljy vkSj ikjn'khZ cuk;k x;k gSA  

 

&&lkmaM ckbV&& - 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ljdkj us >kj[kaM ls fcgkj esa ços'k djus okys voSèk vkSj vksojyksMsM 

fxêh yns okguksa ds f[kykQ fuxjkuh c<+k nh gSA jkT; ifjogu vk;qä us lHkh 

lhekorÊ ftyksa ds ftykfèkdkfj;ksa dks i= Hkstdj ,sls okguksa dh l?ku tkap djus 

vkSj eksVj okgu vfèkfu;e ds rgr dM+h dkjZokbZ ds funZs'k fn, gSaA i= esa dgk x;k 

gS fd vksojyksMsM okguksa ls lM+d lqj{kk çHkkfor gksrh gS vkSj ljdkjh jktLo dks 

Hkh uqdlku gksrk gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ljdkj us cgqpfpZr VsaMj ?kksVkys esa fxj¶rkj Hkou fuekZ.k foHkkx ds 

rRdkyhu la;qä lfpo eqeq{kq dqekj pkSèkjh dks rRdky çHkko ls fuyafcr dj fn;k 

gSA lkekU; ç'kklu foHkkx us fcgkj ljdkjh lsod fu;ekoyh ds rgr ;g dkjZokbZ 

dh gSA eqeq{kq dqekj pkSèkjh fQygky U;kf;d fgjklr esa gSaA vxyk vkns'k tkjh gksus 

rd mudk fuyacu çHkkoh jgsxkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj ds oSHko lw;Zoa'kh us baXySaM ds f[kykQ nwljs Vh&V~osVh eqdkcys esa Vhe 

bafM;k ds fy, varjjk"Vªh; inkiZ.k dj bfrgkl jp fn;k gSA ianzg o"kZ fUkU;kuos fnu 

dh mez esa MsC;w djus okys oSHko Hkkjr dh lhfu;j iq#"k Vhe ds lcls de mez ds 

f[kykM+h cu x, gSaA mUgksaus mUuhl lkS uoklh esa lksyg o"kZ dh vk;q esa inkiZ.k 

djus okys lfpu rsanqydj dk NRrhl o"kZ iqjkuk fjd‚MZ rksM+ fn;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 



Hkkjr vkSj baXySaM ds chp vkt nwljk Vh&V~osVh fØdsV eSp eSupsLVj esa tkjh 

gSA Hkkjr us igys cYysckth djrs gq, vkB vksoj nks xsan esa pkSjklh ju cuk fy;s 

gSaA oSHko lw;Zoa'kh nl xsanksa esa pkSng ju cukdj vkmV gks x,A mUgksaus viuh ikjh essa 

nks NDds yxk,A  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa ekulwu dh j¶rkj /kheh iM+us ls ckfj'k dh xfrfof/k;ksa esa deh vkbZ 

gSA blds pyrs vf/kdre vkSj U;wure rkieku esa Hkh c<+ksrjh gqbZ gSA fiNys pkSchl 

?kaVksa ds nkSjku murkyhl n'keyo ikap fMxzh lsfYl;l vf/kdre rkieku ds lkFk 

HkHkqvk jkT; dk lcls xeZ LFkku jgkA jkt/kkuh iVuk dk vf/kdre rkieku vM+rhl 

n'keyo ikap lsfYl;l fjdkWMZ fd;kA ekSle iwokZuqeku esa dgk x;k gS fd vxys 

vM+rkyhl ?kaVksa ds nkSjku vf/kdre rkieku esa ,d ls rhu fMxzh lsfYl;l rd dh 

c<+ksrjh dh laHkkouk gSA  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

tgkukckn ftys ds ?kkslh Fkkuk {ks= varxZr pSrh fiijk fLFkr QYxq unh esa 

ckyw [kuu dks ysdj nks i{kksa ds chp gqbZ fgald >M+i esa esa Ng yksx ?kk;y gks x,A 

,lMhihvks d`fr dey us crk;k fd nksuksa i{kksa ds chp dbZ jkmaM Qk;fjax gq;h gSA  

 

&&lkmaM ckbV&&  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iwoÊ paikj.k ds fiijkdksBh esa çLrkfor okVj ikdZ ifj;kstuk ds fuekZ.k dk;Z 

esa ckèkk Mkyus ds vkjksi esa LFkkuh; Fkkus esa jktn lkaln lqèkkdj flag lesr lRrkou 

yksxksa ds f[kykQ çkFkfedh ntZ dh xbZ gSA lRrkbZl yksxksa ds f[kykQ uketn vkSj 

rhl vKkr yksxksa ds f[kykQ ekeyk ntZ fd;k x;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjfj;k ds ftykfèkdkjh fouksn nwgu us usiky dh ukxfjdrk j[kus okyh nl 

efgykvksa dks Hkkjrh; ukxfjdrk çkfIr dh çfØ;k ds rgr 'kiFk fnykbZA bu lHkh 

efgykvksa dk fookg vjfj;k ftys esa gqvk gS rFkk orZeku esa os vius ifjokj ds lkFk 

vjfj;k esa fuokl dj jgh gSaA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eqt¶Qjiqj ftys ds ckspgka Fkkuk {ks= esa lM+d gknls esa LdwVh lokj nks 

;qofr;ksa dh ekSr gks xbZA çkIr tkudkjh ds vuqlkj] vkfnxksikyiqj pkSd ds ikl 

,d vfu;af=r dkj us LdwVh dks tksjnkj VDdj ekj nh] ftlls nksuksa ;qofr;ka xaHkhj 

:i ls ?kk;y gks xbZaA bykt ds nkSjku nksuksa dh ekSRk gks xbZA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dfVgkj ftys ds efugkjh Fkkuk {ks= ds iwjc Vksyk esa djaV yxus ls ,d 

efgyk lesr nks yksxksa dh ekSr gks x;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eqaxsj ftys ds eqQfLly Fkkuk {ks= ds ckspkgh ds ikl fiNys xq:okj dks gqbZ 

ywV ds ekeys esa iqfyl us ikap vijkf/k;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA buds ikl ls ywwV 

dh jde vkSj gfFk;kj lesr dbZ vkifRrtud lkeku cjken fd;s x;sA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eèkqcuh ftys ds t;uxj esa isVªksy iai ij fiLrkSy fn[kkdj ywV dh dksf'k'k 

dj jgs nks vijkf/k;ksa dks LFkkuh; yksxksa us ?ksjdj mldh fiVkbZ dj nhA ekSds ij 

igqaph iqfyl Vhe us nksuksa dks fxj¶rkj dj fy;k gSA muds ikl ls fiLrkSy cjken 

dh xbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkkstiqj ftys esa egqyh ?kkV fLFkr ihik iqy ij iqfyl dh onÊ dk jkSc 

fn[kkdj jkgxhjksa ls voSèk olwyh djus okys fxjksg ds rhu lnL;ksa dks iqfyl us 

fxj¶rkj fd;k gSA fxj¶rkj vijkf/k;ksa esa ,d gksexkMZ Hkh 'kkfey gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

cjkSuh taD'ku ij mRikn foHkkx dh Vhe us dfoxq# ,Dlçsl Vªsu ls,d lkS 

vBkjg xzke gsjksbu cjken dh gSA ekSds ls varjjkT;h; MªXl fxjksg ds nks efgyk 

lesr pkj lnL;ksa dks fxj¶rkj fd;k x;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

if'ep pEikj.k ftys ds e>kSfy;k Fkkuk {ks= varxZr egksnhiqj xkao esa iqfyl 

us ,d pkj ifg;k okgu ls ,d lkS pkSchl fdyks xkatk cjken fd;k gSA ekSds ls nks 

rLdjksa dh fxj¶rkjh gq;h gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jksgrkl ftys ds lklkjke uxj Fkkuk {ks= ls iqfyl us ,d gksVy esa Nkisekjh 

dj varjjkT;h; lkbcj fxjksg ds pkj lnL;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eqt¶Qjiqj ftys ds flokbZiêh Fkkuk {ks= esa vkt rM+ds vijkfèk;ksa us ,d 

fdjkuk O;olk;h dh xksyh ekjdj gR;k dj nhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk ds csmj esa fiNys fnuksa ,d ;qod dh gR;k ds ekeys esa iqfyl us pkj 

vfHk;qäksa dks fxj¶rkj fd;k gSA iqfyl us crk;k fd Hkwfe fookn esa gR;k dks vatke 

fn;k x;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

leLrhiqj ftys ds eksguiqj Fkkuk {ks= esa fuekZ.kkèkhu cf[r;kjiqj&rktiqj 

Qksjysu xaxk iqy ds LySc dk ,d fgLlk fxj tkus ls Ng etnwj ?kk;y gks x,A 

?kk;yksa dk LFkkuh; vLirky esa bykt py jgk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jk"Vªh; ,M~l laxBu ds funsZ'k ij HkHkqvk fLFkr ljnkj oYyHk HkkbZ iVsy 

dkWyst esa jsM ju ds rgr ikap fdyksehVj eSjkFku dk vk;kstu fd;k x;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

 

 

 

 

01- eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us lkS QkLV VªSd vnkyrksa ds xBu dh ?kks"k.kk dhA 

vijk/k fu;a=.k vkSj U;k; O;oLFkk esa vkfVZfQf'k;y baVsfytsal ds mi;ksx ij 

fn;k cyA 

 

 

02- laln dk ekulwu l= chl tqykbZ ls 'kq: gksxkA rsjg vxLr rd pysxh 

dk;ZokghA   

 
 

03- m|ksx txr ds fo'ks"kKksa us ,Fksu‚y dks LoPN bZaèku crk;kA dgk & ;g 

vPNh ifjpkyu {kerk vkSj rst xfr çnku djrk gSA  

 
 

04- vkSj] fcgkj ds oSHko lw;Zoa'kh us lcls de mez esa Vhe bafM;k esa MsC;w dj jpk 

bfrgklA lfpu rsanqydj dk NRrhl lky iqjkuk fjd‚MZ VwVkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  


