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01-   çèkkuea=h ujsaæ eksnh vkt lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ls eu dh ckr 

dk;ZØe esa ns'k vkSj fons'k ds yksxksa ls vius fopkj lk>k djsaxsA  

 

02-  dsUnzh; ea=h izg~ykn tks'kh dks f'k{kk ea=ky; dk feyk izHkkjA jk"Vªifr ækSinh 

eqeZq us dsaæh; f'k{kk ea=h èkeZsaæ çèkku dk bLrhQk Lohdkj fd;kA  
        

03-  izns'k esa clsjk&nks vfHk;ku ds vUrxZr ikap gtkj pkj lkS fN;kyhl Hkwfeghu 

ifjokjksa ds chp cklxhr ipkZ forfjrA      

         

 

04-  vkSj] ns'k vkt djfxy fot; fnol euk jgk gSA jkt/kkuh iVuk lesr izns'k 

ds vyx&vyx fgLlksa esa 'kghnksa dks nh tk jgh gS J)katfyA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsaæ eksnh vkt lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ls eu dh ckr 

dk;ZØe esa ns'k vkSj fons'k ds yksxksa ls vius fopkj lk>k djsaxsA ;g ekfld jsfM;ks 

dk;ZØe dh ,d lkS NRrhloha dM+h gksxhA dk;ZØe dk çlkj.k vkdk'kok.kh vkSj 

nwjn'kZu ds lHkh pSuyksa] ,vkbZvkj U;wt+ dh osclkbV vkSj U;wt+ v‚u ,vkbZvkj 

eksckby ,si ij fd;k tk,xkA lkFk gh] ,vkbZvkj U;wt+] MhMh U;wt+] çèkkuea=h 

dk;kZy; vkSj lwpuk vkSj çlkj.k ea=ky; ds ;wVîwc pSuyksa ij Hkh bldk lhèkk 

çlkj.k gksxkA eu dh ckr dk;ZØe dk izlkj.k izlkj Hkkjrh ds vksVhVh IysVQkeZ 

osOl ij Hkh lquk tk ldrk gSA blds rqjar ckn eSfFkyh Hkk"kk esa bldk izlkj.k 

vkdk'kok.kh ds njHkaxk dsUnz ls fd;k tk;sxkA blh izlkj.k dks nksckjk jkf= vkB 

cts ls Hkh lquk tk ldrk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsaæh; ea=h çYgkn tks'kh dks u;k f'k{kk ea=h cuk;k x;k gSA mUgsa muds 

ekStwnk foHkkxksa ds lkFk&lkFk f'k{kk ea=ky; dh vfrfjä ftEesnkjh lkSaih xbZ gSA 

çYgkn tks'kh fQygky miHkksäk ekeys] [kk| ,oa lkoZtfud forj.k rFkk uohu vkSj 

uohdj.kh; ÅtkZ ea=ky; dk dk;ZHkkj laHkky jgs gSaA Jh tks'kh us dgk fd og ubZ 

ftEesnkjh dks iwjh fu"Bk ds lkFk fuHkk;saxsA 

&&&lkmaM ckbZV&&& 

bl chp] jk"Vªifr ækSinh eqeZq us dsaæh; ea=h èkeZsaæ çèkku dk dsaæh; eaf=ifj"kn 

ls bLrhQk rRdky çHkko ls Lohdkj dj fy;k gSA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsaæh; ea=h tsih uìk vkSj M‚DVj ftrsaæ flag us dy ubZ fnYyh esa f'k{kk 

ea=h /kesZUnz iz/kku ds bLrhQs dh ekax dks ysdj py jgs vkanksyu ds lekIr gksus ds 

ckn lhtsih çfrfufèkeaMy ds lkFk rhljs nkSj dh okrkZ dhA okrkZ ds nkSjku ijh{kk 

O;oLFkk esa lqèkkj vkSj isij yhd jksdus ds mik;ksa ij foLrkj ls ppkZ gqbZA la;qä 

çsl okrkZ ds ckn dsaæh; ea=h Jh uìk us crk;k fd ljdkj us lhtsih dh ekaxksa ij 

lgefr trkbZ gSA mUgksaus dgk fd çn'kZudkfj;ksa ds f[kykQ dksbZ dkjZokbZ ugha dh 

tk,xh vkSj muds fo#) dksbZ izkFkfedh ntZ ugha dh tk,xhA ;fn fdlh çn'kZudkjh 

ds f[kykQ igys ls izkFkfedh ntZ gS] rks mls okil fy;k tk,xk vkSj mldh çfr;ka 

Hkh miyCèk djkbZ tk,axhA dsUnzh; ea=h us uhV&;wth isij yhd ds ckn vkRegR;k 

djus okys vH;fFkZ;ksa ds ifjokjksa dks eqvkots ds eqís ij dgk fd ljdkj dh iwjh 

laosnuk muds lkFk gSA fu;eksa ds vuqlkj vfèkdre laHko lgk;rk nh tk,xhA  

ijh{kk lqèkkjksa dks ysdj lhtsih dh vksj ls fn, x, ikap lw=h; lq>koksa ij 

dsaæh; ea=h us dgk fd ljdkj bu ij xaHkhjrk ls fopkj djsxh vkSj lhtsih ds lkFk 

ppkZ ds ckn vkxs dh dkjZokbZ djsxhA ogha] lhtsih ds eq[; çoäk lkSjo nkl us 

dgk fd lgefr dh 'krksZa dks r; le; lhek esa ykxw fd, tkus dh mEehn ds lkFk 

vkanksyu okil fy;k x;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUnz ljdkj dy yksdlHkk esa yksd ijh{kk] vuqfpr lkèkuksa dh jksdFkke 

la'kksèku foèks;d] nks gtkj NCchl is'k djsxhA dsaæh; ea=h M‚DVj ftrsUæ flag bl 

foèks;d dks lnu esa çLrqr djsaxsA bldk mís'; yksd ijh{kk] vuqfpr lkèkuksa dh 

jksdFkke vfèkfu;e] nks gtkj pkSchl esa la'kksèku djuk gSA blls igys dsaæh; 

eaf=eaMy us ç'ui= yhd vkSj ijh{kk esa vfu;ferrkvksa ds ekeyksa esa Rofjr lquokbZ 

ds fy, QkLV&VªSd vnkyrksa dh LFkkiuk dks eatwjh ns nh gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT;iky lg dqykf/kifr ysf¶VusaV tujy lsokfuo`Ùk lS;n vrk gluSu us 

jkT; ds fo'ofo|ky; vkSj dkWystksa ds f'k{kdksa dh izksUufr ds fy, ubZ fu;ekoyh 

dks eatwjh ns nh gSA bl ubZ O;oLFkk esa f'k{kdksa dks U;wure lRrj izfr'kr d{kk,a 

ysuk vfuok;Z gksxkA izksUufr ds u;s ekinaMks ds vuqlkj f'k{k.k dk;Z ds ewY;kadu esa 

vLlh izfr'kr ;k mlls vf/kd d{kk,a ysus ij , xzsM feysxk] tcfd lRRkj ls vLlh 

izfr'kr ds chp d{kkvksa esa viuh lsok nsus ij larks"ktud xzsM f'k{kdksa dks feysxkA 

izR;sd Lrj ij inksUufr ds fy, lacaf/kr o"kksZa dk okf"kZd dk;Z ewY;kadu çfrosnu] 



,ih,vkj esa larks"ktud vkSj vPNk xzsM rFkk LØhfuax lg p;u lfefr dh vuq'kalk 

vfuok;Z gksxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ckadhiqj fo/kkulHkk mipquko dks ysdj Hkktik] jktn vkSj tulqjkt lesr 

fofHkUUk nyksa us izpkj izlkj rst dj fn;k gSA blh flyflys esa ,UkMh, dh vksj ls 

dy Hkktik ds jk"Vªh; v/;{k uhrhu uohu jksM 'kks djsaxsA ikVhZ ds izns'k v/;{k 

lat; ljkoxh us crk;k fd mudk jksM 'kks HkV~Vkpk;Z eksM+ ls 'kq: gksdj fofHkUu 

ekxksZa ls xqtjrs gq;s m|ksx Hkou ds ikl lekIr gksxkA b/kj] tu'kfDr turk ny 

izeq[k rst izrki ;kno us tulqjkt ds izR;k'kh iz'kkar fd'kksj dks leFkZu nsus dh 

?kks"k.kk dh gSA ogh] jktn vkSj tulqjkt ds izR;k'kh Hkh l?ku tulaidZ vfHk;ku 

pyk jgs gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lhoku ftys esa ijek.kq fctyh ?kj dk fuekZ.k fd;k tk;sxkA ty lalk/ku 

foHkkx ds vfHk;ark izeq[k czts'k eksgu us crk;k fd ftys ds njkSyh esa cuus okys 

ijek.kq fctyh ?kj dks ?kk?kjk unh ls vLlh fefy;u D;wfcd ehVj ikuh feysxkA 

vfHk;ark izeq[k us crk;k fd fctyh ?kj dks vfrfjDr ikuh dh vko';drk gksus ij 

vyx ls ,uvkslh ysuk gksxkA mUgksaus dgk fd ftys esa lkr lkS esxkokV dh nks 

bdkbZ dk fuekZ.k fd;k tkuk gSA blds fy, U;wfDy;j ikoj dkWjiksjs'ku vkWQ bafM;k 

fyfeVsM us ikuh nsus dh ekax dh FkhA xkSjryc gS fd ckadk esa cuus okys ijek.kq 

fctyh ?kj ds fy, igys gh ikuh dh O;oLFkk dj nh x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt 'kke lk<+s pkj cts ohfM;ks d‚UÝsaflax ds ekè;e ls 

fodflr okbczsaV foyst dk;ZØe&nks gtkj NCchl ds çfrHkkfx;ksa ls laokn djsaxsA 

bl nkSjku ns'k ds lHkh jkT;ksa vkSj dsaæ'kkflr çns'kksa dk çfrfufèkRo dj jgs pkj lkS 

ls vfèkd ;qok çèkkuea=h ds lkFk ckrphr djsaxsA fodflr okbczsaV foyst dk;ZØe dk 

vk;kstu fiNys eghus pkj ls rhl twu rd nks pj.kksa esa fd;k x;k FkkA dk;ZØe esa  

rhu yk[k ls vfèkd ;qok 'kkfey gq;s FksA dk;ZØe ds nkSjku çfrHkkfx;ksa us LFkkuh; 

leqnk;ksa ds lkFk jgdj LoPNrk vfHk;ku] ljdkjh ;kstukvksa ds çfr tkx:drk 

vfHk;ku] ;qok lEesyu] lkaL—frd vknku&çnku] o`{kkjksi.k vkSj feuh e‚My iapk;r 

tSlh xfrfofèk;ksa esa Hkkx fy;kA mUgksaus LFkkuh; dkjhxjksa ls laokn fd;k vkSj 

lkefjd –f"V ls egRoiw.kZ laLFkkuksa dk Hkh nkSjk fd;kA 

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



izns'k esa clsjk&nks vfHk;ku ds vUrxZr ikap gtkj pkj lkS fN;kyhl Hkwfeghu 

ifjokjksa ds chp oklxhr ipkZ forfjr fd;k x;k gSA jktLo vkSj Hkwfe lq/kkj ea=h 

MkWDVj fnyhi dqekj tk;loky us crk;k fd iUnzg vxLr rd jkT; esa rhl gtkj 

Hkwfeghu ifjokjksa ds chp cklxhr ipkZ forj.k dk y{; j[kk x;k gSA mUgksaus dgk 

fd jkT; ljdkj Hkwfeghu ifjokjksa dks lEEkkutud thou vkSj lqjf{kr vkokl ds 

ladYi ij dke dj jgh gSA b/kj] x;k ftys esa pkj lkS lkr] ukyank esa rhu lkS 

vBgRrj] iVuk esa rhu lkS frjslB] vjoy esa pkyhl ifjokjksa lesr dbZ ftyksa esa 

egknfyr vkSj Hkwfeghu ifjokjksa ds chp cklxhr ipkZ dk forj.k fd;k x;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 djfxy fot; fnol vkt iwjs ns'k esa euk;k tk jgk gSA bl volj ij 

mUuhl lkS fuU;kuos ds djfxy ;q) esa ns'k dh j{kk djrs gq, lokZsPp cfynku nsus 

okys Hkkjrh; lSfudksa dks J)katfy vfiZr dh tk,xhA ;g fnu v‚ijs'ku fot; dh 

lQy vkSj djfxy ;q) esa ikfdLrku ij Hkkjr dh ,sfrgkfld fot; dk çrhd gSA 

bl vfHk;ku ds nkSjku] Hkkjrh; l'kL= cyksa us tEew vkSj d'ehj ds djfxy ftys esa 

mu {ks=ksa dks okil gkfly fd;k Fkk] ftu ij ikfdLrkuh lSfudksa vkSj vkradokfn;ksa 

us ?kqliSB dh FkhA eq[; dk;ZØe yík[k ds ækl fLFkr dkjfxy ;q) Lekjd esa 

vk;ksftr fd;k tk jgk gSA  

djfxy fot; fnol ds volj ij j{kk ea=h jktukFk flag us ns'k dh j{kk esa 

lokZsPp cfynku nsus okys ohj lSfudksa dks J)katfy vfiZr dhA b/kj] jkt/kkuh iVuk 

lesr izns'k ds vyx&vyx fgLlksa esa djfxy fot; fnol ij J)katfy dk;ZØeksa 

dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA l'kL= lhek cy] lhekar eq[;ky; iVuk }kjk 'kghn 

vfèkdkjh fd'kksj dq.kky dh iq.;frfFk ij J)katfy lHkk dk vk;kstu fd;k x;k gSA 

xkSjryc gS fd jkT; ds vBkjg ohj tokuksa us bl ;q) esa viuk cfynku fn;k FkkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ekulwu dh lfØ;rk ls izns'k ds vf/kdrj fgLlksa esa ckfj'k dk flyflyk 

tkjh gSA ekSle foHkkx us vkt lqikSy] vjfj;k] fd'kuxat] jksgrkl] HkHkqvk vkSj 

vkSjaxkckn lesr jkT; ds mRrj&iwoZ vkSj nf{k.k&if'pe Hkkxkasa esas dbZ LFkkuksa ij rst 

gok ds lkFk ckfj'k dk vyVZ tkjh fd;k gSA bl nkSjku dqN LFkkuksa ij otzikr gks 

ldrk gSA  

&&&lkmaM ckbV&&& 

foHkkx dh fjiksVZ ds vuqlkj fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku iVuk] oS'kkyh] 

xksikyxat] iwohZ pEikj.k] if'peh pEikj.k] lhrke<+h vkSj njHkaxk lesr dbZ ftyksas esa 



rst ckfj'k fjdkWMZ dh x;hA iVuk ds Qqyokjh'kjhQ esa lcls vf/kd frjsiu n'keyo 

Ng feyhehVj o"kkZ gqbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

egkjk"Vª f'k{kd ik=rk ijh{kk&VhbZVh isij yhd ekeys ds eq[; vkjksih fctsaæ 

dqekj xqIrk vkSj mlds lg;ksxh baæthr fou; dqekj flag dks fHkoaMh dh ,d 

vnkyr us rhl tqykbZ rd iqfyl fgjklr esa Hkst fn;k gSA nksuksa dks dy iqfyl us 

leLrhiqj ftys ls fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ckck lkgsc Hkhe jko vEcsndj fcgkj fo'ofo|ky; us fcgkj can dks ns[krs gq;s 

cSpyj vkWQ ;wukuh esfMflu ,aM ltZjh dh okf"kZd ijh{kk nks vxLr dks ysus dh 

?kks"k.kk dh gSA ijh{kk fu;a=d izksQslj jke dqekj us crk;k fd igys ;g ijh{kk 

iPPkhl tqykbZ dks gksuh FkhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

x`g foHkkx us floku ftys esas dkuwu&O;oLFkk vkSj 'kkafr cuk, j[kus ds fy, 

lks'ky ehfM;k lsokvksa ij jksd yxkbZ gSA ;g jksd vkt 'kke lk<+s ikap cts rd 

çHkkoh jgsxkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dfVgkj ftyk ds ckjlksbZ vapy ds cyrj iapk;r ds jktLo deZpkjh jfo 

dkar jatu dks ftykfèkdkjh vk'kqrks"k f}osnh us Hkz"Vkpkj ds vkjksi esa fuyafcr dj 

fn;k gSA ftykfèkdkjh us crk;k fd jktLo deZpkjh ds fo#) yxkrkj f'kdk;r vk 

jgh FkhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk ftys ds tDduiqj Fkkuk {ks= ls lkbcj Fkkus dh iqfyl us ,d lkbcj 

Bx dks fxj¶rkj fd;k gSA iqfyl ds vuqlkj ml ij rSarkyhl lkbcj Bxh ds ekeys 

ntZ gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk ds elkS<+h O;ogkj U;k;ky; dh ,d vnkyr us gR;k ds vkjksi esa 

firk&iq= dks vkthou dkjkokl ds lkFk nl&nl gtkj :i;s tqekZus dh ltk 

lquk;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



'ks[kiqjk ftyk vfèkoäk la?k ds f}of"kZd pquko esa ojh; vfèkoäk paæekSyh 

;kno vè;{k in ij fuokZfpr gq;s gSaA ogha] fouksn dqekj flag egklfpo vkSj 'kdhy 

vgen dks"kkè;{k in ij fot;h gq;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us dsUnzh; f'k{kk ea=h /kesZUnz iz/kku ds bLrhQs dh 

[kcj dks çeq[krk ls çdkf'kr fd;k gSA  

fgUnqLrku dh lq[khZ gS& /kesZUnz iz/kku dk bLrhQk] lhtsih dk izn'kZu [kReA  

nSfud tkxj.k us blh [kcj ij fy[kk gS& /kesZUnz iz/kku us fn;k f'k{kk ea=h 

in ls bLrhQk] lhtsih dk vkUnksyu [kReA  

izHkkr [kcj us eq[;ea=h lezkV pkS/kjh ds gokys ls fy[kk gS& ;g ljdkj 

vkidh] ge vkids lsod] gj QSlyk turk ds fgr esaA  

nSfud HkkLdj dh fo'ks"k [kcj gS & pkSFks lky VSDl Hkjus esa dEifu;ksa ls 

vkxs vke djnkrkA  

jk"Vªh; lkxj ds 'kCn gSa& ;wusLdks dh fo'o /kjksgj lwph esa 'kkfey gqvk 

lkjukFkA  

vkt v[kckj fy[krk gS& fof'k"V fo'ofo|ky;ksa ds dqykf/kifr gksaxs eq[;ea=hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

01-   çèkkuea=h ujsaæ eksnh vkt lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ls eu dh ckr 

dk;ZØe esa ns'k vkSj fons'k ds yksxksa ls vius fopkj lk>k djsaxsA  

 

02-  dsUnzh; ea=h izg~ykn tks'kh dks f'k{kk ea=ky; dk feyk izHkkjA jk"Vªifr ækSinh 

eqeZq us dsaæh; f'k{kk ea=h èkeZsaæ çèkku dk bLrhQk Lohdkj fd;kA  
        

03-  izns'k esa clsjk&nks vfHk;ku ds vUrxZr ikap gtkj pkj lkS fN;kyhl Hkwfeghu 

ifjokjksa ds chp oklxhr ipkZ forfjrA      

         

 

04-  vkSj] ns'k vkt djfxy fot; fnol euk jgk gSA jkt/kkuh iVuk lesr izns'k 

ds vyx&vyx fgLlksa esa 'kghnksa dks nh tk jgh gS J)katfyA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA   


