
fnu& 'kfuokj                                       fnukad& 25@07@2026 

izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk  

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                       vof/k%& 15 feuV                   
  

 

01-   dsaæh; eaf=eaMy us isij yhd vkSj ijh{kk esa xM+cM+h ds ekeyksa esa QkLV&VªSd 

vnkyr cukus vkSj dM+h lt+k ds fy, ,d elkSnk foèks;d dks eat+wjh nhA  

 

02-  fofHkUu Nk= laxBuksa ds fcgkj can dks ns[krs gq, iwjs jkT; esa lqj{kk O;oLFkk 

c<+kbZ x;hA iVuk esa vèkZlSfud cyksa dh pkSng daifu;ka rSukrA  

      

03-  eq[;ea=h lezkV pkS/kjh ds usr`Ro okyh ,uMh, ljdkj ds lkS fnu iwjsA 

eq[;ea=h vkt jkT;okfl;ksa dks fofHkUu fodkl ifj;kstukvksa dh nsaxs lkSxkrA    

         

 

04-  vkSj] ukyank ds >aMw dqekj us XykLxks esa vk;ksftr d‚euosYFk xsEl esa Hkkjr 

dks igyk ind fnyk;kA iSjk ikojfyf¶Vax esa dkaL; ind thrkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsaæh; eaf=eaMy us isij yhd vkSj ijh{kk esa xM+cM+h ds ekeyksa esa QkLV&VªSd 

vnkyr cukus vkSj dM+h lt+k ds fy, ,d elkSnk foèks;d dks eat+wjh ns nh gSA laln 

Hkou ifjlj esa çèkkuea=h ujsaæ eksnh dh vè;{krk esa eaf=eaMy dh cSBd esa bls eat+wjh 

nh xbZA bl foèks;d dks vxys lIrkg laln esa is'k fd, tkus dh laHkkouk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

bl chp] dsUnz ljdkj us isij yhd ekeys esa jk"Vªh; ijh{kk ,tsalh ds 

lSarkyhl vfèkdkfj;ksa dks c[kkZLr dj fn;k gSA lw=ksa ds eqrkfcd buesa ls dqN 

vfèkdkfj;ksa ds f[kykQ dkuwuh vkSj vkijkfèkd dkjZokbZ Hkh dh tk,xhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h ujsaæ eksnh us lks'ky ehfM;k ij tkjh vius ohfM;ks ij feyh 

çfrfØ;k vkSj lq>koksa ds fy, ns'k ds ;qokvksa dks èkU;okn fn;k gSA ,d vU; lks'ky 

ehfM;k iksLV esa Jh eksnh us ;qokvksa ds tcjnLr leFkZu ds fy, vkHkkj O;ä fd;kA  

&&&lkmaM ckbZV&&& 

xkSjryc gS fd Jh eksnh us ,d ohfM;ks lans'k esa isij yhd ds f[kykQ dM+h 

dkjZokbZ ds çkoèkkuksa okyk foèks;d laln esa is'k djus dh ?kks"k.kk dh FkhA bl ohfM;ks 

dks vc rd rhl djksM+ rhl yk[k ls vfèkd ckj ns[kk tk pqdk gSA ;g vius igys 

pkSchl ?kaVksa esa lcls vfèkd ns[kk tkus okyk ohfM;ks gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fofHkUu Nk= laxBuksa dh vksj ls vk;ksftr fcgkj can dks ns[krs gq, iwjs jkT; 

esa lqj{kk O;oLFkk dM+h dj nh xbZ gSA fcgkj can dks jktn lesr dbZ foi{kh nyksa us 



Hkh viuk leFkZu fn;k gSA gekjh laoknnkrk us crk;k fd laosnu'khy LFkkuksa] jsyos 

LVs'kuksa] Vªsuksa vkSj ljdkjh çfr"Bkuksa ij vfrfjä iqfyl cy vkSj fDod fjLikal Vhe 

rSukr dh xbZ gSA  

&&&lkmaM ckbZV&&& 

jktèkkuh iVuk esa fdlh Hkh vfç; fLFkfr ls fuiVus ds fy, vèkZlSfud cyksa dh pkSng daifu;ka rSukr dh xbZ gSaA 

blds lkFk gh rhu lkS ihVhlh toku vkSj ikap lkS vfrfjä gksexkMZ dh Hkh çfrfu;qfä dh xbZ gSA b/kj] jkT; ljdkj us 

eqt¶Qjiqj uxj&,d vkSj uxj&nks iqfyl vuqeaMy esa fof/k O;oLFkk iwjh rjg lkekU; jgus ds pyrs lks'ky ehfM;k 

lsokvksa ij çfrcaèk dks dy nsj jkr cgky dj fn;k gSA ljdkj us ftys esa fpfUgr LFkkuksa ij vQokgksa vkSj HkM+dkÅ lans'kksa 

ds çlkj dh vk'kadk dks ns[krs gq, pkSchl tqykbZ ls NCchl tqykbZ ds lqcg nl cts rd baVjusV lsokvksa ij izfrca/k yxk 

fn;k FkkA   

lfork ikjhd] vkdk'kok.kh lekpkj] iVukA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk esa isij yhd dks ysdj Nk= laxBuksa ds izn'kZu ds nkSjku miæo ds 

ekeys esa iqfyl us ikyhxat ls Hkkdik ¼ekys½ foèkk;d lanhi lkSjHk vkSj vkblk ds 

pkj Nk= usrkvksa lfgr mUuhl vkjksfirksa dks fxj¶rkj fd;k gSA foèkk;d lanhi 

lkSjHk dks muds ljdkjh vkokl ls fxj¶rkj fd;k x;kA iqfyl us iVuk 

foÜofo|ky; lesr fofHkUu 'kS{kf.kd laLFkkuksa ds pkSchl g‚LVy vkSj y‚t esa 

Nkisekjh dhA bl nkSjku rSarkyhl yksxksa dks fgjklr esa fy;k x;k] ftuesa ls iwNrkN 

ds ckn pkSchl dks NksM+ fn;k x;kA fxj¶rkj vkjksfirksa esa rhu Nk=k,a Hkh gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[;ea=h lezkV pkS/kjh ds usr`Ro okyh ,uMh, ljdkj ds lkS fnu iwjs gks x;s 

gSaA bl volj ij iVuk esa vk;ksftr dk;ZØe esa eq[;ea=h jkT;okfl;ksa dks fofHkUu 

fodkl ifj;kstukvksa dh lkSxkr nsaxsA C;kSjk gekjs laoknnkrk ls& 

&&&lkmaM ckbZV&&& 

iVuk ds Kku Hkou ifjlj fLFkr ckiw lHkkxkj esa vk;ksftr bl fo'ks"k dk;ZØe esa eq[;ea=h lezkV pkSèkjh jkT;Hkj 

esa 11 gtkj 464 djksM+ #i;s dh ykxr dh nks gtkj 476 fodkl ;kstukvksa dk f'kykU;kl rFkk mn~?kkVu djsaxsA bu 

;kstukvksa ls jkT; esa vkèkkjHkwr lajpuk] f'k{kk] m|ksx] i;ZVu] çkS|ksfxdh vkSj jkstxkj ds {ks=ksa esa fodkl dks ubZ xfr 

feysxhA dk;ZØe esa mieq[;ea=h fot; dqekj pkSèkjh vkSj fctsaæ çlkn ;kno lfgr eaf=ifj"kn ds lnL;] foèkk;d] foèkku 

ik"kZn vkSj fofHkUu foHkkxksa ds ofj"B vfèkdkjh Hkh ekStwn jgsaxsA  

vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, iVuk ls vk'kh"k jatuA  

 

 ogha] ,d vU; dk;ZØe esa eq[;ea=h iVuk ds yksduk;d t;çdk'k ukjk;.k 

vLirky esa nks lkS iPphl djksM+ #i;s dh ykxr ls fufeZr vR;kèkqfud Hkou dk Hkh 

mn~?kkVu djsaxsA Ng eaftyk bl Hkou esa vkèkqfud v‚ijs'ku fFk,Vj] vkbZlh;w] 

jsfM;ksy‚th] Vª‚ek vkSj vkikrdkyhu lsokvksa lfgr dbZ mUur LokLF; lqfoèkk,a 

miyCèk gksaxhA 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsaæh; dks;yk ,oa [kku jkT; ea=h lrh'k paæ nqcs us dgk gS fd dsaæ ljdkj 

fcgkj esa m|ksxksa ds fodkl] fuos'k laoèkZu vkSj vko';d lg;ksx ds fy, çfrc) gSA 

os iVuk esa vk;ksftr laokn dk;ZØe dks lacksfèkr dj jgs FksA Jh nqcs us m|ksx txr 

ls ljdkj ds lkFk lk>snkjh esa vkxs vkdj u, fuos'k vkSj jkstxkj ds volj l`ftr 

djus dk vkºoku fd;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h tuèku ;kstuk ds rgr tkjh #is dkMZ ds bLrseky esa fcgkj ns'k esa 

nwljs LFkku ij igqap x;k gSA jk"Vªh; Lrj ij #is dkMZ ds dqy mi;ksx esa fcgkj dh 

fgLlsnkjh yxHkx X;kjg çfr'kr ntZ dh xbZ gS] tks fMftVy cSafdax vkSj foÙkh; 

lekos'ku ds {ks= esa jkT; dh rst+ çxfr dks n'kkZrh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Mkd foHkkx us O;kikj vkSj m|ksx dks c<+kok nsus ds fy, fcgkj ifjeaMy esa 

varjjkT;h; y‚ftfLVDl lsok 'kq: dh gSA ubZ lsok ds rgr ns'k ds fofHkUu jkT;ksa 

ds chp iklZy vkSj O;kolkf;d lkeku dh rst+ vkSj Hkjkslsean <qykbZ dh lqfoèkk 

feysxhA fcgkj lfdZy dh funs'kd Mkd lsok,a fç;adk tSu us dgk fd blls NksVs 

vkSj eè;e dkjksckfj;ksa dks de ykxr ij le;c) ifjogu dk fodYi miyCèk 

gksxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 XykLxks esa vk;ksftr d‚euosYFk xsEl esa Hkkjr us viuk igyk ind thr 

fy;k gSA iSjk ikojfyf¶Vax dh iq#"k gSohosV LièkkZ esa >aMw dqekj us dkaL; ind vius 

uke fd;kA ukyank ds jgus okys >aMw dqekj us ,d lkS uCcs fdyksxzke Hkkj mBkdj 

rhljk LFkku gkfly fd;kA mUgksaus ,d lkS fN;kuos fdyksxzke dk fjd‚MZ ç;kl Hkh 

fd;k] ysfdu mls iwjk ugha dj ldsA iksfy;ks vkSj vkfFkZd dfBukb;ksa dk lkeuk 

djus ds ckotwn mUgksaus ;g miyfCèk gkfly dhA viuh miyfC/k ij >aMw dqekj us 

dgk fd os Hkkjr ds fy, ind thr dj dkQh [kq'k gSA  

&&&lkmaM ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[;ea=h lezkV pkSèkjh us Hkkstiqj ds pfpZr Hkjr frokjh ,udkmaVj ekeys esa 

e`rd ds ifjtuksa ls eqykdkr dhA eq[;ea=h us ifjokj dks U;k; dk Hkjkslk fnykrs 

gq, dgk fd ekeys dh fu"i{k tkap djkbZ tk jgh gS vkSj nksf"k;ksa ds f[kykQ 

fu;ekuqlkj dkjZokbZ gksxhA b/kj] bl ekeys esa txnh'kiqj ds vuqeaMykf/kdkjh lathr 



dqekj vkSj iwoZ iqfyl mikèkh{kd jkts'k dqekj 'kekZ dks muds in ls gVk fn;k x;k 

gSA Hkjr frokjh eqBHksM+ ekeys esa nksuksa vfèkdkfj;ksa ij xaHkhj vkjksi yxs FksA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj dSMj ds Hkkjrh; iz'kklfud lsok ds ofj"B vfèkdkjh vkSj lkekU; 

ç'kklu foHkkx ds vij eq[; lfpo M‚DVj ch- jktsanj dks yky cgknqj 'kkL=h 

jk"Vªh; ç'kklu vdkneh] elwjh dk u;k funs'kd fu;qä fd;k x;k gSA dsaæh; 

dkfeZd] yksd f'kdk;r ,oa isa'ku ea=ky; us bl lacaèk esa vkns'k tkjh dj fn;k gSA 

ogha] fcgkj dSMj ds vkbZ,,l vfèkdkjh nsos'k lsgjk dks foÙkh; lsok,a foHkkx esa 

la;qä lfpo rFkk dqynhi ukjk;.k dks uhfr vk;ksx esa lykgdkj fu;qä fd;k x;k 

gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj esa usiky ewy dh fookfgr efgykvksa dk iapk;rokj MsVk rS;kj fd;k 

tk,xkA Hkkjr&usiky lhek ls lVs ftyksa esa x`g ea=ky; ds funZs'k ij ;g fo'ks"k 

vfHk;ku pyk;k tk jgk gSA blds rgr cwFk ysoy vfèkdkjh ?kj&?kj tkdj usiky 

ls fookg dj fcgkj esa jgus okyh efgykvksa dh ukxfjdrk vkSj igpku lacaèkh 

nLrkostksa dk lR;kiu djsaxsA lR;kfir tkudkjh ladfyr dj ftyk ç'kklu ds 

ekè;e ls x`g ea=ky; dks Hksth tk,xhA bl vfHk;ku dk mís'; lhek {ks=ksa esa jgus 

okys yksxksa dk v|ru vkSj çekf.kr fjd‚MZ rS;kj djuk rFkk ukxfjdrk lacaèkh 

vfHkys[kksa dks O;ofLFkr djuk gSA 

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ekulwu dh lfØ;rk ls izns'k ds vf/kdrj fgLlksa esa :d&:d dj ckfj'k dk 

flyflyk tkjh gSA fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku iVuk] oS'kkyh] xksikyxat] iwohZ 

pEikj.k] if'peh pEikj.k] lhrke<+h vkSj njHkaxk lesr dbZ ftyksas esa ewlyk/kkj ckfj'k 

gqbZ gSA ekSle foHkkx us vkt jkT; ds nf{k.k&if'pe vkSj nf{k.k&e/; fgLlksa esa rst 

gok ds lkFk ckfj'k dk iwokZuqeku O;Dr fd;k gSA  

&&&lkmaM ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 [kxfM+;k ftys ds pkSFke ç[kaM fLFkr dU;k eè; fo|ky;] HkwrkSyh esa eè;kà 

Hkkstu esa dhM+k feyus ds ekeys esa çèkkukè;kfidk latqyk dqekjh dks fuyafcr dj 

fn;k x;k gSA ogha] Ldwy dh pkjksa jlksb;ksa dh lsok lekIr dj nh xbZ gSA f'k{kk 

ea=h fefFkys'k frokjh ds funZs'k ij ;g dkjZokbZ dh x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



iVuk ftys ds Qrqgk Fkkuk {ks= esa mRikn foHkkx dh Vhe us ,d Vªd vkSj 

fidvi oSu ls ,d lkS ipiu dkVZu 'kjkc cjken dh gSA cjken 'kjkc dh 

vuqekfur dher yxHkx pkSng yk[k #i;s crkbZ xbZ gSA ogha] ftys ds iquiqu fLFkr 

dsoM+k vksih ds ikl ,lVh,Q us ,d feuh xu QSDVªh dk mn~Hksnu djrs gq, nks 

yksxksa dks fxj¶rkj fd;k gSA iqfyl us ekSds ls ,d fiLrkSy] ckjg dkjrwl] jkbQy 

ds cRrhl cSjy] v)ZfufeZr gfFk;kj vkSj gfFk;kj cukus ds midj.k cjken fd, gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

x;k ftys ds cqfu;knxat Fkkuk {ks= fLFkr ,d xksnke esa lsaVªy C;wjks v‚Q 

ukjdksfVDl vkSj ftyk vkS"kfèk foHkkx dh Vhe us Nkisekjh dj yxHkx Ms<+ djksM+ 

#i;s dh udyh nok,a cjken dh gSA bl ekeys esa ,d O;fDr dks fxj¶rkj fd;k 

x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us isij yhd dks ysdj gqbZ dkjZokbZ ls tqM+h [kcjksa 

dks çeq[krk ls çdkf'kr fd;k gSA  

fgUnqLrku dh lq[khZ gS& ljdkj us uhV dks ysdj jk"Vªh; ijh{kk ,tsalh ds 

lSarkyhl vf/kdkfj;ksa dks c[kkZLr fd;kA  

nSfud tkxj.k us fy[kk gS& isij yhd fojks/k izn'kZu ds ekeys esa ekys 

fo/kk;d fxj¶rkjA vkt fcgkj can] vkB minzfo;ksa ij buke ?kksf"krA  

izHkkr [kcj dh lq[khZ gS& isij yhd la'kks/ku fcy dSfcusV esa eatwjA nl o"kZ 

dh tsy] nl djksM+ tqekZus dk izko/kku] rhu ekg esa fuiVsxk dslA  

nSfud HkkLdj us fy[kk gS& usiky jk"Vª cSad us cnyk fu;eA usiky esa vc nks 

lkS vkSj ikap lkS ds Hkkjrh; uksV ys tk ldsaxsA 

jk"Vªh; lkxj ds 'kCn gSa& tgkukckn Qk;fjax ij lnu esa tksjnkj gaxkekA  

vkt v[kckj fy[krk gS& fcgkj fo/kkueaMy vfuf'prdky ds fy, LFkfxrA 

bDdhl fo/ks;d ikfjr] ,d gtkj vM+rhl iz'uksa ij gqbZ ppkZA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 
 

01-   dsaæh; eaf=eaMy us isij yhd vkSj ijh{kk esa xM+cM+h ds ekeyksa esa QkLV&VªSd 

vnkyr cukus vkSj dM+h lt+k ds fy, ,d elkSnk foèks;d dks eat+wjh nhA  

 

02-  fofHkUu Nk= laxBuksa ds fcgkj can dks ns[krs gq, iwjs jkT; esa lqj{kk O;oLFkk 

c<+kbZ x;hA iVuk esa vèkZlSfud cyksa dh pkSng daifu;ka rSukrA  

      



03-  eq[;ea=h lezkV pkS/kjh ds usr`Ro okyh ,uMh, ljdkj ds lkS fnu iwjsA 

eq[;ea=h vkt jkT;okfl;ksa dks fofHkUu fodkl ifj;kstukvksa dh nsaxs lkSxkrA    

         

 

04-  vkSj] ukyank ds >aMw dqekj us XykLxks esa vk;ksftr d‚euosYFk xsEl esa Hkkjr 

dks igyk ind fnyk;kA iSjk ikojfyf¶Vax esa dkaL; ind thrkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA   


