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01- eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us ,d djksM+ jk'ku dkMZ cukus ds fn;s funsZ'kA 

fdlkuksa ds fy, ckjg ?kaVs fctyh vkiwfrZ lqfuf'pr djus dks dgkA   

 

 

02- lhek lqj{kk dks ysdj dsaæh; x`g ea=h vfer 'kkg us lhekorÊ ftyksa ds iqfyl 

v/kh{kdksa dks ohfM;ks dkWUÝsal ls fd;k lacksf/krA ?kqliSB jksdus ds fn;s l[r  

funZs'kA 

 
  

03- ckadhiqj fo/kkulHkk mipquko ds fy, Hkktik ds vfHk"ksd dqekj vkSj jktn dh 

js[kk xqIrk us nkf[ky fd;k ukekaduA   

  
 

04- vkSj] ekSle foHkkx us dy iwohZ paikj.k] if'peh paikj.k] eqt¶Qjiqj vkSj 

njHkaxk ftys esa dqN LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k dh psrkouh tkjh dhA 

  

vc lekpkj foLrkj ls--------- 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us izns'k esa ,d djksM+ u;s jk'ku dkMZ cukus dk funsZ'k 

fn;k gSA eq[;ea=h us vkt iVuk esa dsanzh; miHkksDrk ekeys vkSj [kk| ,oa lkoZtfud 

forj.k ea=h çYgkn tks'kh ds lkFk foHkkxh; ;kstukvksa dh leh{kk dhA C;ksjk gekjh 

laoknnkrk ls--- 

&&fjiksVZ&&  

leh{kk cSBd esa eq[;ea=h us foHkkxh; ;kstukvkssa ds ykHkkfFkZ;ksa dk MsVkcsl rS;kj djus vkSj jk'ku forj.k O;oLFkk 

lqfuf'pr djus dks dgkA dsanzh; ea=h çYgkn tks'kh us fcgkj dh vkWuykbu lkoZtfud forj.k iz.kkyh ds lapkyu dh 

ljkguk dhA Jh tks'kh us dgk fd fcgkj dh fodkl çkFkfedrkvksa vkSj tudY;k.kdkjh ;kstukvksa ds çHkkoh fØ;kUo;u esa 

dsaæ ljdkj gj laHko lg;ksx nsrh jgsxhA cSBd ds nkSjku fcgkj ds v{k; ÅtkZ jksMeSi] çèkkuea=h lw;Z ?kj eq¶r fctyh 

;kstuk vkSj çèkkuea=h dqlqe ;kstuk ds fØ;kUo;u dh Hkh leh{kk dh x;hA eq[;ea=h us lHkh fdlkuksa dks lqcg Ng cts ls 

'kke Ng cts Rkd ,xzhdYpj QhMj ls fo|qr vkiwfrZ lqfuf'pr djus dk funsZ'k fn;kA cSBd esa [kk| vkSj miHkksDRkk ekeyksa 

ds ea=h v'kksd pkSèkjh] ÅtkZ ea=h 'kSys'k dqekj] fofHkUu foHkkxksa ds ofj"B vfèkdkjh rFkk lHkh ftykfèkdkjh opZqvy ekè;e ls 

'kkfey gq,A lekpkj d{k ls fuf/k JhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsaæh; x`g ea=h vfer 'kkg us dgk gS fd voSèk ?kqliSB] lhek ikj ls eknd 

inkFkksZa dh rLdjh vkSj Mªksu ls mRiUu lqj{kk pqukSfr;ksa ls çHkkoh <ax ls fuiVus ds 

fy, lhek lqj{kk O;oLFkk dks vkSj lq–<+ djuk vko';d gSA Jh 'kkg vkt ubZ 



fnYyh esa lhekorÊ ftyksa ds iqfyl vèkh{kdksa ds lEesyu dks ohfM;ks dkWUÝsal ds 

ek/;e ls lacksfèkr dj jgs FksA mUgksaus lhekorÊ {ks=ksa esa lrdZrk c<+kus vkSj fofHkUu 

lqj{kk ,tsafl;ksa ds chp csgrj leUo; lqfuf'pr djus ij tksj fn;kA blds lkFk gh 

Jh 'kkg us tulkaf[;dh; cnyko ij utj j[kus vkSj ?kqliSB ij çHkkoh fu;a=.k ds 

fy, lefUor dkjZokbZ ds funZs'k fn,A lEesyu esa fcgkj lfgr ns'k ds lHkh lhekorÊ 

ftyksa ds iqfyl vèkh{kd vkSj ofj"B vfèkdkjh 'kkfey gq,A 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ckadhiqj fo/kkulHkk lhV ds mipquko ds fy, Hkktik izR;k'kh vfHk"ksd dqekj us 

vkt viuk ukekadu i= nkf[ky fd;kA bl volj ij Hkktik izns'k v/;{k lat; 

ljkoxh] lkaln jfo'kadj izlkn] tn;w izns'k v/;{k mes'k dq'kokgk vkSj yksd 

tu'kfDr ikVhZ&jkefoykl dh lkaln 'kkaHkoh pkS/kjh lesr ,uMh, ds dbZ ofj"B usrk 

ekStwn FksA ukekadu ds ckn vk;ksftr pqukohlHkk dks lacksf/kr djrs gq, Hkktik ds 

ofj"B usrk vkSj eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us dgk fd mipquko esa ,uMh, mEehnokj dks 

dksbZ pqukSrh ugha gS vkSj mudh thr fuf'pr gSA  

 

&&lkmaM ckbV&&  

pqukoh lHkk dks tn;w ds ofj"B usrk vkSj mieq[;ea=h fot; dqekj pkS/kjh 

vkSj jk"Vªh; yksd ekspkZ v/;{k misUnz dq'kokgk us Hkh lacksf/kr fd;kA ckn esa i=dkjksas 

ls ckrphr esa Hkktik izR;k'kh vfHk"ksd dqekj us viuh thr dk nkok djrs gq, dgk 

fd mUgsa dgha ls dksbZ pqukSrh ugha gSA  

&&lkmaM ckbV&& 

b/kj] jktn izR;k'kh js[kk xqIrk us Hkh viuk ukekadu i= nkf[ky dj fn;k gSA 

ekSds ij jktn lesr egkxBca/ku ds fofHkUu ?kVd nyksa ds usrk ekStwn FksA Jherh 

xqIrk us i=dkjksa ls ckrphr esa nkok fd;k fd mipquko esa mudh thr r; gSA  

 

&&lkmaM ckbV&&  

tulqjkt ikVhZ ds iz'kkar fd'kksj X;kjg tqykbZ dks viuk ipkZ nkf[ky djsaxsA 

ukekadu dh vafre frfFk rsjg tqykbZ rd fu/kkZfjr gS] tcfd izR;k'kh lksyg tqykbZ 

rd uke okil ys ldrs gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



izns'k ds ljdkjh fo|ky;ksa esa dk;Zjr f'k{kdksas ds rcknys ds fy, iksVZy vkt 

ls pkyw gks x;k gSA blds ek/;e ls f'k{kd LFkkukarj.k ds fy, vkWuykbZu vkosnu 

dj ldrs gSaaA f'k{kk ea=h fefFkys'k frokjh us crk;k fd xq.koRrkiw.kZ f'k{kk ds fy, 

ljdkj us LFkkukarj.k dh uhfr cuk;h gSA mUgksaus dgk fd rcknys ds fy, ekud 

lapkyu izfØ;k&,lvksih tkjh gks pqdh gSA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

f'k{kk foHkkx us lHkh ftyksas dks is;ty dh leL;k okys fo|ky;ksa dh lwph 

miyC/k djkus dk funsZ'k fn;k gSA e/;kg~u Hkkstu ;kstuk ds funs'kd fouk;d feJ 

us bl laca/k esa lHkh ftyk dk;ZØe inkf/kdkfj;ksa dks i= fuxZr fd;k gSA i= esa 

dgk x;k gS fd ,sls fo|ky;ksa dh lwph nl tqykbZ rd vfuok;Z :i ls miyC/k 

djk nh tk,A 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jktLo ,oa Hkwfe lqèkkj foHkkx us jktLo U;k;ky;ksa esa eqdneksa dh lquokbZ ls 

lacafèkr nLrkostksa vkSj lk{;ksa dh çfØ;k dks iwjh rjg v‚uykbu dj fn;k gSA vc 

jktLo U;k;ky;ksa esa dsoy v‚uykbu viyksM fd, x, nLrkost vkSj lk{; gh 

Lohdkj fd, tk,axsA blds lkFk gh HkkSfrd :i ls nLrkost tek djus dh 

vko';drk lekIr gks xbZ gSA ,d fjiksVZ--- 

 

&&fjiksVZ&&  

jktLo ,oa Hkwfe lqèkkj foHkkx ds vuqlkj] jktLo U;k;ky; çcaèku ç.kkyh&vkjlh,e,l ds ekè;e ls lHkh 

vko';d nLrkost vkSj vfrfjä lk{; v‚uykbu viyksM fd, tk ldsaxsA blds fy, vkosnd fcgkj Hkwfe iksVZy ij tkdj 

vkjlh,e,l esa y‚fxu djsaxs] lacafèkr U;k;ky; dk p;u djsaxs vkSj Qkby dsl v‚uykbu rFkk ,sM dsl fjd‚MZ fodYi ds 

ekè;e ls vko';d nLrkost viyksM dj ldsaxsA foHkkx us ukxfjdksa ls vihy dh gS fd os le; ij vius lHkh nLrkost 

vkjlh,e,l iksVZy ij viyksM djsa] D;ksafd vc dsoy v‚uykbu viyksM fd, x, nLrkost gh ekU; gksaxsA lekpkj d{k 

ls dkfeuh BkdqjA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ekulwu dh lfØ;rk ls izns'k esa ckfj'k dk flyflyk tkjh gSA ekSle foHkkx 

ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj fiNys pkSchl ?kaVs ds nkSjku dfVgkj ds venkckn esa 

lcls vf/kd ,d lkS vkB n'keyo nks feyhehVj ckfj'k fjdkWMZ dh xbZA foHkkx us 

dy iwohZ paikj.k] if'peh paikj.k] eqt¶Qjiqj vkSj njHkaxk ftys esa dqN LFkkuksa ij 



Hkkjh ckfj'k dh psrkouh tkjh dh gSA jkT; ds vU; ftykssa eassa Hkh ckfj'k dh laHkkouk 

gSA  

&&lkmaM ckbV&&  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h vuqlwfpr tkfr vH;qn; ;kstuk ds rgr vjoy ftys ds chl xkaoksa 

dks vkn'kZ xkao ds :i esa fodflr fd;k tk,xkA mi fodkl vk;qä 'kSys'k dqekj us 

crk;k fd p;fur xkaoksa esa lM+d] LokLF;] is;ty] Ldwy vkSj LoPNrk vkSj fo|qr 

vkiwfrZ lfgr lHkh vkèkkjHkwr lajpukvksa dk fodkl fd;k tk,xkA ogha] 'ks[kiqjk ftyk 

iz'kklu us ftys ds vuqlwfpr tkfr cgqy bDdhl xkaoksa dks vkn'kZ xzke cukus dk 

fu.kZ; fy;k gSA ftykfèkdkjh 'ks[kj vkuan us crk;k fd fpfUgr xkaoksa esa r; nl 

ekudksa ij dke djrs gq, vafre O;fä rd lHkh ljdkjh lqfoèkkvksa dh igqap 

lqfuf'pr dh tk,xhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkfFkZd vijk/k bdkbZ dh Vhe us vk; ls vf/kd lEifÙk ekeys esa lhoku esa 

inLFkkfir mRikn fujh{kd vads'k dqekj xksaM ds iVuk] eqaxsj vkSj lhoku fLFkr Ng 

fBdkuksa ij Nkisekjh dh gSA gekjs laoknnkrk us crk;k fd tkap ,tsalh us mlds 

nkukiqj fLFkr vokl ij Nkisekjh dhA blds vykok] eqaxsj vkSj lhoku fLFkr fBdkuksa 

ij Hkh Nkisekjh dh x;hA lhoku esa vads'k xksaM ds HkkbZ ls tkap Vhe us yach iwNrkN 

Hkh dh gSA mRikn fujh{kd ij vk; ls nks lkS izfr'kr vf/kd yxHkx nks djksM+ 

vM+rhl yk[k #i;s laifRr cukus dk vkjksi gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

if'pe paikj.k ftys ds okYehfd uxj Vkbxj fjtoZ esa vfrØe.k gVkus xbZ 

ou foHkkx] ,l,lch vkSj iqfyl dh Vhe ij xzkeh.kksa us geyk dj fn;kA ?kVuk 

okYehfduxj ou{ks= ds èkufg;k xkao dh gSA vkØksf'kr yksxkas us dkjZokbZ esa yxh ,d 

tslhch e'khu esa vkx yxk nh vkSj dbZ okguksa esa rksM+QksM+ dhA ?kVuk esa ou foHkkx 

ds dbZ dfeZ;ksa ds ?kk;y gksus dh lwpuk gSA ofj"B vfèkdkjh ekSds ij igqapdj fLFkfr 

dks fu;af=r djus esa tqVs gSaA ç'kklu us ekeys dh tkap 'kq: dj nh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 HkwVku ds fFkEiw essa vk;ksftr lksygoha lkmFk ,f'k;u ckWMh fcfYMax ,aM 

fQftd LiksV~lZ pSafi;uf'ki esa iVuk ds vkfnR; jkt us dkaL; ind thrk gSA 

mUgksaus ipgRrj fdyksxzke Hkkj oxZ esa ;g miyfC/k gkfly dhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 x;k ftys ds cks/kx;k Fkkuk {ks= ds fltqvk xkao ds ikl ,d dkj vkSj Vªd 

ds chp VDdj ds ckn dkj esa vkx yx x;hA gknls esa dkj lokj nks yksxksa dh 

>qyldj ekSr gks x;hA dkj pkyd dh fLFkfr xaHkhj cuh gqbZ gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ogha] dSewj ftys ds dqnjk Fkkuk {ks= varxZr ijekyiqj ds ikl ,d rst 

j¶rkj Vªd ds vfu;af=r gksdj iqfy;k ls Vdjk tkus ds dkj.k pkyd vkSj [kyklh 

dh ?kVukLFky ij gh ekSr gks xbZA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

x;k ftys ds ijS;k Fkkuk {ks= esa jksM jksyj dh pisV esa vkus ls ,d O;fDr 

dh ekSr gks xbZA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ds vegjk Fkkuk {ks= ds cHkouybZ xkao ls iqfyl us 'kjkc ihdj gaxkek 

djus ds vkjksi esa vkB yksxksas dks fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  eèkqcuh ftys ds Qqyijkl Fkkuk {ks= ls iqfyl us ,d rLdj dks rsjg fdyks 

xkatk ds lkFk fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

uoknk ftys ds dknhjxat cktkj esa ,d diM+s dh nqdku esa vkx yx tkus ls 

yk[kksa #i;s ewY; dh laifRr tydj u"V gks x;hA iqfyl us 'kkWV lfdZV dks vkx 

yxus dk dkj.k crk;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iwf.kZ;k esa vkt ftykLrjh; xtsfV;j çk:i çdk'ku lfefr dh cSBd gqbZA 

cSBd esa ç'kklfud] lkekftd] vkfFkZd] lkaL—frd vkSj fodkl lacaèkh rF;ksa rFkk 

foHkkxh; vkadM+ksa dh leh{kk dh xbZA ftykfèkdkjh va'kqy dqekj us vfèkdkfj;ksa dks 

ftys ds bfrgkl] èkjksgj LFkyksa vkSj v|ru vkadM+ksa dks 'kkfey dj rF;ijd vkSj 

=qfVjfgr xtsfV;j rS;kj djus ds funZs'k fn,A 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



fcgkj yksd f'kdk;r fuokj.k vfèkdkj vfèkfu;e ds fØ;kUo;u esa lqikSy 

ftys us twu eghus dh jSafdax esa jkT;Hkj esa igyk LFkku gkfly fd;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

 

 

 

 

01- eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us ,d djksM+ jk'ku dkMZ cukus ds fn;s funsZ'kA 

fdlkuksa ds fy, ckjg ?kaVs fctyh vkiwfrZ lqfuf'pr djus dks dgkA   

 

 

02- lhek lqj{kk dks ysdj dsaæh; x`g ea=h vfer 'kkg us lhekorÊ ftyksa ds iqfyl 

v/kh{kdksa dks ohfM;ks dkWUÝsal ls fd;k lacksf/krA ?kqliSB jksdus ds fn;s l[r  

funZs'kA 

 
  

03- ckadhiqj fo/kkulHkk mipquko ds fy, Hkktik ds vfHk"ksd dqekj vkSj jktn dh 

js[kk xqIrk us nkf[ky fd;k ukekaduA   

  
 

04- vkSj] ekSle foHkkx us dy iwohZ paikj.k] if'peh paikj.k] eqt¶Qjiqj vkSj 

njHkaxk ftys esa dqN LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k dh psrkouh tkjh dhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  

 


