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01- dsanzh; f'k{kk ea=h èkeZsaæ çèkku dk bLrhQkA lhtsih us viuk vkanksyu okil 

fy;kA  
 

 

02- eq[;ea=h lezkV pkS/kjh ds usr`Ro okyh ,uMh, ljdkj ds lkS fnu iwjsA 

eq[;ea=h us X;kjg gtkj djksM+ #i;s ls vf/kd dh fofHkUu fodkl ;kstukvksa 

dk f'kykU;kl vkSj mn~?kkVu fd;kA 

  
    

03- çèkkuea=h ujsaæ eksnh dy lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ls eu dh ckr 

dk;ZØe esa vius fopkj lk>k djsaxsA  

 

 

04- vkSj] ekSle foHkkx us lqikSy] vjfj;k] fd'kuxat] jksgrkl] HkHkqvk vkSj 

vkSjaxkckn lesr dbZ LFkkuksa ij rst gok ds lkFk ckfj'k dk vyVZ tkjh 

fd;kA 

 

vc lekpkj foLrkj ls--------- 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsanzh; f'k{kk ea=h èkeZsaæ çèkku us vkt vius in ls bLrhQk ns fn;k gSA 

çèkkuea=h ujsUæ eksnh dks Hksts vius R;kx i= esa Jh çèkku us dgk fd fiNys nl 

fnu dh ?kVukvksa ls mudk eu O;fFkr FkkA mUgksaus dgk fd bLrhQk muds fy, 

O;fäxr çfr"Bk dk fo"k; ugha gSA Hkkjr dh ;qok 'kfä ns'k dh lcls cM+h rkdr gS 

vkSj ;qokvksa dks Hkze ds dqpØ esa ugha Qalus nsaxsA Jh çèkku us dgk fd mUgksaus 

R;kxi= bl fy, fn;k rkfd tarj&earj vkSj ns'k esa tks orZeku fLFkfr cuh gS 

mldk jk"Vªfojksèkh rkdrsa ykHk u mBk ldsaA R;kxi= esa Jh çèkku us çèkkuea=h ujsUæ 

eksnh ds ekxZn'kZu] fo'okl vkSj lg;ksx ds fy, vkHkkj O;Dr fd;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  bLrhQs ds ckn lalnh; dk;Z ea=h fdjsu fjfttw us dgk gS fd f'k{kk ea=h 

èkeZsaæ çèkku dk nl lky dk lkoZtfud thou fo|kFkÊ dY;k.k ds çfr leiZ.k dk 

çek.k gSA mUgksaus Jh èkeZsaæ çèkku dks mudh vFkd lsok vkSj lqèkkjksa ds çfr çfrc)rk 

rFkk etcwr Hkkjr ds fuekZ.k esa ;ksxnku ds fy, èkU;okn fn;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



dsanzh; f'k{kk ea=h /kesUnz iz/kku ds bLrhQs ds ckn lhtsih us vkanksyu okil 

ysus dh vkSipkfjd ?kks"k.kk dj nh gSA ubZ fnYyh esa dsasnzh; ea=h ts-ih- uM~Mk vkSj 

ftrsUnz flag dh ekStwnxh esa lhtsih ds izfrfuf/k;ksa us vkanksyu lekIr djus dh 

?kks"k.kk dhA la;qDr izsl dkWUÝsal esa dsanz ljdkj dh vksj ls ts-ih- uM~Mk us crk;k 

fd vkanksyudkfj;ksa dh mfpr ekaxksa dks eku fy;k x;k gSA  

 

&&lkmaM ckbV&&  

ekSds ij lhtsih ds eq[; izoDrk lkSjHk nkl us dgk fd ge vPNh fu;r ls 

vkanksyu okilh dk ,syku djrs gSaA lhtsih ds izfrfuf/k;ksa us izn'kZudkfj;ksa ls 

tarj&earj lesr lHkh LFkkuksa ls 'kkafriwoZd okil ykSVus dh vihy dhA   

 

&&lkmaM ckbV&&  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 okeiaFkh Nk= laxBuksa dh vksj ls vkt fcgkj can dk vkg~oku fd;k x;k FkkA 

dkaxzsl vkSj jktn lesr fofHkUu foi{kh nyksa us Hkh can dks viuk leFkZu fn;k FkkA 

can ds eísutj jkT;Hkj esa dM+h lqj{kk O;oLFkk dh x;h FkhA bl nkSjku lHkh 

laosnu'khy LFkkuksa] jsyos LVs'kuksa vkSj ljdkjh çfr"Bkuksa ij vfrfjä iqfyl cy vkSj 

fDod fjLikal Vhe rSukr jghA jktèkkuh iVuk esa vèkZlSfud cyksa dh dbZ daifu;ka 

rSukr FkhA gekjs laoknnkrkvksa us crk;k gS fd fofHkUu ftyk eq[;ky;ksa esa Nk=ksa us 

viuh ekaxksa dks ysdj fojks/k izn'kZu fd;kA dqN LFkkuksa ij izn'kZudkjh Nk=ksa vkSj 

iqfyl ds chp >M+is gqbaZA bl nkSjku izn'kZudkfj;ksa ds lkFk&lkFk iqfyldfeZ;ksas ds 

?kk;y gksus dh lwpuk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[;ea=h lezkV pkS/kjh ds usr`ro esa ,uMh, ljdkj ds lkS fnu vkt iwjs gks 

x,A iVuk ds chvkbZVh esljk vkWfMVksfj;e esa vk;ksftr dk;ZØe esa eq[;ea=h us 

ljdkj dh miyfC/;ka fxukbZaA mUgksaus dgk fd lg;ksx f'kfojksa ds ek/;e ls turk 

dh leL;kvksa dks cM+s iSekus ij fuiVk;k tk jgk gSA 

 

&&lkmaM ckbV&& 

bl volj ij eq[;ea=h us X;kjg gtkj pkj lkS pkSalB djksM+ #i;s dh 

ykxr dh nks gtkj pkj lkS fNgRrj fodkl ;kstukvksa dk f'kykU;kl rFkk mn~?kkVu 



fd;kA bu ;kstukvksa ls jkT; esa vkèkkjHkwr lajpuk] f'k{kk] m|ksx] i;ZVu] çkS|ksfxdh 

vkSj jkstxkj ds {ks=ksa esa fodkl dks ubZ xfr feysxhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 mieq[;ea=h fot; dqekj pkS/kjh us dk;ZØe dks lacksf/kr djrs gq, dgk fd 

eq[;ea=h lezkV pkS/kjh ds usr̀ro esa jkT; ljdkj yxkrkj tufgr ds dk;Z dj jgh 

gSA mUgksaus dgk fd iwoZ eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds fn[kk, ekxZ ij gh ljdkj jkT; 

dks vkxs ys tkus dk dk;Z dj jgh gSA  

 

&&lkmaM ckbV&&  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 xzkeh.k fodkl ea=h Jo.k dqekj us dgk gS fd jkT; ljdkj us bu lkS fnuksa 

esa lkQ fu;r vkSj Li"V fufr ds ek/;e ls izxfr ds u;s vk;ke r; fd;s gSaA  

 

&&lkmaM ckbV&&  

dk;ZØe esa eaf=ifj"kn ds dbZ lnL;] foèkk;d] foèkku ik"kZn vkSj fofHkUu 

foHkkxksa ds ofj"B vfèkdkjh ekStwn FksA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[;ea=h us vkt iVuk ds yksduk;d t;çdk'k ukjk;.k vLirky esa nks lkS 

iPphl djksM+ #i;s dh ykxr ls fufeZr vR;kèkqfud Hkou dk mn~?kkVu fd;kA 

LokLF; ea=h fu'kkar us i=dkjksa ls ckrphr djrs gq, dgk fd fcgkj ljdkj 

jkT;okfl;ksa dks vk/kqfud vkSj lqyHk LokLF; lsok,a miyC/k djkus ds fy, yxkrkj 

LokLF; lajpukvksa dks vkSj vf/kd lqn`<+ dj jgh gSA  

 

&&lkmaM ckbV&&  

blds i'pkr~ eq[;ea=h us osVujh dkWyst ifjlj es eq[;ea=h us iz/kkuea=h 

bZ&cl lsok ds rgr ,lh vkSj ukWu ,lh clksa dks gjh >aMh fn[kkdj jokuk fd;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 çèkkuea=h ujsaæ eksnh dy lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ls eu dh ckr 

dk;ZØe esa ns'k vkSj fons'k ds yksxksa ls vius fopkj lk>k djsaxsA ;g ekfld jsfM;ks 

dk;ZØe dh ,d lkS NRrhloha dM+h gksxhA dk;ZØe dk çlkj.k vkdk'kok.kh vkSj 

nwjn'kZu ds lHkh pSuyksa] ,vkbZvkj U;wt+ dh osclkbV vkSj U;wt+ v‚u ,vkbZvkj 

eksckby ,si ij fd;k tk,xkA lkFk gh] ,vkbZvkj U;wt+] MhMh U;wt+] çèkkuea=h 

dk;kZy; vkSj lwpuk vkSj çlkj.k ea=ky; ds ;wVîwc pSuyksa ij Hkh bldk lhèkk 

çlkj.k gksxkA eu dh ckr dk;ZØe dk izlkj.k izlkj Hkkjrh ds vksVhVh IysVQkeZ 

osOl ij Hkh lquk tk ldrk gSA blds rqjar ckn eSfFkyh Hkk"kk esa bldk izlkj.k 

vkdk'kok.kh ds njHkaxk dsUnz ls fd;k tk;sxkA blh izlkj.k dks nksckjk jkf= vkB 

cts ls Hkh lquk tk ldrk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsaæ eksnh dy 'kke ohfM;ks d‚UÝsaflax ds ekè;e ls fodflr 

okbczsaV foyst dk;ZØe nks gtkj NCchl ds çfrHkkfx;ksa ls ckrphr djsaxsA bl 

volj ij lHkh jkT;ksa vkSj dsaæ 'kkflr çns'kksa dk çfrfufèkRo djus okys pkj lkS ls 

vfèkd ;qok çfrHkkxh çèkkuea=h ls ckrphr djsaxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ckadhiqj fo/kkulHkk mipquko dks ysdj Hkktik] jktn vkSj tulqjkt lesr 

fofHkUUk nyksa us izpkj izlkj rst dj fn;k gSA blh flyflys esa ,UkMh, dh vksj ls 

eafnjh {ks= ds dkBiqy bZykds esa tulHkk dk vk;kstu fd;k x;kA eq[;ea=h lezkV 

pkS/kjh us lHkk dks lacksf/kr djrs gq, dgk fd Hkktik izR;k'kh uhjt dqekj flUgk dh 

thr r; gSA lHkk dks tn;w ds dk;Zdkjh v/;{k vkSj lkaln lat; >k] Hkktik lkaln 

jfo'kadj izlkn] Hkktik izns'k v/;{k lat; ljkoxh] ea=h jked`iky ;kno lesr 

,uMh, ds dbZ ofj"B usrkvksa us lacksf/kr fd;kA b/kj] jktn vkSj tulqjkt ds 

izR;kf'k;ksa us Hkh l?ku tulaidZ vfHk;ku pyk;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ekulwu dh lfØ;rk ls izns'k ds vf/kdrj fgLlksa esa ckfj'k dk flyflyk 

tkjh gSA ekSle foHkkx us vkt lqikSy] vjfj;k] fd'kuxat] jksgrkl] HkHkqvk vkSj 

vkSjaxkckn lesr jkT; ds mRrj&iwoZ vkSj nf{k.k&if'pe Hkkxkasa esas dbZ LFkkuksa ij rst 



gok ds lkFk ckfj'k dk vyVZ tkjh fd;k gSA bl nkSjku dqN LFkkuksa ij otzikr gks 

ldrk gSA  

&&lkmaM ckbV&&  

 

foHkkx dh fjiksVZ ds vuqlkj fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku iVuk] oS'kkyh] 

xksikyxat] iwohZ pEikj.k] if'peh pEikj.k] lhrke<+h vkSj njHkaxk lesr dbZ ftyksas esa 

rst ckfj'k fjdkWMZ dh x;hA iVuk ds Qqyokjh'kjhQ esa lcls vf/kd frjsiu n'keyo 

Ng feyhehVj o"kkZ gqbZ gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

XykLxks esa [ksys tk jgs d‚euosYFk xsEl esa fcgkj ds >aMw dqekj us Hkkjr dks  

igyk ind fnykdj iwjs ns'k esa mRlkg dk okrkoj.k cuk fn;k gSA >aMw us iSjk 

ikojfyf¶Vax dh iq#"k gSohosV LièkkZ esa ,d lkS uCcs fdyksxzke Hkkj mBkdj rhljk 

LFkku izkIr fd;kA >aMw dqekj ukyank ds jgus okys gSaA iz/kkuea=h ujsanz eksnh us iSjk 

,FkyhV >aMw dqekj dks cèkkbZ nsrs gq, muds mTtoy Hkfo"; dh dkeuk dhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jksgrkl ftys ds f'kolkxj Fkkuk {ks= varxZr Vksy Iyktk ds ikl ,d ;k=h 

cl vkSj VSady‚jh dh VDdj esa cl ij lokj ckbZl yksx ?kk;y gks x,A  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

y[khljk; ftyk lekgj.kky; esa vk;ksftr dk;ZØe esa jktLo vkSj Hkwfe lq/kkj 

foHkkx ds olsjk&Vw vfHk;ku ds rgr nl p;fur ykHkqdksa dks Hkwfe dk ipkZ iznku 

fd;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dkes'oj flag njHkaxk laLd`r fo'ofo|ky; dh jk"Vªh; lsok ;kstuk bdkbZ 

}kjk vkt ekbZ Hkkjr iksVZy ij iathdj.k vfHk;ku dk vk;kstu fd;k x;kA bl 

nkSjku ;qokvksa dks iksVZYk ij iathdj.k dh laiw.kZ izfØ;k dk izf'k{k.k fn;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lqikSy ds ftykf/kdkjh vkSj flfoy ltZu us Vhch ejhtksa ds chp iks"k.k 

lkefxz;ksa dk forj.k fd;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



ckadk ds ftykf/kdkjh va'kqy vxzoky ds funsZ'k ij vkt dkaofj;k iFk ij cky 

etnwjh mUuewyu vfHk;ku ds rgr Nkisekjh dh x;hA bl nkSjku fofHkUu nqdkuksa] 

izfr"Bkuksa] <kck vkSj gksVy dk fujh{k.k fd;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

tgkukckn ds ?kkslh iz[kaM esa lkeqnkf;d LokLF; dsanz dk mn~?kkVu fd;k 

x;kA LFkkuh; fo/kk;d fjrq jkt dqekj us bl fo/kkulHkk {ks= esa nl vkSj vfrfjDRk 

LokLF; dsanz dk f'kykU;kl fd;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj fgUnh lkfgR; lEesyu ds vkxkeh l= ds fy, v/;{k in dk pquko 

djk;s tk jgs gSaA lEesyu ds orZeku v/;{k MkWDVj vuhy lqYkHk us vkt viuk uke 

nkf[ky fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkSjaxkckn ftys ds dqVqack ç[kaM ds egkjktxat fLFkr ,d xksnke esa iqfyl us 

Nkisekjh dj voSèk :i ls HkaMkfjr moZjd dks tCr dj xksnke dks lhy dj fn;k 

gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjfj;k ftys ds fofHkUu Fkkuk {ks=ksa esa fo'ks"k vfHk;ku pykdj iqfyl us 

fofHkUu ekeyksa esa vfHk;qDr chl yksxksas dks fxj¶rkj fd;k gSA bl nkSjku Hkkjh ek=k 

essa usikyh vkSj fons'kh 'kjkc] eknd inkFkZ vkSj vU; vkifRrtud lkeku cjken 

fd;s x, gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

 

 

 

 

01- dsanzh; f'k{kk ea=h èkeZsaæ çèkku dk bLrhQkA lhtsih us viuk vkanksyu okil 

fy;kA  
 

 

02- eq[;ea=h lezkV pkS/kjh ds usr`Ro okyh ,uMh, ljdkj ds lkS fnu iwjsA 

eq[;ea=h us X;kjg gtkj djksM+ #i;s ls vf/kd dh fofHkUu fodkl ;kstukvksa 

dk f'kykU;kl vkSj mn~?kkVu fd;kA 

  
    

03- çèkkuea=h ujsaæ eksnh dy lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ls eu dh ckr 

dk;ZØe esa vius fopkj lk>k djsaxsA  

 

 



04- vkSj] ekSle foHkkx us lqikSy] vjfj;k] fd'kuxat] jksgrkl] HkHkqvk vkSj 

vkSjaxkckn lesr dbZ LFkkuksa ij rst gok ds lkFk ckfj'k dk vyVZ tkjh 

fd;kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  


