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01-  eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us ianzg vxLr ls vuqeaMyh; vkSj ftyk vLirky ls 

mPp LokLF; laLFkkuksa esa vuko';d jsQjy ij jksd yxkus ds funsZ'k fn;sA  
 

02-  iapk;rh jkt ea=ky; vkt ubZ fnYyh esa jkT;ksa ds iapk;rh jkt eaf=;ksa dh 

jk"Vªh; dk;Z'kkyk dk vk;kstu djsxkA  

    

03-  tEew d'ehj esa igyxke vkSj ckyry nksuksa jkLrksa ls okf"kZd Jh vejukFk 

;k=k 'kq:A  
       

 

04-  vkSj] ekSle foHkkx us vkt iVuk lfgr izns'k ds dbZ LFkkuksa ij ckfj'k dks 

ysdj vyVZ tkjh fd;kA  

 

lekpkj foLrkj ls--------- 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ljdkj us ianzg vxLr ls vuqeaMyh; vkSj ftyk vLirky ls esfMdy 

dkWyst vkSj mPp LokLF; laLFkku esa vuko';d jsQjy ij jksd yxkus dk funsZ'k 

fn;k gSA eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us iVuk esas LokLF; foHkkx dh leh{kk cSBd esa 

vf/kdkfj;ksa dks vuko';d jsQjy dh ço`fÙk ij jksd yxkus vkSj blds fy;s çHkkoh 

O;oLFkk fodflr djus ds funsZ'k fn;s gSaA Jh pkS/kjh us vLirkyksa esa ulksZa dh 

inLFkkiuk ij fo'ks"k è;ku nsus vkSj mUgsa ;FkklaHko muds x`g ftyksa esa inLFkkfir 

djus ij fopkj djus ds Hkh funsZ'k fn;sA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 xzkeh.k fodkl ea=h Jo.k dqekj us dgk fd izns'k esa fodflr Hkkjr th jke- 

th- ;kstuk ds varxZr xzkeh.k etnwjksa dks vc ,d lkS iPphl fnu jkstxkj dh 

xkjaVh nh tk jgh gSA iVuk ds vf/kos'ku Hkou esa ;kstuk dh vkSipkfjd 'kq:vkr 

djrs gq, mUgksaus dgk fd vxj fdlh etnwj dks vkosnu ds ianzg fnuksa ds vanj 

jkstxkj ugha fn;k x;k] rks ljdkj mls vius dks"k ls cjkstxkjh HkRrk nsxhA mUgksaus 

dgk fd vdq'ky etnwjksa dh nSfud etwnjh dks nks lkS ipiu #i;s ls c<+kdj rhu 

lkS #i;s jkstkuk dj fn;k x;k gSA Jh dqekj us dgk fd vdq'ky etnwjksa dk eLVj 



jksy can gksus ds ianzg fnuksa ds vanj etnwjh dk Hkqxrku ugha fd;k tkrk gS] rks 

cdk;k jkf'k ij 'kwU; n'keyo 'kwU; ikap izfr'kr izfrfnu ds fglkc ls gjtkuk fn;k 

tk,xkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsanzh; ea=h fpjkx ikloku us dgk gS fd eujsxk dh vO;oLFkkvksa vkSj 

[kkfe;ksa dks nwj djus ds edln ls fodflr Hkkjr th jke th ;kstuk dks yk;k x;k 

gSA blls xzkeh.k bykds esa yksxksa dks Qk;nk feysxkA 

 

&&lkmaM ckbV&&  

bl chp] dsanzh; ea=h Jh ikloku us dsanzh; x`g ea=h vfer 'kkg ls ubZ fnYyh 

esa eqykdkr dj jktxhj esa nks ;qodksa dh gR;k vkSj vkjk esa Hkjr frokjh eqBHksM+ 

ekeys dh tkudkjh nhA Jh ikloku us bu ekeyksa esa fu"i{k tkap dj ihfM+r 

ifjtuksa dks U;k; fnykus dk vkxzg fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iapk;rh jkt ea=ky; vkt ubZ fnYyh esa jkT;ksa ds iapk;rh jkt eaf=;ksa dh 

jk"Vªh; dk;Z'kkyk dk vk;kstu djsxk] ftlesa lksygosa foÙk vk;ksx dh flQkfj'kksa ij 

ppkZ dh tk,xhA dk;Z'kkyk dh vè;{krk dsaæh; iapk;rh jkt ea=h jktho jatu flag 

djsaxsA dk;Z'kkyk ds nkSjku] foÙk ea=ky; ds O;; foHkkx }kjk tkjh lksygosa foÙk 

vk;ksx ds xzkeh.k LFkkuh; fudk; vuqnkuksa dks ykxw djus ds fn'kk&funZs'kksa ij ppkZ 

gksxhA dk;Z'kkyk esa iapk;rh jkt laLFkkvksa dh foÙkh; fLFkjrk dks lq–<+ djus ij 

fo'ks"k tksj fn;k tk,xk] ftlds fy, Lo;a l`ftr jktLo tqVkus dks c<+kok fn;k 

tk,xkA ;g dk;Z'kkyk jkT;ksa vkSj dsaæ 'kkflr çns'kksa dks lokZsÙke i)fr;ksa dks lk>k 

djus] dk;kZUo;u pqukSfr;ksa ij ppkZ djus vkSj foÙk vk;ksx ds vuqnkuksa ds çHkkoh 

mi;ksx ds fy, O;kogkfjd j.kuhfr;ksa dk vknku&çnku djus dk eap Hkh çnku 

djsxhA 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 f'k{kk ea=h fefFkys'k frokjh us dsasnz ljdkj ls Ldwyh f'k{kk esa lq/kkj ds fy, 

,d gtkj ,d lkS chl djksM+ #i;s dh ekax dh gSA Jh frokjh us bl laca/k esa ubZ 

fnYyh esa dsanzh; f'k{kk ea=h /keZsUnz iz/kku ls eqykdkr dhA dsanzh; ea=h us bl izLrko 



ij 'kh?kz dkjZokbZ djus dk vk'oklu fn;k gSA f'k{kk ea=h fefFkys'k frokjh us dgk 

fd jkT; ds fy, fo'ks"k ctV ds vkoaVu ls fo|ky; f'k{kk O;oLFkk dks vkSj vf/kd 

l'kDr cukus esa enn feysxhA  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ty 'kfä ea=h lh-vkj- ikfVy us dgk gS fd xaxk unh dk dk;kdYi ,d 

lk>k jk"Vªh; ft+Eesnkjh gSA mUgksaus dgk fd dsaæh; ea=ky;ksa] jkT; ljdkjksa] 'kgjh 

LFkkuh; fudk;ksa] oSKkfud laLFkkuksa vkSj LFkkuh; leqnk;ksa ds chp yxkrkj lg;ksx ls 

;g egÙkh dk;Z fd;k tk ldrk gSA xaxk unh ds fy, cukbZ xbZ ,EikoMZ VkLd 

QkslZ dh 19oha cSBd dh vè;{krk djrs gq, Jh ikfVy us ;g ckr dghA cSBd esa 

uekfe xaxs dk;ZØe dh çxfr dh leh{kk dh xbZA cSBd esa crk;k x;k fd vc rd 

rSarkyhl gtkj djksM+ #i;s ls t+~;knk dh vuqekfur ykxr okyh ikap lkS pkSchl 

ifj;kstukvksa dks eat+wjh nh xbZ gS] ftuesa ls rhu lkS frjslB ifj;kstuk,a iwjh gks 

pqdh gSaA ty 'kfä ea=ky; us dgk fd bl dk;ZØe ds rgr bDdhl gtkj ikap lkS 

djksM+ #i;s ls t+~;knk [kpZ fd, x, gSaA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; fuokZpu izkf/kdj.k us lSarhl iSDl pquko ds fy, izkjafHkd ernkrk lwph 

ds izdk'ku dk dk;ZØe tkjh dj fn;k gSA blds vuqlkj Ng tqykbZ dks izkFkfed 

d`f"k lk[k lfefr Lrj ij izkjafHkd ernkrk lwph dk izdk'ku fd;k tk,xkA vkB 

tqykbZ dks ftyk lgdkfjrk inkf/kdkjh dh vksj ls lwph fuokZpu inkf/kdkfj;ksa dks 

miyC/k djkbZ tk,xhA nkok vkifRr vkSj vafre izdk'ku dh izfØ;k rsbZl tqykbZ 

rd iwjh gksxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 b/kj] iVuk ftys ds ckadhiqj fo/kkulHkk {ks= esa rhl tqykbZ dks gksus okys 

mipquko ds fy, ftyk iz'kklu us rS;kjh 'kq: dj nh gSA mipquko esa rhu yk[k 

muklh gtkj ernkrk Hkkx ysaxsA ftykf/kdkjh lg&ftyk fuokZpu inkf/kdkjh dqanu 

dqekj us crk;k fd mipquko ds fy, iVuk lnj ds Hkwfe lq/kkj milekgrkZ jk?kosUnz 

izrki flag dks fuokZph inkf/kdkjh cuk;k x;k gSA mipquko ds fy, Ng ls rsjg 

tqykbZ rd ukekadu fy, tk;saxsA erks dh fxurh rhu vxLr dks gksxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



jkT;iky] lsokfuo`Ùk ysf¶VusaV tujy lS;n vrk gluSu vkSj fons'k ekeyksa ds 

jkT; ea=h ifc=k ekxZsfjVk dy bZjku ds iwoZ lokZsPp usrk xzSaM vk;rqYykg lS;n vyh 

[kkesusbZ ds vafre laLdkj esa 'kkfey gksaxsA vafre laLdkj dk dk;ZØe dy ls ukS 

tqykbZ rd bZjku vkSj bjkd esa gksxkA fons'k ea=ky; us crk;k fd lekjksg esa mPp 

Lrjh; mifLFkfr nksuksa ns'kksa ds chp lH;rkxr lacaèkksa ds egRo dks js[kkafdr djrh 

gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  Jh vejukFk th ;k=k vkt lqcg tEew d'ehj ds igyxke vkSj ckyry 

ekxksZa ls 'kq: gks xbZ gSA iwjs ns'k ls yk[kksa J)kyq lRrkou fnuksa dh rhFkZ;k=k ds 

nkSjku ifo= vejukFk xqQk eafnj dk n'kZu djsaxsA gekjs laoknnkrk us crk;k fd ;g 

;k=k vV~BkbZl vxLr dks j{kk caèku ds fnu lekIr gksxhA  

 

&&fjiksVZ&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ekSle foHkkx us vkt iVuk lfgr izns'k ds dbZ LFkkuksa ij ckfj'k dks ysdj 

vyVZ tkjh fd;k gSA bl nkSjku mRrj&iwoZ] nf{k.k&if'pe vkSj nf{k.k&iwoZ fgLlksa esa 

dqN LFkkuksa ij /kwyHkjh vka/kh ds lkFk otzikr dh vk'kadk gSA  

 

&&lkmaM ckbV&&  

 b/kj] ekWulwu dh lfØ;rk ls fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku iVuk] cDlj] 

lkj.k] oS'kkyh] csxwljk; vkSj [kxfM+;k lesr dbZ ftyksa esa vPNh ckfj'k gqbZ gSA 

ekSle foHkkx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku dSewj ds 

v/kokjk esa lcls vf/kd fN;klh n'keyo pkj feyhehVj ckfj'k gqbZ gSA ckfj'k gksus 

ls vf/kdre rkieku eas pkj ls ikap fMxzh lsfYl;l rd dh deh vk;h gSA fiNys 

pkSchl ?kaVksa ds nkSjku NRrhl n'keyo nks fMxzh lsfYl;l vf/kdre rkieku ds lkFk 

lhoku dk thjknsbZ lcls xeZ LFkku jgkA jkt/kkuh iVuk dk vf/kdre rkieku 

iSarhl n'keyo nks fMxzh lsfYl;l fjdkWMZ fd;k x;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jsyos cksMZ us twfu;j bathfu;j] Mhiks esVsfj;y lqizhVssaMsaV vkSj dsfedy ,aM 

esVyftZdy vfllVsaV ds inksa ij HkrhZ ds fy, eatwjh nh gSA cksMZ ds vuqlkj pkj 



gtkj vaBkous inksa ij fu;qfDr dh tk,xhA b/kj] cksMZ us vfllVsaV yksdks ik;yV 

in dh dEI;wVj vk/kkfjr ijh{kk dh frfFk dh ?kks"k.kk dj nh gSA ;g ijh{kk vV~BkbZl 

tqykbZ dks gksxhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuxjkuh tkap C;wjks us f'k{kk foHkkx ds osru lR;kiu dks"kkax esa rSukr voj 

lfpo veksn feJk dks chl gtkj #i;s fj'or ysrs jaxsgkFk fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

b/kj] iVuk iqfyl us iz/kkuea=h eqnzk yksu vkSj th,lVh ds QthZ lfVZfQdsV 

cukus ds ekeys esa rhu vkjksfirksa dks fxj¶rkj fd;k gSA buds ikl ls pkSng eksckbZy 

Qksu] ,d ySiVkWi] dbZ iklcqd] Ng yk[k ls vf/kd udn vkSj lkr fledkMZ 

cjken fd;s x;s gSaA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 f'kogj ftyk iz'kklu us f'kogj Fkkuk/;{k lfgr ftys ds pkj Fkkuksa esa u;s 

Fkkuk/;{k inLFkkfir fd;s gSaA iqfyl v/kh{kd 'kSysUnz flag us uo inLFkkfir iqfyl 

dfeZ;ksa dks pkSchl ?kaVs ds vanj ;ksxnku nsus dk vkns'k fn;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 'ks[kiqjk ftys ls xqtjus okys jk"Vªh; jktekxZ&rhu lkS RkSarhl&, cjch?kk {ks= 

ls vfrØe.k gVkus dk dke vkt ls 'kq: gks x;k gSA vuqeaMy inkf/kdkjh fiz;adk 

dqekjh ds vuqlkj jk"Vªh; jktekxZ ds fdukjs vfrØe ls ;krk;kr lapkyu] lM+d 

lqj{kk vkSj vketu dh ijs'kkfu;ksa dks nwj djus ds edln ls ;g dkjZokbZ dh tk 

jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vjfj;k ftys ds tksdhgkV Fkkuk {ks= esa iqfyl us Nkisekjh dj fons'kh 'kjkc 

ds lkFk nks rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k gSA iqfyl us buds ikl ls ,d lkS ikap xzke 

eknd inkFkZ Hkh cjken fd;k gSA  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsanzh; efgyk vkSj cky fodkl ea=ky; us çèkkuea=h jk"Vªh; cky iqjLdkj ds 

fy, ukekadu vkeaf=r fd, gSaA ukekadu tek djus dh vafre frfFk bdrhl tqykbZ 



gSA çèkkuea=h jk"Vªh; cky iqjLdkj ikap ls vBkjg o"kZ ds cPpksa dh vlkèkkj.k 

miyfCèk;ksa ds fy, çnku fd, tkrs gSaA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&v[kckjksa dh lqf[kZ;ka--- 

 

 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh v[kckjksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr fd;k 

gSA 

fgUnqLrku dh lq[khZ gS & eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us dgk & Vªkalisjsalh] 

VsDuksykWth vkSj VªLV ls Hkz"Vkpkj eqDr cusxk fcgkjA Hkz"Vkpkj esa fyIr ea=h] fo/kk;d 

vkSj vQlj uisaxsA  

nSfud tkxj.k us jkT; esa Vksy VSDl ls tqM+h [kcj dks izeq[krk ls izdkf'kr 

djrs gq, fy[kk gS & lM+dksa dh pkSM+kbZ ds vuqlkj yxsxk Vksy VSDl] vc rd 

ipkl lM+dsa fpfUgrA  

nSfud HkkLdj us ckadhiqj fo/kkulHkk {ks= mipquko ls tqM+h [kcj dks viuh 

yhM cukrs gq, fy[kk gS & ckadhiqj ls tulqjkt ds ihds [kqn yMsaxs pquko % Hkktik 

ls uhyw jsl esa lcls vkxsA  

izHkkr [kcj fy[krk gS & uhV] tsbZbZ esa cksMZ ijh{kk ds vadksa ij fey ldrk gS 

ipkl izfr'kr rd osVstA  

vkt v[kckj dk 'kh"kZd gS & iVuk esVªks dk eykgh idM+h rd ifjpkyu 

'kq:A  

jk"Vªh; lkxj ds 'kCn gSa & pkSng vxLr rd ,d djksM+ yksxksa dh gksxh Vhch 

LØhfuaxA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

 

01-  eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us ianzg vxLr ls vuqeaMyh; vkSj ftyk vLirky ls 

mPp LokLF; laLFkkuksa esa vuko';d jsQjy ij jksd yxkus ds funsZ'k fn;sA  
 

02-  iapk;rh jkt ea=ky; vkt ubZ fnYyh esa jkT;ksa ds iapk;rh jkt eaf=;ksa dh 

jk"Vªh; dk;Z'kkyk dk vk;kstu djsxkA  

    

03-  tEew d'ehj esa igyxke vkSj ckyry nksuksa jkLrksa ls okf"kZd Jh vejukFk 

;k=k 'kq:A  
       

 



04-  vkSj] ekSle foHkkx us vkt iVuk lfgr izns'k ds dbZ LFkkuksa ij ckfj'k dks 

ysdj vyVZ tkjh fd;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

 
 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 


