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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk  

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                            vof/k%& 15 feuV  
  

 

01-   eq[;ea=h lezkV pkS/kjh vkt larkuos yk[k pkSjklh gtkj ls vf/kd ykHkkfFkZ;ksa 

ds [kkrs esa lkekftd lqj{kk isa'ku ;kstuk dh jkf'k MhchVh ds ek/;e ls 

HkstsaxsA  

  

02-  izns'k esa vkilh le>kSrs ds vk/kkj ij lqy>us okys VªSfQd pkykuksa dk 

fuiVkjk LFkk;h yksd vnkyr esa gksxkA  
        

03-  jk"Vªh; efgyk vk;ksx us vkbZ-oh-,Q dsaæksa dks fu;af=r djus okys fu;eksa vkSj 

dkuwuksa dh leh{kk ds fy, mPp&Lrjh; fo'ks"kK lfefr dk xBu fd;kA 

       

 

04-  vkSj] phu esa py jgh ,f'k;kbZ vaMj V~osaVh&Fkzh ,FkysfVDl pSafi;uf'ki esa 

eksfrgkjh ds lsrq feJk us pkj xquk pkj lkS ehVj feDlM fjys dk Lo.kZ ind 

thrkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h lezkV pkS/kjh vkt lekftd lqj{kk isa'ku ;kstuk ds rgr larkuos 

yk[k pkSjklh gtkj ls vf/kd ykHkkfFkZ;ksa ds [kkrs esa ,d gtkj pkj lkS rsbZl djksM+ 

:i;s dh jkf'k dks MhchVh ds ek/;e ls HkstsaxsA Ng ;kstukvksa ds izR;sd ykHkqd dks 

X;kjg&X;kjg lkS :i;s dk Hkqxrku fd;k tk;sxkA eq[;ea=h vkokl esa vk;ksftr 

forj.k lekjksg esa mieq[;ea=h fot; dqekj pkS/kjh vkSj fctsUnz izlkn ;kno rFkk 

lekt dY;k.k ea=h 'osrk xqIrk ekStwn jgsaxhA xkSjryc gS fd jkT; ljdkj us izR;sd 

eghus dh nl rkjh[k dks isa'ku Hkqxrku djuk lqfuf'pr fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsaæh; x`g ea=h vfer 'kkg us ubZ fnYyh esa lhekorÊ ftyksa ds iqfyl 

vèkh{kdksa ds lEesyu dh vè;{krk dhA bl lEesyu esa fcgkj] tEew&d'ehj] iatkc] 

mÙkjk[kaM] jktLFkku] xqtjkr] mÙkj çns'k] if'pe caxky vkSj iwokZsÙkj jkT;ksa lfgr 

lhekorÊ jkT;ksa vkSj dsaæ 'kkflr çns'kksa ds iqfyl vèkh{kdksa us Hkkx fy;kA vkSj C;kSjk 

gekjs laoknnkrk ls-- 

&&&lkmaM ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa vkilh le>kSrs ds vk/kkj ij lqy>us okys VªSfQd pkykuksa dk 

fuiVkjk LFkk;h yksd vnkyr esa gksxkA fcgkj jkT; fof/kd lsok izkf/kdkj us lHkh 



ftyk fof/kd lsok izkf/kdkjksa dks bl laca/k esa i= tkjh fd;k gSA i= ds vuqlkj 

iVuk mPp U;k;ky; ds funsZ'k ds vkyksd esas Hkkjh iSekus ij yfEcr VªSfQd pkykuksa 

ds en~nsutj ;g O;oLFkk dh x;h gSA blds rgr ftyk ifjogu vf/kdkjh] ;krk;kr 

iqfyl vkSj lacaf/kr foHkkxksa ls leUo; LFkkfir fd;k tk;sxkA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsanz ljdkj us yksxksa ls QtÊ VªSfQd pkyku ls lkoèkku jgus dh vihy dh 

gSA i= lwpuk dk;kZy;& ihvkbZch dh QSDV psd bdkbZ ds vuqlkj ,l,e,l ;k 

OgkV~~l,i ds ek/;e ls feyus okys VSªfQd pkyku ds yafcr gksus ds lans'kksa dks 

vkf/kdkfjd iksVZy bZ&pkyku MkWV ifjogu MkWV thvksoh MkWV bu ij lR;kfir djsaA 

ihvkbZch us dgk gS fd QthZ lans'kksa ds tfj;s igqaps fyad ij fDyd djus ls lkbcj 

Bxksa }kjk vksVhih pksjh fd;k tk ldrk gS ;k cSad [kkrs ;k ;wihvkbZ ls vuf/kd`r 

ysunsu gks ldrk gSA ihvkbZch us yksxksa dks ,sls fyad ugha [kksyus dh lykg nh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ifjogu foHkkx jkT;Hkj ds futh Ldwyh okguksa dk ys[kk&tks[kk j[kus ds fy, 

blh eghus ,d iksVZy ykWUp djsxkA foHkkx ds lfpo jkt dqekj us crk;k fd bl 

iksVZy ij lHkh Ldwy viuk iath;u djk;saxsA iksVZy ij okgu vkSj mlds pkydksa 

dk iwjk fooj.k Hkh ntZ gksxkA iksVZy ds ek/;e ls okguksa ds fQVusl vkSj chek ij 

Hkh utj j[kh tk;sxhA lfpo us dgk fd Ldwyh okguksa dks yksds'ku VSªfdax flLVe 

ls tksM+k tk;sxkA bl laca/k esa lHkh ;krk;kr iqfyl v/kh{kd vkSj ftyk ifjogu 

vf/kdkfj;ksa dks funsZ'k Hkst fn;s x;s gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 isVªksfy;e vkSj çk—frd xSl ea=h gjnhi flag iqjh us dgk gS fd ljdkj 

bZ&,VhQkbZo bZaèku ykus dh ;kstuk cuk jgh gS] tks ekud bZ&V~osaVh isVªksy ls yxHkx 

chl #i;s çfr yhVj lLrk gksxkA mUgksaus dgk fd bZ&,VhQkbZo dsoy mu okguksa ds 

fy, miyCèk gksxk tks fo'ks"k :i ls bl bZaèku ds mi;ksx ds fy, fMt+kbu fd, x, 

gSaA ,d futh lekpkj pSuy dks fn, lk{kkRdkj esa isVªksfy;e ea=h us dgk fd 

çLrkfor dne dk mís'; miHkksäkvksa dks vkfFkZd jkgr çnku djuk vkSj lkFk gh 

ljdkj ds bFksu‚y feJ.k dk;ZØe dks vkxs c<+kuk gSA mUgksaus O;kid tSo bZaèku uhfr 

dk cpko djrs gq, bFksu‚y fefJr isVªksy ls batu dks gksus okys uqdlku vkSj okgu 

ds çn'kZu ls lacafèkr fparkvksa dks [kkfjt dj fn;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



jk"Vªh; efgyk vk;ksx us vkbZ-oh-,Q dsaæksa dks fu;af=r djus okys fu;eksa vkSj 

dkuwuksa dh leh{kk ds fy, ,d mPp&Lrjh; fo'ks"kK lfefr dk xBu fd;k gSA bl 

lfefr dk xBu lgk;d çtuu çkS|ksfxdh & ,vkjVh {ks= esa vfu;ferrkvksa ds 

dkj.k fd;k x;kA ;g lfefr vkbZoh,Q Dyhfud] ,vkjVh dsaæksa vkSj xSehV cSadksa dks 

fu;af=r djus okys fu;ked <kaps vkSj lacafèkr dkuwuksa dh O;kid leh{kk djsxhA 

blesa efgykvksa ds çtuu vfèkdkjksa] xfjek vkSj lqj{kk dh j{kk ij fo'ks"k è;ku fn;k 

tk,xkA fnYyh mPp U;k;ky; dh iwoZ U;k;kèkh'k] U;k;ewfrZ vk'kk esuu bl fo'ks"kK 

lfefr dh vè;{krk djsaxhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 mijk"Vªifr MkWDVj lh-ih- jk/kkd`".k nks fnolh; nkSjs ij dy fcgkj vk jgs 

gSaA os fo/kkulHkk ds ekWulwu l= ls igys X;kjg vkSj ckjg tqykbZ dks x;kth esa 

fo/kk;dksa ds nks fnolh; izcks/ku dk;ZØe dk mn~?kkVu djsaxsA dk;ZØe esa jkT;iky 

ysf¶VusaV tujy lsokfuo`Rr lS;n vrk gluSu vkSj eq[;ea=h lezkV pkS/kjh lesr 

vU; x.kekU; yksx mifLFkr gksaxsA fo/kkulHkk v/;{k MkWDVj izse dqekj us crk;k fd 

fo/kkulHkk lfpoky; yksdlHkk ds izkbZM vkSj fcikMZ ds la;qDr rRoko/kku esa ;g 

dk;ZØe vk;ksftr gksxkA dk;ZØe esa izf'k{kd fo/kkulHkk lnL;ksa dks fo/kk;h dk;kZsas ds 

fofHkUu igyqvksa dh tkudkjh nsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 mieq[;ea=h lg ty lalk/ku ea=h fot; dqekj pkS/kjh us ufn;ksa esa dVko 

fujks/kd dk;Z dks ,d lIrkg ds vanj iwjk djus ds funZs'k fn;s gaSA mUgksaus foHkkxh; 

leh{kk cSBd esa rVca/kksa dh fu;fer vkSj izHkkoh fuxjkuh lqfuf'pr djus vkSj ojh; 

vf/kdkfj;ksa dks yxkrkj LFky fujh{k.k djus dks Hkh dgk gSA Jh pkS/kjh us 

laosnu'khy LFkkuksa ij ck<+ fujks/kh dk;ksaZ ds fy, i;kZIr ek=k esa vko';d lkexzh ds 

Hk.Mkj.k ds funsZ'k Hkh fn;sA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ljdkj ck<+ ls iwoZ lVhd le;c) vkSj fo'oluh; lwpuk vke yksxksa 

rd igqapkus ds fy, dbZ Lrjksa ij igy dj jgh gSA bl laca/k esa fcgkj ekSle lsok 

dsUnz] Hkkjrh; ekSle foHkkx vkSj vkink izca/ku foHkkx ds vf/kdkfj;ksa dh cSBd gqbZA 

ftlesa ck<+ laca/kh iwoZ psrkouh iz.kkyh dks vf/kd izHkkoh] lefUor vkSj rduhdh :i 

ls etcwr cukus ds funsZ'k fn;s x;s gSaA bl laca/k esa fcgkj jkT; vkink izca/ku 

izkf/kdj.k us dgk gS fd jkT; esa ck<+ ls ,d Hkh tku ugha tkus nsus ds ladYi ds 

y{; dks izkIr djus ds fy, lacaf/kr dk;Z ;kstuk rS;kj dh tk;sxhA lkFk gh jkT; 



vkikrdkyhu lapkyu dsUnz&,lbZvkslh ds ek/;e ls ,dhd`r iwoZ psrkouh iz.kkyh dks 

fodflr fd;k tk;sxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ekSle foHkkx us vkt iwohZ paikj.k] if'pe paikj.k] eqt¶Qjiqj vkSj njHkaxk 

ftys esa dqN LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k dh psrkouh tkjh dh gSA ogha] dfVgkj] ckadk] 

Hkkxyiqj vkSj [kxfM+;k lesr nf{k.k&iwoZ ftyksa esa dqN LFkkuksa ij vka/kh vkSj otzikr 

dh vk'kadk gSA bl nkSjku jkT; ds vU; ftykssa eassa Hkh gYdh ls e/;e ckfj'k dh 

laHkkouk gSA 

&&&lkmaM ckbV&&&& 

 

b/kj] foHkkx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj fiNys pkSchl ?kaVs ds nkSjku 

dfVgkj ds venkckn esa lcls vf/kd ,d lkS vkB n'keyo nks feyhehVj ckfj'k 

fjdkWMZ dh xbZA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 bZjku ds iwoZ lokZsPp usrk v;krqYyk vyh [k+kesusbZ dks vkt e'kgn 'kgj esa 

beke jt+k dh njxkg ij lqiqnZ&,&[kkd fd;k x;kA vafre ;k=k vkSj tukt+s dh 

uekt+ esa yk[kksa yksxksa us fgLlk fy;kA bZjku ds ljdkjh ehfM;k ds vuqlkj] Hkkjh 

HkhM+ ds dkj.k rkcwr dks gokbZ ekxZ ls njxkg rd igqapk;k x;kA vafre ;k=k ds 

nkSjku cM+h la[;k esa yksx J)katfy nsus igqapsA vafre laLdkj dk;ZØeksa esa fcgkj ds 

jkT;iky ysf¶VusaV tujy lsokfuo`Ùk lS;n vrk gluSu vkSj fons'k jkT; ea=h ifcz= 

ek?ksZjhVk us Hkkjr dk izfrfuf/kRo fd;k FkkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkkxyiqj ftys ds dgyxkao vuqeaMy ds lHkh pkSjklh mPp ekè;fed 

fo|ky;ksa esa çR;sd eghus ds vkf[kjh 'kfuokj dks 'kfDr laokn vk;ksftr fd;k 

tk,xkA ftyk inkfèkdkjh vyad`rk ikaMs; 'kkjnk ikB'kkyk] dgyxkao esa bl dk;ZØe 

dk mn~?kkVu djsaxhA bl volj ij vU; fo|ky;ksa esa efgyk inkfèkdkjh eq[; 

vfrfFk ds :i esa mifLFkr gksdj Nk=kvksa ls lh/kk laokn djsaxhA bl nkSjku os 

Nk=kvksa dks thou dkS'ky] vfèkdkjksa vkSj Hkfo"; fuekZ.k ls tqM+s fo"k;ksa ij ekxZn'kZu 

nsaxhA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k ds lsrq feJk us phu ds vksjnksl esa py jgh igyh ,f'k;kbZ vaMj 

VsosaVh&Fkzh ,FkysfVDl pSafi;uf'ki esa pkj xquk pkj lkS ehVj feDlM fjys dk Lo.kZ 



ind thr fy;k gSA eksfrgkjh ds lsrq feJk ds vykok vkfLrd çlkn vkSj nks 

efgyk èkkod lkUæeksy lkcw rFkk Jko.kh lfpu lkaxys dh pkSdM+h us nkSM+ rhu 

feuV vBkjg lSadaM vkSj pkSalB uSuks lSadM eas iwjh dhA lsrq feJk pkj lkS ehVj 

iq#"k nkSM+ esa Hkh Hkkx ysaxsA b/kj] izfr;ksfxrk esa iq#"kksa dh lkS ehVj nkSM+ esa izns'k ds 

gh foHkkLdj dqekj ghV esa pkSFks LFkku ij jgsA ogha] eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us 

izfr;ksfxrk esa Lo.kZ ind gkfly djus ij lsrq feJk dks c/kkbZ nh gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fczLVy esa estcku baXySaM ds lkFk pkSFks Vh&V~osaVh varjjk"Vªh; fØdsV eSp esa 

dy jkr Hkkjr dks ukS fodsV ls djkjh gkj dk lkeuk djuk iM+kA baXySaM us 

rhu&'kwU;  dh vts; c<+r cukdj ikap eSpksa dh J̀a[kyk ij dCt+k dj fy;k gSA 

Vh&V~osaVh J`a[kyk esa ;g Hkkjrh; Vhe dh yxkrkj nwljh gkj gSA nksuksa Vhesa dy 

lkmFksEIVu esa J`a[kyk dk ikapoka vkSj vafre eSp [ksysaxhA blds ckn] Hkkjr pkSng 

tqykbZ ls baXySaM ds lkFk rhu eSpksa dh ,d fnolh; J`a[kyk [ksysxkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iwoZ e/; jsyos us ;kf=;ksa dh vfrfjä HkhM+ ds eísutj pyk;h tk jgh X;kjg 

tksM+h Lis'ky Vªsuksa dh ifjpkyu vofèk esa foLrkj fd;k gSA eq[; tulEidZ 

inkfèkdkjh ljLorh pUæ us crk;k fd buesa iq.ks&nkukiqj Lis'ky Vªsu] cjkSuh&ubZ 

fnYyh Dyksu Lis'ky] njHkaxk&ubZ fnYyh Dyksu Lis'ky vkSj nkukiqj&vkuan fogkj 

Lis'ky lesr vU; Vªsusa 'kkfey gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh v[kckjksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr fd;k 

gSA 

fgUnqLrku us eq[;ea=h lezkV pkS/kjh ds gokys ls fy[kk gS& fcgkj esa ,d 

djksM+ Uk;s jk'ku dkMZ cusaxs] [kk|kUu dk Hk.Mkj.k lqfuf'pr gksxkA  

nSfud tkxj.k us jsyos cksMZ ls tqM+h [kcj ij fy[kk gS& jsyos esa vuqdEik ij 

fu;qDr vkfJr Hkh vksih,l ds gdnkjA  

nSfud HkkLdj us bZvks;w dh dkjZokbZ ij fy[kk gS& mRikn fujh{kd us bDdhl 

lky dh ukSdjh esa nks djksM+ NRrhl yk[k dh voS/k lEifÙk cukbZA  

izHkkr [kcj us iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds vkWLVªsfy;k nkSjs ij fy[kk gS& 

vkWLVªsfy;k ls ;wjsfu;e [kjhnsxk Hkkjr] X;kjg lkS xhxkokV ijek.kq ÅtkZ dk y{;A  

jk"Vªh; lkxj fy[krk gS& VsaaMj ?kksVkyk esa fj'kq Jh dh ;kfpdk [kkfjtA  



vkt v[kckj dh lq[khZ gS& iVuk fLFkr ,,u flUgk baLVhV~;wV cusxk 

fo'ofo|ky;A    

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

01-   eq[;ea=h lezkV pkS/kjh vkt larkuos yk[k pkSjklh gtkj ls vf/kd ykHkkfFkZ;ksa 

ds [kkrs esa lkekftd lqj{kk isa'ku ;kstuk dh jkf'k MhchVh ds ek/;e ls 

HkstsaxsA  

  

02-  izns'k esa vkilh le>kSrs ds vk/kkj ij lqy>us okys VªSfQd pkykuksa dk 

fuiVkjk LFkk;h yksd vnkyr esa gksxkA  
        

03-  jk"Vªh; efgyk vk;ksx us vkbZ-oh-,Q dsaæksa dks fu;af=r djus okys fu;eksa vkSj 

dkuwuksa dh leh{kk ds fy, mPp&Lrjh; fo'ks"kK lfefr dk xBu fd;kA 

       

 

04-  vkSj] phu esa py jgh ,f'k;kbZ vaMj V~osaVh&Fkzh ,FkysfVDl pSafi;uf'ki esa 

eksfrgkjh ds lsrq feJk us pkj xquk pkj lkS ehVj feDlM fjys dk Lo.kZ ind 

thrkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA   


