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01-  izns'k esa rhu u;s vkijkf/kd dkuwuksa ds izHkkoh fØ;kUo;u ds fy, cks/kx;k esa 

vkt ls 'kq: gks jgk gS jkT; Lrjh; lEesyuA eq[;ea=h lezkV pkS/kjh djsaxs 

mn~?kkVuA  
 

02-  jkT;iky ysf¶VusaV tujy lsokfuo`Rr lS;n vrk gluSu bZjku ds iwoZ lokZsPp 

usrk v;krqYyk lS;n vyh [kkesusbZ ds vafre laLdkj dk;ZØe esa gq;s 'kkfeyA  

    

03-  vkdka{kh ftyk dk;ZØe esa iwf.kZ;k ns'kHkj esa igys LFkku ijA lhrke<+h Hkh 'kh"kZ 

ikap esa 'kkfeyA  
       

 

04-  vkSj] izns'k esa ekWulwu dh de lfØ;rk ls xehZ vkSj mel c<+hA ekSle foHkkx 

dk iwokZuqeku vxys vM+rkyhl ?kaVksa ds nkSjku izns'k ds vf/kdrj fgLlksa esa 

vPNh ckfj'k dh lEHkkoukA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 x;k ftys ds cks/kx;k esa vkt ls rhu u;s vkijkf/kd dkuwuksa ds izHkkoh 

fØ;kUo;u ds fy, U;k;ikfydk vkSj iqfyl iz'kklu dk nks fnolh; jkT; Lrjh; 

lEesyu vk;ksftr fd;k tk jgk gSA gekjs laoknnkrk us crk;k fd lEesyu dk 

mn~?kkVu eq[;ea=h lezkV pkS/kjh djsaxsA  

&&&lkmaM ckbZV&&& 

cksèkx;k ds dUosa'ku lsaVj] egkcksfèk lkaL—frd dsaæ esa vk;ksftr bl lEesyu esa loksZPp U;k;ky; ds 

ofj"B U;k;k/kh'k] iVuk mPp U;k;ky; dh eq[; U;k;k/kh'k ehuk{kh enu jk;] vU; U;k;k/kh'k vkSj lHkh ftyksa ds 

ojh; iqfyl v/kh{kd vkSj iqfyl v/kh{kd lesr nks lkS ls vf/kd izfrfuf/k mifLFkr jgsasxsA ;g lEesyu fcgkj 

yksd ç'kklu ,oa xzkeh.k fodkl laLFkku&fcikMZ vkSj fcgkj T;wfMf'k;y ,dsMeh }kjk vk;ksftr fd;k tk jgk gSA 

blesa u, vkijkfèkd dkuwuksa dh ckjhfd;ksa vkSj mUgsa ykxw djus esa iqfyl rFkk U;k;ikfydk ds chp csgrj leUo; 

ij eaFku fd;k tk,xkA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, cks/kx;k ls /keZohj HkkjrhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 bZjku ds iwoZ lokZsPp usrk v;krqYyk lS;n vyh [kkesusbZ dk Ng fnolh; 

jktdh; vafre laLdkj rsgjku esa vkt ls 'kq: gksxkA Hkkjr dh vksj ls fcgkj ds 

jkT;iky ysf¶VusaV tujy lsokfuo`Rr lS;n vrk gluSu vkSj fons'k ekeyksa dh jkT; 

ea=h ifc=k ekxZsfjrk vafre laLdkj dk;ZØe esa 'kkfey gq,A lks'ky ehfM;k iksLV esa 

jkT;iky us dgk fd mUgksaus ljdkj vkSj Hkkjrh;ksa dh vksj ls lEeku O;ä fd;kA 

mUgksaus gky ds la?k"kZ esa tku xaokus okyksa ds ifjokjksa ds çfr Hkh laosnuk O;ä dhA 

xkSjryc gS fd ;g vafre laLdkj vV~BkbZl Qjojh dks blzk,y vkSj vejhdk ds 



gokbZ geyksa esa [kkesusbZ dh èR;q ds ckn gks jgk gSA vafre laLdkj dk;ZØe vxys 

dqN fnuksa rd tkjh jgsxkA bl eghus dh ukS rkjh[k dks ifo= 'kgj e'kgn esa iwoZ 

usrk dks lqinZ&,&[kkd fd;k tk,xkA blds ckn pkyhl fnu rd lkoZtfud 'kksd 

euk;k tk,xkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iwf.kZ;k ftys us vkdka{kh ftyk dk;ZØe esa ns'kHkj esa igyk LFkku izkIr 

fd;k  gSA  uhfr vk;ksx dh f=ekfld ekfld MsYVk jSafdax esa iwf.kZ;k us ns'k ds ,d 

lkS ckjg vkdka{kh ftyksa esa lcls csgrj çn'kZu fd;k gSA ogha] lhrke<+h ftyk bl 

lwph esa ns'kHkj esa rhljs LFkku ij gSA vjfj;k ,d lkS vkBosa LFkku ds lkFk vkf[kjh 

ikap ftyksa esa 'kkfey gSA jsfdax esa LokLF; ,oa iks"k.k] f'k{kk] —f"k] dkS'ky fodkl 

vkSj vkèkkjHkwr lajpuk tSls çeq[k lwpdkadksa ds vk/kkj ij fofHkUu ftyksa esa fofHkUu 

;kstukvksa ds fØ;ko;u ds fy, vad fn;s x;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ljdkj us ljdkjh lsodkas ds ;k=k HkRrk vkSj nSfud HkRrk ds fu;eksa esa 

la'kks/ku fd;k gSA bu HkRrksa ds fy, vc dsUnz ljdkj dh njsa ykxw gksaxhA foÙk 

foHkkx dh vksj ls tkjh vf/klwpuk ds vuqlkj vc ljdkjh dke ls fons'k tkus okys 

deZpkjh dks ;k=k HkRrk fons'k ea=ky; }kjk r; njksa ds vuqlkj feysxkA ubZ 

fu;ekoyh ds rgr fcgkj ;k=k HkRrk fu;ekoyh mUuhl lkS mupkl ds egRoiw.kZ 

izko/kku dks lekIr dj fn;k x;k gSA blls igys fons'k ;k=k ds nkSjku jkT; 

ljdkj dh fu/kkZfjr njksa ds vuqlkj Hkqxrku gksrk FkkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds lHkh fo'ofo|ky;ksa vkSj uo xfBr jktdh; fMxzh dkWystksa esa lafonk 

ds vk/kkj ij rhu gtkj Ng lkS lRrklh lgk;d izk/;kidksa dh fu;qfDr ds fy, 

vf/klwpuk tkjh gks x;h gSA fcgkj jkT; fo'ofo|ky; lsok vk;ksx ds v/;{k izksQslj 

fxjh'k dqekj pkS/kjh us crk;k fd vH;FkhZ leFkZ iksVZy ls iUnzg tqykbZ rd vkosnu 

dj ldsaxsA bu inksa ds fy, chl vkSj lRrkbZl tqykbZ dks lk{kkRdkj fy;k tk;sxkA 

lHkh izfØ;kvksa ds ckn lkr vxLr rd p;fur vH;fFkZ;ksa dks ;ksxnku nsuk gksxkA 

Jh pkS/kjh us crk;k fd ;g fu;qfDr Ng fo"k;ksa fgUnh] vaxzsth] bfrgkl] vFkZ'kkL=] 

jktuhfr foKku vkSj lekt'kkL= esa gksaxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

yksd Hkou us Li"V fd;k gS fd ih,pMh v/;kns'k vkSj fofu;eu ds rgr 

ih,pMh xkbZM ds lsok fuo`Rr gksus ij Hkh xkbZM lRrj o"kZ dh mez rd 'kks/kkFkhZ dks 



'kks/k djk ldsaxsA u;s v/;kns'k ds fu;eksa ds vuqlkj ftu f'k{kdksa dh lsokfuo`fRr esa 

rhu o"kZ ls de dk le; 'ks"k gS] os vius i;Zos{k.k esa u;s 'kks/kkfFkZ;ksa dks iathd`r 

ugha dj ldsaxsA yksd Hkou us Li"V fd;k gS fd tks Nk= igys ls bu f'k{kdksa ds 

v/khu iathd`r gSa mudk 'kks/k dk;Z ugha :dsxkA ,sls f'k{kd lRrj o"kZ dh vk;q rd 

lg i;Zos{kd ds :i esa viuh lsok,a ns ldsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lks'ky ehfM;k ij ;g nkok fd;k tk jgk gS fd bZ&V~osaVh ;kuh chl çfr'kr 

,Fksu‚y feys baèku ls xkfM+;ksa dk ekbyst de gks tkrk gS] tks fd xyr vkSj xqejkg 

djus okyk gSA v‚VkseksfVo fjlpZ ,lksfl,'ku v‚Q+ bafM;k us bafM;u v‚;y 

d‚ikZsjs'ku fyfeVsM] bafM;u baLVhVîwV v‚Q+ isVªksfy;e] nsgjknwu vkSj lkslkbVh v‚Q+ 

bafM;u v‚Vkseksckby eSU;qQSDpjlZ ds lkFk feydj cM+s iSekus ij ijh{k.k fd,A bu 

Vªk;y esa xkfM+;ksa dh bZaèku n{krk ij dksbZ [kkl cqjk vlj ugha ns[kk x;kA ijh{k.kksa 

esa iSlsatj dkjksa ls yxHkx pkyhl gt+kj fdyksehVj vkSj nks&ifg;k okguksa ls chl 

gt+kj fdyksehVj dh nwjh r; dh xbZA blesa dgk x;k gS fd ekbyst ij baèku ds 

çdkj ds vykok xkM+h pykus dk rjhdk] j[k&j[kko] Vk;j dk ncko] vykbuesaV 

vkSj ,;j&daMh'kfuax dk yksM tSlh dbZ vkSj pht+ksa dk Hkh vlj iM+rk gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUnz ljdkj us cSV&ch-,e-,l] biksd&vkbZ&vk;u vkSj y‚flxh ,sIl dks 

xwxy Iys LVksj vkSj ,Iiy ,si LVksj ls gVkus dk vkns'k fn;k gSA ;g dne ;kf=;ksa 

vkSj lkbZcj lqj{kk ls tqM+h fparkvksa dks ns[krs gq, mBk;k x;k gSA bu ,sIl dk 

bLrseky bZ&fjD'kk dh cSVjh dks CywVwFk ds tfj, nwj ls can djus ds fy, fd;k tk 

jgk FkkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUnz ljdkj us lksygosa foÙk vk;ksx dh lykg ij iapk;rksa ds fy, vLLkh 

çfr'kr ewy vuqnku vkSj chl çfr'kr çn'kZu&vkèkkfjr vuqnku çLrkfor fd, gSaA 

iapk;rh jkt ea=ky; dh ubZ fnYyh esa jkT;ksa ds iapk;rh jkt eaf=;ksa dh jk"Vªh; 

dk;Z'kkyk esas iapk;rh jkt ea=h jktho jatu flag us dgk fd jkT;ksa ds lg;ksx ls 

iapk;rksa dks vkRefuHkZj cuk;k tk ldrk gSA  

&&&&lkmaM ckbZV&&& 

lksygosa foÙk vk;ksx dh ç'kalk ds vkyksd esa jkT;ksa esa dSls rS;kjh djsa] dSls ijQkZsesal xzkaV dk iwjk ykHk mBk 

ldsaA lHkh fcUnqvksa ij ppkZ djds lHkh jkT;ksa dks mlds fy, rS;kj djus ds fy, vkt dh ;g dk;Z'kkyk FkhA 73osa 

lfoaèkku la'kksèku ds rgr ;g jkT;ksa dk fo"k; gS vkSj jkT;ksa ds lg;ksx ls gh ge iapk;rksa dks vkRefuHkZj cuk ldrs gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 ekWulwu dh de lfØ;rk ds pyrs izns'k ds vf/kdka'k LFkkuksa esa rkieku esa 

c<+ksrjh gqbZ gSA mel vkSj xehZ ls tu thou izHkkfor gSA fiNys pkSchl ?kaVksas ds 

nkSjku dSewj dk HkHkqvk vM+rhl n'keyo ikap fMxzh lsfYl;l vf/kdre rkieku ds 

lkFk izns'k dk lcls xeZ LFkku jgkA ogha] iVuk dk vf/kdre rkieku rSarhl fMxzh 

lsfYl;l fjdkWMZ fd;k x;kA bl chp] ekSle foHkkx us vxys nks fnuksa ds nkSjku 

iVuk lfgr jkT; ds vf/kdka'k ftyksa esa vPNh ckfj'k dk iwokZuqeku trk;k gSA bl 

nkSjku dbZ LFkkuksa ij otzikr dh Hkh vk'kadk gSA ekSle foKku dsUnz] iVuk us vkt 

jkT; ds mRrjh vkSj nf{k.kh fgLlksa esa dqN txgksa ij rst gok ds lkFk otzikr Hkh 

psrkouh trk;h gSA 

&&&lkmaM ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUnzh; x`g ea=h vfer 'kkg rFkk dsUnzh; —f"k ea=h f'kojkt flag pkSgku us 

vy uhuks ds dkj.k ns'k ds dqN fgLlksa esa lkekU; ls de o"kkZ vkSj mlds çHkko dh 

fLFkfr dh leh{kk dhA Jh 'kkg us dgk fd ljdkj vy uhuh ds dkj.k ns'k ds dqN 

fgLlksa esa lkekU; ls de o"kkZ vkSj lEHkkfor lw[ks dh fLFkfr ij yxkrkj utj j[k 

jgh gSA mUgksaus d`f"k ea=ky; vkSj lHkh lacaf/kr e=ky;ksa dks lrdZ jgus vkSj fdlkuksa 

dks mi;qDr Qlyksa dh cqokbZ ds ckjs esa lykg nsus ds fy, jkT; ljdkjksa ds lkFk 

leUo; djus dk funsZ'k fn;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUnz ljdkj cPpksa ds ;kSu 'kks"k.k dks c<+kok nsus okys baLVkxzke foKkiuksa ij 

esVk ls Li"Vhdj.k ekaxsxhA lw=ksa us crk;k gS fd bysDVª‚fudh vkSj lwpuk çkS|ksfxdh 

ea=h vfÜouh oS".ko us vfèkdkfj;ksa dks bl ekeys esa esVk dks ryc djus dk funZs'k 

fn;k gSA bl chp] ea=ky; ds vfèkdkfj;ksa us OgkV~l,si ij Þ;wt+juseß Q+hpj 'kq: 

fd, tkus ds uksfVl ds ckn esVk ds çfrfufèk;ksa ds lkFk cSBd dhA esVk dks bl 

lacaèk esa foLr`r Li"Vhdj.k nsus ds fy, rhu fnu dk le; fn;k x;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjfj;k iqfyl ykbZu dsaæ esa vk;ksftr nh{kkar lekjksg esa flikfg;ksa dks 

lQyrkiwoZd cqfu;knh çf'k{k.k iwjk djus ds ckn lsok dh 'kiFk fnyk;h xbZA iwf.kZ;k 

ç{ks= ds iqfyl egkfujh{kd us ikl vkmV ijsM dk fufj{k.k fd;kA mR—"V çn'kZu 

djus okys çf'k{kqvksa dks çek.k & i= nsdj lEekfur fd;k x;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



Hkkxyiqj ds leh{kk Hkou esa jkT; ljdkj ds lkr fu'p;&rhu ds lcdk 

lEeku&thou vklku  dk;ZØe ds rgr  vke yksxksa  dh leL;kvksa dh lquokbZ dh 

xbZA ftykfèkdkjh vya—rk ik.Ms dh vè;{krk esa yafcr isa'ku] Hkwfe fookn lesr 

fofHkUu ekeyksa ls tqM+s ckbZl vkosnuksa dk fu"iknu fd;k x;kA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

bèkj] Hkkxyiqj ftyk ç'kklu us Li"V fd;k gS fd xksikyiqj vkSj bLekbyiqj 

ç[kaM varxZr rVcaèk ds ejEer dk;Z dks ysdj çlkfjr [kcj rF;ghu vkSj Hkzked 

gSA tulaidZ foHkkx ds la;qä funs'kd us foKfIr tkjh dj dgk gS fd rhl twu dks 

ftyk inkfèkdkjh vkSj vij lekgrkZ vkink us LFky fujh{k.k fd;k gSA bl lacaèk esa 

ck<+ fu;a=.k çeaMy uoxfN;k ds vfHk;ark us crk;k fd  iUnzg tqykbZ rd vo';d 

dk;Z iw.kZ dj fy;k tk;sxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lhrke<+h ds ftykfèkdkjh fjph ik.Ms; us Mqejk esa ftyk lSfud dY;k.k 

dk;kZy; dk mn~?kkVu fd;kA dk;kZy; ds 'kq: gksus ls lSfud dY;k.k ls lacafèkr 

lHkh çeq[k lsok,a LFkkuh; Lrj ij miyCèk gksaxhA bl volj ij ftyk lSfud 

dY;k.k inkfèkdkjh foax dekaMj ;w- ds- f=ikBh lesr cM+h la[;k esa iwoZ lSfud vkSj 

muds vkfJr mifLFkr FksA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj jkT; [ksy izkf/kdj.k ds rRoko/kku esa izns'k esa rsbZl ls NCchl tqykbZ 

ds chp jkT; efgyk QqVckWy yhx dk vk;kstu fd;k tk;sxkA izkf/kdj.k ds 

egkfuns'kd jfoUnz 'kadj.k us crk;k fd ;g izfr;ksfxrk ds eSp iVuk] eqaxsj vkSj 

csxwljk; esa [ksys tk;saxsA mUgksaus dgk fd bl yhx dk mn~ns'; jkT; ds izfrHkkoku 

f[kykfM+;ksa dks izfrLi/khZ ekgkSy miyC/k djkuk vkSj jk"Vªh; Lrj ds izfr;ksfxrkvksa ds 

fy, rS;kj djuk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  

 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh v[kckjksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr fd;k 

gSA 

fgUnqLrku dh lq[khZ gS& eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us dgk&ubZ Vkmuf'ki esa lkr 

yk[k djksM+ :i;s dk fuos'k gksxkA ckjg Vkmuf'ki ds fodkl ij ,d yk[k djksM+ 

:i;s [kpZ djsxk gqMdksA  

nSfud tkxj.k us fy[kk gS& ykyw&jkcM+h dks feysxh ts+M Js.kh lqj{kkA  



nSfud HkkLdj fy[krk gS& ljdkj us rhu phuh ,i gVk;s] vc chp jkLrs esa 

can ugha gksaxs] bZ&fjD'kkA  

izHkkr [kcj us fy[kk gS& pkSchl ?kaVs esa nks ,udkmaVj] lhrke<+h vkSj oS'kkyh 

esa nks vijkf/k;ksa dks yxh xksyhA  

vkt v[kckj dh lq[khZ gS& eq[;ea=h lezkV pkS/kjh uss dgk&baMks&usiky lhek 

ij j[ksa fuxjkuhA  

jk"Vªh; lkxj ds 'kCn gSa& jkT; esa Ng gtkj djksM+ ds fuos'k ls rhu gtkj 

jkstxkj ds volj gksaxs l`ftrA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

 

01-  izns'k esa rhu u;s vkijkf/kd dkuwuksa ds izHkkoh fØ;kUo;u ds fy, cks/kx;k esa 

vkt ls 'kq: gks jgk gS jkT; Lrjh; lEesyuA eq[;ea=h lezkV pkS/kjh djsaxs 

mn~?kkVuA  
 

02-  jkT;iky ysf¶VusaV tujy lsokfuo`Rr lS;n vrk gluSu bZjku ds iwoZ lokZsPp 

usrk v;krqYyk lS;n vyh [kkesusbZ ds vafre laLdkj dk;ZØe esa gq;s 'kkfeyA  

    

03-  vkdka{kh ftyk dk;ZØe esa iwf.kZ;k ns'kHkj esa igys LFkku ijA lhrke<+h Hkh 'kh"kZ 

ikap esa 'kkfeyA  
       

 

04-  vkSj] izns'k esa ekWulwu dh de lfØ;rk ls xehZ vkSj mel c<+hA ekSle foHkkx 

dk iwokZuqeku vxys vM+rkyhl ?kaVksa ds nkSjku izns'k ds vf/kdrj fgLlksa esa 

vPNh ckfj'k dh lEHkkoukA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 
 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA   


