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01- eq[;ea=h lezkV pkSèkjh us çns'k ds nks lkS X;kjg u;s fMxzh egkfo|ky;ksa esa 
iBu ikBu dk fd;k 'kqHkkjaHkA dgk & Hkkxyiqj esa [kqysxk ,vkbZ vkSj dEI;wVj 
fo'ofo|ky;A    

 
 

02- jkT; eaf=ifj"kn us xzke iapk;rksa dh vk; c<+kus ds fy, fcgkj xzke iapk;r 
dj] nj vkSj 'kqYd fu;ekoyh nks gtkj NCchl dks eatwjh nhA   

    

03- lhrke<+h ftys ds Vdksj xkao ls ns'k fojks/kh xfrfof/k;ksa esa 'kkfey gksus ds 
vkjksi esa nks ;qod fxj¶rkjA ikfdLrku ls laidZ dh gqbZ iqf"VA  

  

   
 

04- vkSj] usiky esa gks jgh Hkkjh ckfj'k ds pyrs xaMd unh mQku ijA 
okYehfduxj xaMd cjkt ds lHkh NRrhl QkVd [kksys x,A  

 
vc lekpkj foLrkj ls--------- 
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds nks lkS X;kjg iz[kaMksa esa uoLFkkfir fMxzh egkfo|ky;ksa esa vkt ls 

iBu&ikBu dh 'kq:vkr gqbZA eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us Hkkxyiqj ftys ds dkfly 

xkao esa vk;ksftr lekjksg ds nkSjku bu egkfo|ky;ksa esa 'kS{kf.kd l= dk 'kqHkkjaHk 

fd;kA bl volj ij vk;ksftr dk;ZØe dks lacksf/kr djrs gq, eq[;ea=h us Hkkxyiqj 

esa vkfVZfQf'k;y baVsfytsal vkSj dEI;wVj dh mPp f'k{kk ds fy, vR;k/kqfud 

fo'ofo|ky; dh LFkkiuk dh ?kks"k.kk dhA  

&&lkmaM ckbV&&  

Jh pkS/kjh us dgk fd ljdkj f'k{kk ds lkFk&lkFk jkstxkj miyC/k djkus ij 

Hkh /;ku ns jgh gSA mUgksaus dgk fd eq[;ea=h efgyk jkstxkj ;kstuk ds rgr NwVh 

gqbZ ik= efgykvksa ds [kkrs esa iPphl tqykbZ dks igyh fdLr dh jkf'k Hkst nh 

tk,xhA  

&&lkmaM ckbV&&  

 

 

 



 

b/kj] gekjs laoknnkrk us crk;k fd eq[;ea=h us ,d lkFk nks lkS X;kjg fMxzh 

egkfo|ky; esa 'kS{kf.kd dk;Z dk 'kqHkkjaHk fd;kA  

 

&&lkmaM ckbV&&  

u;s fMxzh egkfo|ky;ksa esa igys l= esa Ng fo"k;ksa vaxzsth] fgUnh] bfrgkl] jktuhfr'kkL=] vFkZ'kkL= vkSj 

lekt'kkL= dh i<+kbZ gksxhA bu egkfo|ky;ksa esa vc rd lkB gtkj ls vf/kd fo|kfFkZ;ksa dk ukekadu gqvk gSA uoLFkkfir 

egkfo|ky;ksa esa lacaf/kr fo'ofo|ky;ksa dh vksj ls f'k{kdksa dh izfrfu;qfDr dh x;h gSA ogha] bu egkfo|ky;ksa esa fcgkj 

jkT; fo'ofo|ky; lsok vk;skx ds tfj;s rhu gtkj Ng lkS ls vf/kd vflLVsaV izksQslj dh HkrhZ izfØ;k Hkh 'kq: dj nh 

xbZ gSA lekjksg esa mieq[;ea=h fot; dqekj pkS/kjh vkSj mPp f'k{kk foHkkx ds ea=h lat; flag VkbZxj Hkh ekStwn FksA 

vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, Hkkxyiqj ls fouksn dqekjA  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fo/kkulHkk v/;{k MkWDVj izse dqekj us jkT; esa ,d lkFk nks lkS X;kjg fMxzh 

egkfo|ky;ksa dh 'kq:vkr dks ,sfrgkfld dne crk;k gSA mUgksaus dgk fd u;s 

egkfo|ky;kssa dh LFkkiuk ls jkT; ds ;qokvksa dks mPp f'k{kk dk csgrj volj 

miyC/k gksxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; eaf=ifj"kn us fcgkj xzke iapk;r dj] nj vkSj 'kqYd fu;ekoyh] nks 

gtkj NCchl dks eatwjh nh gSA eq[;ea=h lezkV pkS/kjh dh v/;{krk esa eaf=ifj"kn dh 

cSBd esa bl izLrko dks eatwjh nh x;hA ubZ fu;ekoyh ds rgr xzke iapk;rksa }kjk 

yxk, tkus okys dj] nj vkSj 'kqYd dh vfèkdre lhek rFkk muds fuèkkZj.k vkSj 

olwyh dh çfØ;k r; dh xbZ gSA fu;ekoyh esa gksfYMax] iapk;r {ks= esa O;kikj vkSj 

m|ksx] iapk;r dh vksj ls nh tkus okyh lsokvksa rFkk vU; 'kqYd ls tqM+s çkoèkku 

'kkfey fd, x, gSaA ubZ fu;ekoyh ykxw gksus ls xzke iapk;rksa dks dj vkSj 'kqYd dh 

olwyh esa vklkuh gksxhA blls iapk;rksa dh Lo;a dh vk; ¼vks,lvkj½ c<+sxh vkSj os 

vkfFkZd :i ls vfèkd l'kä cu ldsaxhA cSBd ds ckn dSfcusV foHkkx ds vij 

eq[; lfpo vjfoUn dqekj pkS/kjh us crk;k fd eaf=ifj"kn us eksVj okgu VSDl esa 

cnyko dks eatwjh ns nh gSA  
 

&&lkmaM ckbV&&  

 

 



dSfcusV us fcgkj vkfVZfQf'k;y baVsfytsal fe'ku ds LFkkiuk ds izLrko dks 

Lohd`fr iznku dh gSA blds rgr jkT; esa ,vkbZ ls lacaf/kr lsaVj vkWQ ,Dlhysal 

[kksys tk;sasxsA cSBd esa dsanz izk;ksftr vVy uohdj.k vkSj 'kgjh ifjorZu fe'ku] 

ve`r&Vw IokbaV&vks ds rgr [kxfM+;k] lhrke<+h vkSj leLrhiqj esa tykiwfrZ 

ifj;kstukvksa dks iz'kklfud Lohd`fr iznku dh xbZA ,d vU; QSlys esa dSfcusV us 

if'pe paikj.k ftys esa lesfdr Fkk: fodkl vfHkdj.k ds ek/;e ls lapkfyr 

;kstukvksa dh vof/k foRrh; o"kZ nks gtkj rhl & bdrhl rd c<+k nh gSA ,d vU; 

QSlys esa dSfcusV us jkT; dh dkjkvksa esa vuqca/k ds vk/kkj ij fu;ksftr HkwriwoZ 

lSfud lg&d{kikyksas dk ekfld ekuns; vBkjg gtkj vkB lkS #i;s ls c<+kdj 

rhl gtkj #i;s djus ds izLrko dks eatwjh nhA lkFk gh dSfcusV us tsy esa can 

dSfn;ksa dh izkd`frd e`R;q gksus ij e`rd ds fudVre vkfJr dks eqvkotk Hkqxrku ds 

fy, uhfr cuk, tkus ds izLrko dks Lohd`fr nhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 i;ZVu ea=h dsnkj izlkn xqIrk us dgk gS fd i;ZVu dks c<+kok nssus ds fy, 

lHkh ftyksa esa {ks=h; i;ZVu dk;kZy; [kksy tk;saxsA mUgksaus crk;k fd bl igy dk 

mís'; i;ZVdh; lqfo/kkvksa dks foLrkj nsuk gSA iVuk esa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa 

Jh xqIr us dgk fd fiNys ikap o"kksZa esa fcgkj vkus okys i;VZdksa dh la[;k esa 

mYys[kuh; o`f) gqbZ gSA fons'kh i;ZVdkssa ds ekeys esa jkT; ns'kHkj esa ukSosa LFkku ij 

igqap x;k gSA i;ZVu ea=h us crk;k fd eq[;ea=h gkse LVs ;kstuk ds ek/;e ls chl 

yk[k ;qokvksas ds fy, jkstxkj ds u;s volj l`ftr djus dk y{; gSA  
 

&&lkmaM ckbV&&  
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lhrke<+h ftys ds xk<+k Fkkuk {ks= varxZRk Vdksj xkao ls ns'k fojks/kh 

xfrfof/k;ksa esa 'kkfey gksus ds vkjksi esa nks ;qodksa dks fxj¶rkj fd;k x;k gSA jk"Vªh; 

tkap ,tsalh ds buiqV ij lhrke<+h iqfyl us ;s fxj¶rkjh dh gSA iqfyl ds vuqlkj 

buds ikfdLrku fLFkr gSaMyjksa ls laidZ dh iqf"V gqbZ gSA iqfyl us nksuksa ds eksckby 

Qksu vkSj vU; nLrkost tCr dj fy, gSa rFkk muds fMftVy laidksZa dh tkap dh 

tk jgh gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



[kxfM+;k ftys ds csynkSj Fkkuk {ks= varxZr dpjk Hkou ds ikl okgu psfdax 

ds nkSjku ,d nkjksxk dk fiLVy vkSj eksckbZy Nhudj Hkkxus dh dksf'k'k dj jgk 

,d vijk/kh iqfyl eqBHksM+ esa ?kk;y gks x;kA mlds iSj esa xksyh yxh gSA ?kk;y 

vijk/kh dk LFkkuh; vLirky esa bykt py jgk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT;iky lg& dqykfèkifr ysf¶VusaV tujy&lsokfuo`Ùk lS;n vrk gluSu us 

vkt ukyank fLFkr ºosu Rlkax Lekjd ifjlj dk Hkze.k fd;kA mUgksaus ukyank dh 

vdknfed fojklr dks foÜo dh vewY; èkjksgj crkrs gq, blds laj{k.k vkSj laoèkZu 

ds fy, uo ukyank egkfogkj ds ç;klksa dh ljkguk dh rFkk laLFkku dh Hkkoh 

;kstukvksa esa gjlaHko lg;ksx dk vkÜoklu fn;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

tkus&ekus f'k{kd vkSj tulqjkt usrk MkWDVj ds-lh- flUgk Hkktik esa 'kkfey 

gks x, gSaA iVuk esa vk;ksftr ,d dk;ZØe esa izns'k v/;{k lat; ljkoxh us mUgasa 

ikVhZ dh izkFkfed lnL;rk fnykbZA MkWDVj flUgk us fiNys fo/kkulHkk pquko esa 

tulqjkt ds fVdV ij dqEgjkj fo/kkulHkk {ks= ls pquko yM+k FkkA ogha] tulqjkt 

usrk fcV~Vw flag vkSj xksiky flag us Hkh Hkktik dh lnL;rk xzg.k dh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fLdy bafM;k fe'ku dh vkt X;kjgoha o"kZxkaB eukbZ tk jgh gSA çèkkuea=h 

ujsaæ eksnh us o"kZ nks gtkj ianzg esa bl fe'ku dh 'kq#vkr dh FkhA bl volj ij 

foèkkulHkk vè;{k M‚- çse dqekj us ;qokvksa ls dkS'ky fodkl viukus dk vkºoku 

fd;kA mUgksaus ;qokvksa dks ,vkbZ] jkscksfVDl vkSj xzhu VsDuksy‚th tSls mHkjrs {ks=ksa esa 

Hkh dkS'ky fodflr djus ds fy, çsfjr fd;kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ekulwu dh lfØ;rk ls izns'k esa ckfj'k dk flyflyk tkjh gSA fiNys pkSCkhl 

?kaVksa ds nkSjku jkT; ds mRrj&if'peh fgLlksa esa Hkkjh ckfj'k gqbZ gSA ekSle foHkkx ls 

izkIr tkudkjh ds vuqlkj lhoku ftys ds egkjktxat esa lcls vf/kd bD;klh 

n'keyo nks feyhehVj ckfj'k gqbZ gSA ekSle iwokZuqeku esa dgk x;k gS fd vkt 



iwf.kZ;k ftys esa dqN LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k gks ldrh gSA jkT; ds vU; ftyksa esa Hkh 

ckfj'k dh laHkkouk gSA  

 

&&lkmaM ckbV&&  
 

b/kj] leLrhiqj ftys ds ljk;jatu ds ewlkiqj esa otzikr dh pisV essa vkus ls 

,d efgyk lesr nks yksxksa dh ekSr gks x;hA ogha] x;k ftys esa fctyh fxjus dh 

?kVuk esa ,d Nk= dh ekSr gks xbZ] tcfd nks vU; Nk= xaHkhj :i ls >qyl x,A  

 
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 usiky ds tyxzg.k {ks= esa gks jgh Hkkjh ckfj'k ds pyrs xaMd] ckxerh] 

deyk cyku vkSj dkslh unh ds tyLrj esa yxkrkj c<+ksrjh dh izo`fr cuh gq;h gSA  

csfr;k ls gekjs laoknnkrk us crk;k fd okYehfduxj xaMd cjkt ds lHkh NRrhl 

QkVd [kksy fn;s x, gSaaA vkt cjkt ls ,d yk[k bD;klh gtkj D;wlsd ikuh NksM+k 

x;kA 
 

&&lkmaM ckbV&&  
xaMd unh ds c<+rs tyLrj dks ns[krs gq, ty lalkèku foHkkx us vyVZ tkjh djrs gq, lHkh vfHk;arkvksa dh Nqfê;ka rRdky 

çHkko ls jí dj nh gSaA foHkkx us rVcaèkksa vkSj laosnu'khy LFkyksa ij pkSchlksa ?kaVs fuxjkuh j[kus ds funZs'k fn, gSaA bl chp] ftyk 

ç'kklu us xaMd unh ds rVorÊ {ks=ksa esa jgus okys yksxksa ls lrdZ jgus dh vihy dh gSA lkFk gh] ,gfr;kr ds rkSj ij unh fdukjs 

cls yksxksa dks lqjf{kr vkSj Åaps LFkkuksa ij tkus dh lykg nh xbZ gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, csfr;k ls vk'kh"k dqekjA  

 

b/kj] f'kogj esa ckxerh unh ds c<+rs tyLrj ls fupys bykdksa esa ikuh 

QSyus yxk gSA lhrke<+h esa Hkh ckxerh unh ds tyLrj esa yxkrkj c<+ksrjh ns[kh tk 

jgh gSA gekjs vjfj;k laoknnkrk us crk;k fd iyklh vkSj fldVh iz[kaM esa cdjk 

vkSj jrok unh yxkrkj dVko dj jgh gSA blls fupys bykdksa esa ikuh QSyus dk 

[krjk c<+ x;k gSA dkslh unh dk tyLrj Hkh [kxfM+;k esa yxkrkj c<+ jgk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 tkus&ekus QqVckWy f[kykM+h f'ko dqekj nRrk dk vkt vM+lB o"kZ dh mez esa 

dksydkrk esas fu/ku gks x;kA os fcgkj dh vksj ls larks"k VªkWQh [ksy pqds FksA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lhrke<+h ftys ds ifjgkj Fkkuk {ks= varxZr ijokgk esa iqfyl us QtÊ vkèkkj 

dkMZ cukus okys ,d fxjksg dk HkaMkQksM+ djrs gq, ,d vkjksih dks fxj¶rkj fd;k 

gSA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dSewj ftyk varxZr thVh jksM fLFkr Vksy Iyktk ds ikl iqfyl us okgu tkap 

ds nkSjku ,d daVsuj ls rhl eosf'k;ksa dks cjken fd;k gSA bl ekeys esa pkj  

rLdjksas dh fxj¶rkjh gqbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

e/kqcuh ftys ds gjyk[kh Fkkuk {ks= ls ,l,lch] ,lVh,Q vkSj fcgkj iqfyl 

dh Vhe us ,d rLdj dks ,d lkS ukS fdyks xkatk ds lkFk fxj¶rkj fd;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 
 

 

 
 

01- eq[;ea=h lezkV pkSèkjh us çns'k ds nks lkS X;kjg u;s fMxzh egkfo|ky;ksa esa 
iBu ikBu dk fd;k 'kqHkkjaHkA dgk & Hkkxyiqj esa [kqysxk ,vkbZ vkSj dEI;wVj 
fo'ofo|ky;A    

 
 

02- jkT; eaf=ifj"kn us xzke iapk;rksa dh vk; c<+kus ds fy, fcgkj xzke iapk;r 
dj] nj vkSj 'kqYd fu;ekoyh nks gtkj NCchl dks eatwjh nhA   

    

03- lhrke<+h ftys ds Vdksj xkao ls ns'k fojks/kh xfrfof/k;ksa esa 'kkfey gksus ds 
vkjksi esa nks ;qod fxj¶rkjA ikfdLrku ls laidZ dh gqbZ iqf"VA  

  

   
 

04- vkSj] usiky esa gks jgh Hkkjh ckfj'k ds pyrs xaMd unh mQku ijA 
okYehfduxj xaMd cjkt ds lHkh NRrhl QkVd [kksys x,A  
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  


