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आदौ मु� यवाता
: 

·        �धानमि��णः नरे��मोिदनः नेतृ वे देशे योगो सवः आच$रत:, तेन ��यािपतं यत् योगः 'मानिसक-

�वा�&यात् शारी$रक-�वा�&यं' �ित एकमा�ो माग) िव*ते सहैव मानवीय-चेतनायाः �कटीकरणम् अि�त योगः। 

·        �धानमि��णा कोलकता-नगरे �वदेशे िनिम
तािन �ीिण भारतीय-नौसनेा-म2चािन रा34ाय 

समिप
तािन; तेनोदी$रतं यत् देशे र5ा-उ पादन-5मतायाः वध
नाय िवशेषाः �यासाः िवधीय�ते। 

·        अ* भारते िवदेशेषु च प2चसह8ािधकेषु परी5ाके��ेषु सु9ढ-सुर5ा-;यव�थायाः अ�तः नीट-यूजी इ य�य 

पुनःपरी5ा सुस@प�ना। 

·        मिहला हॉकB-CBडायाम्, 'एफ्.आई.एच्. मिहला नेश�स कप' �पधा
याः चरमे G�Gे भारतेन �यजूीलैHड-दलं 

Gे-शू�यं इ  यंका� तरालेन  पराभूतम ्। 

  

  

  

अथ वाता
: िव� तरेण 

�धानमं�ी-योग िदवस   

�धानम��ी नर�े�मोदी अ� अ�ताराि��य-योग-िदवसोपल�य े��यपादीत् यत् मानिसक-�वा� यात् शारी"रक-�वा� यं �ित योगः 

एव एकमा�ो माग% िव�त।े �धानमि��णः नते�ृव ेकोलकता-नगर�य 'रडे रोड' �थल ेमु,यायोजनं स.जातम्, य� तने सह0शः 

साधकैः सह 'सामा�य-योग-िनयमानुसारं योगा2यासः कृतः। 

 

अ�य वष5�य मु,यिवषय े�व�थ-व6ृाव�थायै योगः इ�या,य ेिवषय े8ुवन् �धानम��ी सबलं िनिद5:वान् यत् योगः केवलं 

शारी"रक;यायामो नाि�त, न च कि=त् आयुवग? �ित सीिमतः, अिपतु अयं मानवीय-चतेनायाः �कटीकरणम् अि�त। 

   अवधयंे यत् दशे�य अ�यभागषेु योगो�सवः सोBलासम् आच"रत: । 



    

रा��पितः �ौपदीमुमु5: मDय�दशे�थ जबलपुर-नगर�य 'गैरीसन EाउGड' �थल ेयोगा2यासं कृतवती। तया �ितपािदतं यत ्योगः 

भारत�य परHपरायाः उ�सवः अि�त। 

     

उपरा��पितः सी. पी. राधाकृ�णन् वय5ः लIाख�य लहे-नगर े'ि�पतुक KLडाङ्गण'े योगं कुव5न् �यगादीत् यत् योगः जीवन े

�वा� य�य च"र��य च कृत ेदीघ5कालीनिनवशेो वत5त।े 

     

लोकसभाDयOः ओम् िबड़ला िदBलयां संसRवनप"रसर ेसामूिहक-योगा2यास ेभागं गहृीतवान्। 

    

 रOाम��ी राजनाथिसंहः मघेालय�य िशलाङ्ग-नगर े'पूवT वायु कमान' मु,यालय�य आयोजन ेसिHमिलतो भू�वा सवा5न् योगं 

िदनचया5याः भागं कतु5म ्आUानं कृतवान्। 

      

अ� महारा��-प.जाब-ि�पुराराVयषेु सो�साहं सोBलासं अ�ताराि��य-योग-िदवसः आच"रतः। महारा���य राVयपालः 

िज�णुदवेवमा5 'लोकभवन'े भारतीय-तटरOकबल�य व"रWािधकारीिभः सह योगा2यासं कृतवान्, अपरपO ेच मु,यम��ी 

दवे�े�फडणवीसः 'जुहY समु�तट'े राVय�तरीय-काय5Kम�य नते�ृवं िविहतवान्। 

      

प.जाब ेसीमासुरOाबलने अZारी-वाघा, कता5रपुरसािहब-कॉ"रडोर, ह\सैनीवाला अथ सादकL इ�यािदषु �मुख-�थानषेु योग-

स�ािण आयोिजतािन। अि�म�नवे Kम,े भाजपिेतदल�य रा��ीयाDयOः िनितन नबीनः जल�धर-समीप�थ े'लवली �ोफेशनल 

यूिनविस5टी प"रसर ेयोग-स� ेसिHमिलतः अभवत्। 

     

 ि�पुरायां राVय�य सव]षु मGडलषेु सामूिहकयोगस�ािण संचािलतािन। अगरतला-नगर ेआयोिजत-राVय�तरीय-काय5Kम े

मु,यम��ी डॉ. मािणक साहा मानिसक-�वा� याय, एकाEतायै अथ िनरोग-जीवनाय योग�य मह^वं �,यािपतवान्। 

 

िवराम 

सं� कृतवाता
याः सं� करणिमदम् इदानीम् आकाशवाणीतः �साय
ते।  सममेव अयं काय
Cम: आकाशवाH याः 

अ� तजा
लपटले www.newsonair.gov.in इ  य�, अथ newsonair चलदूरभाषीय- त� �ांशे अिप 

उपलI धो भिव3 यित। 



योग िदवस-िवJ व 

      

अ� कृ��न ेिह िव_ ेअ�ताराि��योगिदवसः भारतीय-�वािसनां अथ �थानीय-जनानां महद ्उ�साहने आच"रतः। अि�म�नवे Kम े

कतार�य दोहा नगर ेि`सह0ािधका: योगसाधकाः एकि�ताः अभवन्। ओमान�य 'म�कट' नगर ेि�थत ेभारतीय-दतूावास ेएकः 

िवशषेः काय5Kमः आयोिजतः। 

     

बङ्गलादशे�य ढाका-नगर े'इि�दरा गा�धी सां�कृितक के��णे' आयोिजत ेयोगस��य बहृत्-आयोजन ेशतशः नाग"रकाः 

सिHमिलताः अभवन्। 

     

सऊदी अरब�य "रयाद-नगर ेपंचशततोcयिधका जनाः योगं कृतव�तः, यदि्ह अि�मन् राVय ेयोग�य वध5मानं आकष5णं सूचयित। 

      

सHपूण] यू.ए.ई. दशे ेिविश:ािन योगस�ािण अभवन्। दबुeयां च भारतीय-वािणVय-दतूावास�य दबुई-आरOकबल�य च 

संयुfत�वावधान ेपंचशततोcयिधकाः जनाः योगम् अकुव5न्। अबू धाबी नगर े�िस6�य लूवर अबू धाबी' सङ्Eहालय�य 

िवशाल-गुHबद-अधः योगकाय5Kम ेसह0शः योग�िेमणः भागं गहृीतव�तः। 

 

�धानमं�ी-नौसेना 

�धानमि��णा नर�े�मोिदना अ� कोलकातायां �वदशे ेिनिम5तानां �याणां भारतीय-नौसनेा-म.चानां - आई. एन्. एस्. 

दनुािग"र, आई. एन्. एस्. संशोधक:, आई. एन्. एस्. अEय= रा��ाय समिप5ता:।  नौसनेायाः वारिशप्-िडजाईन्-gयूरो इ�यनने 

प"रकिBपतं तथा गाड5न्-रीच्-िशपिबBडस्5-एGड्-इि�जनीयस्5 इ�यनने िनिम5तं, एता: नौकाः यु6-काया5िण, जल-Eािफक्-

सव]Oणं, जलिनमhननौका-िवरोधी-यु6ं च सुiढं कतु? अिभ�तेाः सि�त। �ाई किमशन सरेमेनीित �यायोग-समारोहं सHबोधयन् 

�धानम��ी jीमोदी अवदत् यत् अ� भारतं �व�य सHपूण? समु�ीय-पया5वरण;यव�थां सुiढं कुव5त् अि�त तथा च सागरमाला 

इ�यादयाः उपKमाः अ�याः िवशालप"रकBपनायाः भागाः सि�त। 

      

एकः कालः आसीत् यदा भारतं िव_�य बहृZमषेु रOा-आयातकेषु अ�यतमम् आसीत्, पर.च अ� भारत�य रOा-उ�पादनं 

�ुतग�या विध5तम् अि�त, अ�माकं रOा-िनया5तः अिप अभूतपूव5ग�या वध5मानः अि�त। 

      



रOामं�ी राजनाथिसंहः अवदत् यत्, �वदशेीkपणे िनिम5तानां �याणां भारतीय-नौसनेा-म.चानां ि�-आयोगः भारत�य समु�ीय-

Oमता-िवकास�य िनणा5यकं Oणम् अि�त। 

 

अमरीका-ईरान-� वीट्जरलKड 

ि�वट्जरलैGड�य बग]��टॉक इित रमणीयनगर ेईरान-अम"ेरका दशेयोः मDय ेउlच�तरीयोपवशेनम् अ� समारgधम् । अम"ेरकL-

�ितिनिधमGडल�य नते�ृवं उपरा��पितः ज.े डी. व�ेस सहैव ईरानी-�ितिनिधमGडल�य नते�ृवं संसदः अDयOः मोहHमद बागरे 

गािलबाफ कुmतः। उभयोः दशेयोः �ितिनधी मDय�थ-दशेा2यां पािक�तान-कतार-2यां सह त� सH�ाnौ �तः। 

इ�य�तराल,े ईरान-दशेने 'हॉमु5ज जलसि�धः अवm6ा कृता अि�त। वZृप�ानुसारं, ईरान�य 'इवोBयूशनरी गाड5 नौसनेा' अिEम-

सूचना पय5�तं जलपोतानां गमनागमनाय अनुमितप�ं न यlछित। इतः �ाक्, ईरान�य िवदशेम��ी अgबास अराघची 

ि�वट्जरलैGड-दशे�य िवदशेमि��णा इhनािसयो कैिसस-महोदयने सह बग]��टॉक-नगर ेिमिलतवान्। 

नीट-यूजीसी परी5ा 

षड्िवंश�यिधक ि`सह0तमवष5�य नीट.-यू. जी. पुनःपरीOा अ� सHपूण] दशे ेकठोरसुरOायाम् आयोिजता, य� भारत�य 

एकप.चाशदिधकप.चशत-नगरषेु, चतुद5श वैदशेीयषेु नगरषेु च प.चसह0ािधकके��षेु `ािवंशित-लOतोcयिधकाः परीOािथ5नः 

परीOायां सिHमिलताः। राि��य-परीOा-सं�थया उfं यत् परीOा आङ्hलभाषायां, `ादश भारतीयभाषासु च आयोिजता 

आसीत्, य� छा�ानुकूल-सुिवधाः यथा पयेजलम्, ओ. आर.् एस्., एHबुल�ेस-यानािन, के��षेु मातािपत2ृयः छायायुf-

�तीOाO�ेािण च �थािपतािन  आसन्। परीOायाः �ाक्, एन्. टी. ए. इ�यनने रा��;यािप मोक्-िqल् इ�य�य आयोजनं कृतम्। 

के��ीय-िशOा-म��ी धम]��-�धानः अवदत् यत् परीOायाः सुगमतया स.चालनाय सवा5ः आवrयकोपायाः कृताः। 

मिहला हॉकB 

मिहला हॉकL-KLडायाम्, अ� ऑकलैGड-नगर ेआयोिजतायाम् 'एफ्.आई.एच्. मिहला नशे�स कप' �पधा5याः चरम े`�` े

भारतने �यूजीलैGड-दलं `-ेशू�यं इित अङ्कैः पराभूय िवजते-ृपदकम् अवाnम्। िवजयनेानने भारतीयदलने 'एफ्.आई.एच्. 

मिहला �ो-लीग' मDय े�थानं सुरिOतम्। 

।। इित वाता
: ।। 

 


