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eq[; lekpkj%& 
 

 Hkkjrh; jsy us pkaik&dksjck rhljh jsyykbu ifj;kstuk dks nh eatwjhA  

 dksfj;k ftys esa jsr [kuu fookn dks ysdj gq, geys esa Hkktik usrk lfgr rhu yksxksa dh ekSrA  

 fctyh njksa esa dh xbZ c<+ksRrjh ds fojks/k esa dkaxszl us vkt çns'k ds fofHkUu ftyksa esa fd;k izn'kZuA  

 varjkZ"Vªh; ;ksx fnol ij bDdhl twu dks jkT; ds fofHkUu ftyk eq[;ky;ksa esa gkasxs lkewfgd 
;ksxkH;kl dk;ZØeA 

 

jsyykbu&eatwjh 

Hkkjrh; jsy us nf{k.k iwoZ eè; jsyos dh c;kyhl fdyksehVj yach pkaik&dksjck rhljh jsyykbu ifj;kstuk dks 
yxHkx lkr lkS ipiu djksM+ #i;s dh vuqekfur ykxr ls eatwjh çnku dh gSA bl ifj;kstuk ds varxZr 
pkaik vkSj dksjck ds chp rhljh jsyos ykbu dk fuekZ.k fd;k tk,xk] ftlesa igys ls Loh—r 
eM+okjkuh&ljxcqafn;k [kaM dks 'kkfey ugha fd;k x;k gSA ;g jsy xfy;kjk Hkkjrh; jsy ds ^fe'ku rhu gtkj 
ehVfjd Vu* vkSj ^mPp&?kuRo usVodZ  d‚fjMksj* ds rgr cusxk] ftldk mís'; eky <qykbZ dks lq–<+ djuk 
rFkk ns'k dh c<+rh ÅtkZ vko';drkvksa dks iwjk djus esa lg;ksx çnku djuk gSA  
 
eq[;ea=h fo".kqnso lk; us pkaik&dksjck rhljh jsyykbu ifj;kstuk dks eatwjh fn, tkus ij çèkkuea=h ujsaæ 
eksnh vkSj jsy ea=h vf'ouh oS".ko ds çfr vkHkkj O;ä fd;k gSA mUgksaus dgk fd ;g ifj;kstuk NÙkhlx<+ ds 
fodkl] vkS|ksfxd çxfr vkSj ns'k dh ÅtkZ lqj{kk dks etcwr cukus dh fn'kk esa egRoiw.kZ miyfCèk gSA 
 

jsr [kuu&fookn 

dksfj;k ftys ds ukSxbZ xkao esa jsr [kuu dks ysdj gq, fookn esa Hkktik usrk Hkjr flag xgjokj mQZ yYyk 
flag lfgr rhu yksxksa dh ekSr gks xbZ gSA ogha] ,d O;fDr xaHkhj :i ls ?kk;y gSA feyh tkudkjh ds vuqlkj 
Hkktik usrk vius dqN lkfFk;ksa ds lkFk chrh jkr lksugr x, FksA blh nkSjku ukSxbZ xkao esa dqN yksxksa us 
mudh xkM+h dks jksddj mlesa rksM+QksM+ djrs gq, vkx yxk nhA bl nkSjku Hkktik usrk xkM+h ls fudy ugha 
ik, vkSj tydj mudh ekSr gks xbZA bl ?kVuk esa xaHkhj :i ls >qyls rhu O;fDr;ksa dks vafcdkiqj ds 
vLirky esa HkrhZ djk;k x;k] tgka bykt ds nkSjku ,d O;fDr dh ekSr gks xbZA tcfd] ,d vU; O;fDr dh 
ekSr jk;iqj ykrs le; gqbZ gSA iqfyl us bl ekeys esa ukS yksxks ds f[kykQ vijkèk iathc) fd;k gS] ftues ls 
pkj vkjksfi;ksa dks fxj¶rkj dj fy;k x;k gSA iqfyl vU; vkjksfi;ksa dh ryk'k dj jgh gSA 

 

eq[;ea=h&lwjtiqj 

eq[;ea=h fo".kqnso lk; vkt vius lwjtiqj çokl ds nkSjku f'kouanuiqj uxj iapk;r ds uofuokZfpr vè;{k 
vkSj ik"kZnksa ds 'kiFk xzg.k lekjksg esa 'kkfey gq,A bl ekSds ij eq[;ea=h us fofHkUu foHkkxksa }kjk yxk, x, 
LV‚yksa dk voyksdu fd;kA bl ekSds ij eq[;ea=h us fofHkUu tudY;k.kdkjh ;kstukvksa ds fgrxzkfg;ksa dks 
lkexzh dk forj.k Hkh fd;kA 
 

 



 

,uVh,&vihy 

jk"Vªh; ijh{kk ,tsalh&,uVh, us vkxkeh uhV ijh{kk dks ns[krs gq, fo|kfFkZ;ksa vkSj vfHkHkkodksa dks ?kksVkysckt+ksa 
ls lkoèkku jgus dk vuqjksèk fd;k gSA ,uVh, ds egkfuns'kd vfHk"ksd flag us dgk fd ge ;g lqfuf'pr 
djsaxs fd ijh{kk fcuk fdlh xM+cM+h ds laiUu gksA  
 
xkSjryc gS fd bDdhl twu dks fuèkkZfjr uhV@;wth dh iquiZjh{kk dks ns[krs gq, ljdkj us ckbZl twu rd 
Vsyhxzke ,si ij v‚uykbu lans'k Hkstus ij jksd yxk nh gSA  
 
b/kj] uhV ijh{kk dks ysdj NRrhlx<+ esa Hkh lqj{kk ds dM+s izca/k fd, x, gSaA vkt jk;iqj] nqxZ lfgr fofHkUu 
ftyksa esa dysDVjksa us ijh{kk dsUnzksa dk nkSjk dj rS;kfj;ksa dk tk;tk fy;kA   
 

dkaxszl&izn'kZu  

fctyh dh njksa esa dh xbZ c<+ksRrjh ds fojks/k esa dkaxszl us vkt çns'k ds fofHkUu ftyksa esa fctyh n¶rj dk 
?ksjko fd;kA dkaxszl usrk vkSj dk;ZdrkZvksa us jk;iqj ds Mxfu;k fLFkr fo|qr foHkkx dk;kZy; dk ?ksjko dj 
fctyh dh njksa esa dh xbZ o`f)] c<+rh egaxkbZ] isVªksy&Mhty rFkk jlksbZ xSl dh c<+rh dherksa dks ysdj 
ljdkj ds f[kykQ ukjsckth dhA 
 
tkatxhj esa dk;ZdrkZvksa us jSyh fudkyh vkSj fctyh n¶rj ds eq[; xsV ij ukjsckth dhA ogha] fcykliqj esa 
Hkh fctyh n¶rj dk ?ksjko fd;k x;kA  bl nkSjku dkaxszl dk;ZdrkZvksa vkSj iqfyl ds chp gYdh >wek>Vdh 
Hkh gqbZA 
 
varjkZ"Vªh; ;ksx fnol 
vkxkeh bDdhl twu dks euk, tkus okys ckjgosa varjkZ"Vªh; ;ksx fnol ds vk;kstu dks ysdj NRrhlx<+ esa 
rS;kfj;ka vafre pj.k esa gSaA lkekU; ç'kklu foHkkx }kjk ftyk eq[;ky;ksa esa vk;ksftr gksus okys lkewfgd 
;ksxkH;kl dk;ZØe ds fy, eq[; vfrfFk;ksa ds uke r; dj fn, x, gSaA  
 
jkT;iky jesu Msdk jktèkkuh jk;iqj esa varjkZ"Vªh; ;ksx fnol ds ekSds ij lkewfgd ;ksxkH;kl dk;ZØe ds 
eq[; vfrfFk gksaxsA ogha] eq[;ea=h fo".kqnso lk; ds eq[; vkfrF; esa ljxqtk ftys esa lqcg lkr cts lkewfgd 
;ksxkH;kl gksxkA bl dk;ZØe dh vè;{krk ea=h ';ke fcgkjh tk;loky djsaxsA blds vykok dsaæh; jkT;ea=h 
rks[ku lkgw fcykliqj] mieq[;ea=h v#.k lko nqxZ mieq[;ea=h fot; 'kekZ dchjèkke vkSj foèkkulHkk vè;{k 
M‚DVj jeu flag  jktukanxkao esa varjkZ"Vªh; ;ksx fnol ds volj ij vk;ksftr gksus okys dk;ZØe ds eq[; 
vfrfFk gksaxsaA blh çdkj] vU; ftyksa esa Hkh vk;ksftr gksus okys ;ksx dk;ZØeksa esa ea=h] lkaln vkSj fo/kk;d 
eq[; vfrfFk ds :i esa 'kkfey gksaxsA 
 
 
bl o"kZ varjkZ"Vªh; ;ksx fnol dh Fkhe ÞLoLFk vk;q ds fy, ;ksxß j[kh xbZ gSA 
 

jkT;iky&xtjkt cka/k 

jkT;iky jesu Msdk us jk;iqj ds dey fogkj fLFkr xtjkt ckaèk dks tyk'k; ds :i esa fodflr djus dh 
igy dh gSA ;g cka/k yxHkx nks lkS rhl ,dM+ {ks= esa QSyk gqvk gSA bl laca/k esa jkT;iky us vkt 
yksdHkou esa jk;iqj uxj fuxe dh egkikSj ehuy pkScs vkSj vfrfjä dfe'uj fouksn ik.Ms; ls ppkZ dhA 
jkT;iky us dgk fd xtjkt ckaèk dks is;ty HkaM+kj ds :i esa fodflr djus ls jk;iqj 'kgj dks 'kq) vkSj 
i;kZIr is;ty miyCèk djkus esa lgk;rk feysxhA jkT;iky us egkikSj ls lacafèkr foHkkx ds vfèkdkfj;ksa ds 
lkFk leUo; dj bl fn'kk esa dk;Z djus dks dgkA    



 

,evks;w  

Hkkjrh; çkS|ksfxdh laLFkku&vkbZvkbZVh fHkykbZ vkSj Ýkal ds baLVhVîwV ekbUl&Vsyhd‚e u‚MZ ;wjksi ds chp 
Mqvy & t‚baV fMxzh le>kSrs ij gLrk{kj fd, x, gSaA ;g le>kSrk Ýkal ds uhl 'kgj esa pkSng ls lksyg 
twu ds chp vk;ksftr ^Hkkjr buksosV~l* dk;ZØe ds nkSjku gqvkA Mqvy@t‚baV fMxzh le>kSrs ds rgr nksuksa 
laLFkkuksa ds fo|kfFkZ;ksa dks ,dh—r 'kS{kf.kd dk;ZØeksa ds ekè;e ls Hkkjr vkSj Ýkal esa vè;;u dk volj 
feysxkA Nk= vkbZvkbZVh fHkykbZ rFkk baLVhVîwV ekbUl&Vsyhd‚e u‚MZ ;wjksi nksuksa }kjk ekU;rk çkIr fMfxz;ka 
vftZr dj ldsaxsA 
 

lqanjjkt ih-&,uvkbZ, 

dsaæh; x̀g ea=ky; us cLrj jsat ds iqfyl egkfujh{kd lqanjjkt ih- dks jk"Vªh; tkap ,tsalh&,uvkbZ, esa 
vkbZth fu;qä fd;k gSA lqanjjkt ih- chrs djhc vkB o"kksZa ls cLrj esa inLFk jgs gSaA mUgksaus vusd uDly 
fojksèkh vfHk;kuksa dk lQy usr`Ro fd;k gSA 
 

t'kiqj&lhM ckWy 

t'kiqj ftys esa Þcht xksyk cukcks&t'kiqj ds taxy yk c<+kcksß egkvfHk;ku dh 'kq#vkr dh tk jgh gSA bl 
vfHk;ku ds rgr dy vëkjg twu dks ftys ds HkSjo igkM+] lksxM+k] uqeku Vsdjh lfgr fofHkUu fpUgkafdr 
LFkyksa ij ,d gh fnu esa yxHkx nks yk[k lhM c‚y rS;kj djus dk y{; j[kk x;k gSA ftyk ç'kklu vkSj 
ou foHkkx us lHkh ukxfjdksa] çcq)tuksa vkSj ;qokvksa ls bl vfHk;ku esa 'kkfey gksus dh vihy dh gSA 
 

fo'ks"k HksaVokrkZ 

vkdk'kok.kh jk;iqj ds çknsf'kd lekpkj ,dka'k }kjk mUuhl 'kkldh; HkrÊ ijh{kk,a ikl dj vuks[kk fjd‚MZ 
cukus okyh pk# ikaMs ls fy, x, lk{kkRdkj dk izlkj.k dy vV~Bkjg twu dks fd;k tk,xkA bl fo'ks"k 
HksaVokrkZ dks jkr vkB ctdj ianzg feuV ls vkB ctdj rhl feuV rd lquk tk ldrk gSA bl dk;ZØe dks 
NRrhlx<+ fLFkr vkdk'kok.kh ds lHkh dsUnz fjys djsaxsA 
 

eos'kh&tCrh dkjZokbZ 

lM+dksa ij eos'kh NksM+us dh c<+rh leL;k dks ns[krs gq, fcykliqj ftyk ç'kklu us l[r dne mBkus ds 
ladsr fn, gSaA ç'kklu us dgk gS fd lM+d] jk"Vªh; vkSj jkT; jktekxksZa ij fopj.k djrs ik, tkus okys 
xkSoa'kh; vkSj HkSaloa'kh; i'kqvksa dks LFkk;h :i ls tCr fd;k tk,xkA ftyk ç'kklu us i'kqikydksa] Ms;jh 
lapkydksa vkSj fdlkuksa ls vihy dh gS fd os vius i'kqvksa dks ?kj ;k fuèkkZfjr LFkku ij gh j[ksa vkSj lM+dksa 
ij u NksM+saA ç'kklu us Li"V fd;k gS fd fu;eksa dk mYya?ku djus ij dkjZokbZ dh tk,xhA 
 
laf{kIr lekpkj 

 NÙkhlx<+ jkT; efgyk vk;ksx }kjk dy vV~Bkjg twu dks lqcg X;kjg cts nqxZ ftyk eq[;ky; fLFkr 
cky x̀g ifjlj esa efgykvksa ds ekeyksa ds fujkdj.k ds fy, tulquokbZ dk;ZØe dk vk;kstu fd;k 
tk,xkA  

 jk;iqj jsyeaMy ds mjdqjk&jk;iqj Mkmu ykbu ij [kerjkbZ fLFkr leikj QkVd vko';d ejEer 
dk;Z ds dkj.k vkt lqcg ls ysdj mUuhl twu dh jkr nl cts rd can jgsxkA  

 tkatxhj&pkaik ftys ds fcjdksuh xkao esa ,d ;qod us vius nks cPpksa ds lkFk tgj [kkdj vkRegR;k 
dj yh gSA iqfyl bl ?kVuk dh tkap dj jgh gSA  



 ukjk;.kiqj ftys esa ch,l,Q dh Vhe us fo'ks"k lpZ vfHk;ku ds nkSjku eliqj&xqMjkiky ds taxy esa 
ekvksokfn;ksa }kjk MEi fd, x, gfFk;kj vkSj xksyk&ck:n cjken fd, gSaA buesa chth,y ykWUpj vkSj 
jk;Qy 'kkfey gSA  

 tkatxhj esa jkbl fey ls èkku dh pksjh djus okys vkB vkjksfi;ksa dks fxj¶rkj fd;k x;k gSA buds 
ikl ls pksjh dh ipkl cksjh èkku tCr dh xbZ gSA vkjksfi;ksa us paMhikjk dh jkbl fey esa bl pksjh 
dks vatke fn;k FkkA 
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