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01- eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us dsUnzh; lM+d ifjogu ea=h fufru xMdjh ls ubZ 

fnYyh esa dh eqykdkrA fodkl ifj;kstukvksa ij gqbZ ppkZA  
   

    

02  iapk;rh jkt ea=h nhid izdk'k us dgk & fu/kkZfjr le; ij gksxk iapk;r 

pqukoA vkj{k.k dk u;k jksLVj Hkh ykxw fd;k tk;sxkA 

   

   

03- bZjku ds lokZsPp usrk v;krqYyk lS;n vyh [kkesusbZ ds vafre laLdkj esa Hkkjr 

ljdkj dk izfrfuf/kRo djsaxs jkT;iky lS;~;n vrk gluSuA 

 

   

04- vkSj] iwjs jkT; esa nf{k.k&if'pe ekWulwu dh lfØ;rk c<+hA ekSle foHkkx us 

e/kqcuh vkSj lqikSy lesr dbZ ftyksa esa Hkkjh ckfj'k dk vyVZ tkjh fd;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us vkt ubZ fnYYkh esa dsUnzh; lM+d ifjogu ea=h 

fufru xMdjh ls muds vkokl ij eqykdkr dhA bl nkSjku mUgksaus dsUnzh; ea=h ds 

lkFk jkT; eas izLrkfor fofHkUu jktdh; mPp iFk ;kstuk] iqy fuekZ.k lesr fofHkUu 

ifj;kstukvksa dks ysdj izxfr dh leh{kk dhA bu ifj;kstukvksa ds iw.kZ gksus ls jkT; 

esa lM+d lEidZrk dks ubZ xfr feysxhA dsUnzh; ea=h us jkT; dh lM+d ;kstukvksa 

dks ysdj eq[;ea=h dks vk'koLr fd;k gSA bl nkSjku iFk fuekZ.k ea=h dqekj 'kSysUnz 

Hkh ekStwn FksA eq[;ea=h Jh pkS/kjh dk vkt ikVhZ ds dbZ ofj"B usrkvksa ls eqykdkr 

dk dk;ZØe gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us nks tqykbZ dks iVuk esVªks ifj;kstuk ds rgr 

eykghidM+h LVs'ku rd esVªks jsy ds ifjpkyu dh ?kks"k.kk dh gSA ubZ fnYyh jokuk 

gksus ls igys vkt iVuk esVªks ifj;kstuk dh izxfr dh mPpLrjh; leh{kk ds nkSjku 

eq[;ea=h us ifj;kstuk ls tqM+s vf/kdkfj;ksa dks fuekZ.k dk;Z esa rsth ykus ds lkFk gh 

izR;sd pj.k ds fy, Li"V le; lhek r; djus ds vkns'k fn;s gSaA    

   &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iapk;rh jkt ea=h nhid izdk'k us dgk gS fd jkT; esa iapk;r pquko vius 

fu/kkZfjr le; ij djk;k tk;sxkA iVuk esa i=dkjksa ls ckrphr djrs gq;s mUgksaus 

dgk fd bl ckj pquko bZoh,e ls gksxk vkSj vkj{k.k dk u;k jksLVj Hkh ykxw fd;k 

tk;sxkA 



&&&lkmaM ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsaæh; [kk| çlaLdj.k m|ksx ea=h fpjkx ikloku us dgk gS fd [kk| 

çlaLdj.k m|ksx fdlkuksa dh vk; c<+kus] xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks etcwr djus vkSj 

;qokvksa ds fy, jkstxkj ds volj l`ftr djus esa vge Hkwfedk fuHkk jgk gSA Jh 

ikloku us egkjk"Vª ds ijHk.kh esa ,d dk;ZØe dks lacksf/kr djrs gq;s ;qokvksa ls [kk| 

izlaLdj.k m|ksx ls tqM+us dh vihy dhA mUgksaus dgk fd vkt ;qokvksa dks ukSdjh 

ekaxus dhs ctk; jkstxkj nsus okyk cuuk pkfg,A Jh ikloku us çk—frd [ksrh dks 

c<+kok nsus vkSj Hkkjrh; [kk| mRiknksa dks oSfÜod xq.koÙkk ds vuq:i cukus ij Hkh 

tksj fn;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 LokLF; vkSj ifjokj dY;k.k ea=ky; us LokLF; {ks= ds fy, dbZ fMftVy 

igyksa dk 'kqHkkjaHk fd;k gSA dsUnzh; ea=h txr çdk'k uìk us vkt ubZ fnYyh esa 

vk;ksftr dk;ZØe esa nkSjku vkjksX; lsrq ds nwljs pj.k] vk;q"eku lkjFkh pSVc‚V] 

vk;q"eku ,si] bZ&lqJqr fDyfud lesr dbZ fMftVy igyksa dk 'kqHkkjEHk fd;kA  

budk mís'; LokLF; lsokvksa rd igqap c<+kuk] vkSj ns'k esa fMftVy lkoZtfud 

LokLF; <kaps dks yksdfiz;Z cukuk gSA Jh uM~Mk us bu igyksa dks ljdkj }kjk gkfly 

dh xbZ ,d egRoiw.kZ miyfCèk crk;kA mUgksaus dgk fd ;s dne LoLFk Hkkjr vkSj 

vfèkd fMftVy :i ls l'kä jk"Vª ds fuekZ.k dh fn'kk esa ns'k dh ;k=k esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkk,axsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUnzh; lgdkfjrk ea=ky; ds xBu ds vkt ikap iwjs gksus ij lgdkfjrk ea=h 

jked`iky ;kno us dgk gS fd fodflr Hkkjr vkSj le`) fcgkj ds fuekZ.k esa 

lgdkfjrk {ks= dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksxhA Jh ;kno iVuk esa lgdkfjrk lIrkg 

lekjksg ds mn~?kkVu vkSj tkx:drk dk;ZØe dks lacksf/kr dj jgs FksA mUgksaus dgk 

fd ubZ jk"Vªh; lgdkjh uhfr ds ek/;e ls iSDl ,ao tehuh Lrj dh lgdkjh 

laLFkkvksa dks vkSj vf/kd l'kDr cuk;k tk;sxkA  

&&&lkmaM ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsaæh; ekè;fed f'k{kk cksMZ& lhch,lbZ us vkt f=Hkk"kk uhfr ij fn'kkfunZs'k 

tkjh fd,A cksMZ us dgk fd d{kk nloha ds orZeku cSp dks ubZ Hkk"kk uhfr dk ikyu 

ugha djuk gksxkA cksMZ us ;g Hkh dgk fd d{kk lkroha] vkBoha vkSj ukSoha esa i<+ jgs 



orZeku cSp ds Nk=ksa dks Hkh d{kk nloha esa igqapus ij rhljh Hkk"kk esa cksMZ ijh{kk nsus 

dh vko';drk ugha gksxhA cksMZ us dgk fd d{kk ds vuq:i lalkèku lkexzh le;c) 

rjhds ls miyCèk djkbZ tk,xhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

uhV&;wth ijh{kk ds ç'ui= yhd ekeys esa fnYyh dh ,d vnkyr us dsaæh; 

vUos"k.k C;wjks& lhchvkbZ tkap ds varxZr nl vkjksfi;ksa dh U;kf;d fgjklr X;kjg 

tqykbZ rd c<+k nh gSA vkjksfi;ksa dks mudh fiNyh U;kf;d fgjklr dh vofèk 

lekIr gksus ij ohfM;ks d‚UÝsaflax ds ekè;e ls jkmt+ ,osU;w dksVZ esa is'k fd;k x;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT;iky ysf¶VysaV tujy lsokfuo`Ùk lS;~;n vrk gluSu Hkkjr ljdkj dh 

vksj ls bZjku ds lokZsPp usrk v;krqYyk lS;n vyh [kkesusbZ ds vafre laLdkj ds 

dk;ZØe esa 'kkfey gksaxsA fons'k jkT; ea=h ifc=k ekxZsfjVk Hkh Hkkjr dk izfrfuf/kRo 

djsaxsA bZjku dh ljdkjh ehfM;k ds vuqlkj pkj ls ukS tqykbZ rd LoxhZ; [kkesusbZ 

ds tukts vkSj mUgsa nQukus dh jLe dh tk;sxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkjrh; turk ikVhZ ds jk"Vªh; v/;{k fufru uohu us dgk fd dEI;wVj vkSj 

baVjusV ds foLrkj us yksxksa dks vius vf/kdkjksa ds izfr ltx cuk fn;k gSA rsyaxkuk 

ds esMpy esa fodflr Hkkjr LVwMsaV dkWuDyso dks lacksf/kr djrs gq;s Jh uohu us 

dgk fd rduhd ds bl nkSj esa jktusrkvksa dks Hkh ftEesnkjh ds lkFk c;ku nsuk 

pkfg,A  

&&&lkmaM ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jk"Vªh; lkaf[;dh fnol ds volj ij vkt ns'k&izns'k esa dbZ dk;ZØe 

vk;ksftr fd;k x;kA jk"Vªh; lkaf[;dh dk;kZy; dh {ks=h; bdkbZ dh vksj ls iVuk 

ds diwZjh lnu esa vk;ksftr fo'ks"k dk;ZØe dk mn~?kkVu mi egkfuns'kd jkS'ku yky 

lkgw us fd;kA bl volj ij vius lacks/ku esa Jh lkgw us dgk fd jk"Vªh; lkaf[;dh 

ns'k ds fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ds vf/kdrj Hkkxksa esa ekWulwu dh lfØ;rk c<+ x;h gSA blds izHkko ls 

fofHkUu LFkkuksa ij e/;e ls Hkkjh o"kkZ gqbZ gSA ekSle foHkkx us vxys rhu fnuksa rd 

jkT; ds mRrj&if'pe] mRrj&e/;] nf{k.k&if'pe vkSj nf{k.k&e/; Hkkxksa esa vusd 

LFkkuksa ij rst gok ds lkFk ckfj'k dk iwokZuqeku trk;k gSA bl nkSjku e/kqcuh] 



lqikSy] ckadk] csxwljk;] Hkkxyiqj] njHkaxk] lkj.k] xksikyxat] if'pe pEikj.k lesr 

dbZ ftysa esa fofHkUu LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k dh vk'kadk dks ysdj vkWjsat vyVZ tkjh 

fd;k gSA  

&&&lkmaM ckbZV&&& 

b/kj] iVuk vkSj vkl&ikl ds {ks=ksa esa Hkh lqcg ls ckny Nk;s gq;s gS vkSj 

:d&:d dj ckfj'k gks jgh gSA blls yksxksa dks melHkjh xehZ ls jkgr feyh gSA 

ekSle foHkkx dh fjiksVZ ds vuqlkj fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku lqikSy ds ljk;x<+ 

HkfIV;kgh eas lcls vf/kd ,d lkS fN;kuos n'keyo pkj feyh ehVj o"kkZ fjdkWMZ dh 

x;h gSA gekjs vjfj;k laoknnkrk us crk;k fd ftys esa fofHkUu LFkkuksa ij nsj jkr 

gqbZ ewlyk/kkj ckfj'k ds dkj.k dbZ LFkkuksa ij tyteko dh Hkh"k.k fLFkfr cu x;h 

gSA lkFk gh 'kgj esa ch,l,u,y lsok Hkh izHkkfor gqbZ gSA jksgrkl ftys esa vkt 

nksigj ckn gqbZ Hkkjh ckfj'k ds dkj.k lnj vLirky lesr dbZ izeq[k dk;kZy;ksa esa 

ikuh tek gks x;k gSA ftlls yksxksa dks dkQh ijs'kkuh gks jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 b/kj] eqaxsj ftys ds VsfV;k cEcj iz[kaM vUrxZr /kkSjh xkao esa ckfj'k ds nkSjku 

otzikr dh ?kVuk esa ,d fd'kksjh dh ekSr gks x;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fo/kkulHkk v/;{k MkWDVj izse dqekj tEew&d'ehj ds nkSjs ij gSaA bl nkSjku 

mUgksaus jkT; ds izeq[k ,sfrgkfld vkSj i;ZVu LFkyksa dk Hkze.k fd;kA fo/kkulHkk 

v/;{k Jhuxj ds ,sfrgkfld yky pkSd Hkh x;sA mUgksaus dgk fd d'ehj dh izkd`fr 

lqanjrk] 'kkar okrkokj.k vkSj le`) lkaLd`frd fojklr lHkh dks vkdf"kZr vkSj 

izHkkfor djrh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUnzh; p;u i"kZn dh dy lEiUu flikgh HkrhZ ijh{kk ds nkSjku dnkpkj ds 

vkjksi esa eqaxsj iqfyl us lkWYoj xSax ds ,d lnL; dks fxj¶rkj fd;k gSA iqfyl us 

ftys ds jkeuxj Fkkuk {ks= vUrxZr ukSaokx<+h mPp fo|ky; ijh{kk dsUnz esa Nkisekjh 

ds nkSjku ;g lQyrk izkIr dh gSA iqfyl v/kh{kd lS;n bejku elwn us crk;k fd 

idM+s x;s vkjksfir jkgqy ls iwNrkN dh tk jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 csxwljk; ftys ds fla?kkSy Fkkuk {ks= vUrxZr vaxzsth <kyk ds ikl jk"Vªh; 

mPp iFk la[;k bdrhl ij nks pkj ifg;k okguksa ds vkeus&lkeus VDdj esa pkj 

yksxksa dh ekSr gks x;hA ogha] ikap yksx xEHkhj :i ls ?kk;y gks x;s gSaA bu lHkh dk 



futh vLirky esa bykt py jgk gSA iqfyl us {kfrxzLr okguksa dks lM+d ls gVkdj 

;krk;kr O;oLFkk lqpk: djk nh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

f'kogj ftys ds rfj;kuh Nijk Fkkuk {ks= vUrxZr Nijk&fljgk Vksyk esa 

flysaMj foLQksV dh ?kVuk esa pkj yksx xEHkhj :i ls >qyl x;sA foLQksV ls yxh 

vkx us vkl&ikl ds dbZ ?kjksa dks viuh pisV esa ys fy;kA b/kj] iVuk ds 

nhnkjxat Fkkuk {ks= varxZr djeyh pd fLFkr ,d os;j gkml esa vkt lqcg 

vxyxh dh ?kVuk esa ipkl yk[k #i;s ewY; ls vf/kd dh laifRr tydj u"V gks 

xbZA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fd'kuxat ds cgknqjxat esa iqfyl us varjjkT;h; eknd inkFkZ gsjksbZu dh 

rLdjh esa 'kkfey fxjksg ds rhu lnL;ksa dks fxj¶rkj dj fy;k gSA buds ikl ls 

yxHkx rhu djksM+ :i;s ewY; dh gsjksbZu cjken dh x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 'ks[kiqjk ftys ds uxj Fkkuk {ks= vUrxZr dkjs xkao esa dy gqbZ ,d ;qod dh 

gR;k ds ekeys esa nks uketn vkjksih dks fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lhoku ds dpgjh nqxkZ ea=h esa pksjh ds ekeys esa iqfyl us ,d efgyk lesr 

nks vkjksih dks fxj¶rkj fd;k gSA iqfyl v/kh{kd iwju dqekj >k us crk;k fd idM+s 

x;s vkjksfi;ksa ds ikl ls pksjh fd;k x;k gkj cjken dj fy;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dfVgkj ftys ds eq¶Qfly Fkkuk {ks= vUrxZr 'kjhQxat esa iqfyl us Nkisekjh 

dj Hkkjh ek=k esa nslh 'kjkc ds lkFk ,d rLdj dks fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

 

 

 

01- eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us dsUnzh; lM+d ifjogu ea=h fufru xMdjh ls ubZ 

fnYyh esa dh eqykdkrA fodkl ifj;kstukvksa ij gqbZ ppkZA  
   

    

02  iapk;rh jkt ea=h nhid izdk'k us dgk & fu/kkZfjr le; ij gksxk iapk;r 

pqukoA vkj{k.k dk u;k jksLVj Hkh ykxw fd;k tk;sxkA 

   

   

03- bZjku ds lokZsPp usrk v;krqYyk lS;n vyh [kkesusbZ ds vafre laLdkj esa Hkkjr 

ljdkj dk izfrfuf/kRo djsaxs jkT;iky lS;~;n vrk gluSuA 

 

   



04- vkSj] iwjs jkT; esa nf{k.k&if'pe ekWulwu dh lfØ;rk c<+hA ekSle foHkkx us 

e/kqcuh vkSj lqikSy lesr dbZ ftyksa esa Hkkjh ckfj'k dk vyVZ tkjh fd;kA 

  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu izkr% vkB ctdj vM+rkyhl 

feuV ls izlkfjr fd;k tk,xkA 


