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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk  

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                            vof/k%& 15 feuV  
  

 

01-  çèkkuea=h ujsaæ eksnh us dgk& oSf'od vkfFkZd ladV ds ckotwn Hkkjrh; 

vFkZO;oLFkk etcwr cuh gqbZ gSA  

 

02-  jkT; ljdkj us xzkeh.k ;kstukvksa dh vkWuykbZu fuxjkuh ds fy, fMftVy 

,dh—= iksVZy 'kq: fd;kA  

    

03-  jktLo foHkkx us drZO; esa ykijokgh vkSj vfu;ferrk ds vkjksi esa ukS 

vf/kdkfj;ksa ds f[kykQ dkjZokbZ dhA  
       

 

04-  vkSj] e/kqcuh] njHkaxk] vjfj;k vkSj lqikSy ftys esa ckfj'k ls yksxksa dks xehZ ls 

jkgr feyhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h ujsaæ eksnh us dgk gS fd oSf'od vkfFkZd ladV ds ckotwn Hkkjrh; 

vFkZO;oLFkk dh j¶rkj lkr n'keyo vkB izfr'kr dh nj ls c<+ jgh gSA neu esa 

,d lHkk dks lacksf/kr djrs gq;s Jh eksnh us dgk fd vFkZO;oLFkk dh bl xfr ij gj 

Hkkjrh; dks xoZ dk vuqHko gks jgk gSA  

&&&lkmaM ckbZV&&& 

 Jh eksnh us dgk fd vkfFkZd ladV ds nkSj esa Hkh Hkkjr etcwrh ls [kM+k gSA 

bldk Js; ns'k dh ,d lkS pkyhl djksM+ ukxfjdksa dh lkewfgd iz;kl dks tkrk gSA 

mUgksaus Hkjkslk fn;k fd ns'k lq/kkj] izn'kZu vkSj cnyko ds jkLrs ij ladYi ds lkFk 

vkxs c<+rk jgsxkA  

&&&lkmaM ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jk"Vªh; yksd ekspkZ ds v/;{k misUnz dq'kokgk us iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds ckjg 

o"kksZ ds dk;Zdky dks ,sfrgkfld miyfC/k;ksa okyk crk;k gSA Jh dq'kokgk us dgk fd 

bu ckjg o"kksZa esa ns'k us gj {ks= esa fodkl ds u;s vk;ke r; fd;s gSaA mUgksaus foi{k 

ij ns'k dh miyfC/k;ksa dks utj vankt djus dk vkjksi yxk;kA b/kj] izns'k Hkktik 

v/;{k lat; ljkoxh us dgk fd iz/kkuea=h ujsUnz eksnh dk ckjg o"kksZa dk 'kkludky 

ns'k esa fo'okl] fodkl vkSj tu dY;k.k dk le; jgk gSA mUgksaus dgk fd eksnh 

ljdkj ds ckjg o"kZ iwjs gksus ij Hkktik ckjg lky csfelky vfHk;ku pyk;sxhA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

—f"k vkSj fdlku dY;k.k ea=ky; us dgk gS fd ns'kHkj esa vc rd ukS yk[k 

c;kyhl gtkj ls vfèkd fdlku Þ[ksr cpkvks vfHk;kuß ls tqM+ pqds gSaA larqfyr 

moZjd mi;ksx dks c<+kok nsus ds fy, 'kq: fd;k x;k ;g vfHk;ku vc tu 

vkanksyu dk :i ys jgk gSA ,d fjiksVZ& 

&&&fjiksVZ&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa xzkeh.k fodkl foHkkx dh lHkh ;kstukvksa dh vc vkWuykbZu fuxjkuh 

dh tk;sxhA xzkeh.k fodkl ea=h Jo.k dqekj us dsUnzhd`r xzkeh.k ;kstuk vuqJo.k 

vkSj fØ;k'khyrk i;Zos{k.k iz.kkyh] lhthvkj,e iksVZy dk mn~?kkVu djrs gq;s dgk 

fd bl ,dhd`r O;oLFkk ls yksxksa dks jkT; dh ;kstukvksa dh iwjh tkudkjh ,d 

LFkku ij feysxhA blds lkFk gh dksbZ Hkh O;fDr viuh f'kdk;rsa iksVZy ij ntZ djk 

ldsaxsA mUgksasus dgk fd xzkeh.k {ks=ksa esa jgus okys yksxksa dks ;kstukvksa dh tkudkjh 

izkIr djus esa vklkuh gksxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jktLo vkSj Hkwfe lq/kkj foHkkx us Hkz"Vkpkj] vfu;ferrk] drZO;ghurk vkSj 

foHkkxh; funsZ'kksa dh vogsyuk ds ekeyd esa jktLo lg dkuwuxks vf/kdkjh lksuh 

dqekjh dks c[kkZLr dj fn;k gSA vkB vU; dfeZ;ksa ds f[kykQ dkjZokbZ dh vuq'kalk 

dh x;h gSA jktLo vkSj Hkwfe lq/kkj ea=h fnyhi tk;loky us dgk fd lacaf/kr 

vf/kdkfj;ksa ds f[kykQ vkjksi i= xfBr djus vkSj foHkkxh; dkjZokbZ 'kq: djus ds 

vkns'k fn;s x;s gSaA mUgksaus crk;k fd vc rd cRrhl jktLo vf/kdkfj;ksa ij 

dkjZokbZ dh tk pqdh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 uhV ijh{kk dks ysdj fcgkj ljdkj iwjh rjg l[r gSA eq[;ea=h lezkV pkS/kjh 

us dgk fd ijh{kk esa fdlh izdkj dh vfu;ferrk cnkZ'r ugha dh tk;sxhA mUgksaus 

dgk fd ijh{kkfFkZ;ksa dks dsUnzksa ij tkus ds fy, ljdkjh clksa esa fdjk;k ugha nsuk 

gksxkA eq[;ea=h us dgk fd bDdhl twu dks iSarhl ftyksa ds rhu lkS bdrhl dsUnzksa 

ij gksus okyh ijh{kk dh rS;kjh dh tk jgh gSA lqj{kk ds dM+s izca/k fd;s tk jgs gSaA 

mUgksaus dgk fd lHkh ftykf/kdkjh vkSj vkj{kh v/kh{kdksa dks ijh{kk dsUnzksa ij dM+h 

lqj{kk] iz'ui=ksa dh xksiuh;rk vkSj vlkekftd rRoksa ij dM+h dkjZokbZ ds funsZ'k fn;s 

x;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



dsaæh; x`g ea=h vfer 'kkg us dgk fd fcgkj] if'pe caxky vkSj f=iqjk esa 

tulkaf[;dh; cnyko dks cnkZ'r ugha djsxhA f=iqjk esa lhek lqj{kk cy] ch,l,Q 

ds tokuksa dks lacksfèkr djrs gq, 'kkg us dgk fd ns'k dh lhekvksa dh lqj{kk esa 

ekStwn [kkfe;ksa dks nwj djus ds iz;kl fd;s tk jgs gSaA dsUnzh; ea=h us dgk fd 

Hkkjr dks fodflr jk"Vª cukus ds fy, gesa lhek ikj ls udyh uksVksa] ekuo rLdjh 

vkSj eknd inkFkksZa dh rLdjh ij jksd yxkuh gksxhA x`g ea=h us dgk gS fd ns'k esa 

?kqliSfB, dh igpku dj mls ns'k ls ckgj Hkstk tk;sxkA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

f'k{kk ea=ky; us dgk gS fd tsbZbZ&,MokaLM ijh{kk nsus okys Nk=ksa ds MsVk 

yhd vkSj futrk mYya?ku ds lacaèk esa dbZ Hkzked vkSj rF;kRed :i ls xyr [kcjsa 

lkeus vkbZ gSaA ,d lks'ky ehfM;k  iksLV esa ea=ky; us dgk fd Hkkjrh; çkS|ksfxdh 

laLFkku] #M+dh us Li"Vhdj.k tkjh fd;k gS fd lks'ky ehfM;k ij çlkfjr tkudkjh 

Hkzked gS vkSj xyr lwpuk QSykus dk ç;kl gSA ea=ky; us ;g Hkh dgk gS fd tsbZbZ 

& ,MokaLM ijh{kk ds nkSjku dksbZ Hkh laosnu'khy tkudkjh yhd ugha gqbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsaæh; ekè;fed f'k{kk cksMZ&lhch,lbZ us vad lR;kiu vkSj iqueZwY;kadu ds 

fy, vkosnu tek djus dh vafre frfFk c<+k nh gSA lhch,lbZ us lks'ky ehfM;k 

iksLV esa crk;k fd Nk= vc dy eè; jkf= rd vius vkosnu tek dj ldsaxsA 

blls igys vkosnu tek djus dh vafre frfFk Ng twu fuèkkZfjr FkhA lhch,lbZ us 

lHkh ik= Nk=ksa ls c<+h gqbZ le;&lhek dk è;ku j[krs gq, fuèkkZfjr vofèk ds Hkhrj 

vkosnu çfØ;k iwjh djus dh vihy dh gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k ds ekSle esa yxkrkj mrkj&p<+ko cuk gqvk gSA iwokZapy vkSj lhekapy 

ds {ks=ksa esa dbZ LFkkuksa ij ckfj'k gqbZ gSA gekjs njHkaxk] vjfj;k] e/kquch vkSj lqikSy 

laoknnkrk us tkudkjh nh gS fd vkt lqcg fofHkUu LFkkuksa ij gYdh ls e/;e 

ckfj'k gqbZ] ftlls yksxksa dks xehZ ls jkgr feyh gSA ekSle foKku dsUnz iVuk ds 

vuqlkj vkt jkT; ds nf{k.kh vkSj e/; fgLls esa vkaf'kd :i ls ckny Nk;s jgsaxs] 

ysfdu xehZ ls jkgr feysxhA foHkkx us vius iwokZuqeku esa dgk gS fd vxys nks ls 

rhu fnuksa ds nkSjku rkieku esa ifjorZu dh laHkkouk gSA ogha] vxys pkSchl ?kaVksa ds 

nkSjku jkT; ds dqN fgLlksa esa gYdh ckfj'k gks ldrh gSA  

&&&lkmaM ckbV&&& 



ogha] jkT; ds nf{k.k&if'pe vkSj nf{k.k&e/; Hkkxksa esa xehZ dk nkSj tkjh gSA 

fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku bdrkyhl n'keyo ukS fMxzh lsfYl;l vf/kdre 

rkieku ds lkFk dSewj dk HkHkqvk jkT; dk lcls xeZ LFkku jgkA jkt/kkuh iVuk dk 

vf/kdre rkieku vM+rhl n'keyo ukS fMxzh lsfYl;l fjdkWMZ fd;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk ekSle foKku dsUnz dks ns'kHkj esa otzikr vkSj rwQku ij v/;;u djus 

ds fy, vf/klwfpr fd;k x;k gSA dsUnz ds funs'kd vk'kh"k dqekj us crk;k fd iVuk 

dsUnz dks otzikr] vka/kh&rwQku vkSj ekSle iz.kkfy;ksa ds vuqla/kku ds fy, jk"Vªh; 

Lrj ij ,d fo'ks"k dsUnz ds :i esa fodflr fd;k tk;sxkA mUgksaus dgk fd fcgkj 

vkSj iwohZ Hkkjr mu {ks=ksa esa 'kkfey gSa] tgka izh&ekWulwu vkSj vka/kh rFkk otzikr dh 

?kVuk,a ckj&ckj gksrh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkxyiqj ftys esa fLFkr foØef'kyk lsrq ij dy ls okguksa dk ifjpkyu 'kq: 

gks tk,xkA ftykf/kdkjh uoy fd'kksj pkS/kjh us crk;k fd vHkh dsoy ,d ysu ij 

vf/kdre nl Vu Hkkj okys okguksa dks gh ifjpkyu dh vuqefr nh x;h gSA mUgksaus 

crk;k fd csyh fczt ij okguksa ds ifjpkyu dk Vªk;y ju iwjh rjg lQy jgkA  

&&&lkmaM ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; esa ckjg ?kaVs fctyh daifu;ksa dh v‚uykbu lsok,a can jgsaxhA vkt 'kke 

ikap cts ls dy lqcg ikap cts rd ;g canh ykxw jgsxhA usVodZ esaVsusal ds dkj.k 

,uchihMhlh,y vkSj ,lchihMhlh,y ds vuqlkj v‚uykbu fctyh fcy Hkqxrku dh 

lqfoèkk miyC/k ugha jgsxhA dEiuh us yksxksa ls t:jh fcy Hkqxrku vkSj fjpktZ igys 

gh djus dh vihy dh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ,El esa dk;Zjr duh; iz'kklfud vf/kdkjh vf'ouh dqekj flag dks 

iqfyl us ,d efgyk deZpkjh vkSj mldh iq=h ls NsM+[kkuh ds vkjksi eas fxj¶rkj 

dj fy;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk lkbZcj iqfyl us iVuk fo'ofo|ky; dh ,d vodk'k izkIr izksQslj ls 

<+kbZ djksM+ :i;s ls vf/kd Bxh djus ds vkjksi esa if'pe caxky ls nks yksxksa dks 

fxj¶rkj fd;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 fuxjkuh dh fo'ks"k vnkyr us fj'or ysus ds vkjksi esa fcgkj f'k{kk ifj;kstuk 

ifj"kn ds duh; vfHk;ark /kjuh/kj jk; dks pkj o"kZ lJe dkjkokl ds lkFk chl 

gtkj :i;s vFkZnaM dh ltk lqukbZ gSA  

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjfj;k ds ft+ykfèkdkjh fouksn nwgu us turk njckj esa vM+lB ekeyksa dh 

lquokbZ dhA mUgkasus vfèkdkfj;ksa dks lHkh ekeyksa ds Rofjr fu"iknu ds funZs'k fn, 

gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

'ks[kiqjk ftys ds vfj;jh ç[kaM {ks= ds uohuuxj ddjkj esa gfFk;kjcan 

vijkfèk;ksa us ,d Lo.kZ O;olk;h ls vBkjg yk[k #i, ds tsojkr ywV fy;sA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

floku ftyk m|ksx dsaæ ds egkçcaèkd foosd dqekj dks mR—"V dk;Z ds fy, 

lEekfur fd;k x;k gSA iVuk esa vk;ksftr dk;ZØe ds nkSjku m|ksx foHkkx ds 

lfpo us mUgas ;g lEeku fn;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 

fgUnqLrku us fo/kku ifj"kn ds f}okf"kZd pquko ij fy[kk gS& Hkktik vkSj 

tn;w ds vkB ,e,ylh izR;k'kh ?kksf"krA tn;w us rhu vfr fiNM+ rks Hkktik us nks 

dks fn;k ekSdkA  

nSfud tkxj.k us eq[;ea=h lezkV pkS/kjh ds gokys ls fy[kk gS&jkT; ds 

ipkl yk[k ?kjksa esa ljdkj yxk;sxh] eq¶r lkSj ÅtkZ ;a=A  

nSfud HkkLdj fy[krk gS& ehuk{kh enu jk; iVuk mPp U;k;ky; dh nwljh 

efgyk eq[; U;k;k/kh'k cuhA ckjg tqykbZ dks gksaxh fjVk;MZA  

izHkkr [kcj us fy[kk gS& [kku lj ij ,QvkbZvkj ntZ] dHkh Hkh gks ldrs gSa] 

fxj¶rkjA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 
 

01-  çèkkuea=h ujsaæ eksnh us dgk& oSf'od vkfFkZd ladV ds ckotwn Hkkjrh; 

vFkZO;oLFkk etcwr cuh gqbZ gSA  

 



02-  jkT; ljdkj us xzkeh.k ;kstukvksa dh vkWuykbZu fuxjkuh ds fy, fMftVy 

,dh—= iksVZy 'kq: fd;kA  

    

03-  jktLo foHkkx us drZO; esa ykijokgh vkSj vfu;ferrk ds vkjksi esa ukS 

vf/kdkfj;ksa ds f[kykQ dkjZokbZ dhA  
       

 

04-  vkSj] e/kqcuh] njHkaxk] vjfj;k vkSj lqikSy ftys esa ckfj'k ls yksxksa dks xehZ ls 

jkgr feyhA  

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


