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vkdk'kok.kh] iVuk  
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01-  fcgkj fo/kku ifj"kn dh fjDr gqbZ ukS lhVksa ij f}okf"kZd pquko ds fy, vkt 

gksxh vf/klwpuk tkjhA vBkjg twu dks gksxk ernkuA   

 

02-  ns'kHkj esa moZjdksa dks larqfyr vkSj mfpr c<+kok nsus ds fy, ,d eghus dk 

[ksr cpkvks vfHk;ku vkt ls gks jgk gS 'kq:A  

    

03-  jk"Vªh; vkS"kfèk ewY; fuèkkZj.k çkfèkdj.k us rhl vko';d nokvksa dk ewY; 

fu/kkZfjr fd;kA buesa eèkqesg vkSj ân; jksx lfgr dbZ nok,a 'kkfeyA 
       

 

04-  vkSj] ekSle foHkkx us vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku xksikyxat] lkj.k] lhoku] 

vkSj if'pe pEikj.k lfgr jkT; ds mRrj&iwohZ Hkkxksa ds dqN ftyksa esa 

vka/kh&ckfj'k dk vyVZ tkjh fd;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj fo/kku ifj"kn dh fjDr gqbZ ukS lhVksa ij f}okf"kZd pquko ds fy, vkt 

vf/klwpuk tkjh gksxhA fuokZpu vk;ksx ds vuqlkj vkB twu rd ukekadu nkf[ky 

fd;s tk ldrs gSa] tcfd X;kjg twu ukekadu okilh dh vafre rkjh[k gSA bu lhVksa 

ij pquko vBkjg twu dks djk;k tk,xkA blh fnu 'kke dks erx.kuk dh tk,xhA 

xkSjryCk gS fd MkWDVj dqeqn oekZ] izksQslj xqyke xkSl] lquhy dqekj flag lesr ukS 

ik"kZnksas dk dk;Zdky vV~BkbZl twu dks iwjk gks jgk gSA b/kj] vk;ksx us iwoZ eq[;ea=h 

uhrh'k dqekj ds bLrhQs ls fjDr gqbZ fo/kku ifj"kn dh ,d lhV ds fy, mipquko 

Hkh vBkjg twu dks djk;s tkus dh ?kks"k.kk dh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

tn;w ds izns'k v/;{k mes'k dq'kokgk us iVuk esa laoknnkrkvksa ls ckrphr 

djrs gq, dgk fd vxkeh fo/kku ifj"kn pqukoksa esa ,uMh, lHkh nl lhVksa ij fot; 

gkfly djssxkA  

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUnzh; —f"k vkSj fdlku dY;k.k ea=h f'kojkt flag pkSgku vkt eè; çns'k 

ds jk;lsu ftys ls —f"k cpkvks vfHk;ku vkjaHk djsaxsA  moZjdksa dks larqfyr vkSj 

mfpr c<+kok nsus ds fy, ,d eghus dk ;g vfHk;ku rhl twu rd pysxkA ,d 

fjiksVZ&  

&&&&fjiksVZ&&& 



 

 b/kj] iwjs izns'k esa Hkh vkt ls [ksr cpkvks vfHk;ku dh 'kq:vkr gks jgh gSA 

bl nkSjku fdlkuksa dks de [kkn vkSj gfjr [kkn ds mi;ksx ds fy, izsfjr fd;k 

tk;sxkA oafpr fdlkuksa dks fdlku ØsfMV dkMZ vkSj iz/kkuea=h fdlku lEeku ;kstuk 

dk ykHk fnyk;k tk;sxkA vfHk;ku dh 'kq:vkr iVuk fLFkr d`f"k Hkou ls d`f"k ea=h 

fot; dqekj flUgk djsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us Jko.kh esyk ds nkSjku dkaofj;k iFk ij lqj{kk vkSj 

lqfo/kk dk O;kid bartke lqfuf'pr djus dk funsZ'k fn;k gSA eq[;ea=h Hkkxyiqj 

lekgj.kky; ds lHkkxkj esa Jko.kh esyk dh rS;kjh vkSj vU; ;kstuk dh leh{kk 

cSBd esa dgk fd J)kyqvksa dks csgrj O;oLFkk vkSj lqjf{kr okrkoj.k miyC/k djkuk 

ljdkj dh loksZPp izkFkfedrk gSA ogha] eq[;ea=h lezkV pkSèkjh us Hkkxyiqj esa nks lkS 

rhu djksM+ :i;s dh ykxr okyh pkSjklh fofHkUu fodkl ;kstukvksa dk mn~?kkVu 

vkSj f'kykU;kl Hkh fd;kA eq[;ea=h us foØef'kyk iqy vkSj xaxk iFk ifj;kstuk dk 

fujh{k.k dj fodkl dk;ksZa ds çxfr dh leh{kk dhA eq[;ea=h us dgk fd tYn gh 

foØef'kyk lsrq ij vkokxeu 'kq: dj fn;k tk;sxkA  

&&&ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jk"Vªh; vkS"kfèk ewY; fuèkkZj.k çkfèkdj.k] ,uihih, us vke yksxksa dks jkgr nsrs 

gq, rhl vko';d nokvksa dh [kqnjk dhersa fuèkkZfjr dj nh gSaA bu nokvksa esa 

foVkfeu&Mh3] dSfY'k;e] eèkqesg vkSj ân; jksx ds mipkj esa bLrseky gksus okyh 

nokvksa ds lkFk&lkFk vax çR;kjksi.k ds ckn nh tkus okyh egRoiw.kZ nok,a Hkh 

'kkfey gSaA çkfèkdj.k }kjk tkjh vkns'k ds vuqlkj] fuèkkZfjr dherksa esa oLrq vkSj lsok 

dj ;kuh th,lVh 'kkfey ugha gSA ,uihih, us Li"V fd;k gS fd nokvksa dh dher 

esa th,lVh rHkh tksM+k tk ldrk gS] tc lacafèkr dj dk Hkqxrku ljdkj dks fd;k 

tk pqdk gks ;k mldk Hkqxrku ns; gksA ljdkj dk dguk gS fd vko';d nokvksa 

dh dherksa dks fu;af=r djus dk mís'; ejhtksa dks mfpr nj ij nok,a miyCèk 

djkuk vkSj LokLF; lsokvksa dks vfèkd fdQk;rh cukuk gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj iqfyl eq[;ky; us lsokfuo`fÙk dh fudVrk okys nks lkS ipgRrj iqfyl 

dfeZ;ksa dk ,sfPNd rcknyk fd;k gSA bu iqfyl dfeZ;ksa esa ikap baLisDVj] ,d lkS 

fNgRrj ,lvkbZ] c;kyhl ,,lvkbZ] pkSou goynkj vkSj Ng flikgh 'kkfey gSA 



iqfyl mi egkfujh{kd dkfeZd ds vuqlkj lsokfuo`fÙk esa nks lky ls de vof/k okys 

dfeZ;ksa dks x`g ftyk vkSj ,sfPNd LFkkukarj.k laca/kh vkosnuksa ij fopkj fd;k x;k 

gSA bl laca/k esa vf/klwpuk tkjh dj nh x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

foèkku ifj"kn ds lHkkifr voèks'k ukjk;.k flag us cDlj esa egkjk.kk çrki 

t;arh ij lekjksg dk mn~?kkVu fd;kA dk;ZØe dk mn~?kkVu djrs gq;s Jh flag us 

;qokvksa ls egkjk.kk çrki ds thou ls lh[k ysus dh vihy dhA bl volj fof/k 

ea=h lat; flag Vkbxj vkSj [ksy ea=h Js;lh flag] foèkk;d vkuan feJk] larks"k 

fujkyk vkSj jkgqy flag lfgr dbZ x.kekU; yksx ekStwn FksA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ekSle foHkkx us vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku xksikyxat] eqt¶Qjiqj] lkj.k] 

lhoku] iwohZ vkSj if'pe pEikj.k ftys lfgr mRrj&iwohZ Hkkxksa ds dqN ftyksa esa   

vka/kh&ckfj'k dk vyVZ tkjh fd;k gSA  

&&&ckbV&&& 

 b/kj] jkT; ds dqN fgLlksa esa ekSle 'kq"d cuk gqvk gSA fiNys pkSchl ?kaVksa ds 

nkSjku lSarhl n'keyo ,d fMxzh lsfYl;l vf/kdre rkieku ds lkFk dSewj dk 

HkHkwvk izns'k dk lcls xeZ LFkku jgkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsaæh; ekè;fed f'k{kk cksMZ us ckjgoha d{kk dh mÙkj iqfLrdkvksa ds ewY;kadu 

ds fy, v‚uekdZ iksVZy dh lqj{kk lqfuf'pr djus ds fy, lkbcj lqj{kk fo'ks"kKksa dh 

,d Vhe rSukr dh gSA cksMZ us dgk gS fd og vius lsok çnkrk ds v‚uekdZ iksVZy 

esa ikbZ xbZ [kkfe;ksa ij dM+h fuxjkuh j[k jgk gS] ftUgsa gky gh esa lkoZtfud :i 

ls mtkxj fd;k x;k FkkA lks'ky ehfM;k iksLV esa cksMZ us crk;k fd fofHkUu ljdkjh 

,tsafl;ksa vkSj Hkkjrh; çkS|ksfxdh laLFkkuksa ds lkbcj lqj{kk fo'ks"kKksa dk ,d ny 

fiNys dqN fnuksa ls bu ç.kkfy;ksa dks etcwr djus vkSj iksVZy dks vfèkd lqjf{kr 

cukus ds fy, dke dj jgk gSA cksMZ us crk;k fd igpkuh xbZ [kkfe;ksa dks nwj dj 

fy;k x;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkbZvkbZVh :M+dh us tsbZbZ ,MokaLM nks gtkj NCchl dk ifj.kke ?kksf"kr dj 

fn;k gSA bl ijh{kk esa x;kth ds 'kqHke dqekj us rhu lkS lkB esa ls rhu lkS rhl 

vad izkIr dj dkWeu jSad fyLV esa igyk LFkku izkIr fd;k gSA 'kqHke x;kth ds 

uknjxat czgEuh ?kkV ds fuoklh gSaA mUgksaus tsbZbZ esal ds nksuksa l=ksa esa lkS ijlsaVkbZy 



izkIr fd;s FksA bl ijh{kk esa NIiu gtkj vkB lkS vLlh vH;FkhZ lQy ?kksf"kr fd;s 

x;s gSaA nwljs LFkku ij vkbZvkbZVh fnYyh tksu ds dchj fNYyj gSaA ogha] trhu 

pkgj rhu lkS mUuhl vadksa ds lkFk rhljs LFkku ij gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSjaxkckn ftyk ifj"kn dh lnL; uhrw flag dks rhu twu dks iapk;rh jkt 

ea=ky; }kjk ubZ fnYyh esa vk;ksftr jk"Vªh; iapk;r iqjLdkj forj.k lekjksg esa 

lEekfur fd;k tk,xkA ;g lEeku mUgsa vius {ks= esa fd, x, çHkkoh dk;ksZa vkSj 

xzkeh.k fodkl esa muds mYys[kuh; ;ksxnku ds fy, çnku fd;k tk,xkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

foÜo i;kZoj.k fnol ds volj ij vkxkeh ikap twu dks iVuk fpfM+;k?kj 

}kjk cPpksa ds fy, fp=dyk vkSj iksLVj çfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k tk,xkA 

çfr;ksfxrk dk mís'; cPpksa esa i;kZoj.k laj{k.k ds çfr tkx:drk c<+kuk gSA 

fpfM+;k?kj ç'kklu ds vuqlkj] cPps vius ?kj ls gh çfr;ksfxrk esa Hkkx ys ldrs gSaA 

çfrHkkfx;ksa dks i;kZoj.k fo"k; ij fp= ;k iksLVj cukdj v‚uykbu iksVZy 

patnazoodigital@gmail.com ij viyksM djuk gksxkA çfr;ksfxrk esa Hkkx 

ysus ds bPNqd Nk= fuèkkZfjr frfFk rd vius fp= vkSj iksLVj v‚uykbu ekè;e ls 

Hkst ldrs gSaA iVuk fpfM+;k?kj us vfèkd ls vfèkd cPpksa ls bl çfr;ksfxrk esa 

fgLlk ysus dh vihy dh gS] rkfd i;kZoj.k laj{k.k dk lans'k O;kid Lrj rd igqap 

ldsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

if'pe pEikj.k ftys ds cxgk iqfyl us jkeuxj Fkkuk {ks= ds rhu nqdkuksa ls 

Hkkjh ek=k esa y‚Vjh vkSj dS'k ds lkFk rhu dkjksckfj;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkkstiqj ftys ds lgkj Fkkuk {ks= esa lksu unh esa Mwcus ls rhu cPpksa dh ekSr 

gks xbZA xzkeh.kksa us crk;k fd unh esa voSèk ckyw mBko ds dkj.k cus xgjs xïs esa 

Mwcus ls ;g gknlk gqvkA iqfyl ekeys dh tkap dj jgh gSA b/kj] iVuk ds 

nhnkjxat Fkkuk {ks= vUrxZr iwohZ nhnkjxat ?kkV ij xaxk unh esa ugkus ds nkSjku 

Mwcus ls ,d cPps dh ekSr gks x;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fnYyh ds lkdsr ds lsnqyktkc bykds esa ikap eaftyk bekjr fxjus ls fcgkj 

ds nks vfHk;arkvksa dh ekSr gks x;h gSA buesa ,d vfHk;ark uoknk ds vkSj nwljk 

eqt¶Qjiqj ds jgus okys FksA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 gkaxdkax esa vk;ksftr ckbZloha ,f'k;kbZ vUMj V~osaVh ,FkysfVDl pSafi;uf'ki esa 

jksgrkl ds ih;w"k jkt us fjys jsl esa dkaL; ind izkIr fd;k gSA ;g miyfC/k 

gkfly djus okys fcgkj ds igys ,FksyhV cus gSaA Hkkjrh; iq:"k Vhe esa ih;w"k jkt 

ds lkFk lS;n lchj] jathr dqekj ,l] eksgEen v'kQkd ekStwn FksA bu lHkh us pkj 

xquk pkj lkS ehVj fjys Vhe esa 'kkunkj izn'kZu djrs gq;s ;g miyfC/k gkfly dhA  

 dfVgkj esa vk;ksftr fcgkj jkT; vUMj FkfVZau 'krjat izfr;ksfxrk esa lkj.k 

dh eksfguh iafMr vkSj iVuk ds nsoka'k dsljh pSafi;u gq;sA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkbZih,y fØdsV ds QkbZuy esa j‚;y pkSysatlZ csaxyq# us xqtjkr VkbVUl 

dks ikap fodsV ls gjkdj yxkrkj nwljh ckj pSafi;u cuk gSA xqtjkr VkbVUl uss 

igys cYysckth djrs gq;s fuèkkZfjr chl vksoj esa vkB fodsV ds uqdlku ij ,d lkS 

ipiu ju cuk,A tokc esa j‚;y pkSysatlZ csaxyq# dh Vhe us vBkjg vkosj esa y{; 

dks izkIr fd;kA b/kj] jktLFkku j‚;Yl ds f[kykM+h oSHko lw;Zoa'kh dks vkbZih,y 

fØdsV esa loZJs"B f[kykM+h p;u fd;k x;kA mUgksaus lcls vf/kd lkr lkS fNgRrj 

ju cukdj v‚jsat dSi thrk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 

fgUnqLrku dk 'kh"kZd gS& eu dh ckr dk;ZØe esa iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us 

fcgkj ds tnkZyq vke vkSj lRrw dh iz'kalk dhA v[kckj fy[krk gS& iz/kkuea=h] 

jk"Vªifr dks vkt Hkstk tk;sxk tnkZyq vkeA   

nSfud tkxj.k dh lq[khZ gS& lhch,lbZ us Lohdkjh vkWuykbZu ewY;kadu iksVZy 

esa lqj{kk [kkehA  

nSfud HkkLdj dh fo'ks"k [kcj gS&fcgkj dh igyh ,jksflVh gksxk 

gfjgjukFkiqjA X;kjg Vkmuf'ki esa ikap yk[k dks jkstxkjA  

izHkkr [kcj us VsaMj ?kksVkys vkSj euhykWfMªZax esa fxj¶rkj Bsdsnkj fj'kq Jh ls 

tqM+h [kcj dks izeq[krk ls izdkf'kr djrs gq;s fy[kk gS& c<+s fcyksa ls fQDl gksrk Fkk 

nl izfr'kr deh'kuA         

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 



 

 

 

01-  fcgkj fo/kku ifj"kn dh fjDr gqbZ ukS lhVksa ij f}okf"kZd pquko ds fy, vkt 

gksxh vf/klwpuk tkjhA vBkjg twu dks gksxk ernkuA   

 

02-  ns'kHkj esa moZjdksa dks larqfyr vkSj mfpr c<+kok nsus ds fy, ,d eghus dk 

[ksr cpkvks vfHk;ku vkt ls gks jgk gS 'kq:A  

    

03-  jk"Vªh; vkS"kfèk ewY; fuèkkZj.k çkfèkdj.k us rhl vko';d nokvksa dk ewY; 

fu/kkZfjr fd;kA buesa eèkqesg vkSj ân; jksx lfgr dbZ nok,a 'kkfeyA 
       

 

04-  vkSj] ekSle foHkkx us vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku xksikyxat] lkj.k] lhoku] 

vkSj if'pe pEikj.k lfgr jkT; ds mRrj&iwohZ Hkkxksa ds dqN ftyksa esa 

vka/kh&ckfj'k dk vyVZ tkjh fd;kA 
 

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


