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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 
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vkdk'kok.kh] iVuk  
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01-  fodflr Hkkjr th jke th ;kstuk fcgkj&nks gtkj NCchl izns'k esa ,d 

tqykbZ ls ykxw gksxhA jkT; eaf=eaMy us nh eatwjhA 

 

02-  yksdHkou us u;s fMxzh egkfo|ky;ksa esa vfrfFk f'k{kdksa dh cgkyh ij rRdky 

çHkko ls jksd yxk;hA   

    

03-  oSfÜod fcgkjh leqnk; dks fuos'k vkSj uokpkj ls tksM+us ds fy, fo'ks"k 

fMftVy IysVQkWeZ dh vkt gksxh 'kq:vkrA  

  

       

 

04-  vkSj] izns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa rst xehZ vkSj mel ls tu thou izHkkforA 

ekSle foHkkx us dgk& vxys nks fnuksa esas vkSj c<+sxh xehZA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds xzkeh.k {ks=ksa esa fodflr Hkkjr th jke th ;kstuk ,d tqykbZ ls 

ykxw gksxhA jkT; eaf=eaMy us fodflr Hkkjr th jke th ;kstuk fcgkj nks gtkj 

NCchl dks Lohd`fr iznku dj nh gSA eq[;ea=h lezkV pkS/kjh ds v/;{krk esa gqbZ 

eaf=eaMy dh cSBd esa bl vk'k; ds izLrko dks eatwjh nh x;hA cSBd ds ckn 

dSfcusV foHkkx ds vij eq[; lfpo vjfoan pkS/kjh us crk;k fd ;kstuk ds rgr ,d 

foÙkh; o"kZ esa ,d lkS iPphl fnuksa dh foLrkfjr jkstxkj xkjaVh iznku dh tk;sxhA 

&&&lkmaM ckbZV&&& 

jkT; eaf=eaMy us izns'k esa iz/kkuea=h Qly chek ;kstuk ykxw djus dh Hkh 

eatwjh ns nh gSA ;g ;kstuk jkT; lQy lgk;rk ;kstuk ds LFkku ij ykxw gksxhA 

vij eq[; lfpo Jh pkS/kjh us crk;k fd jkT; esa jch Qly nks gtkj 

NCCkhl&lRrkbZl l= ds fy, bl ;kstuk dks eatwjh nh x;h gSA  

&&&lkmaM ckbZV&&& 

b/kj] dSfcusV us 'kgjh vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa tehu ekih ds 'kqYd dks nks xquk 

dj fn;k gSA uxj fuxe] uxj ifj"kn vkSj uxj iapk;r {ks= esa fLFkr jS;rh Hkwfe dh 

ekih ds fy, izfr [ksljk U;wure nks gtkj :i;s vkSj vf/kdre vkB gtkj :i;s 

yxsaxsA tcfd xzkeh.k {ks=ksa esa izfr [ksljk U;wure ,d gtkj :i;s vkSj vf/kdre 

pkj gtkj :i;s yxsaxsA dSfcusV esa dqy iPphl izLrkoksa dks eatwjh nh x;h gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



jkT; esa u;s fMxzh egkfo|ky;ksa esa vfrfFk f'k{kdksa dh cgkyh ij rRdky 

çHkko ls jksd yxk nh x;h gSA yksdHkou ls tkjh vkns'k esa dgk x;k gS fd u;s 

fn'kk&funZs'k r; gksus rd ç[kaMksa esa LFkkfir gksus okys fMxzh d‚ystksa esa vfrfFk 

f'k{kdksa ds p;u vFkok fu;kstu dh çfØ;k 'kq: ugha dh tk,xhA jkT;iky 

lfpoky; ds vij lfpo lat; dqekj dh vksj ls tkjh i= ds vuqlkj vfrfFk 

f'k{kdksa dh fu;qfä ds fy, ubZ çfØ;k dh :ijs[kk foHkkxh; Lrj ij fopkjkèkhu gSA 

xkSjryc gS fd izns'k ds nks lkS X;kjg fMxzh egkfo|ky;ksa esa bl o"kZ ,d tqykbZ ls 

l= dh 'kq:vkr gksxhA ogha] jkT; ljdkj us laLd`r f'k{kk vkSj enjlk cksMZ esa Hkh 

ubZ fu;qfDr;kssa ij jksd yxk nh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fo/kku ifj"kn dh ukS lhVksa ds fy, gksus okys f}okf"kZd pquko vkSj ,d lhV 

ds fy, gksus okys mipquko ds fy, nl mEehnokjksa us vius ukekadu i= nkf[ky 

fd;s gSaA fo/kkulHkk esa nyksa ds la[;k cy ds vuqlkj lHkh izR;kf'k;ksa dh thr r; 

ekuh tk jgh gSA X;kjg twu dks uke okilh ds fnu lHkh izR;kf'k;ksa dh thr dh 

vkf/kdkfjd ?kks"k.kk dh tk ldrh gSA orZeku fo/kku ifj"kn pquko esa izR;sd izR;k'kh 

dks thr ds fy, iPphl&iPPkhl er dh vko';drk gSA ,uMh, ds ikl nks lkS ,d 

er gSa] ftlls muds vkB izR;kf'k;ksa dh thr lqfuf'pr gSaA tcfd egkxBca/ku ds 

ikl NRrhl er miyC/k gSa] ftlls ,d lhV ij mldh thr fuf'pr gSA ,d vU; 

lhV ij mipquko gksuk gS] ftlesa ,uMh, dh thr r; gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ljdkj oSfÜod fcgkjh leqnk; dks izns'k ds fodkl] fuos'k vkSj uokpkj 

dh eq[;èkkjk ls tksM+us ds fy, ,d fo'ks"k fMftVy IysVQkWeZ dh 'kq:vkr dj jgh 

gSA lwpuk çkoSfèkdh ea=h uhrh'k feJk vkt iVuk fLFkr VsDuksy‚th Hkou esa bl  

fMftVy IysVQ‚eZ dk 'kqHkkjaHk djsaxsA lwpuk çkoSfèkdh foHkkx ds vuqlkj ;g 

IysVQkWeZ ns'k&fons'k esa cls fcgkj ewy ds yksxksa dks jkT; dh fodkl ;k=k] fuos'k 

voljksa vkSj Kku&lk>kdj.k dh igyksa ls tksM+us dk l'kä ekè;e cusxkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; esa f'k{kdksa ds vkdfLed vodk'k] lh,y ds lkFk&lkFk efgykvksa ds 

fo'ks"k vkdfLed vodk'k] ,l,y ds vkosnu ij vf/kdkjh ,d fnu esa fu.kZ; ysaxsA 

vU; vodk'kksa ds vkosnu ij lkr fnuksa esa fu.kZ; fy;k tk;sxkA f'k{kk ea=h fefFkys'k 

frokjh us crk;k fd jkT; ds ljdkjh fo|ky;ksa esa dk;Zjr iz/kkuk/;kidksa] iz/kku 



f'k{kdksa] lgk;d f'k{kdksa] fo'ks"k f'k{kdksa vkSj fo|ky; v/;kidksa ds vodk'k Lohd`fr 

dh izfØ;k ds fy, u;s fn'kk&funsZ'k tkjh fd;s x;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dfVgkj lnj vLirky esa fMIyksesV v‚Q us'kuy cksMZ] Mh,uch ikBîØe dh 

i<+kbZ gksxhA flfoy ltZu M‚DVj ftrsaæ ukFk flag us crk;k fd jkT; ljdkj us 

lnj vLirky ds L=h vkSj çlwfr jksx foHkkx esa Mh,uch dh nks lhVksa dks Loh—fr 

çnku dh gSA blds rgr nks esfMdy Lukrd ds Nk= ;gka nkf[kyk ysdj fo'ks"kK 

fpfdRld cuus dh fn'kk esa çf'k{k.k çkIr dj ldsaxsA Jh flag us crk;k fd fnlacj 

ekg ls bl ikBîØe esa ukekadu dh çfØ;k 'kq: gksus dh laHkkouk gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUnz ljdkj us iz/kkuea=h mTToyk ;kstuk ds rgr lfClMh okys jlksbZ xSl 

flysaMjksa dh okf"kZd lhek ukS ls ?kVkdj pkj dj nh gSA isVªksfy;e vkSj izkd̀frd 

xSl ea=ky; ds vfrfjDr lfpo izoh.k eu [kuwtk us crk;k fd o"kZ nks gtkj lksyg 

esa 'kq: dh x;h bl ;kstuk ds vUrxZr ykHkkfFkZ;ksa dks izR;sd o"kZ ckjg jlksbZ xSl 

flysaMj fn;s tk jgs FksA mUgksaus dgk fd la'kksf/kr lhek ykHkkfFkZ;ksa dh vkSlr okf"kZd 

xSl [kir ds djhc gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jk"Vªh; Lo;alsod la?k ds ljla?kpkyd MkWDVj eksgu Hkkxor us eaqxsj esa 

vk;ksftr dk;ZdrkZ fodkl oxZ çFke esa çf'k{k.k f'kfoj esa Hkkx fy;kA bl nkSjku 

mUgksaus dk;ZdrkZvksa ls eqykdkr dhA Jh Hkkxor us ckSf)d l= ds nkSjku 

dk;ZØrkZvkas dk ekxZn'kZu Hkh fd;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 loksZPp U;k;ky; us lhoku vkSj xksikyxat ftys ds ,d lkS vBkjg iz[kaM 

vkSj iapk;r f'k{kdksa dks jkgr nsrs gq;s mUgsa lsok ls gVkus ds funsZ'k ij jksd yxk nh 

gSA bu f'k{kdksa esa lhoku ds rsjklh vkSj xksikyxat ds iSarhl f'k{kd 'kkfey gSaA 

xkSjryc gS fd iVuk mPp U;k;ky; us bu f'k{kdksa ds fu;kstu dks fujLr djrs gq;s 

mUgsa lsok ls gVkus dk funsZ'k fn;k FkkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsaæ eksnh ds nwjn'kÊ usr̀Ro esa fiNys ckjg o"kksZa esa Þlcdk lkFk] 

lcdk fodkl] lcdk foÜokl vkSj lcdk ç;klß ds fl)karksa ds vkèkkj ij Hkkjr esa 

mYys[kuh; çxfr gqbZ gSA bl nkSjku ljdkj us xjhcksa] fdlkuksa] efgykvksa vkSj 

;qokvksa ds dY;k.k rFkk l'kfädj.k ds fy, dbZ çeq[k ;kstuk,a 'kq: dhaA 

vkdk'kok.kh lekpkj ljdkj ds fiNys ckjg o"kksZa ds fofHkUu çeq[k {ks=ksa esa fd, x, 



ç;klksa ij ,d fo'ks"k J`a[kyk çLrqr dj jgk gSA vkt ds bl fo'ks"k dk;ZØe esa ge 

LokLF; lsokvksa ds {ks= esa ljdkj }kjk mBk, x, dneksa ij ppkZ djsaxsA çLrqr gS 

,d fjiksVZ& 

&&&lkmaM ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa rst xehZ vkSj mel ls tu thou izHkkfor gSA vf/kdrj LFkkuksa dk 

rkieku pkyhl fMxzh lsfYl;l ds vkl&ikl cuk gqvk gSA fiNys pkSchl ?kaVksa ds 

nkSjku rSarkyhl n'keyo pkj fMxzh lsfYl;l vf/kdre rkieku ds lkFk jksgrkl dk 

Msgjh izns'k dk lcls xeZ LFkku jgkA cDlj dk vf/kdre rkieku c;kyhl n'keyo 

lkr] dSewj ds HkHkqvk dk c;kyhl n'keyo pkj] x;kth dk bdrkyhl n'keyo pkj 

vkSj iVuk dk vf/kdre rkieku bdrkyhl n'keyo rhu fMxzh lsfYl;l fjdkWMZ 

fd;k x;kA b/kj] ekSle foHkkx ds vuqlkj vxys vM+rkyhl ?kaVksa ds nkSjku izns'k ds 

dbZ Hkkxksa esas vf/kdre rkieku eas ,d ls rhu fMxzh lsfYl;l rd dh c<+ksrjh dh 

lEHkkouk trk;h gSA bl chp] ekSle foKku dsUnz iVuk us vkt mRRkj vkSj nf{k.k 

fcgkj esa dqN LFkkuksa ij ckfj'k dk iwokZuqeku O;Dr fd;k gSA  

&&&lkmaM ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lhrke<+h ftys ds jsoklh iapk;r ds èkuq"kh Vksyk esa dy nsj jkr ,d  ihiy 

dk isM+ fxjus ls ,d gh ifjokj ds pkj yksxksa dh ekSr gks xbZA ?kVuk ds oä iwjk 

ifjokj ?kj esa lks jgk FkkA gknls esa nks yksx xEHkhj :i ls ?kk;y gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dfVgkj ftys dqjlsyk Fkkuk {ks= esas dVfj;k ihdsV ds ikl iqfyl us xSl dh 

voSèk fjfQfyax rFkk dkykcktkjh ds ekeys esa nks yksxksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

if'pe pEikj.k ftyk eq[;ky; csfr;k ds iqfyl vèkh{kd us drZO;ksa esa 

ykijokgh cjrus ds ekeys esa pkSng iqfyl inkfèkdkfj;ksa dks fuyafcr dj fn;kA 

tcfd  NCchl vU; iqfyldfeZ;ksa ds fo#) vuq'kklukRed dkjZokbZ dh xbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iwoÊ paikj.k ftyk ds lqxkSyh fLFkr ,pihlh,y ck;ks¶;wy fy- bdkbZ&ds 

vkjf{kr {ks= esa {ks=h; fodkl ifj"kn dh vksj ls  xUuk xzke xks"Bh dk vk;kstu 

fd;k x;kA xks"Bh esa jkT;  ljdkj }kjk pykbZ tk jgh —"kd dY;k.kdkjh 

;kstukvksa ds ckjs esa tkudkjh nh xbZA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



iVuk ftys dh ,d vnkyr us MdSrh ds ekeys esa Ng nksf"k;ksa dks lkr&lkr 

o"kZ lJe dkjkokl ds lkFk ikap&ikap gtkj :i;s tqekZus dh ltk lqukbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 

fgUnqLrku dh [kcj gS & fo/kku ifj"kn pquko ds fy, mEehnokj ugha cukus 

ij jktn usrk f'kopanz us ikVhZ in ls fn;k bLrhQkA  

nSfud tkxj.k uhV ;wth iquiZjh{kk ij fy[krk gS & bl ckj ok;q lsuk vkSj 

Mkd foHkkx igqapk;saxs iz'u i=A   

nSfud HkkLdj dh [kkl [kcj gSS & lhch,lbZ vkalj 'khV ekaxus okys gj nl 

esa pkj Nk=] dkWih tapok jgsA  

izHkkr [kcj us [ksy dh [kcj dks rjthg nsrs gq;s fy[kk gS & Hkkjr dh VsLV 

fØdsV esa lcls cM+h thrA rhljs fnu gh vQxkfuLrku dk ljsaMj] ikjh vkSj rhu 

lkS ju ls xaok;k eSpA  

vkt v[kckj dh lq[khZ gS& lklkeqlk 'kqxj fey fQj ls pkyw gksxhA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

01-  fodflr Hkkjr th jke th ;kstuk fcgkj&nks gtkj NCchl izns'k esa ,d 

tqykbZ ls ykxw gksxhA jkT; eaf=eaMy us nh eatwjhA 

 

02-  yksdHkou us u;s fMxzh egkfo|ky;ksa esa vfrfFk f'k{kdksa dh cgkyh ij rRdky 

çHkko ls jksd yxk;hA   

    

03-  oSfÜod fcgkjh leqnk; dks fuos'k vkSj uokpkj ls tksM+us ds fy, fo'ks"k 

fMftVy IysVQkWeZ dh vkt gksxh 'kq:vkrA  

  

       

 

04-  vkSj] izns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa rst xehZ vkSj mel ls tu thou izHkkforA 

ekSle foHkkx us dgk& vxys nks fnuksa esas vkSj c<+sxh xehZA   
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 
 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


