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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk  

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                      vof/k%& 15 feuV  
  

 

01-  izns'k esa mPp f'k{kk esa csgrjh vkSj lq/kkj ds fy, u;k fo'ofo|ky; vf/kfu;e 

cuk;k tk;sxkA  
 
 

02-  fodflr Hkkjr th jke th ;kstuk ds rgr izns'k esa vc vkink izca/ku dk;Z 

esa Hkh Jfedksas dks feysxk jkstxkjA  
      

03-  fcgkj iqfyl dh dy vk;ksftr gksus okyh flikgh HkrÊ ijh{kk ds fy, jsyos 

dh vksj ls vkt vkSj dy rsjg ijh{kk fo'ks"k Vªsu dk ifjpkyu fd;k tk;sxkA  
 
       

 

04-  vkSj] ekSle foHkkx us vkt izns'k ds vf/kdka'k fgLlksa esa ckfj'k dk iwokZuqeku 

trk;kA vjfj;k] e/kqcuh] lhrke<+h] lqikSy vkSj if'pe pEikj.k lesr vkB 

ftyksa esa Hkkjh ckfj'k dh psrkouhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa mPp f'k{kk esa csgrjh vkSj lq/kkj ds fy, u;k fo'ofo|ky; vf/kfu;e 

cuk;k tk;sxkA yksd Hkou esa jkT;iky ysf¶VusaV tujy lsokfuo`r lS;~;n vrk 

gluSu vkSj eq[;ea=h lezkV pkS/kjh dh mifLFkfr esa vk;ksftr mPp f'k{kk foHkkx dh 

leh{kk cSBd esa bl ij lgefr cuhA izkIr tkudkjh ds vuqlkj ;g vf/kfu;e nwljs 

jkT;ksa vkSj dsUnzh; fo'ofo|ky;ksa dh Js"B iz.kkfy;ksa ij vk/kkfjr gksxkA blds fy, 

iUnzg jkT;ksa ds fo'ofo|ky;ksa ds vf/kfu;eksa dk v/;;u dj mudh mRd`"V 

O;oLFkkvksa dks 'kkfey djrs gq;s ,d izLrko rS;kj fd;k tk;sxkA cSBd esa f'k{kk ds 

{ks= esa 'kks/k dks c<+kok nsus ds fy, dqykf/kifr iksLV MkWDVjy Qsyksf'ki vkSj 

eq[;ea=h 'kks/k Nk=o`fÙk ;kstuk ykxw djus dk Hkh fu.kZ; fy;k x;kA cSBd eas mPp 

f'k{kk ea=h lat; flag VkbZxj lesr vU; vf/kdkjh Hkh ekStwn FksA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fodflr Hkkjr th jke th ;kstuk ds rgr vc vkink izca/ku dk;Z esa Hkh 

Jfedksas dks jkstxkj feysxkA xzkeh.k fodkl ea=h Jo.k dqekj us crk;k fd ck<+] 

dVko] ty&teko] lw[kk vU; izkd`frd vkinkvksa ls cpko vkSj jkgr ls lacaf/kr 

fuekZ.k dk;kZsas esa bl ;kstuk ds Jfedksa dks izkFkfedrk nh tk;sxhA Jh dqekj us dgk 

fd blls xzkeh.k {ks=ksa esa vkink] tksf[ke de gksus ds lkFk gh LFkkuh; Jfedksa dks 

xkao esa gh jkstxkj ds volj feysaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



dsUnzh; xzkeh.k fodkl ea=h f'kojkt flag pkSgku dy ubZ fnYyh esa jk"Vªh; 

xzkeh.k fodkl lEesyu dh vè;{krk djsaxsA nks fnu ds lEesyu esa fcgkj lesr lHkh 

jkT;ksa vkSj dsaæ 'kkflr çns'kksa ds xzkeh.k fodkl ea=h] ofj"B ljdkjh vfèkdkjh rFkk 

fo'ks"kK lexz xzkeh.k fodkl ij fopkj&foe'kZ djus ds fy, ,df=r gksaxsA cSBd esa 

çeq[k ifj;kstukvksa dh leh{kk vkSj xzkeh.k Hkkjr ds fy, Hkfo"; dh :ijs[kk rS;kj 

djus ij Hkh fopkj&foe'kZ fd;k tk,xkA lEesyu ds ekè;e ls dsUæ vkSj jkT; 

feydj xkaoksa ds fodkl dh lk>k j.kuhfr rS;kj djsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 e/kqcuh vkSj njHkaxk ftys esa lkS djksM+ :i;s dh ykxr ls tYn gh dyLVj 

fodkl dk;ZØe 'kq: fd;k tk;sxkA d`f"k ea=h fot; dqekj flUgk us crk;k fd 

jk"Vªh; ckxouh cksMZ us fefFkyk eYVh deksfMVh m|ku dyLVj ds laca/k esa ,lslesaV 

fjiksVZ dks eatwjh ns nh gSA vc foHkkx lhMhih& nks gtkj bDdhl ds rgr p;u dj 

dk;Z 'kq: djsxkA Jh flUgk us crk;k fd ;g ns'k dk ikapoka dyLVj gksxkA bl 

ifj;kstuk ls njHkaxk vkSj e/kqcuh ds yxHkx chl gtkj fdlkuksa dks lh/kk Qk;nk 

feysxkA ogha] dsyk] vke] yhph vkSj e[kkuk vk/kkfjr ewY; J`a[kyk dks l'kDr cukus 

ds lkFk gh ckxokuh fodkl dks ubZ xfr feysxhA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esas ihus ds ikuh ds fy, vc lrgh ty dks izkFkfedrk nh tk;sxhA 

yksd LokLF; vfHk;a=.k foHkkx us Hkwfe ty ij fuHkZjrk vkSj mldh fudklh de 

djus ds mn~ns'; ls ;g QSlyk fd;k gSA bl laca/k esa dsUnz ljdkj dks foLr̀r 

ifj;kstuk fjiksVZ Hksth x;h gSA fjiksVZ ds vuqlkj ifj;kstuk ds igys pj.k esa 

nf{k.k&iwoZ fcgkj ds vkB ftyksa Hkkxyiqj] ckadk] eqaxsj] teqbZ] uoknk] x;k] vkSjaxkckn 

vkSj dSewj dks 'kkfey fd;k x;k gSA bu ftyksa esa Hkw&ty Lrj vis{kkd`r de gSA 

bl ifj;kstuk ij yxHkx ikap gtkj djksM+ :i;s [kpZ gksaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsasanzh; p;u i"kZn dh vksj ls dy izns'k ds fofHkUu dsanzksa ij fcgkj iqfyl dh 

flikgh HkrÊ ijh{kk dk vk;kstu fd;k tk;sxkA ukS lkS frjkuos inksa ds fy, vk;ksftr 

;g ijh{kk nks ikfy;ksa esa gksxhA iwoZ e/; jsyos ijh{kk esa 'kkfey gksus okys vH;fFkZ;ksa 

dh lqfo/kk ds fy, vkt vkSj dy rsjg ijh{kk fo'ks"k Vªsu pyk;sxkA nkukiqj eaMy 

dh vksj ls vkt iVuk ds fofHkUu jsyos LVs'kuksa ls lgjlk] HkHkqvk] csfr;k] iwf.kZ;ka] 

vjfj;k vkSj lhoku ds fy, dqy Ng ijh{kk fo'ks"k Vªsu pyk;h tk jgh gSA ogha] dy 

lkr ijh{kk fo'ks"k Vªsu lapkfyr gksaxhA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds nks lkS X;kjg uo LFkkfir jktdh; egkfo|ky;ksa esa f'k{kdksa dh 

izfrfu;qfDr ugha dh tk;sxhA mPp f'k{kk foHkkx us bl laca/k esa tkjh foHkkxh; i= 

dks vifjgk;Z dkj.kksa ls fujLr dj fn;k gSA foHkkx ds funs'kd ,u-ds- vxzoky us 

bl laca/k eas ftykf/kdkfj;ksa dks i= tkjh fd;k gSA xkSjryc gS fd blls igys bu 

jktdh; egkfo|ky;ksa esa izfrfu;qfDr ds fy, ;wthlh ds ekinaMksa ds vuq:i usV] 

tsvkj,Q vkSj ih,pMh dh vgZrk izkIr ljdkjh f'k{kdksa dh lwph izkIr djus ds 

vkns'k fn;s x;s FksA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 LokLF; foHkkx us iVuk esfMdy dkWyst vLirky ds iwoZ izkpk;Z MkWDVj ujsUnz 

izrki flag ds ekeys dh tkap ds fy, mPpLrjh; tkap lfefr xfBr djus dk 

QSlyk fd;k gSA foHkkx us ,d i= tkjh djrs gq;s dgk gS fd vukf/kd`r vuqifLFkfr 

ds laca/k esa foHkkx dks vkosnu u nsdj izsl okrkZ djuk fcgkj ljdkjh lsod vkpkj 

fu;ekoyh ds izko/kkuksa ds izfrdwy gSA Jh flag dks jktdh; fpfdRlk egkfo|ky; 

csfr;ks esa euksjksx foHkkx esa izk/;kid ds in ij LFkkukarfjr fd;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ljdkj us dkuwu O;oLFkk vkSj lqj{kk dks nq:Lr cuk;s j[kus ds fy;s 

lHkh ftykf/kdkfj;ksa dks vxys rhu eghus rd jk"Vªh; lqj{kk dkuwu ds rgr vius 

vius {ks= esa dkjZokbZ djus dk vkns'k fn;k gSA x`g foHkkx dh fo'ks"k 'kk[kk us bl 

laca/k esa vf/klwpuk tkjh dj nh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ekSle foHkkx us vkt izns'k ds vf/kdka'k fgLlksa esa ckfj'k dk iwokZuqeku O;Dr 

fd;k gSA ekSle foKku dsUnz] iVuk ds vuqlkj bl nkSjku jksgrkl] dSewj] if'pe 

pEikj.k] iwohZ pEikj.k] iVuk] ukyank vkSj 'ks[kiqjk lesr vkl&ikl ds ftyksa esa dqN 

LFkkuksa ij vka/kh ckfj'k vkSj otzikr dh vka'kdk gSA foHkkx us bls ysdj vkWjsat vyVZ 

tkjh fd;k gSA ogha] bl vof/k esa vkB ftyksa vjfj;k] iwohZ pEikj.k] fd'kuxat] 

e/kqcuh] f'kogj] lhrke<+h] lqikSy vkSj if'pe pEikj.k esa Hkkjh ckfj'k gks ldrh gSA 

ogha] 'ks"k fgLlksas eas Hkh es?kxtZu vkSj otzikr dh vk'kadk gSA  

&&&lkmaM ckbV&&& 

 b/kj] fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku dbZ LFkkuksa ij ckfj'k gksus ls vf/kdre 

rkieku esa ,d ls rhu fMxzh lsfYl;l rd dh fxjkoV ntZ dh x;h gSA HkHkqvk vkSj 

Msgjh dks NksM+dj T;knkrj LFkkuksa dk vf/kdre rkieku pkyhl fMxzh lsfYl;l ls 



uhps vk x;k gSA bl vof/k esa c;kyhl n'keyo nks fMxzh lsfYl;l vf/kdre 

rkieku ds lkFk HkHkqvk izns'k dk lcls xeZ LFkku jgkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds fo|qr miHkksDrkvksa dks pkSchl ?kaVs rd vkWuykbZu lsok,a ugha fey 

ldsaxhA ÅtkZ foHkkx ds vuqlkj vkt jkr vkB cts ls dy jkr vkB cts rd 

fo|qr lacaf/kr lHkh vkWuykbZu lsok,a vLFkk;h :i ls can jgsxhA foHkkx us dgk gS 

fd bl nkSjku LekVZ feVj miHkksDrkvksa dk fjpktZ ugha gksus dh fLFkfr esa Hkh fctyh 

vkiwfrZ ckf/kr ugha gksxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsaæ eksnh dy vV~BkbZl twu dks vkdk'kok.kh ds eu dh ckr 

dk;ZØe esa ns'k vkSj fons'k ds yksxksa ls vius fopkj lk>k djsaxsA ;g ekfld jsfM;ks 

dk;ZØe dh ,d lkS iSarhloha dM+h gksxhA dk;ZØe dk çlkj.k vkdk'kok.kh vkSj 

nwjn'kZu ds lHkh pSuyksa] ,vkbZvkj U;wt+ dh osclkbV vkSj U;wt+ v‚u ,vkbZvkj 

eksckby ,si ij fd;k tk,xkA lkFk gh] ,vkbZvkj U;wt+] MhMh U;wt+] çèkkuea=h 

dk;kZy; vkSj lwpuk vkSj çlkj.k ea=ky; ds ;wVîwc pSuyksa ij Hkh bldk lhèkk 

çlkj.k gksxkA eu dh ckr dk;ZØe dk izlkj.k izlkj Hkkjrh ds vksVhVh IysVQkeZ 

osOl ij Hkh lquk tk ldrk gSA blds rqjar ckn eSfFkyh Hkk"kk esa bldk izlkj.k 

vkdk'kok.kh ds njHkaxk dsUnz ls fd;k tk;sxkA blh izlkj.k dks nksckjk jkf= vkB 

cts ls Hkh lquk tk ldrk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkt gsysu dsyj fnol gSA izfro"kZ lRrkbZl twu dks gsysu dsyj dh tUe 

Le`fr esa ;g fnu euk;k tkrk gSA gsysu dsyj tUe ls gh fnO;kax FkhaA ns[kus vkSj 

lquus dh {kerk ugha gksus gksus ds ckotwn mUgksaus thou esa –<+ ladYi fn[kk;k vkSj 

vius y{; gkfly fd,A bl volj ij izns'k esa dbZ dk;ZØe vk;ksftr fd;s tk 

jgs gSaA fcgkj us=ghu ifj"kn dh vksj ls vkt ,d fnolh; dk;ZØe vk;ksftr fd;k 

tk jgk gSA bl nkSjku fo/kku ik"kZn losZ'k dqekj vkSj LFkkuh; fo/kk;d lat; xqIrk 

ekStwn jgsaxsA bl chp] dy gsyu dsyj t;arh dh iwoZ laè;k ij iVuk esa ifj"kn 

vkSj fcgkj m|ksx la?k ds la;qä rRokoèkku esa fnO;kax çfrHkk lEeku lekjksg 

vk;ksftr fd;k x;kA bl volj ij yxHkx iPphl fnO;kax çfrHkkvksa dks lEekfur 

fd;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



jk"Vªh; tSo fofoèkrk çkfèkdj.k & ,uch, us jkT;ksa vkSj dsaæ 'kkflr çns'kksa 

}kjk ladVxzLr çtkfr;ksa dh oSKkfud igpku vkSj vfèklwpuk gsrq ,d ekud 

lapkyu çfØ;k tkjh dh gSA i;kZoj.k] ou vkSj tyok;q ifjorZu ea=ky; us dgk fd 

ekud lapkyu çfØ;k dks jkT; tSo fofoèkrk cksMksZa vkSj dsaæ 'kkflr çns'k tSo 

fofoèkrk ifj"knksa dks ladVxzLr çtkfr;ksa dh igpku djus vkSj vuq'kalk djus esa 

lgk;rk ds fy, fodflr fd;k x;k gSA ekud ifjpkyu çfØ;k lokZsÙke miyCèk 

oSKkfud lk{;ksa] {ks=&vkèkkfjr vkdyu vkSj ikjaifjd Kku ds mi;ksx dks c<+kok 

nsrh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eèkqcuh ftys ds ynfu;ka Fkkuk {ks= dh iqfyl us [kktsfMg xkao ds ikl ls 

eknd inkFkZ czkmu 'kqxj dh [kjhn&fcØh djus okys ,d ukckfyd lesr pkj yksxksa 

dks fxj¶rkj fd;k gSA iqfyl us mlds ikl ls ,d ns'kh dêk vkSj nks dkjrwl 

cjken fd;k gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eqqaxsj ftys ds mnZw pkSd ds ikl ls iqfyl us okgu tkap ds nkSjku ,d pkj 

ifg;k okgu ls nks lkS mugRrj yhVj fons'kh 'kjkc ds lkFk pkyd dks fxj¶rkj 

fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vk;jySaM ds csyQkLV esa nks eSpksa dh Vh&V~osaVh J`a[kyk ds igys eSp esa dy 

vk;jySaM us Hkkjr dks pkSarhl ju ls gjk fn;kA Hkkjr ij vk;jySaM dh ;g igyh 

thr gSA ,d lkS frjklh ju ds y{; ds tokc esa Hkkjrh; Vhe mUuhl vksoj esa ,d 

lkS vM+rkyhl ju ij fleV xbZA xkSjryc gS fd bl eSp esa fcgkj ds oSHko lw;Zoa'kh 

dks Vhe ,ysou esa txg ugha fey ik;hA J`a[kyk dk nwljk vkSj vafre Vh&V~osaVh eSp 

dy [ksyk tk,xkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA  

fgUnqLrku dh lq[khZ gS& lwcs esa Js"B iz.kkyh vk/kkfjr u;k fo'ofo|ky; 

vf/kfu;e cusxkA  

nSfud tkxj.k dh fo'ks"k [kcj gS& ikap ls de lnL; gksus ij vaR;ksn; vUu 

;kstuk ds fy, ?kV ldrk gS vukt vkoaVuA  



izHkkr [kcj us ekSle dh [kcj dks igys iUus ij LFkku nsrs gq;s fy[kk gS& 

NRrhl ftyksa esa lkekU; ls Hkh de ckfj'kA nks gtkj iPPkhl dh rqyuk esa cnyk 

ekWulwu dk :[kA nSfud HkkLdj fy[krk gS& osustq,yk esa HkwdEi ls ikap lkS uoklh 

ekSrsa] ipkl gtkj vc Hkh ykirkA Hkkjr us 'kq: fd;k vkWijs'ku vfeLrknA cpko ds 

fy, vkt dk fnu vgeA jk"Vªh; lkxj us jke eafnj p<+kok fookn ij fy[kk gS& 

pair jk; vkSj vfuy feJk us fn;k bLrhQkA vkt v[kckj ds 'kCn gSa& fcgkj ds 

ftyksa esa cM+k Qsj&cny] rhl mik/kh{kdksa dk gqvk rcknykA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

01-  izns'k esa mPp f'k{kk esa csgrjh vkSj lq/kkj ds fy, u;k fo'ofo|ky; vf/kfu;e 

cuk;k tk;sxkA  
 
 

02-  fodflr Hkkjr th jke th ;kstuk ds rgr izns'k esa vc vkink izca/ku dk;Z 

esa Hkh Jfedksas dks feysxk jkstxkjA  
      

03-  fcgkj iqfyl dh dy vk;ksftr gksus okyh flikgh HkrÊ ijh{kk ds fy, jsyos 

dh vksj ls vkt vkSj dy rsjg ijh{kk fo'ks"k Vªsu dk ifjpkyu fd;k tk;sxkA  
 
       

 

04-  vkSj] ekSle foHkkx us vkt izns'k ds vf/kdka'k fgLlksa esa ckfj'k dk iwokZuqeku 

trk;kA vjfj;k] e/kqcuh] lhrke<+h] lqikSy vkSj if'pe pEikj.k lesr vkB 

ftyksa esa Hkkjh ckfj'k dh psrkouhA  

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


