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01- izns'k dh lHkh iapk;rksa vkSj uxj fudk;ksa esa lg;ksx f'kfoj dk gqvk 

vk;kstuA eq[;ea=h lezkV pkS/kjh 'ks[kiqjk vkSj eqt¶Qjiqj ftys esa gq, 

'kkfeyA  

 
   

02  lhch,lbZ ds ps;jeSu jkgqy flag vkSj lfpo fgeka'kq xqIrk dks dsUnz ljdkj us 

rRdky izHkko ls gVk;kA    

 
 

03- jkT; ljdkj }kjk vuqnku izkIr enjlksa dh gksxh LFkyh; tkapA iz[kaM Lrj 

ij tkap lfefr dk gksxk xBuA 
 

 
 

 

04- vkSj] izns'k esa ckfj'k dh xfrfofèk;ksa esa deh vkus ds ckn mel Hkjh xeÊ       

dk flyflyk 'kq:A murkyhl n'keyo pkj fMxzh lsfYl;l rkieku ds lkFk      

HkHkqvk lcls xeZ LFkku jgkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

vke yksxksa dh leL;kvksa ds fuiVkjs ds fy, vkt izns'k dh lHkh iapk;rksa ds 

lkFk &lkFk igyh ckj uxj fudk;ksa esa lg;ksx f'kfoj vk;ksftr fd;s x;sA eq[;ea=h 

lezkV pkS/kjh 'ks[kiqjk vkSj eqt¶Qjiqj ftys dh vyx&vyx iapk;rksa esa vk;ksftr 

lg;ksx f'kfoj esa 'kkfey gq,A bl nkSjku mUgksaus yksxksa dh leL;kvksa dks lquk vkSj 

blds lek/kku ds fy, vf/kdkfj;ksa dks funsZ'k fn;sA gekjs 'ks[kiqjk laoknnkrk us 

crk;k fd eq[;ea=h us vf/kdkfj;ksa dks laosnu'khyrk ds lkFk r; le; lhek ds 

Hkhrj ekeyksa ds fu"iknu dk funsZ'k fn;kA  

 

&&&fjiksVZ&&& 

'ks[kiqjk ftys dh lkel cqtqxZ iapk;r esa vk;ksftr lg;ksx f'kfoj esa eq[;ea=h us [kqn yksxkas dh Qfj;kn lquhA mUgksaus dgk 

fd turk dh leL;kvksa dks yVdk dj j[kuk cnkZ'r ugha fd;k tk;sxkA  

&&&ckbV&&&lezkV pkS/kjh 01& 

eq[;ea=h us dgk fd ljdkj vijk/k vkSj Hkz"Vkpkj dks ysdj thjks VkWyjsal uhfr ij dke dj jgh gSA  

&&&ckbV&&&lezkV pkS/kjh 02& 

eq[;ea=h us bl volj ij frjsiu djksM+ #i;s dh ykxr okyh fofHkUu fodkl ;kstukvksa dk f'kykU;kl vkSj mn~?kkVu 

fd;kA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, 'ks[kiqjk ls fujatu dqekjA  

 



'ks[kiqjk ds ckn eq[;ea=h eqt¶Qjiqj ds eksrhiqj iz[kaM dh ijlkSuhukFk 

iapk;r esa vk;ksftr lg;ksx f'kfoj esa Hkh 'kkfey gq,A eq[;ea=h us bl nkSjku nks lkS 

vV~Bklh djksM+ #i;s ykxr okyh fofHkUu ;kstukvksa dk mn~?kkVu vkSj f'kykU;kl Hkh 

fd;kA b/kj] gekjs iVuk laoknnkrk us crk;k fd ftys dh bdrhl xzke iapk;rksa 

vkSj l=g uxj fudk;ksa ds fofHkUu okMksZa esa lg;ksx f'kfoj dk vk;kstu fd;k x;kA  

 

&&&fjiksVZ&&& 

mieq[;ea=h fot; dqekj pkSèkjh ukScriqj ç[kaM dh [ktqjh iapk;r esa vk;ksftr lg;ksx f'kfoj es a 'kkfey gq,A mUgksasus dgk 

fd bl f'kfoj dk edln flQZ vkosnu ysuk ugha cfYd yksxksa dks rqjar U;k; vkSj jkgr igqapkuk gSA mieq[;ea=h us f'kfoj esa yksxks a dh 

f'kdk;rsa lquhaA f'kdk;rksa esa Hkwfe fookn] LFkkuh; fodkl ;kstukvksa] jk'ku dkMZ] lM+d fuekZ.k vk Sj iz'kklfud f'kfFkyrk ls tqM+s ekeys 

eq[; :i ls 'kkfey FksA b/kj] :duiqjk esa vk;ksftr lg;ksx f'kfoj esa LokLF; tkap dh O;oLFkk miyC/k FkhA f'kfoj esa vk;s yksxks a dh 

LokLF; tkap dh xbZ vkSj mUgsa vko';d nokbZ Hkh miyC/k djkbZ xbZA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, iVuk ls vk'kh"k jatuA  

 

lkj.k ftys ds u;kxkao] vkeh vkSj Qs:lk iapk;r esa vk;ksftr lg;ksx f'kfoj 

esa mieq[;ea=h fctsUnz izlkn ;kno 'kkfey gq,A fofHkUu ftyksa esaa izHkkjh ea=h vkSj 

izHkkjh lfpo lg;ksx f'kfoj esa ekStwn jgsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

dsUnz ljdkj us dsUnzh; ek/;fed f'k{kk cksMZ] lhch,lbZ ds ps;jeSu jkgqy flag 

vkSj lfpo fgeka'kq xqIrk dks rRdky izHkko ls gVkrs gq, mudk rcknyk dj fn;k gSA 

;g dkjZokbZ cksMZ dh v‚u&LØhu ekfdZax ;kuh vks,l,e lsokvksa dh [kjhn çfØ;k esa 

lkeus vkbZ xM+cfM+;ksa vkSj fookn ds ckn dh xbZ gSA ljdkj us iwjs ekeys dh tkap 

ds fy, ,d mPp Lrjh; lfefr dk Hkh xBu fd;k gS] ftld usr`Ro {kerk fuekZ.k 

vk;ksx dh vè;{k ,l- jkèkk pkSgku djsaxhA bl lfefr dks ,d eghus ds Hkhrj viuh 

fjiksVZ dkfeZd ,oa çf'k{k.k foHkkx dks lkSaiuh gksxhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

dsaæh; ekè;fed f'k{kk cksMZ&lhch,lbZ us crk;k gS fd mÙkj iqfLrdkvksa esa ikbZ 

xbZ =qfV;ksa ds lR;kiu vkSj muds iqueZwY;kadu ds fy, iksVZy vkt ls 'kq: gks x;k 

gSA ;g iksVZy 6 twu rd [kqyk jgsxkA C;kSjk gekjs laoknnkrk ls& 

 

&&&ckbV&&& 



 

lhch,lbZ us dgk gS fd ;g lqfoèkk dsoy mUgha fo|kfFkZ;ksa ds fy, miyCèk gS] ftUgksaus viuh ewY;kafdr mÙkj 

iqfLrdkvksa dh çfr çkIr dj yh gSA cksMZ us crk;k gS fd lqj{kk c<+kus ds fy, vkèkkj lR;kiu dks 'kkfey fd;k x;k gSA 

ftu cPpksa ds ikl vkèkkj dkMZ ugha gS] muds ekrk&firk] fj'rsnkj ;k vfHkHkkod ds vkèkkj dkMZ dk mi;ksx fd;k tk 

ldrk gSA fo|kfFkZ;ksa dks çfr;ksa esa ikbZ xbZ =qfV;ksa ds lR;kiu ds fy, çfr mÙkj iqfLrdk lkS #i;s vkSj iqueZwY;kadu ds 

fy, çfr ç'u 25 #i;s dk Hkqxrku djuk gksxkA 'kqYd dk Hkqxrku dsoy ;wihvkbZ] ØsfMV dkMZ] MsfcV dkMZ ;k usV cSafdax 

tSls v‚uykbu ekè;eksa ls fd;k tk ldrk gSA veu dh fjiksVZ ds lkFk lekpkj d{k ls eSa eqds'k dqekj cyA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 jkT; ljdkj us vuqnku izkIr enjlksa dh LFkyh; tkap djkus ds fy, iz[kaM 

Lrj ij rhu lnL;h; lfefr xfBr djus dk QSlyk fd;k gSA f'k{kk foHkkx ds 

lfpo fouksn flag xqaft;ky us crk;k fd lacaf/kr iz[kaM fodkl inkf/kdkjh ;k 

vapykf/kdkjh lfefr ds v/;{k gksaxsA ogha] iz[kaM f'k{kk inkf/kdkjh lfefr ds lnL; 

lfpo gksaxsA blds vykok iz[kaM eq[;ky; fLFkr ek/;fed ;k mPp ek/;fed 

fo|ky; ds ojh;re iz/kkuk/;id dks lnL; cuk;k tk;sxkA lfefr dks nl fnuksa ds 

Hkhrj viuh tkap fjiksVZ QksVks vkSj vU; lk{;ksa ds lkFk tek djus ds funsZ'k fn;s 

x, gSaA b/kj] gekjs laoknnkrk us crk;k fd f'k{kk foHkkx dh cSBd esa laLd`r 

fo|ky;ksa dh fLFkfr ds ewY;kadu ds fy, Hkh ,d lfefr ds xBu dk QSlyk fd;k 

x;k gSA  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

jk"Vªifr ækSinh eqeZq us dgk gS fd f'k{kk yksxksa dks vkRefuHkZj] tkx:d vkSj 

l{ke cukrh gSA Jherh eqewZ vkt ubZ fnYyh esa tutkrh; Nk=o`fÙk ;kstuk ds 

ykHkkfFkZ;ksa dks lacksfèkr dj jgh FkhaA jk"Vªifr us dgk fd lgh fodkl rHkh laHko gS 

tc lekt ds lHkh oxZ lkekftd] vkfFkZd vkSj 'kSf{kd :i ls çxfr djsaA  

 

&&&ckbV&&& 

 

Hkkjr ljdkj tutkrh; leqnk;ksa ds ;qokvksa dks vkxs c<kus ds fy, vusd ;kstukvksa ds ekè;e ls fujarj ç;kl dj jgh gSaA 

Nk=o`fÙk ;kstuk dsoy vkfFkZd lgk;rk ugha gS] ;g ;qokvksa ds liuksa dks ia[k nsus dk ekè;e gSA ;g mu ;qokvksa ds thou esa ubZ 

laHkkoukvksa dk }kj [kksyrh gS] ftuesa çfrHkk rks gksrh gh gS] ijUrq lalkèkuksa dk vHkko mUgsa vkxs c<us ls jksdrk gSA ysfdu eq>s ;g 

tkudj çlUurk gqbZ gS fd vki esa ls vusd ;qokvksa us fofHkUu {ks=ksa esa mPp f'k{kk çkIr dh gSA 

 



jk"Vªifr us dgk fd dsaæ ljdkj fofHkUu ;kstukvksa ds ekè;e ls tutkrh; 

leqnk;ksa ds ;qokvksa dks l'kä cukus vkSj mudk mRFkku djus ds fy, fujarj ç;kl 

dj jgh gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

xzkeh.k fodkl ea=ky; }kjk dy ubZ fnYyh ds Hkkjr eaMie eas vk;ksftr 

dk;ZØe esa nks Jsf.k;ksa esa jk"Vªh; iapk;r iqjLdkj iznku fd;s tk;saxsA xzkeh.k fodkl 

ea=h jktho jatu flag ns'k Hkj dh fc;kyhl mR—"V iapk;rksa dks xzkeh.k fodkl] 

lq'kklu] tuHkkxhnkjh] LoPNrk] fMftVy lsokvksa rFkk lrr fodkl y{;ksa ds çHkkoh 

fØ;kUo;u ds fy, lEekfur djsaxsA fcgkj dh Hkh dbZ iapk;rksa dks lEekfur fd;k 

tk;sxkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

fo/kkulHkk v/;{k izse dqekj us dgk gS fd yksdra= dks l'kDr cukus esa tu 

izfrfuf/k;ksa dh Hkwfedk egÙoiw.kZ gSA Jh dqekj fcgkj fo/kkulHkk lfpoky; ds usok 

dsUnz esa py jgs izf'k{k.k dk;ZØe dks lacksf/kr dj jgs FksA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

izns'k esa ckfj'k dh xfrfofèk;ksa esa deh vkus ds ckn ,d ckj fQj melHkjh 

xeÊ dk flyflyk 'kq: gks x;k gSA fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku murkyhl 

n'keyo pkj fMxzh lsfYl;l vf/kdre rkieku ds lkFk HkHkqvk jkT; dk lcls xeZ 

LFkku jgkA ekSle foHkkx ds vuqlkj] vxys nks ls rhu fnuksa esa jkT; ds vf/kdka'k 

fgLlksa ds vf/kdre rkieku esa nks ls rhu fMxzh lsfYl;l c<+ksÙkjh dh laHkkouk gSA  

 

&&&ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

fcgkj laxzgky;] iVuk esa vkt ls lej dSai dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA 

dSai dk mn~?kkVu egkfuns'kd vatuh dqekj flag us fd;kA ,d fjiksVZ& 

 



&&&fjiksVZ&&& 

 

lkr twu rd pyus okys lej dSai dk mn~ns'; cPpksa dks dyk vkSj laLdf̀r ls tksM+dj mudh jpukRed izfrHkk dks 

izksRlkfgr djuk gSA fcgkj laxzgky; ds egkfuns'kd vatuh dqekj flag us crk;k fd dSai esa vuqHkoh izf'k{kdksa }kjk cPpksa dks VsjkdksVk 

dyk] eq[kkSVk fuekZ.k dyk vkSj dgkuh ys[ku dyk dk izf'k{k.k fn;k tk,xkA  

&&&ckbV&&&vatuh dqekj flag& 

 lej dSai esa 'kkfey gks jgs cPpksa us fdrkch nqfu;k ls brj mudh dYiukvksa dks ,d u;k eap feyus ij izlUurk trkbZA  

&&&ckbV&&&okWDlikWi 

 vkt ds fMftVy nkSj esa bl rjg ds f'kfoj cPpksa dh ekufld vkSj 'kkjhfjd xfrfof/k;ksa c<+kok nsus esa egÙoiw.kZ lkfcr 

gksaxsA lkFk gh ,sls vk;kstuksa ls cPpksa esa Vhe odZ vkSj dkS'ky fodkl dh Hkkouk Hkh etcwr gksxhA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, iVuk 

ls lR;e dqekjA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

fuxjkuh tkap C;wjks dh Vhe us ckadk ftys ds pkanu vapy dk;kZy; eas 

inLFkkfir losZ vehu vkfnR; dqekj dks vkB gtkj ikap lkS :i;s fj'or ysrs jaxs 

gkFk fxj¶rkj fd;k gSA fxj¶rkj vehu losZ ds dkxtkr esa v'kqf);ksa dks lq/kkjus ds 

fy, f'kdk;rdrkZ ls ?kwl ys jgk FkkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

cDlj esa mRikn foHkkx dh Vhe us yxHkx bDdhl yk[k :i;s ewY; dh 

fons'kh 'kjkc ds lkFk nks rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  

e/ksiqjk ftys ds lnj Fkkuk {ks= varxZr lkgqx<+ Hkkrq Vksyk esas iqfyl us 

Nkisekjh dj nks lkS vV~Bkou yhVj izfrcaf/k dQ lhji ds lkFk nks rLdj dks 

fxj¶rkj fd;k gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

leLrhiqj ftys ds jkslM+k Fkkuk {ks= esa ,d rst j¶rkj Vªd dh pisV esa vkus 

ls ,d Nk=k dh ekSr gks xbZA bl gknls esa nks vU; Nk=k,a xaHkhj :i ls ?kk;y gks 

xbZaA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 

cDlj ftys ds eqQfLly Fkkuk {ks= varxZr f[kykQriqj xkao esa jsyos ykbu 

ds utnhd fctyh dh rkj dh pisV esa vkus ls nks cPpksa dh ekSds ij gh ekSr gks 

xbZA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

njHkaxk ds ftykf/kdkjh dkS'ky dqekj us cgsM+h vapy ds jktLo deZpkjh 

ohjsUnz ;kno dks drZO; esa ykijokgh cjrus ds vkjksi esa rRdky izHkko ls fuyafcr 

dj fn;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

d`f"k ,oa fdlku dY;k.k ea=ky; vkSj Hkkjrh; vuqla/kku ifj"kn }kjk lapkfyr 

jk"Vªh; [ksr cpkvks vfHk;ku ds rgr f'kogj ftys ds gjukgh vkSj 'ks[kiqjk ftys ds 

xkslkbZae<+h xkao esa fdlku tkx:drk dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

 

 

01- izns'k dh lHkh iapk;rksa vkSj uxj fudk;ksa esa lg;ksx f'kfoj dk gqvk 

vk;kstuA eq[;ea=h lezkV pkS/kjh 'ks[kiqjk vkSj eqt¶Qjiqj ftys esa gq, 

'kkfeyA  

 
   

02  lhch,lbZ ds ps;jeSu jkgqy flag vkSj lfpo fgeka'kq xqIrk dks dsUnz ljdkj us 

rRdky izHkko ls gVk;kA    

 
 

03- jkT; ljdkj }kjk vuqnku izkIr enjlksa dh gksxh LFkyh; tkapA iz[kaM Lrj 

ij tkap lfefr dk gksxk xBuA 
 

 
 

 

04- vkSj] izns'k esa ckfj'k dh xfrfofèk;ksa esa deh vkus ds ckn mel Hkjh xeÊ       

dk flyflyk 'kq:A murkyhl n'keyo pkj fMxzh lsfYl;l rkieku ds lkFk      

HkHkqvk lcls xeZ LFkku jgkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lekIr 


