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01- lafo/kku gR;k fnol ij ;kn vk;s vkikrdky ds dkys fnuA dsanzh; ea=h ts-

ih- uM~Mk us dgk & dkaxzsl us yksdra= dk xyk ?kksaVkA 

   
    

02  Hkkstiqj dfFkr iqfyl eqBHksM+ ekeys dh U;kf;d tkap 'kq:A eq[;ea=h lezkV 

pkS/kjh us dgk & tYn gksxk U;k;A  

 

   

03- LokLF; foHkkx dh cM+h dkjZokbZ] ykijokgh ds vkjksi esa gVk;s x, ih,elh,p 

ds izkpk;Z MkWDVj ujsanz izrki flagA MkWDVj xhrk flUgk dks feyk izHkkjA  

 

   

04- vkSj] jkT; ds nf{k.k&if'pe Hkkxksa esa xehZ dk izdksi tkjhA ekSle foHkkx us 

vxys nks fnuksa ds nkSjku yw dk vyVZ tkjh fd;kA  

   

vc lekpkj foLrkj ls--------- 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkt lafoèkku gR;k fnol euk;k tk jgk gSA ;g fnol iPphl twu mUuhl 

lkS ipgRrj dks yxk, x, vkikrdky dh ;kn fnykrk gS] tc ns'k esa laoSèkkfud 

vfèkdkj vkSj yksdrkaf=d ewY; xaHkhj :i ls çHkkfor gq, FksA bl volj ij ns'k 

vkSj çns'k esa fofHkUu dk;ZØe vk;ksftr fd, tk jgs gSaA iz/kkuea=h ujsanz eksnh us dgk 

gS fd vkikrdky lafo/kku ij lh/kk geyk gSA lks'ky ehfM;k iksLV esa Jh eksnh us 

vkikrdky ds nkSjku yksdrkaf=d ewY;ksa dh j{kk djus okys lsukfu;ksa dks J)katfy 

nhA iz/kkuea=h us iwoZ iz/kkuea=h vVy fcgkjh oktis;h dh dfork ds ek/;e ls 

vkikrdky ds dkys fnuksa dh ;kn fnykbZA 

 

&&lkmaM ckbV&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çns'k Hkktik dh vksj ls iVuk ds Kku Hkou esa vk;ksftr dk;ZØe esa dsaæh; 

LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=h ts-ih uìk vkSj eq[;ea=h lezkV pkSèkjh lesr dbZ 

ofj"B usrk 'kkfey gq,A dk;ZØe ds nkSjku vkikrdky ds f[kykQ la?k"kZ djus okys 

pkj lkS ipkl tsih lsukfu;ksa dks lEekfur fd;k x;kA dsaæh; ea=h Jh uìk us lHkk 

dks lacksfèkr djrs gq, dgk fd vkikrdky ds nkSjku rRdkyhu çèkkuea=h bafnjk xkaèkh 



us vaxzstksa ds le; cuk, x, ehlk dkuwu ds rgr fcuk dkj.k vkSj fcuk U;kf;d 

leh{kk ds ,d yk[k bdrhl gtkj yksxksa dks tsy esa can dj fn;k FkkA  

 

&&lkmaM ckbV&& 

dsaæh; ea=h us vkikrdky ds nkSjku iVuk ls 'kq: gq, tuvkanksyu dks ;kn 

djrs gq, dgk fd og Lo;a Hkh bl la?k"kZ ds lgHkkxh jgs gSaA mUgksaus dgk fd 

yksdra= dh gR;k ds fo#) yM+kbZ dk cht fcgkj dh èkjrh ij iM+k Fkk vkSj ;gha ls 

ns'kO;kih vkanksyu dh 'kq#vkr gqbZA  

 

dsaæh; ea=h us dgk fd vkikrdky ds uke ij dkaxzsl ikVhZ us çsl dh 

Lora=rk vkSj lafoèkku ds lHkh ewY;ksa dk xyk ?kksaV fn;k FkkA mUgksaus dgk fd 

yksdra= dh ;gh lh[k gS fd turk lafoèkku vkSj çtkra= dk xyk ?kksaVus okyksa dks 

le; vkus ij etcwrh ls tokc nsrh gSA 

 

&&lkmaM ckbV&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[;ea=h lezkV pkSèkjh us vkikrdky dk fojksèk djus okys yksdra= lsukfu;ksa 

dks ueu fd;k gSA iVuk ds Kku Hkou esa vk;ksftr dk;ZØe dks lacksf/kr djrs gq, 

Jh pkS/kjh us dgk fd Hkkjrh; yksdra= ds bfrgkl esa vkikrdky ,d dkyk vè;k; 

FkkA eq[;ea=h us dgk fd yksdra= dh j{kk] lafoèkku ds lEeku vkSj tu Loj dh 

'kfä dks lnSo lokZsifj j[kuk gh yksdra= lsukfu;ksa ds çfr lPph J)katfy gSA  

 

&&lkmaM ckbV&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkikrdky fojksèkh vkanksyu ds vxz.kh usrkvksa esa 'kkfey jgs flfDde ds iwoZ 

jkT;iky xaxk çlkn us vius laLej.k lk>k fd;s gSaA vkdk'kok.kh ls ckrphr esa Jh 

çlkn us dgk fd vkikrdky yksdra= vkSj ukxfjdksa ds vfèkdkjksa ij cM+k çgkj FkkA  

 

&&lkmaM ckbV&&  

 

dsanzh; d`f"k ea=h f'kojkt flag pkSgku us Hkh vkikrdky ds nkSjku yksdrkaf=d 

vf/kdkjksas dks lekIr fd;s tkus dh ;knsa nksgjkbZ gSaA  

&&lkmaM ckbV&&  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

tn;w ds dk;Zdkjh vè;{k lat; >k us dgk gS fd iPphl twu Hkkjrh; 

yksdra= ds bfrgkl dk lcls dkyk fnu gSA Jh >k us dgk fd iwoZ eq[;ea=h uhrh'k 

dqekj Hkh ml vkanksyu ds nkSjku tsy esa jgs FksA  

 

&&lkmaM ckbV&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fofHkUu ftyk eq[;ky;ksa essa Hkh lafo/kku gR;k fnol euk;k x;kA eqaxsj ds rhu 

uEcj xqeVh ds ikl fLFkr lkeqnkf;d Hkou esa Hkktik dh vksj ls vkikrdky ds 

nkSjku fojks/k djus okys lsukfu;ksa dk lEeku fd;k x;kA b/kj] jksgrkl ftyk 

eq[;ky;] lklkjke esa Hkktik dk;ZdrkZvksa us iSny ekpZ fudkykA bl nkSjku 

yksdrkaf=d ewY;ksa vkSj lafo/kku ds j{kk ds izfr izfrc)rk nksgjkbZA vU; ftyksa esa Hkh 

vkikrdky dh o"kZxkaB dks yksdra= cpkvksa ds ladYi ds lkFk euk;k x;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

,ulhbvkjVh us 'kS{kf.kd l=& nks gtkj NCchl&lRrkbZl ds fy, d{kk ukS 

dh ubZ lkekftd foKku iqLrd esa vkikydky ij vè;k; 'kkfey fd;k gSA 

"Understanding Society: India and Beyond" uke ls 'kkfey v/;k; esa 

vkikrdky dks Hkkjrh; yksdra= ds lkeus vkbZ cM+h pqukSfr;ksa esa ls ,d crk;k x;k 

gSA ,ulhbvkjVh us igyh ckj Ldwy Lrj ij vkikrdky dks foLr̀r :i ls 

ikBîØe dk fgLlk cuk;k gSA bls ysdj ns'kHkj esa ubZ cgl fNM+ xbZ gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us dgk fd Hkkstiqj dfFkr eqBHksM+ ekeys dh U;kf;d 

tkap ls ?kVuk dk lp lkeus vk,xkA mUgksaus iVuk esa ,d dk;ZØe dks lacksf/kr 

djrs gq, dgk fd tYn gh fjiksVZ vk,xh vkSj U;k; gksxkA  

 

&&lkmaM ckbV&&  

b/kj] ekeys dh U;kf;d tkap 'kq: dj nh x;h gSA iVuk mPp U;k;ky; ds 

lsokfuo`Rr U;k;k/kh'k fouksn dqekj flUgk dh v/;{krk esa xfBr ,d lnL;h; vk;ksx 

us vkt lqcg ?kVuk LFky dk nkSjk fd;kA Jh flUgk us ihfM+r ifjtuksa vkSj xzkeh.kksa 



ls ckr dhA bl nkSjku 'kkgkckn ds MhvkbZth lR;izdk'k] ftykf/kdkjh ru; 

lqYrkfu;k] iqfyl v/kh{kd jkt lfgr vU; ofj"B vf/kdkjh ekStwn FksA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

LokLF; foHkkx us iVuk esfMdy dkWyst vLirky ds izkpk;Z MkWDVj ujsanz 

izrki flag dks rRdky izHkko ls gVk fn;k gSA foHkkxh; vf/klwpuk esa dgk x;k gS 

fd  MkWDVj flag ij fcuk lwpuk vuqifLFkr jgus vkSj vU; dk;ksZa esa ykijokgh dk 

vkjksi lR;kiu ds Øe esa lgh ik;k x;kA ih,elh,p ds L=h jksx ,oa izlo foHkkx 

esa izk/;kid MkWDVj xhrk flUgk dks dkWyst ds izkpk;Z dk izHkkj fn;k x;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ÅtkZ ea=h 'kSys'k dqekj mQZ cqyks eaMy us dgk gS fd jkT; esa ÅtkZ mRiknu 

esa yxkrkj c<+ksrjh ntZ dh x;h gSA iVuk esa i=dkjksa ls ckrphr djrs gq, Jh eaMy 

us dgk fd pkSchl twu dks jkT; esa ukS gtkj vM+lB esxkokV ds fjdkWMZ fctyh dh 

ekax dks iwjk djus esa foHkkx l{ke jgk gSA mUgksaus dgk fd lHkh {ks=ksa esa miHkksDrkvksa 

dks xq.koRrkiw.kZ fctyh vkiwfrZ lqfuf'pr djus dh O;oLFkk dh x;h gS vkSj yxkrkj 

c<+rh ÅtkZ t:jrksa dks iwjk djus ds fy, yxkrkj iz;kl fd;k tk jgk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkt/kkuh iVuk lesr jkT; ds nf{k.k&if'pe vkSj nf{k.k&e/; Hkkxksa esa izpaM 

xehZ ls tuthou izHkkfor gSA ekSle foHkkx dh fjiksVZ ds vuqlkj dbZ LFkkuksa dk 

rkieku pkyhl fMxzh lsfYl;l ls Åij cuk gqvk gSA ekSle foHkkx us vius 

iwokZuqeku esa dgk gS fd vxys vM+rkyhl ?kaVksa ds nkSjku cDlj] Hkkstiqj] jksgrkl] 

HkHkqvk] iVuk] ukyank vkSj x;k lesr jkT; ds nf{k.k&if'pe vkSj nf{k.k&e/; Hkkxksa 

esa yw dh fLFkfr cuh jgsxhA ogha] foHkkx us jkT; ds mRrjh Hkkxksa esa vf/kdka'k LFkkuksa 

ij rst gok ds lkFk ckfj'k dk vyVZ tkjh fd;k gSA  

 

&&lkmaM ckbV&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa eqgjZe dks ysdj lqj{kk c<+k nh x;h gSA dy eqgjZe 

dh nloha rkjh[k ;kSe&,&vk'kqjk ds :i esa euk;k tk;sxkA bl volj ij fudyus 

okys vye vkSj rkft;k tqywl ds nkSjku 'kkafr vkSj dkuwu O;oLFkk dh fLFkfr cuk;s 



j[kus ds fy, fofHkUu ftyk iz'kklu us fo'ks"k izca/k fd;s gSaA vjoy lesr fofHkUu 

ft+yksa esa ojh; iqfyl vf/kdkfj;ksa ds usr̀Ro esa fofHkUu Fkkuk {ks=ksa esa ¶ySx ekpZ 

fudkyk x;kA b/kj] iVuk ds Qqyokjh'kjhQ] iRFkj dh efLtn] nkukiqj] iVuk flVh 

lesr fofHkUu LFkkuksa ij eftLVªsV dh fuxjkuh esa iqfyl cy dh rSukrh dh x;h gSA 

lkFk gh tqywl ekxZ vkSj igyke LFky ds vkl&ikl vLFkk;h iqfyl pkSdh cuk;k 

x;k  gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eqaxsj ftys ds oklqnsoiqj Fkkuk {ks= varxZr lguh Vksyk esa iqfyl us rhu Qjkj 

vijkf/k;ksa ds f[kykQ dqdhZ tCrh dh dkjZokbZ dh gSA bu lHkh ds f[kykQ U;k;ky; 

ds vkns'k ij ;g dkjZokbZ dh x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vjfj;k ftys ds jkuhxat vkSj vkj,l Fkkuk {ks= ls iqfyl us fofHkUu ekeyksa 

esa okafNr vkB vkjksfi;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 f'kogj O;ogkj U;k;ky; esa vkt u'khyh nokvksa ds nq:i;ksx vkSj voS/k 

rLdjh ds f[kykQ varjjk"Vªh; fnol ij tkx:rk dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

e/kqcuh ftys esa u'kkeqDRk Hkkjr lIrkg ds rgr tkx:drk dk;ZØe dk 

vk;kstu fd;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lqikSy ftys ds f=os.khxat Fkkuk {ks= varxZr okgu tkap ds nkSjku iqfyl us 

canwd ds lkFk nks yksxksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lhrke<+h ds ftykf/kdkjh fjph ikaMs; us vkt iqukSjk/kke eafnj fuekZ.k 

ifj;kstuk ds rgr fuekZ.k dk;Z dh izxfr dh leh{kk dhA mUgksaus dk;Z esa rsth ykus 

ds funsZ'k fn;s gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

 

 

 

 



01- lafo/kku gR;k fnol ij ;kn vk;s vkikrdky ds dkys fnuA dsanzh; ea=h ts-

ih- uM~Mk us dgk & dkaxzsl us yksdra= dk xyk ?kksaVkA 

   
    

02  Hkkstiqj dfFkr iqfyl eqBHksM+ ekeys dh U;kf;d tkap 'kq:A eq[;ea=h lezkV 

pkS/kjh us dgk & tYn gksxk U;k;A  

 

   

03- LokLF; foHkkx dh cM+h dkjZokbZ] ykijokgh ds vkjksi esa gVk;s x, ih,elh,p 

ds izkpk;Z MkWDVj ujsanz izrki flagA MkWDVj xhrk flUgk dks feyk izHkkjA  

 

   

04- vkSj] jkT; ds nf{k.k&if'pe Hkkxksa esa xehZ dk izdksi tkjhA ekSle foHkkx us 

vxys nks fnuksa ds nkSjku yw dk vyVZ tkjh fd;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  


