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1.िसᳰᲥम सरकारल ेतीनवटा SKOCH पुर᭭कार िज᭜यो 

िसᳰᲥम सरकारले सावᭅजिनक सेवा िवतरण, पाᳯरि᭭थितक संरᭃण र ᮧािविधक ᮧगितमा 

उदाहरणीय ᮧदशᭅनको लािग हालै नयाँ ᳰद᭨लीमा तीनवटा ᮧिति᳧त SKOCH पुर᭭कार िजतेको 

छ। 

ई-ᮧशासन के᭠ᮤ, DAC गा᭠तोक र वन तथा पयाᭅवरण िवभागले ᭭वणᭅ पुर᭭कार ᮧा᳙ गरेका 

छन्, जबᳰक सूचना ᮧिविध िवभागले िडिजटल नवᮧवतᭅनको लािग शीषᭅ स᭥मान ᭨याएको छ । 

पुर᭭कारको औपचाᳯरक िवतरण शिनबार, 20 जुनमा नयाँ ᳰद᭨लीको PHD चे᭥बर अफ कमसᭅ 

ए᭛ड इ᭠ड᭭ᮝीमा भएको िथयो। यो स᭥मान "िवकिसत भारतको लािग िनयामक ᱨपरेखा" भ᳖े 
राि᳦य िवषयव᭭तुमा केि᭠ᮤत 108 Ბ SKOCH िशखर स᭥मेलनको ᮓममा ᮧदान गᳯरएको 

िथयो। 

2.रा᭔यपालल ेदईु िवशषे योग-आधाᳯरत जन᭭वा᭭᭝य ससंाधन शᱧु गरे  

अ᭠तराᭅि᳦य योग ᳰदवस 2026 को अवसरमा, रा᭔यपाल ओम ᮧकाश माथुरले िसᳰᲥम 

सरकारका आयुष िवभागका म᭠ᮢी, जी.टी. ढंुगेलको उपि᭭थितमा िसᳰᲥम सरकार᳇ारा 

िवकिसत दईु िवशेष योग-आधाᳯरत जन᭭वा᭭᭝य संसाधनहᱨ "कायᭅ᭭थलमा शारीᳯरक व 
मानिसक तनाव िनवारण का लािग योग" र "᭍या᭠सर पीिडत क᭨याणका लािग योग" शुᱧ गनुᭅ 
भएको छ । 



कायाᭅलय क᭨याणका लािग योग लामो समयस᭥म बिसरहनु, अ᭜यिधक ि᭭ᮓन ए᭍सपोजर, 

खराब मुᮤा र कायᭅ᭭थलको तनावको बढ् दो बोझलाई स᭥बोधन गनᭅ तयार पाᳯरएको हो जसले 
कायᭅबलको ᭭वा᭭᭝य, उ᭜पादकता र समᮕ जीवनको गुण᭭तरलाई बढ् दो ᱨपमा असर गछᭅ। 

᭍या᭠सर पीिडत क᭨याणका लािग योग ᭍या᭠सर उपचारभ᭠दा बािहर जीवन िबताउने 
᳞िᲦहᱨको लािग एक सहानुभूितपूणᭅ र सहयोगी क᭨याण संसाधनको ᱨपमा िवकिसत 
गᳯरएको छ । ᳞ापक सावᭅजिनक पᱟँच सुिनि᳟त गनᭅ र यी क᭨याण अ᭤यासहᱨ अपनाउन 
सहज बनाउन, आयुष िवभागले समᳶपᭅत िभिडयो ᮲ोतहᱨ माफᭅ त दवुै ᮧोटोकलहᱨ उपल᭣ध 

गराएको छ। 

3.कैलाश मानसरोवर याᮢा 2026 को दो᮲ो समहूल ेआज नथलुा पार गयᲃ 

कैलाश मानसरोवर याᮢा 2026 को दो᮲ो समूहले आज पूवᱮ िसᳰᲥमको नथुला सीमा पार गदᱺ 

ित᭣बतको पिवᮢ कैलाश पवᭅत र मानसरोवर तालको याᮢा शुᱧ गयᲃ। 

समूहमा दईु स᭥पकᭅ  अिधकारी, एक मेिडकल अिधकृत र चार सहयोगी कमᭅचारी लगायत 44 

याᮢीहᱨ छन्। यो समूहले भारतभरका तीथᭅयाᮢीहᱨको ᮧितिनिध᭜व गदᭅछ। दो᮲ो समूहमा 15 

रा᭔य र के᭠ᮤ शािसत ᮧदेशका 30 पुᱧष र 17 मिहला सिहत छनोट भएका 47 याᮢीहᱨ छन्। 

नथुला मागᭅ ᱟँदै यो याᮢालाई 20 जुनमा िसᳰᲥमका रा᭔यपाल ओम ᮧकाश माथुरले औपचाᳯरक 

ᱨपमा झ᭛डा देखाएर शुभारंभ गनुᭅ भएको िथयो। 

4.िसᳰᲥमको तीन सद᭭यीय ᮧितिनिधम᭛डलल े नया ँ ᳰद᭨लीमा दईु ᳰदन े राि᳦य कपडा िशखर 

स᭥मलेनमा भाग िलयो 

के᭠ᮤीय वᳫ म᭠ᮢी िगᳯरराज ᳲसंहको अ᭟यᭃतामा वᳫ म᭠ᮢालयले 23 र 24 जुन 2026 मा 

नयाँ ᳰद᭨लीमा दईु ᳰदने राि᳦य वᳫ िशखर स᭥मेलनको आयोजना गरेको िथयो। 

िसᳰᲥमको तीन सद᭭यीय ᮧितिनिधम᭛डलले "िव᳡ बजारका लािग वᳫः 2030 स᭥ममा 100 

अबᭅ अमेᳯरकᳱ डलर िनयाᭅत हािसल गनᱷ रणनीित" शीषᭅकमा िशखर स᭥मेलनमा भाग िलएको 
िथयो। 



टोलीको नेतृ᭜व िसᳰᲥम सरकारको वािण᭔य तथा उ᳒ोग िवभागकᳱ सिचव कमाᭅ डी यु᭜सोले 
गनुᭅभएको िथयो। 

सᮢहᱨमा भारतको कपडा िनयाᭅत बढाउनका लािग कायᭅयो᭏य िसफाᳯरसहᱨ तयार गनᭅ उ ᳃ाटन 
पूणᭅ सᮢ, ᮧािविधक सᮢहᱨ र समूहगत ᮩेकआउट सᮢहᱨ समावेश िथए। टे᭍स RAMPS 

योजना अ᭠तगᭅत िसᳰᲥम सरकारको वᳫ म᭠ᮢालय र वािण᭔य तथा उ᳒ोग िवभागसँग पिन एक 
स᭥झौता पᮢमा ह᭭ताᭃर गᳯरएको िथयो। 

5.सोरेङ िज᭨ला: SIR 

सोरेङ िज᭨लाले आजको ᳰदनस᭥म िवशेष गहन संशोधन 2026 अ᭠तगᭅत गणना फारमहᱨको 

99.90 ᮧितशत िडिजटलाइजेसन पार गᳯरसकेको छ। िज᭨ला िनवाᭅचन अिधकारी सोरेङले 

िज᭨लाका चार िवधानसभा िनवाᭅचन ᭃेᮢहᱨमा िवतरण गᳯरएका कुल गणना फारमहᱨम᭟ये 
हालस᭥म 61 हजार 276 फारमहᱨ िडिजटलाइज गᳯरएको जानकारी ᳰदए।  

6.फुटसल ᮧितयोिगता उ᳃ाटन समारोह िहजो भयो  

िसᳰᲥम फुटबल संघको त᭜वावधानमा िसᳰᲥमको फुटसल संघले िहजो जीएमसी फुटसल 
एᳯरनामा फुटसल िलग 2026 को उ ᳃ाटन समारोह आयोजना गयᲃ अकᲃ चरणका खेलहᱨ 28 

जुन आइतबारका लािग तय गᳯरएको छ, जसमा बायुल एफसीले एसबीआई युनाइटेड एफसी 

िसᳰᲥम र ASDEA ले टोफᳱज एफसीको सामना गनᱷछ। 

 


