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Headlines 
1. मु᭍खमंᮢी उमर अ᭣द᭨ुला होरᱶ समूलचे ज᭥मू-क᭫मीर च मुहरᭅम दी तैयाᳯरयᱶ दी समीᭃा कᳱती ते होरनᱶ िवभागᱶ गी इस 
सरबंधै च बव᭭था सुिनि᳟त करने द ेिनदᱷश ᳰदᱫे। 
2. मु᭍खमंᮢी होरᱶ िसिवल सिचवालय ᮰ीनगर च िनशु᭨क ᮩे᭭ट कᱹसर ᭭ᮓᳱᳲनग सेवा गी हरी झंडी दि᭭सयै रवाना कᳱता। 
3. सोमावती अमाव᭭या द ेशुभ अवसर पर ब᭍ख-ब᭍ख खे ᱶᮢ द े᭔हारां भᲦᱶ  ᮰ी बु᲻ा अमरनाथ मंदर च म᭜था टेकेआ। 
4. उधमपुर िजले दी जी.आई टैग कलाड़ी गी कनाᭅटक द े िव᳡ ᭭तरीय खा᳒ ᮧौ᳒ोिगकᳱ तकनीकᳱ अनुसंधान सं᭭थान यािन 
सी.एफ.टी.आर.आई च तकनीकᳱ आधार पर क᭥म चला’रदा ऐ।   
5. िहमाचल ᮧदशे द ेरा᭔यपाल कᳲवᮤ गु᳙ा होरᱶ पाᳰक᭭तान द ेक᭣जे आ᭮ले ज᭥मू-क᭫मीर च बनी दी ि᭭थित पर चतᱹा जाहर 
कᳱती। 

<><><><><><> 
CM-Muharram Arrangements 
मु᭍खमंᮢी उमर अ᭣द᭨ुला होरᱶ इक उᲬ सतह दी बैठक दरान ᮧदशे च मोहरᭅम दी तैयाᳯरएं दा जायजा लैता। उनᱶ मुत᭨लका 
मैहकमे गी िहदयत जारी कᳱती जे ओᲝ इसी सुचाᱨ ते शांितपूणᭅ ढगैं िसर स᭥प᳖ करोआने लेई ᳞ापक इंतजाम करन। बैठक च 
उपमु᭍खमंᮢी, कािबना मंᮢी, सरकारी अफसर ते िशया समुदाय दे ब᭍ख-ब᭍ख नुमाइंदे शामल होए। अकᳱदतमंदᱶ दी सᱠलत ते 
ते सुरᭃा लेई सारे इंतजाम समᱶिसर पूरा करने पर जोर पाया तां जे धाᳶमक ᳰकᲶ ते जलूस िबजन कुसै परेशानी द ेहोई सकन ते 
अकᳱदतमंदᱶ गी कोई औख नेᲊ होऐ।   

<><><><><><> 
CM Breast Cancer  
मु᭍खमंᮢी उमर अ᭣द᭨ुला होरᱶ ᮰ीनगर आ᭮ले िसिवल सिचवालय थमां मु᭢त ᮩे᭭ट कᱹसर ᭭ᮓᳱᳲनग सेवा गी झंडी दि᭭सयै रवाना 
कᳱता। भारती ᭣हाई अ᲻ा ᮧाि᳒करण द ेइस ज᳀ गी सी.एस.आर दी मदद क᳖ै इंिडया टनᭅ ᳲपक राएं अमलावरी कᳱती जा’रदी 
ऐ तां जे मिहलाएं दी मु᭢त ᭭तन कᱹसर लेई जांच होई सकै ते मिहलाएं च इस बारै मती जागᱨकता फैलाई जाई सकै। 
मु᭍खमंᮢी होरᱶ इस ज᳀ दी सराहना कᳱती। इस मौके पर सेहत मंᮢी सकᳱना इᱫू ते मु᭍खमंᮢी ᱟदं ेसलाहकार होर बी मजूद ह।े   

<><><><><><> 
Somavati Amavasya 
सोमावती अमाव᭭या द ेमौके पर िखᱫे द ेब᭍ख-ब᭍ख िह᭭सᱶ थमां आए द े᮰᳍ालुएं ᮰ी बु᲻ा अमरनाथ ᮰ाइन च म᭜था टेकेआ ते 
स᭣भनᱶ दी शांित, खुशहाली ते भलाई बेहतरी दी कामना कᳱती। ब᲻लै सवेला थमां गै खरी मती िगनतरी च ᮰᳍ालु उ᭜थे 
पुᲯा’रदे न ते पूजा-अचᭅना करा’रदे न। परूा ᭥हौल आ᭟याि᭜मक होई गेदा हा कᳱजे उ᭜थे ᮰᳍ालु मंᮢ उᲬारण करा’रदे ह ेते 
ᳯरवायती ढगैं िसर पूजा-अचᭅना करा’रदे ह।े ᮰ाइन ᮧबंधन िजला ᮧशासन ते सुरᭃा एजᱶिसएं आसेआ ए᭮दे लेई िन᭏गर बंदोब᭭त 
कᳱते गेद ेह।े आकाशवाणी समाचार क᳖ै ग᭨ल करदे होई पुजारी पंिडत अᱨण होरᱶ आखेआ  

<><><><><><> 
Yoga Session Poonch 
Ბद ेअंतररा᭫ᮝी योग ᳰदवस द ेसरबंधै च िशᭃा मैहकमे आसेआ पुंछ द ेसरकारी हाई सकूल ᳰदगवार च भारती सेना द ेसहयोग 
क᳖ै िवशेष योग सᮢ दा सᳯर᭭ता कᳱता गेआ। एहदे च िव᳒ाᳶथएं ते मुकामी बसनीकᱶ  ते समुदाय द ेिम᭥बरᱶ बडᮢे उ᭜साह क᳖ै 
िह᭭सा लैता। इस दरान शारीᳯरक ते मानिसक सेहत बनाई रखने च योग द ेमह᭜व गी उजागर कᳱता गेआ। इस मौके पर बोलदे 
होई मा᭭टर ᮝेनर अजय उᱫर होरᱶ सेहतमंद जीवन शैली लेई योग द े मह᭜व गी उजागर कᳱता। कायᭅᮓम बारै होर मती 
जानकारी सांझा करदे होई मती जानकारी सांझा करदे होई ᭭कूल नोडल अफसर दशᭅन कुमार होरᱶ आखेआ  

<><><><><><> 



DC Rajouri Road Safety 
राजौरी दे िड᭡टी कमीशनर अिभषेक शमाᭅ होरᱶ िजले च सड़क सुरᭃा गी जकᳱनी बनाने लेई कᳱते जाʼरदे हीलᱶ दी समीᭃा िगतै 
कल िजला सड़क सुरᭃा कमेटी दी इक बैठक दी अ᭟यᭃता कᳱती। बैठक दौरान सरुᭃा पैहलकिमयᱶ द ेब᭍ख-ब᭍ख पैहलुएं पर 
सोच-िवचार करद ेहोई िसड़कᱶ  पर टुरने ते गि᲻यां चलाने आहलᱶ दी सुरᭃा गी जकᳱनी बनाने लेई सरबंिधत स᭣भनᱶ धड़ᱶ ब᭫कार 
नेड़मᱶ तालमेल दी जᱧरतै पर जोर ᳰदता गेआ। डी.सी होरᱶ सरबंिधत मैहकमᱶ गी िनदᱷश ᳰदता जे ओ उʼनᱶ इलाके दी पंछान करन- 
िज᭜थे िसड़क हादसᱶ दी शᱹका मती बनी दी रौहंदी ऐ ते पैहले होए दे हादसे दे बाद दी जांच ते अ᭟ययन करन ते हादसᱶ दी 
बुिनयादी वजहᱶ दा पता लाया जा तां जे उ᭭सै सा᭣बै लोड़चद ेसुधारा᭜मक उपाऽ कᳱते जाई सकन। िड᭡टी कमीशनर होरᱶ रा᳦ीय 
जरनैली िसड़कै कश आहले अ᭭पतालᱶ द ेक᭥म-बव᭭थाएं गी होर िन᭏गर बनाने लेई बी आखेआ तां जे लोड़ पौने पर तुरत इलाज 
दी सुिवधा जकᳱनी बनी सकै।  

<><><><><><> 
Kaladi-Cheese 
ज᭥म-ूक᭫मीर द ेउधमपुर दी कलाड़ी िजसी जी.आई टैग िमले दा ऐ, इसलै ओ᭮द ेपर पर कनाᭅटक् द ेमायसूर च िव᳡ ᭭तरीय 
खा᳒ ᮧौ᳒ोिगकᳱ तकनीकᳱ अनुसंधान सं᭭थान च तकनीकᳱ आधार उ᭡पर क᭥म चला’रदा ऐ। ᱟनै तगर ᮧा᳙ होए द ेपᳯरणामᱶ च 
गुणवᱫा, बनावट या पोषण मूल क᳖ै समझौता कᳱते बगैर कलाड़ी दी ᳯरᮧेजᱶटेड शे᭨फ लाइफ गी 21एं ᳰदनᱶ तगर बधाना 
शामल ऐ। अगली गᱹऽ च इस पार᭥पᳯरक खा᳒ उ᭜पाद गी ब᲻े पैमाने पर तैयार करने लायक उ᭜पाद च बदलना होग। 
सी.एफ.टी.आर.आई मैसूर उयै सं᭭थान ऐ िज᳖ै पैहले मोटे अनाज द ेउनᱶ ᳞ंजनᱶ गी िवकिसत करने च तकनीकᳱ ᱨप क᳖ै मदाद 
कᳱती ही जेड़े इसलै मेकडान᭨ड द ेक᳖ोक᳖ी होरनᱶ सं᭭थानᱶ राएं परोसे जंद ेन। 

<><><><><><> 
HP Guv. Puja 
िहमाचल ᮧदशे द ेरा᭔यपाल कᳲवᮤ गु᳙ा होरᱶ पाᳰक᭭तान द ेक᭣जे आ᭮ले ज᭥मू-क᭫मीर च बने द ेहालात पर ᳲचता ᳞Ღ कᳱती 
ऐ। उनᱶ आखेआ जे पी.ओ.जे.के द ेलोकᱶ  गी उंद ेहक नेई िमला रदे न ते ओᲝ जु᭨म दा सामना करा’रदे न। आकाशवाणी क᳖ै 
िवशेष ग᭨लबात दरान पी.ओ.जे.के च होआ’रदे घटनाᮓमᱶ दा िजᮓ करदे होई िहमाचल ᮧदशे द ेरा᭔यपाल होरᱶ आखेआ जे इस 
ᭃेᮢ थमां आवा’ᳰदयᱶ ᳯरपोटᱸ थमां संकेत िमला’रदा ऐ जे उ᭜थंू द ेलोक ᮧशासिनक ᭔यादितयᱶ दी वजह क᳖ै कᳯठनाइयᱶ दा सामना 
करा’रदे न। ᭃेᮢ थमां आवा’रᳰदयᱶ खबरᱶ थमां पता ल᭏गेआ ऐ जे ओᲝ घटनां 1971 दी घटनाएं क᳖ै िमलदी-जुलदी ऐ। इस बारै 
होर ग᭨लबात करदे होई कᳲवᮤ गु᳙ा होरᱶ आखेआ  

<><><><><><> 
NRLM-Ramban 
रामबन िजले च मिहलाएं गी रा᭫ᮝी ᮕामीण आजीवन िमशन ᭭कᳱम दा लाᲝ पुᲯा’रदा ऐ। इस अिभयान दे तैहत 18 थमां 
लेइयै 50एं ब’रᱶ द ेᮕामीण लोकᱶ , खास कᳯरयै मिहलाएं ते कमजोर वगᭅ द ेलोकᱶ  गी उ᳒िमता ते कौशल िवकास लेई िसखलाई 
करोआई जंदी ऐ ते ए᭮दा मकसद गरीब परोआरᱶ गी ᭭वयं सहायता समूह च बदलना ते उनᱶगी ब᭍ख-ब᭍ख सेवां िजयां के 
कौशल िवकास ते सतत रोजगार दे अवसर ᮧदान करना ऐ। बᱹक ᭭वयं सहायता समूहᱶ गी 3 ल᭍ख द ेलोन पर साल दा 7 
फᳱसदी बयान लांदा ऐ। इस बारै अपना अनुभव सांझा करदे होई ᭭वयं सहायता समूह ᳰदयां लाभाथᱮ बबली देवी होरᱶ आखेआ  

<><><><><><> 
Cycle Rally Poonch 
ᳰफट इंिडया मुवमᱶट ज़ᳯरए तंदᱧ᭭ती ते बेहतर जीवन शैली गी बढ़ावा देने आहले ᮧधानमंᮢी नरे᭠ᮤ मोदी ᱟदंी सलाह पर 
िज᭭मानी िशᭃा मैहकमे ने पहली जून थमां अᲯ 14 जून त᭏गर पुंछ च दंऊ ह᭢तᱶ तगर चलने आहिलयᱶ गितिविधयᱶ दी ᮰ृंखला 
दा सᳯर᭭ता कᳱता। इस दौरान समूलचे िजले च ब᭍ख-ब᭍ख खेᲺᱶ ते तंदᱧ᭭ती क᳖ै जुड़ी ᳰदयᱶ गितिविधयᱶ दा सᳯर᭭ता कᳱता गेआ। 
ᮧोᮕाम अᲯ युवा सेवा ते खेᲺ मैहकमᱶ आसेआ आयोिजत कᳱती गेदी इᲥ साईकल रैली क᳖ै मुक᭥मल होआ। सरबंधत मैहकमे द े
इᲥ अिधकारी मोह᭥मद कािसम होरᱶ आखेआ 

<><><><><><> 


