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vkt ds eq[; lekpkj%& 

1& dsaæ ljdkj] xzkeh.k {ks=ksa esa vV~Bkjg gtkj ukS lkS djksM+ :i, dh ykxr ls NCchl gtkj fdyksehVj 

ls vfèkd lM+dksa dk fuekZ.k djsxhA   

2& yksdlHkk vè;{k vkse fcjyk vkSj eq[;ea=h fo".kqnso lk; vkt jk;iqj esa vk;ksftr vkpk;Z inkjksg.k 

vkSj lgL=koèkku riL;k egksRlo esa gq, 'kkfeyA  

3& ;qokvksa vkSj vke ukxfjdksa dks u'ks ds nq"çHkkoksa ds çfr tkx:d djus izns'kHkj esa u'kk eqä Hkkjr 

lIrkg dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA  

vkSj  

4& lDrh iqfyl us ,d djksM+ iSarkyhl yk[k :i;s dher ds xkats ds lkFk nks vkjksfi;ksa dks fd;k 

fxj¶rkjA 

vc lekpkj foLrkj ls ----- 

dsUnz&lM+d fuekZ.k 

 dsaæ ljdkj foÙk o"kZ nks gtkj NCchl&lRrkbZl esa xzkeh.k {ks=ksa esa NCchl gtkj fdyksehVj ls vfèkd 

lM+dksa dk fuekZ.k djsxhA xzkeh.k fodkl ea=ky; ds vuqlkj] çèkkuea=h xzke lM+d ;kstuk vkSj lacafèkr 

xzkeh.k laidZ igyksa ds varxZr xzkeh.k {ks=ksa esa lM+dksa ds fuekZ.k ds fy, vV~Bkjg gtkj ukS lkS djksM+ :i, ls 

vfèkd vkoafVr fd, x, gSaA  

 xzkeh.k lM+d laidZ ifj;kstukvksa dh çxfr dk vkadyu djus ds fy, xzkeh.k fodkl foHkkx ds lfpo 

jksfgr daly dh v/;{krk esa mPp Lrjh; leh{kk cSBd vk;ksftr dh xbZA cSBd esa NRrhlx<+ lfgr 

vkaèkzçns'k] fcgkj] >kj[kaM] eè;çns'k] egkjk"Vª] jktLFkku vkSj vU; jkT;ksa ds ofj"B vfèkdkfj;ksa us Hkkx fy;kA 

bl nkSjku jkT;ksa dks çèkkuea=h xzke lM+d ;kstuk vkSj ih,e&tueu ds varxZr yafcr ifj;kstukvksa ij rsth 

ls dke djus ds funZs'k fn, x, gSaA 



  

 

 

vkpk;Z inkjksg.k 

  

 yksdlHkk vè;{k vkse fcjyk vkSj eq[;ea=h fo".kqnso lk; vkt jk;iqj ds ljnkj cychj flag tqustk 

baMksj LVsfM;e esa vk;ksftr vkpk;Z inkjksg.k vkSj  lgL=koèkku riL;k egksRlo esa 'kkfey gq,A bl volj 

ij Jh fcjyk us dgk fd Hkxoku egkohj vkSj tSu n'kZu ds fl)kar vkt Hkh ekuork dks 'kkafr] vkRela;e] 

d#.kk vkSj vfgalk dk ekxZ fn[kkrs gSaA   

 ogha] eq[;ea=h Jh lk; us dgk fd NÙkhlx<+ dh ikou èkjrh ij igyh ckj vk;ksftr gks jgk vkpk;Z 

inkjksg.k egksRlo çns'k ds fy, xkSjo vkSj lkSHkkX; dk fo"k; gSA  

 bl dk;ZØe esa foèkkulHkk vè;{k M‚DVj jeu flag vkSj dsaæh; jkT;ea=h rks[ku lkgw Hkh 'kkfey gq,A 

 

nYyhjktgjk&jko?kkV jsy ifj;kstuk  

  

 nYyhjktgjk&jko?kkV jsy ifj;kstuk ds rgr dy l=g twu dks jko?kkV jsy[kaM ij fu;af=r xfr 

vkSj lhfer Hkkj ds lkFk rduhdh Vªk;y 'kq: fd;k x;kA ;g Vªk;y fofHkUu pj.kksa esa vkxs Hkh tkjh jgsxkA 

bl nkSjku jsyykbu dh ifjpkyu {kerk] lajpukRed lqj{kk rFkk rduhdh ekudksa dk ijh{k.k fd;k tk,xkA 

djhc iapkuos fdyksehVj yach nYyhjktgjk&jko?kkV jsy ifj;kstuk dks lsy&fHkykbZ bLikr la;a= vkSj Hkkjrh; 

jsyos ds lk>k ç;klksa ls fodflr fd;k tk jgk gSA orZeku esa jko?kkV LVs'ku Hkou] ;k=h lqfoèkkvksa rFkk 

flXufyax vkSj nwjlapkj ls tqM+s dk;ksZa dks vafre :i fn;k tk jgk gSA bl o"kZ tqykbZ ds var rd LVs'ku 

ifjlj ds 'ks"k dk;Z iwjs gksus dh laHkkouk gSA jko?kkV rd jsy laidZ LFkkfir gksus ls cLrj ds nwjLFk {ks=ksa dh 

igqap jkT; vkSj ns'k ds çeq[k 'kgjksa rd vkSj vfèkd lqxe gks tk,xhA 

 



  

 

 

 

u'kk eqä Hkkjr lIrkg 

  

 ;qokvksa vkSj vke ukxfjdksa dks u'ks ds nq"çHkkoksa ds çfr tkx:d djus ds fy, NÙkhlx<+ lekt 

dY;k.k foHkkx }kjk dy l=g twu ls çns'kHkj esa u'kk eqä Hkkjr lIrkg dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA 

lekt dY;k.k foHkkx dh çeq[k lfpo 'kgyk fuxkj us ea=ky; esa vk;ksftr dk;ZØe esa vfèkdkfj;ksa vkSj 

deZpkfj;ksa dks u'kkeqfä dh 'kiFk fnykbZA mUgksaus crk;k fd bl o"kZ Þu'kk eqä Hkkjr vfHk;ku & fodflr 

Hkkjr dh igpkuß Fkhe ij lIrkgHkj fofoèk xfrfofèk;ksa dk vk;kstu fd;k tk,xkA NCchl twu rd pyus 

okys u'kk eqä Hkkjr lIrkg ds nkSjku Ldwyksa] d‚ystksa vkSj vU; 'kS{kf.kd laLFkkuksa esa lsfeukj] lewg ppkZ] 

'kiFk xzg.k] tkx:drk jSfy;ka rFkk laokn dk;ZØe vk;ksftr fd, tk jgs gSaA ogha] LokLF; foHkkx }kjk u'kk 

NksM+ pqds O;fä;ksa dh çsj.kknk;d lQyrk dh dgkfu;ksa dk çpkj&çlkj fd;k tk jgk gSA blds vykok 

efgyk vkSj cky fodkl foHkkx rFkk iapk;r vkSj xzkeh.k fodkl foHkkx }kjk ekuo J`a[kyk] 'kiFk dk;ZØe 

vkSj tutkx:drk xfrfofèk;ksa dk vk;kstu fd;k tk,xkA 

 

'kjkc O;lu eqfä vfHk;ku 

  

 lekt dY;k.k foHkkx dh çeq[k lfpo 'kgyk fuxkj dh v/;{krk esa vkt ea=ky; esa NÙkhlx<+ 'kjkc 

O;lu eqfä vfHk;ku ds fy, xfBr jkT; Lrjh; lfefr dh cSBd gqbZA cSBd esa jkT; ds çR;sd fodkl[kaM 

dh ,d gtkj ls vfèkd tula[;k okyh ubZ xzke iapk;rksa esa Hkkjr ekrk okfguh ds xBu vkSj foLrkj lacaèkh 

çLrkoksa ij fopkj&foe'kZ fd;k x;kA lfefr us u'kkihfM+r O;fä;ksa ds iquokZl ds fy, lapkfyr ianzg fcLrjksa 

okys ,dh—r iquokZl dsUæksa dh {kerk ianzg ls c<+kdj ipkl fcLrj djus dk lq>ko fn;kA lkFk gh ikap 



  

 

ftyksa & eksgyk&ekuiqj&vackx<+ pkSdh] [kSjkx<+&NqbZ[knku&xaMbZ] lqdek] csesrjk vkSj dksjck esa u;s u'kkeqfä 

dsUæ [kksyus dk fu.kZ; fy;k x;kA 

 

ih,e lsrq ;kstuk 

  

 ih,e lsrq ;kstuk ds rgr çns’k ds 'kkldh; vkS|ksfxd çf’k{k.k laLFkkuksa&vkbZVhvkbZ dks vk/kqfud vkSj 

m|ksx&vuqdwy cuk;k tk jgk gSA ;kstuk ds rgr Nk=ksa dks vkfVZfQf’k;y baVsfytsal&,vkbZ vkSj Mªksu tSlh 

ubZ rduhdksa dk çf’k{k.k fn;k tk,xkA lkFk gh iqjkuh e’khuksa ds LFkku ij       vk/kqfud midj.k] fMftVy 

daVsaV vkSj LekVZ Dykl:e dh lqfo/kk,a            miyC/k djkbZ tk,axhA eq[; lfpo fodkl’khy dh 

v/;{krk esa ea=ky; esa vk;ksftr jkT; Lrjh; LVh;fjax lfefr dh cSBd esa ih,e lsrq ;kstuk dh çxfr dh 

leh{kk dh xbZA 

 

dksfj;k&gR;kdkaM 

  

 dksfj;k ftys dh dysDVj jksfäek ;kno us ,d vkns’k tkjh dj egyikjk cSdqaBiqj] ukSxbZ ds lkFk 

Hkktik usrk Hkjr flag xgjokj ds dVxksM+h fLFkr Øs’kj IykaV ,fj;k ds rhu lkS ehVj nk;js esa /kkjk & ,d 

lkS frjlB ykxw dj nh gSA tkjh vkns’k ds vuqlkj fdlh Hkh çdkj ds gfFk;kj vkSj foLQksVd lkexzh ik, 

tkus ij dM+h dkjZokbZ dh tk,xhA blds vykok bu {ks=ksa esa tqywl] /kjuk&çn’kZu vkSj vkelHkk ij çfrca/k 

yxk;k x;k gSA ftyk naMkfèkdkjh us Li"V fd;k gS fd ;g vkns'k mu 'kkldh; vfèkdkfj;ksa&deZpkfj;ksa ij 

ykxw ugha gksxk] ftUgsa vius 'kkldh; nkf;Roksa ds fuoZgu ds fy, ykBh vFkok 'kL= j[kus dh vko';drk 

gksrh gSA iqfyl vkSj ç'kklfud vfèkdkfj;ksa dks bu laosnu'khy {ks=ksa esa yxkrkj fuxjkuh j[kus rFkk fdlh Hkh 

vfç; fLFkfr ls fuiVus ds funZs'k fn, x, gSaA  



  

 

xkSjryc gS fd dksfj;k ftys ds dVxksM+h xkao esa Hkktik usrk lfgr rhu yksxksa dh ekSr ds ekeys esa iqfyl us 

pkj yksxksa dks fxj¶rkj fd;k gSA 

 

xkatk&cjken 

  

 lDrh ftys dh Qxqje pkSdh iqfyl us vkt nks fDoaVy ls vf/kd xkats ds lkFk nks vkjksfi;ksa dks 

fxj¶rkj fd;k gSA tCr xkats dh dher djhc ,d djksM+ iSarkyhl yk[k :i;s crkbZ tk jgh gSA  

 ftys ds iqfyl v/kh{kd çQqYy Bkdqj us crk;k fd eq[kfcj ls feyh lwpuk ds vk/kkj ij iqfyl us 

ukdscanh dj okguksa dh tkap dhA bl nkSjku  

iqfyl us vksfM'kk ls jktLFkku ys tk, tk jgs xkats dks ,d Vsªyj ls cjken fd;kA vkjksfi;ksa ds f[kykQ 

,uMhih,l ,DV ds rgr ekeyk ntZ fd;k x;k gSA 

,lhch&dkjZokbZ 

  

 ,aVh djI'ku C;wjks&,lhch dh Vhe us dy çns’k ds rhu vyx&vyx ftyksa esa nfc'k nsdj Hkz"Vkpkj 

ds ekeys esa rhu yksxksa dks fxj¶rkj fd;k gSA ,lhch dh Vhe us dy fHkykbZ uxj fuxe ls lsokfuo`Ùk phQ 

bathfu;j dks Hkz"Vkpkj ds ,d ekeys esa fgjklr esa fy;kA 

 blds vykok /kerjh esa fo|qr ;kaf=dh foHkkx esa inLFk çksxzslesau dks ,d yk[k :i, dh fj'or ysrs 

jaxs gkFkksa fxj¶rkj fd;kA  

 ogha] ,lhch us t'kiqj uxj esa vkj-bZ-,l- foHkkx ds ,lMhvks dks Hkh iPphl gtkj dh fj'or ysrs jaxs 

gkFkksa fxj¶rkj fd;k gSA 

fo'ks"k HksaVokrkZ 

  



  

 

 vkdk'kok.kh jk;iqj ds çknsf'kd lekpkj ,dka'k }kjk mUuhl 'kkldh; HkrÊ ijh{kk,a ikl dj vuks[kk 

fjd‚MZ cukus okyh pk# ikaMs ls fy, x, lk{kkRdkj dk izlkj.k vkt jkr vkB ctdj ianzg feuV ij fd;k 

tk,xkA bl dk;ZØe dks NRrhlx<+ fLFkr vkdk'kok.kh ds lHkh dsUnz fjys djsaxsA 

jkuh y{eh ckbZ&cfynku fnol  

  

 ohjkaxuk jkuh y{eh ckbZ ds cfynku fnol ij jkT;iky jesu Msdk us vkt yksdHkou esa muds fp= 

ij iq"ikatfy vfiZr dj mUgsa ueu fd;kA bl volj ij yksdlHkk vè;{k vkse fcjyk] dsaæh; jkT;ea=h rks[ku 

lkgw vkSj lkaln c̀teksgu vxzoky lfgr yksdHkou ds vU; vfèkdkfj;ksa&deZpkfj;ksa us Hkh jkuh y{ehckbZ dks 

J)katfy nhA 

 

eq[;ea=h&xfj;kcan 

  

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; us dy xfj;kcan ftys dks Ng lkS rhu djksM+ fN;kyhl yk[k #i;s ls vf/kd 

ds fodkl dk;ksaZ dh lkSxkr nhA iqfyl ijsM xzkmaM esa vk;ksftr dk;ZØe esa eq[;ea=h us fNgRrj fodkl dk;ksaZ 

dk yksdkiZ.k] Hkwfeiwtu vkSj f’kykU;kl fd;kA buesa lM+d] flapkbZ] LokLF;] f’k{kk] is;ty vkSj fo|qr ls tqM+s 

dk;Z 'kkfey gSaA 

 

lqiks"k.k o`{k equxk 

  

 çns'k esa dqiks"k.k dh leL;k dks nwj djus ds fy, efgyk vkSj cky fodkl ea=h y{eh jktokM+s us 

^^lqiks"k.k o`{k & equxk** ds jksi.k dks tuvkanksyu dk Lo:i nsus dk vkºoku fd;k gSA Jherh jktokM+s us 

lHkh tuçfrfufèk;ksa ls o"kkZ _rq ds nkSjku ty lzksrksa ds vklikl] xzke iapk;r ifjljksa] lkoZtfud LFkyksa 



  

 

rFkk fgrxzkfg;ksa ds ?kjksa esa equxk ds ikSèks yxkus dk vkxzg fd;k gSA mUgksaus lHkh ukxfjdksa ls bl vfHk;ku esa 

lfØ; Hkkxhnkjh fuHkkdj ^^lqiksf"kr NÙkhlx<+** ds fuekZ.k esa ;ksxnku nsus dh vihy dh gSA 

 

v:.k lko&yksjeh 

  

 yksjeh esa vk;ksftr egkjk.kk çrki t;arh lekjksg esa mieq[;ea=h v#.k lko us dgk fd egkjk.kk 

çrki dk thou lkgl] LokfHkeku vkSj jk"VªHkfä dh vej felky gSA mUgksaus ;qokvksa ls muds vkn’kksaZ ls çsj.kk 

ysdj jk"Vª vkSj lekt ds fy, dk;Z djus dk vkºoku fd;kA bl volj ij Jh lko us yksjeh esa ohj 

egkjk.kk çrki dh v"V/kkrq çfrek fuekZ.k ds fy, chl yk[k #i;s nsus dh ?kks"k.kk dhA 

 

laf{kIr lekpkj 

vkSj vc dqN lekpkj la{ksi esa --- 

  
1 eq[;ea=h fo".kqnso lk; dh vè;{krk esa vkxkeh rsbZl twu dks uok jk;iqj vVy uxj fLFkr ea=ky; esa 

jkT; eaf=ifj"kn dh cSBd gksxhA 

 

2 tkatxhj&pkaik ftys ds dksM+kHkkV xkao esa rkykc esa Mwcus ls ,d O;fä dh ekSr gks xbZA  

vkSj  

3 ftyk jkstxkj vkSj Lojkstxkj ekxZn'kZu dsaæ dksaMkxkao }kjk dy mUuhl twu dks dysDVksjsV ifjlj esa 

lqcg X;kjg cts ls nksigj rhu cts rd jkstxkj esys dk vk;kstu fd;k tk,xkA 

 

<><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><> 


