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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk  

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                      vof/k%& 15 feuV  
  

 

01-  izns'kokfl;ksa dks ,d gh LFkku ij fofHkUu ;kstukvksa dk ykHk fnykus ds fy, 

vkt ls vBkjg twu rd lHkh ç[kaMksa esa lg;ksx&lg&tu dY;k.k f'kfojksa dk 

vk;kstuA  

 
 

02-  eq[;ea=h lezkV pkSèkjh us jkT; esa i;ZVu dks c<+kok nsus ds fy, iUnzg tqykbZ 

ls gsyhd‚IVj lsok 'kq: djus dh ?kks"k.kk dhA   

     

03-  e| fu"ksèk flikgh HkrÊ ijh{kk ds fy, iwoZ e/; jsy vkt vkSj dy pkSng 

fo'ks"k Vªsuksa dk ifjpkyu djsxkA  

 
       

 

04-  vkSj] ekWulwu dh j¶rkj Fkeus ls nf{k.k fcgkj esa xehZ dk vlj fQj c<+kA 

bdrkyhl n'keyo ,d fMxzh lsfYl;l vf/kdre rkieku ds lkFk 'ks[kiqjk 

jkT; dk lcls xeZ LFkku jgkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds usr̀Ro esa lsok] lq'kklu vkSj xjhc dY;k.k ds ckjg 

o"kZ iwjs gksus ij vkt ls çns'k ds lHkh ç[kaMksa esa ç[kaM lg;ksx&lg&tu dY;k.k 

f'kfoj vk;ksftr fd, tk,axsA vBkjg twu rd pyus okys bu f'kfojksa esa dsaæ vkSj 

jkT; ljdkj dh fofHkUu ;kstukvksa ls lacafèkr vkosnu] iathdj.k] lR;kiu] 

bZ&dsokbZlh rFkk ykHk forj.k dh lqfoèkk ,d gh LFkku ij miyCèk djkbZ tk,xhA 

eq[;ea=h lezkV pkS/kjh lhoku esa vk;ksftr f'kfoj eas 'kkfey gksaxsA ,d fjiksVZ& 

&&&fjiksVZ&&& 

f'kfoj esa vk;q"eku Hkkjr&çèkkuea=h tu vkjksX; ;kstuk] vk;q"eku o; oanuk dkMZ] lkekftd lqj{kk isa'ku] 

çèkkuea=h vkokl ;kstuk ¼xzkeh.k½] ih,e fdlku lEeku fufèk] fdlku ØsfMV dkMZ] ih,e lw;Z ?kj&eq¶r fctyh ;kstuk] 

y[kifr nhnh] ih,e Lofufèk] eq[;ea=h dU;k mRFkku vkSj Nk=o`fÙk ;kstukvksa lfgr dbZ egRoiw.kZ ;kstukvksa dh lsok,a çnku 

dh tk,axhA f'kfoj esa iPphl foHkkxksa ds vyx&vyx dkmaVj cuk, tk,axs ftl ij lacafèkr foHkkxksa ds vfèkdkjh vkSj 

deZpkjh ekStwn jgsaxsA f'kfojksa esa gsYi MsLd] çf'kf{kr Lo;alsodksa dh lgk;rk vkSj LokLF; tkap f'kfoj dh Hkh O;oLFkk 

jgsxh] ftlls yksxksa dks vko';d ekxZn'kZu vkSj lsok,a vklkuh ls fey ldsaA ykHkkfFkZ;ksa ls vihy dh xbZ gS fd os vkèkkj 

dkMZ] jk'ku dkMZ] cSad iklcqd rFkk vU; vko';d nLrkost lkFk ysdj f'kfoj esa igqapsa] rkfd ;kstukvksa dk ykHk fcuk 

fdlh ijs'kkuh ds çkIr fd;k tk ldsA lekpkj d{k ls lfork ikjhdA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[;ea=h lezkV pkSèkjh us izns'k esa i;ZVu dks c<+kok nsus ds fy, gsyhd‚IVj 

lsok 'kq: djus dh ?kks"k.kk dh gSA iVuk esa ,d dk;ZØe dks lacksf/kr djrs gq;s Jh 

pkS/kjh us dgk fd vkxkeh iUnzg tqykbZ ls izns'koklh gokbZ lsok ds ek/;e ls 

,sfrgkfld /kjksgjksa dk Hkze.k dj ldsaxsA  



&&&lkmaM ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iwoZ e/; jsy l=g twu dks gksus okyh e| fu"ksèk flikgh HkrÊ ijh{kk dks ysdj 

ikVfyiq= vkSj iVuk taD'ku lfgr fofHkUu LVs'kuksa ls pkSng fo'ks"k Vªsuksa dk 

ifjpkyu djsxkA ,Mhth jsy M‚DVj dey fd'kksj flag us crk;k fd ijh{kk esa 

yxHkx lk<+s ikap yk[k vH;fFkZ;ksa ds 'kkfey gksus dh laHkkouk gS] ftls ns[krs gq;s 

vkt vkSj dy fofHkUu :Vksa ij fo'ks"k Vªsuksa dk ifjpkyu fd;k tk,xkA ikVfyiq= 

taD'ku vkSj iVuk taD'ku ls vjfj;k] uoxfN;k] HkHkqvk jksM] x;k] cDlj] jktxhj 

vkSj >k>k lfgr fofHkUu xarO;ksa ds fy, fo'ks"k Vªsu pykbZ tk,axhA bl chp] 

ikVfyiq= taD'ku ij rksM+QksM+ vkSj iFkjko ekeys esa jsy iqfyl us Ng vkjksfirksa dks 

fxj¶rkj dj tsy Hkst fn;k gSA lHkh fcgkj e| fu"ksèk flikgh HkrÊ ijh{kk ds vH;FkÊ 

gSaA jsy iqfyl ds vuqlkj] ?kVuk esa 'kkfey vU; yksxksa dh igpku lhlhVhoh QqVst 

ds vkèkkj ij dh tk jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

e| fu"ksèk] dkjk vkSj ifjogu foHkkx esa flikgh rFkk d{kiky HkrÊ ijh{kk esa 

vH;fFkZ;ksa rd fpV igqapkus okys ,d laxfBr fxjksg dk iqfyl us inkZQk'k fd;k gSA 

iqfyl us bl ekeys esa uoknk ls ikap vkjksfirksa dks fxj¶rkj fd;k gSA buesa tSej 

v‚ijsVj vkSj ck;ksesfVªd ,tsalh ls tqM+s deÊ 'kkfey gSaA ekeys esa dqy iUnzg yksxksa 

ds f[kykQ çkFkfedh ntZ dh xbZ gSA xkSjryc gS fd blh HkrÊ ijh{kk esa udy 

djkus okys fxjksg ds rhu lnL;ksa dks Hkkxyiqj ls Hkh fxj¶rkj fd;k tk pqdk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 la?k yksd lsok vk;ksx& ;wih,llh us bl o"kZ dh flfoy lsok çkjafHkd ijh{kk 

ds ifj.kke ?kksf"kr dj fn;s gSaA vk;ksx us crk;k gS fd ,d gtkj ls vfèkd fjfä;ksa 

ds fy, rsjg gtkj ls vfèkd mEehnokjksa dk flfoy lsok eq[; ijh{kk ds fy, p;u 

fd;k x;k gSA ;wih,llh us mEehnokjksa dks ;g Hkh crk;k gS fd muds vad] dV 

v‚Q vad vkSj mRrj lwph vafre ifj.kke ?kksf"kr gksus ds ckn vk;ksx dh osclkbV 

ij viyksM fd, tk,axsA mEehnokj ;wih,llh dh vkfèkdkfjd osclkbV 

upsc.gov.in ls çkjafHkd ijh{kk ifj.kke MkmuyksM dj ldrs gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h tu èku ;kstuk ds rgr fcgkj us ,d u;k dhfrZeku LFkkfir fd;k 

gSA jkT; esa tu èku [kkrksa esa tek jkf'k rhl gtkj djksM+ #i;s ds ikj igqap xbZ 

gSA foÙk ea=ky; ds vuqlkj] fcgkj Ng djksM+ lRRkklh yk[k tu èku [kkrs ds lkFk 



ns'kHkj esa nwljs LFkku ij gSA bl ekeys esa mRrj izns'k ns'kHkj esa 'kh"kZ ij gSA b/kj] 

cSafdax lsokvksa dh Hkkxhnkjh esa Hkh fcgkj ns'k dk nwljk lcls cM+k ;ksxnkudrkZ 

cudj mHkjk gSA jk"Vªh; Lrj ij tu èku [kkrksa dh la[;k vaBkou djksM+ ls vfèkd 

vkSj dqy tek jkf'k rhu yk[k ukS gtkj djksM+ #i;s ls Åij igqap pqdh gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k ds Ng lkS murhl ih,eJh vkSj jktdh; fo|ky;ksa esa pkyw foÙkh; o"kZ 

ds nkSjku feuh feêh tkap ç;ksx'kkyk,a LFkkfir dh tk,axhA —f"k ea=h fot; dqekj 

flUgk us iVuk esa vk;ksftr leh{kk cSBd esa crk;k fd bu ç;ksx'kkykvksa ds ekè;e 

ls d{kk lkr ls X;kjgoha rd ds Nk=&Nk=k,a feêh ijh{k.k] uewuk laxzg.k vkSj e`nk 

LokLF; lacaèkh O;kogkfjd xfrfofèk;ksa dk çf'k{k.k çkIr djsaxsA ea=h us crk;k fd 

fiNys foÙkh; o"kZ esa jkT; ds ,d lkS lkB fo|ky;ksa esa ,slh ç;ksx'kkyk,a LFkkfir dh 

tk pqdh gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k esa ekulwu dk izlkj Fke x;k gSA ekSle foHkkx ls izkIr tkudkjh ds 

vuqlkj fiNys rhu fnuksa ls ekWulwu dh mRrjh lhek eqt¶Qjiqj ls vkxs ugha c<+ 

ldh gSA ekWulwu dh lfØ;rk esa deh vkus ls rkieku esa yxkrkj c<+ksrjh gks jgh 

gSA fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku bdrkyhl n'keyo ,d fMxzh lsfYl;l vf/kdre 

rkieku ds lkFk 'ks[kiqjk jkT; dk lcls xeZ LFkku jgkA jkt/kkuh iVuk dk 

vf/kdre rkieku pkyhl fMxzh lsfYl;l ntZ fd;k x;kA ekSle iwokZuqeku esa dgk 

x;k gS fd vkt jkT; ds nf{k.k&if'pe fgLls dks NksM+dj 'ks"k fgLlksa esa gYdh 

ckfj'k dh laHkkouk gSA Hkkxyiqj] dfVgkj] fd'kuxat vkSj iwf.kZ;ka ftys esa dqN LFkkuksa 

ij Hkkjh ckfj'k dh psrkouh tkjh dh xbZ gSA  

&&&lkmaM ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jk"Vªh; jktekxZ çkfèkdj.k vkSj iFk fuekZ.k foHkkx us Li"V fd;k gS fd 

iVuk&iwf.kZ;k ,Dlçslos ds ,ykbuesaV esa dksbZ cnyko ugha fd;k x;k gSA iFk fuekZ.k 

foHkkx ds lfpo iadt dqekj iky us dgk fd Hkwfe vfèkxzg.k dh çfØ;k ewy :i ls 

Loh—r ,ykbuesaV ds vuqlkj gh py jgh gSA Jh iky us dgk fd ifj;kstuk dk 

dk;Z lHkh fu;eksa vkSj ekudksa ds rgr le;c) <ax ls iwjk fd;k tk,xkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k dh yxHkx ,d yk[k vk'kk dk;ZdrkZvksa dks çkjafHkd LokLF; tkap vkSj 

jksxksa dh igpku dk fo'ks"k çf'k{k.k fn;k tk,xkA LokLF; foHkkx us lHkh vk'kk 



dk;ZdrkZvksa dks çf'k{k.k ds lkFk ^vk'kk lfVZfQdsV* çnku djus dk fu.kZ; fy;k gSA 

jk"Vªh; eqä fo|ky;h f'k{kk laLFkku&,uvkbZvks,l ds ekè;e ls çek.ki= fn;k 

tk,xkA çf'k{k.k ds ckn fyf[kr vkSj çk;ksfxd ijh{kk vk;ksftr gksxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jk"Vªfojksèkh xfrfofèk;ksa esa lafyIrrk ds vkjksi esa fcgkj vkSj eè; çns'k ,Vh,l 

us la;qDr dkjZokbZ esa eèkqcuh ls ,d enjlk f'k{kd dks fxj¶rkj fd;k gSA ,Vh,l ds 

vuqlkj] vkjksfir btgk#y gd ij ikfdLrkuh gSaMyj ds laidZ esa jgdj xksiuh; 

lwpuk,a lk>k djus dk vkjksi gSA fxj¶rkjh ds ckn mlds fBdkuksa ij ryk'kh yh 

xbZ] tgka ls nks eksckby Qksu vkSj vU; bysDVªksfud midj.k cjken fd, x, gSaA 

ekeys dh tkap tkjh gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

e| fu"ksèk vkSj jkT; Lokid fu;a=.k C;wjks us ,d lkS lRrkbZl 'kjkc ekfQ;k 

dh laifÙk tCr djus ds fy, U;k;ky; dks çLrko Hkstk gSA C;wjks ds MhvkbZth vt; 

dqekj ikaMs; us iVuk esa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa ;g tkudkjh nhA  

&&&lkmaM ckbZV&&& 

Jh ikaMs; us crk;k fd o"kZ nks gtkj NCchl esa jkT; iqfyl us çfrekg 

vkSlru rhu yk[k ipkl gtkj yhVj ls vfèkd 'kjkc cjken dh gS] tks fiNys o"kZ 

dh rqyuk esa X;kjg çfr'kr vfèkd gSA ogha] e| fu"ksèk C;wjks dh cjkenxh esa pkSchl 

çfr'kr dh o`f) ntZ dh xbZ gSA mUgksaus crk;k fd bl o"kZ ebZ rd e| fu"ksèk 

vfèkfu;e ds rgr larkou gtkj ls vfèkd yksxksa dks fxj¶rkj fd;k x;k gS] ftuesa 

yxHkx chl gtkj dkjksckjh 'kkfey gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk dh lhchvkbZ dh fo'ks"k vnkyr us pfpZr vydrjk ?kksVkys ds ,d 

ekeys esa VªkaliksVZj Mh-,u- flag dks nks"kh djkj fn;k gSA vnkyr us mUgsa èkks[kkèkM+h 

vkSj laifÙk ds nq#i;ksx ls lacafèkr èkkjkvksa esa nks"kh ikrs gq, l=g yk[k #i;s dk 

tqekZuk yxk;k gSA ogha] lk{; ds vHkko esa iFk fuekZ.k foHkkx ds rhu iwoZ duh; 

vfHk;arkvksa dks cjh dj fn;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkxyiqj ds ftykf/kdkjh uoy fd'kksj pkS/kjh us dgk gS fd ftys ds ftu 

iz[kaMksa esa chl lw=h dk;kZy; ugha gSa] ogka tYn gh dk;kZy; miyC/k djk fn;s 

tk;saxsA ftys ds izHkkjh ea=h lg chl lw=h dk;ZØe dk;kZUo;u lfefr ds v/;{k 



uhrh'k feJk dh mifLFkr esa vk;ksftr cSBd esa Jh pkS/kjh us dgk fd vxys iUnzg 

fnuksa ds Hkhrj lHkh iz[kaMksa esa bl laca/k esa cSBd vk;ksftr dh tk;sxhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fd'kuxat ftys esa iqfyl us jkeiqj psd iksLV ij ,d djksM+ pkyhl yk[k 

:i;s ewY; ds eknd inkFkZ gsjksbZu ds lkFk rhu rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k gSA 

rLdjksa ds ikl ls yxHkx lkr lkS xzke gsjksbZu cjken dh x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 

fgUnqLrku dh lq[khZ gS& vesfjdk vkSj bZjku le>kSrs ds fy, lgerA 

fLoV~tjySaM esa mUuhl dks fd;s tk;saxs gLrk{kjA  

nSfud tkxj.k us fy[kk gS& fcgkj fcfYMax ck;ykWt&nks gtkj NCchl dk 

elkSnk rS;kjA 'kgjksa esa vc cu ldsaxh Åaph vkSj vf/kd {kerk okyh bekjrsaA  

nSfud HkkLdj fy[krk gS& nhid izdk'k ekeys esa lqizhe dksVZ dk ljdkj vkSj 

vk;ksx dks uksfVlA  

izHkkr [kcj us fy[kk gS& iwjs nf{k.k fcgkj esa chl rd xehZ ls jkgr ughaA  

jk"Vªh; lkxj ds 'kCn gSa& iVuk] vkjk esa Hkh"k.k xehZ ds chp Ldwykas dk le; 

cnykA  

vkt v[kckj us eq[;ea=h lezkV pkS/kjh ds gokys ls fy[kk gS& lkjs dksfpax 

lsaVj gks tk;saxs canA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

01-  izns'kokfl;ksa dks ,d gh LFkku ij fofHkUu ;kstukvksa dk ykHk fnykus ds fy, 

vkt ls vBkjg twu rd lHkh ç[kaMksa esa lg;ksx&lg&tu dY;k.k f'kfojksa dk 

vk;kstuA  

 
 

02-  eq[;ea=h lezkV pkSèkjh us jkT; esa i;ZVu dks c<+kok nsus ds fy, iUnzg tqykbZ 

ls gsyhd‚IVj lsok 'kq: djus dh ?kks"k.kk dhA   

     

03-  e| fu"ksèk flikgh HkrÊ ijh{kk ds fy, iwoZ e/; jsy vkt vkSj dy pkSng 

fo'ks"k Vªsuksa dk ifjpkyu djsxkA  

 
       

 



04-  vkSj] ekWulwu dh j¶rkj Fkeus ls nf{k.k fcgkj esa xehZ dk vlj fQj c<+kA 

bdrkyhl n'keyo ,d fMxzh lsfYl;l vf/kdre rkieku ds lkFk 'ks[kiqjk 

jkT; dk lcls xeZ LFkku jgkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


