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̆સાર ભારતી 

સમાચાર િવભાગ, આકાશવાણી, અમદાવાદ 
               Date: 21-06-2026                               MIDDAY: 1.20 TO 1.30 
               Day: SUNDAY                                      National News 

આકાશવાણી સમાચાર સોનલ પરમાર વાચેં છે. 

**************************************************** 

1. દ°શભરમા ં આȐ ӕતરરાƧ˼�ય યોગ �દવસની ઉƗસાહભેર ઉજવણી - 

પીએમ મોદ�ના નેȱƗૃવમા ં કોલકાતા ખાતે રાƧ˼�ય કëાની ઉજવણી 

કરાઇ.   

2. ̆ધાનમં́ ીએ આȐ કોલકાતામા ં ́ણ ƨવદ°શી િનિમ�ત નૌકા જહાજો -

રાƧ˼ને  સમિપ�ત કયા½.  

3. આȐ NEET-UG ȶનુઃપર�ëા- કડક Ʌરુëા વƍચે દ°શભરમા ં 22.79 

લાખથી વȴ ુિવČાથ�ઓ આપશે પર�ëા.  

4. Œડ ઓઇલ લઈ ભારત આવી રહ°લા ́ણ ટ°ƛકરોએ હોȺુ½ઝ સાȺુ̃ ȴનૂી 

સફળતાȶવૂ½ક પાર કȻુ¿.   

5. િ́કોણીય �˲ક°ટ ̒ેણીમા,ં ભારત A અને ̒ીલકંા A વƍચે આȐ ફાઇનલ 

Ⱥકુાબલો. 

………………………………………………………………. 

(સમાચારને Ӕતે – આકાશવાણી પરથી  સમાચાર ȶરૂા થયા) 

હવે પછ� આપ બે વાગીને 30 િમિનટ° ̆ાદ°િશક સમાચાર સાભંળ� શકશો... 



MIDDAY NATIONAL NEWS AT 1.20 TO 1.30 PM 21-06-2026-2 
 

PM YOG DAY  

સમ˴ િવĖ સ�હત દ°શભરમા ંઆȐ ૧૨મા ંӕતરરાƧ˼�ય યોગ �દવસની 

ઉજવણી કરવામા ંઆવી રહ� છે. આ વષ½ની િવષયવƨȱ ુ છે - વધતી Әમરની 

અસરોને રોકવા માટ° યોગ. 

̆ધાનમં́ ી નર°ƛ̃ મોદ�એ કોલકાતાના ર°ડ રોડ પર એક કાય½˲મમા ંયોગ 

સ́ȵુ ં નેȱƗૃવ કȻુ¿. આ ̆સગેં બોલતા ̒ી મોદ�એ કɖુ ં ક°, યોગ આપણને 

સȱં�ુલત ĥવન ĥવવામા ં અને માનિસક ƨવાƨƘય Ďારા શાર��રક ƨવાƨƘયનો 

માગ½ શોધવામા ંમદદ કર° છે.  

બાઇટ – PM YOGA BENEFITS 
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PREZ-JABALPUR-VISIT 

  મƚય̆દ°શના જબલȶરુમા ં ૧૨મા ӕતરરાƧ˼�ય યોગ �દવસની 

ઉજવણીમા ંરાƧ˼પિત ̃ૌપદ� ȺȺુ ુ½એ યોગ અƟયાસ કયા½. 

રાƧ˼પિતએ કɖુ ંક°, યોગ ભારતની મહાન પરંપરાȵુ ં̆તીક છે, Ȑ ƨવƨથ, 

સȱં�ુલત અને અથ½ȶણૂ½ ĥવનનો માગ½ બતાવે છે.  

 

BYTE: PREZ ON YOGA IMPORTANE 

 

ઉપરાƧ˼પિત સી. પી. રાધાȢૃƧણને કɖુ ંક° યોગ શાર��રક , માનિસક અને 

આƚયા�Ɨમક ƨવાƨƘય માટ° અƗયતં ફાયદાકારક છે. ક°ƛ̃ીય અને રાԌય મં́ ીઓએ 

પણ યોગ કાય½˲મોમા ં ભાગ લીધો હતો. ક°ƛ̃ીય આરોƊય મં́ ી જગત ̆કાશ 

નÿાએ શાિંતપથ ખાતે યોગ �દવસની ઉજવણીમા ંભાગ લીધો હતો. િવદ°શ મં́ ી 

ડૉ. એસ. જયશકંર° નવી �દƣહ�મા ં નેહȿુ પાક½  ખાતે, ક°ƛ̃ીય રમતગમત મં́ ી 

મનɅખુ માડંિવયાએ નવી �દƣહ�ના જવાહરલાલ નેહȿુ ƨટ°�ડયમ ખાતે યોગ 

સ́મા ંભાગ લીધો હતો. 

સમ˴ ઉĂર ̆દ°શમા ં િવશેષ યોગ કાય½˲મોȵુ ંઆયોજન કરવામા ંઆƥȻુ ં

હȱ ુ.ં રાԌયપાલ આનદં�બેન પટ°લે રાજભવન ખાતે યોગ કયા½ હતા. ȺƉુયમં́ ી 

યોગી આ�દƗયનાથે ઝાસંીમા ંયોગ સ́ȵુ ંનેȱƗૃવ કȻુ¿ હȱ ુ.ં 

 

  



MIDDAY NATIONAL NEWS AT 1.20 TO 1.30 PM 21-06-2026-4 
 

PM-NAVY PLATFORMS 
  ̆ધાનમં́ ી નર°ƛ̃ મોદ�એ આȐ કોલકાતામા ં ƨવદ°શી ર�તે િનિમ�ત 

ભારતીય નૌકાદળના ́ણ જહાજો - INS ȳુના�ગર�, INS સશંોધન અને INS 

અ˴ેય - રાƧ˼ને સમિપ�ત કયા½.  

આ ̆સગેં બોલતા, તેમણે કɖુ ંક° જહાજ િનમા½ણ ëે́મા ંભારત એક નવા 

િવઝન સાથે આગળ વધી રɖુ ં છે - જહાજ િનમા½ણ અને સમારકામને રાƧ˼�ય 

િમશન તર�ક° િવકસાવવામા ંઆવી રɖુ ંછે.  

̆ધાનમં́ ીએ કɖુ ં ક° આȐ ભારત તેના સમ˴ દ�રયાઇ ઇકોિસƨટમને 

મજȸતૂ બનાવી રɖુ ંછે અને સાગર માલા Ȑવી પહ°લો આ ƥયાપક ̃�Ƨટકોણનો 

ભાગ છે. 

 

BYTE: PM-MARITIME ECOSYSTEM 
 

̒ી મોદ�એ વȴમુા ંકɖુ ંક° આȐ ભારતȵુ ંસરંëણ ઉƗપાદન ઝડપથી વƚȻુ ં

છે અને આપણી સરંëણ િનકાસ પણ અȹતૂȶવૂ½ ગિતએ વધી રહ� છે. 

 

BYTE: PM-DEFENCE PRODUCTION 
  

 સરંëણ મં́ ી રાજનાથ િસ�હ° કɖુ,ં આ જહાજોનો નૌકાદળમા ં સમાવેશ 

ભારતની દ�રયાઈ ëમતાઓના િવકાસમા ં એક મહƗવȶણૂ½ અને ઐિતહાિસક 

સીમા�ચĚĮપ સા�બત થશે. 
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MID BREAK- NEWS- NATIONAL 

  

આ સમાચાર આપ આકાશવાણી પરથી સાભંળ� રĜા છો . 

આ સમાચારȵુ ંĥવતં ̆સારણ આપ અમાર� Youtube ચેનલ A.I.R. ƛȻઝૂ 

Ȥજુરાત પર પણ સાભંળ� શકશો. વȴ ુ સમાચાર માટ° અમાર� વેબસાઇટ 

newsonair.gov.in/ƨલેશ/GU અને અમારા એƈસ હ°ƛડલ A.I.R. ƛȻઝૂ 

અƛડરƨકોર ABAD ને ફોલૉ કરશો. 

)ગોƛગ ƠȻ�ુઝક(  
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PRADHAN-NEET-UG-EXAM 
  

ƨનાતક મે�ડકલ અƟયાસ˲મમા ં ̆વેશ માટ° NEET પર�ëા આȐ ફર� 

યોĤઈ રહ� છે. 22 લાખ 79 હĤરથી વȴ ુઉમેદવારો પર�ëા આપી રĜા છે. આ 

પર�ëા દ°શના 551 શહ°રોમા ંઅને િવદ°શના 14 શહ°રોમા ંલેવામા ંઆવી રહ� છે.  

ક°ƛ̃ીય િશëણ મં́ ી ધમ±ƛ̃ ̆ધાને આȐ યોĤનાર� NEET-UG 

ȶનુઃપર�ëા માટ° િવČાથ�ઓને Ƀભેુƍછા પાઠવી છે. તેમણે કɖુ,ં પર�ëા માટ° 

તમામ જĮર�ƥયવƨથા કરવામા ંઆવી છે. 

BYTE: DHARMENDRA-PRADHAN-NEET 
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SONOWAL - TANKERS 
  

િશિપ�ગ અને જળમાગ½ મં́ ી સબા½નદં સોનોવાલે જણાƥȻુ ં ક°, ́ણ 

ભારતીય ƚવજવાળા ટ°ƛકરો હોȺુ½ઝ સાȺુ̃ ȴનૂી સફળતાȶવૂ½ક પાર કર� ƨવદ°શ 

પરત ફર� રĜા છે. આ ટ°ƛકરો 94 ભારતીય Œ સƟયો સાથે 8.6 લાખ મે�˼ક 

ટનથી વȴ ુŒડ ઓઇલȵુ ંવહન કર� રĜા છે.  

સોિશયલ મી�ડયા પોƨટમા,ં ̒ી સોનોવાલે જણાƥȻુ ં ક°, સરકાર ભારતના 

દ�રયાઈ �હતોȵુ ં રëણ કરવાને સવҴƍચ ̆ાથિમકતા આપી રહ� છે. ̒ી 

સોનોવાલે કɖુ ંક°, સરકાર તેના ખલાસીઓ અને ઉĤ½ ëે́ની સલામતી ɅિુનિĔત 

કરવા માટ° તમામ એજƛસીઓ સાથે સકંલન કર� રહ� છે 
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VAISHNAW-RAJASTHAN VISIT 
  

ક°ƛ̃ીય મં́ ી અિĖની વૈƧણવે જણાƥȻુ ંક°, રાજƨથાનના સરહદ� િવƨતારોમા ં

ર°લ નેટવક½  િવકસાવવાની યોજના ચાલી રહ� છે. 

 �બકાનેરમા ંલાલગઢ-સાબરમતી °˼નને લીલી ઝડં� આપતા ં તેમણે કɖુ ં

ક°, આ ̆ોȐƈટ લોકોને વȴ ુસાĮ ર°લ જોડાણ ̆દાન કરશે. એટɀુ ંજ નહӄ પરંȱ ુ

રાƧ˼�ય Ʌરુëાને પણ મજȸતૂ બનાવશે.  

તેમણે ઉમેȻુ¿ ક°, રાજƨથાનમા ં 76 હĤર કરોડથી વȴનુા ર°લ ̆ોȐƈͫસ 

ચાલી રĜા છે. ̒ી વૈƧણવ આȐ જયȶરુથી ખાટ�ȶરુા-દરભગંા અȺતૃ ભારત 

એƈસ̆ેસને પણ લીલી ઝડં� આપશે. 
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CAMEL DAY  
  ક°ƛ̃ીય સƨંȢૃિત અને પય½ટન મં́ ી ગȐƛ̃ િસ�હ શેખાવતે િવĖ әટ 

�દવસ િનિમĂે રાƧ˼ને Ƀભેુƍછાઓ પાઠવી છે. સોિશયલ મી�ડયા સદં°શમા ં̒ી 

શેખાવતે કɖુ ંક°, әટ મા́ આĥિવકાȵુ ંસાધન નથી, પરંȱ ુરાજƨથાન અને 

Ȥજુરાતની સƨંȢૃિત અને પરંપરાȵુ ં ̆તીક પણ છે. әટને રણȵુ ં વહાણ 

ગણાવતા તેમણે әટના સરંëણ માટ° હાકલ કર�. 
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CRICKET-INDIA-SRI-LANKA. 
  

 િ́કોણીય �˲ક°ટ ̒ેણીમા,ં ભારત A અને યજમાન ̒ીલકંા A વƍચે 

ફાઇનલ Ⱥકુાબલો ચાલી રĜો છે. આ મેચ દાƠȸલુા ƨટ°�ડયમ ખાતે રમાઈ રહ� 

છે. 

 ̒ીલકંા A એ ટોસ ĥતીને ̆થમ બો�લ�ગ કરવાનો િનણ½ય લીધો છે. 

છેƣલા સમાચાર Ⱥજુબ ભારત A એ 46  ઓવરમા ં6  િવક°ટ Ȥમુાવીને 327  

રન બનાƥયા છે. 
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US IRAN TALKS 
  

અમે�રકાના ઉપ̆Ⱥખુ Ȑડ� વાƛસ �ƨવͫઝલҲƛડ પહҭƍયા છે, Ԍયા ંઅમે�રકા 

અને ઈરાન વƍચે વાટાઘાટો થવાની અપેëા છે. ̒ી વાƛસે કɖુ ં ક°, બનેં દ°શો 

વƍચે પરમાȰ ુȺĆુાઓ પર વાટાઘાટો માટ° એક માળȣુ ંતૈયાર કરવામા ંઆવશે.  

દરિમયાન, ઈરાની ̆િતિનિધમડંળે કɖુ ં ક°, લેબનોનમા ં ચાલી રહ°લા 

સઘંષ½ને ઉક°ƣયા િવના વાટાઘાટો આગળ વધવી ȺƦુક°લ બનશે. 

ઈરાની ̆િતિનિધમડંળȵુ ં નેȱƗૃવ સસંદના અƚયë મોહƠમદ બા�કર 

કા�લબાફ કરશે. તેમા ં િવદ°શમં́ ી અƞબાસ અરાઘચી સ�હત અનેક વ�રƧઠ 

અિધકાર�ઓનો સમાવેશ થાય છે. વાટાઘાટો Ƀુ˲ વારથી શĮ થવાની હતી, પરંȱ ુ

લેબનોનમા ંવધતા તણાવને કારણે વાટાઘાટો Ⱥલુતવી રાખવામા ંઆવી હતી. 
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NORWAY-AI-BAN 
  

નોવ±ની ̆ાથિમક શાળાઓમા,ં જનર°�ટવ આ�ટ��ફિશયલ ઇƛટ°�લજƛસ 

Ȭƣૂસનો ઉપયોગ લગભગ સȶંણૂ½પણે ̆િતબિંધત Ⱥકૂવામા ંઆવી રĜો છે. મોટા 

બાળકોના િશëણમા ં પણ તેનો ઉપયોગ મયા½�દત કરવામા ં આવી રĜો છે. 

̆ધાનમં́ ી જોનાસ ગાહર ƨટોર° જણાƥȻુ ંક°, AI ના ઉપયોગથી નાના બાળકોના 

િશëણના મહƗવȶણૂ½ તબïાઓમાથંી ȧકૂ� જવાȵુ ંજોખમ વધાર° છે. 

નોવ±ની સરકાર°, ટ°ƨટ ƨકોસ½મા ં ƥયાપક ઘટાડાને ƚયાનમા ંરાખીને, 2024 

થી શાળાઓમા ંƨમાટ½ફોન પર ̆િતબધં Ⱥðૂો છે. 

 


