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ముఖ్యేంశాలు 
 

1. ప్రధానమేంత్రర నర ేందరమోదీ ఓస్లో  నగర్ేంలో నార ే ప్రధానమేంత్రర జోనాస్ గహర్ స్లో ర  
తో ప్రత్రనిధుల స్ాా యి చర్చలు జరిపార్ు. 
 

2. ర్క్షణ మేంత్రర రా‌ నాథ్ స ేంగ్ వియతానేం, దక్షిణ కొరియ్ దేశాలలో ద్వేపాక్షిక 
సేంబేంధాలను మరిేంత విసారిేంచడమే లక్షయేంగా ప్ర్యటిసుా నానర్ు. 

 

3. ప్రసుా త వేసవి తీవ్రత, వ్డగాలుులప వ ఆయుష్ మేంత్రరతే శాఖ దేశ ప్రజలకు ప్లు 
సూచనలను జారీ చసే ేంది. 

 

4. ఐపీఎల్ కరికెట లో భాగేంగా ఈరోజు చ్న్వన సూప్ర్ కరేంగ్్, సన రైెజర్్ హ ైదరాబాద్ జటో 
మధయ మ్యచ్ మరికొదిి  సేప్టలో  పరా ర్ేంభమవ్ుత ేంది.  

 
EVE PM NORWAY 

ప్రధానమేంత్రర నర ేందరమోదీ ఓస్లో  నగర్ేంలో నార ే ప్రధానమేంత్రర జోనాస్ గహర్ స్లో ర  తో 
ప్రత్రనిధుల స్ాా యి చర్చలు జరిపార్ు. ఈ సేందర్భేంగా భార్త్-నార ే సేంబేంధాలను 'గిీన 
స్ాో ా టజిక్ పారో్ నర్  ష ప్' స్ాా యికర ప ేంచేేందుకు ఇర్ువ్ుర్ు నతేలు అేంగీకరిేంచార్ు. కలోన ఎనరీీ, 
బలో  ఎకానమీ, గిీన టార ని్్న ర్ేంగాలలో ప్ర్సుర్ సహకారానిన ప ేంపద ేందిేంచడేంలో ఇద ి క 
చారితార తమక మ లైురాయిగా నిలవ్నుేంద.ి ప టటో బడులు, ప్ునర్ుతాుదక ఇేంధనేం, విదయ, శాసార, 
స్ాేంక త్రక ర్ేంగాలు, కృత్రరమ మధే, అేంతరిక్షేం, ఆరిిటిక్ పరా ేంతాలలో సహకారానిన మరిేంత 
బలోపేతేం చేసుకోవాలని వార్ు నిర్ణయిేంచార్ు. గత ఏడాద ిఅమలులోకర వ్చ్చచన భార్త్-EFTA 



ఆరాిక భాగస్ాేమయ  ప్ుేందేం - స్ాేంక త్రక సహకార్ేం, ఉపాధ ి కలునకు అపార్మ ైన 
అవ్కాశాలను అేందసిుా ేందని ఇర్ువ్ుర్ు నతేలు అభిపరా యప్డాా ర్ు. గత ఏడాది ప్హల్ా మ లో 
జరిగిన ఉగిదాడ ి కార్ణేంగా వాయిదా ప్డిన తన నార ే ప్ర్యటనను గుర్ుా  చేసుకుేంటూ, ఆ 
క్ోకాలేంలో ఉగివాదానికర వ్యత్రర కేంగా భార్త్ కు అేండగా నిలిచ్చన నార ేకు నర ేందరమోద ీ
కృతజఞతలు త్లిపార్ు. రెేండు ప్రధాన సముదర తీర్ దేశాలుగా నౌకాదళ భదరత, స్ామరా్య 
ప ేంప్ులో కలిస  ప్నిచసే్ాా మని చప్ాుర్ు. అేంతరాీ తీయ నియమ్లను తాము విశేస స్ాా మని, 

ఏ సమసయనూ క వ్లేం స వనిక ఘర్షణల దాేరా ప్రి్ిరిేంచలేమని సు్ోేం చేశార్ు. 
అేంతరాీ తీయ సేంసాల సేంసిర్ణలతో పాటట, ఉగివాదానిన ప్ూరాిగా నిర్మమలిేంచడానికర రెేండు 
దేశాలు కటటో బడి ఉనానయని నేతలు ప్ునర్ుదాా టిేంచార్ు. 

NSD 

PM - ITALY VISIT  

ఐదు దేశాల ప్ర్యటనలో భాగేంగా చ్చవ్రిగా ప్రధానమేంత్రర నర ేందర మోద ీర ప్ు ఇటలీ రాజధాని 
రోమ నగరానికర చేర్ుకుేంటార్ు. ఇటలీ ప్రధాని జారీియ్ మ లోని ఆహ్వేనేం మేర్కు ఆయన 
అకిడ రెేండు రోజుల పాటట ప్ర్యటిస్ాా ర్ు. ఈ ప్ర్యటనలో భాగేంగా మోద,ీ జారీియ్ మ లోనితో 
ద్వేపాక్షిక చర్చలు జర్ప్డేంతో పాటట ఇటలీ అధయక్షుడు స రిాయో మటోరెల్ో ను కూడా 
కలుసుకుేంటార్ు. ఇర్ు దేశాల మధయ వ్రా్క, ప టటో బడులను మరిేంత ప ేంపద ేందిేంచడానికర మోద ీ
అకిడి వాయపార్వతాేలతో సమ్వేశమవ్ుతార్ు. ఇటలీ ప్రధానితో జరిగ  ప్రత్రనిధుల స్ాా యి 
చర్చలోో  సముదర తీర్ భదరత, ప్టి్ ో  సేంబేంధాలప వ ప్రధానేంగా దృష ో  స్ారిస్ాా ర్ు.  

NSD 

EVE RAJNATH- VISIT 

ర్క్షణ మేంత్రర రా‌ నాథ్ స ేంగ్ వియతానేం, దక్షిణ కొరియ్ దేశాలలో ద్వేపాక్షిక సేంబేంధాలను 
మరిేంత విసారిేంచడమ ేలక్షయేంగా ప్ర్యటిసుా నానర్ు. ఈ ప్ర్యటనలో భాగేంగా ఆయన ముేందుగా 
వియతానేం రాజధాని హనోయి చేర్ుకునానర్ు. రా‌ నాథ్ స ేంగ్ ఆ దేశ ర్క్షణ మేంత్రర జనర్ల్ 
ఫాన వాన గియ్ేంగ్ తో ద్వేపాక్షిక చర్చలు జర్ుప్ుతార్ు. ఇేండో-ప్స ఫ క్ పరా ేంతేంలో శాేంత్ర, 

స ార్తాేనిన ప ేంపద ేందిేంచడేంతో పాటట వ్ూయహ్వతమక స వనిక సహకారానిన ప ేంపద ేందిేంచడేం, ర్క్షణ 



పారిశాిమిక భాగస్ాేమ్యలను బలోపేతేం చయేడేం, సముదర తీర్ ఉమమడి సహకారానిన 
ప ేంపద ేందిేంచడేంప వ ఈ ప్ర్యటనలో ప్రధానేంగా దృష ో  స్ారిసుా నానర్ు.  

ఆ తరాేత రా‌ నాథ్ స ేంగ్ దక్షిణ కొరియ్ ప్ర్యటనకు వ్ళతార్ు. అకిడ దక్షిణ కొరియ్ 
ర్క్షణ మేంత్రర అన గుయ-బాక్ తో ద్వేపాక్షిక చర్చలు నిర్ేహసస్ాా ర్ు. ఇర్ు దేశాల మధయ ర్క్షణ 
సహకారానిన సమీక్షిేంచడేంతో పాటట ప్ర్సుర్ ప్రయోజనాలకు సేంబేంధిేంచ్చన పరా ేంతీయ, 

అేంతరాీ తీయ సమసయలప వ వార్ు అభిపరా య్లను ప్ేంచుకుేంటార్ు. 
NSD 

CBI - NEET CASE 

నీట ప్రీక్ష పపే్ర్ లీక జీ క సులో సీబీఐ దరాయప్ుా ను వేగవ్ేంతేం చసేూా  ఇప్ుటి వ్ర్కు ఢిలోీ, 

జెవప్ూర్, గుర్ుగాి మ, నాస క్, ప్ూణ,ే ల్తూర్, అహసల్యనగర్ పరా ేంతాల నుేండ ి ప్ద ి మేంద ి
నిేందిత లను అరెసో్ చసే ేంది. గత 24 గేంటలోో  వివిధ పరా ేంతాలోో ని ఐదు చోటో సీబీఐ స్ల దాలు 
నిర్ేహసేంచ్చ, ప్లు కలలక ప్తరా లు, ల్యప్ టాప్ లు, మొబ వల్ ఫల న లను స్ాేధీనేం చేసుకుేంది. 
ప్రీక్షకు ముేందే లీకైెన కెమిసీో ,ా బయ్లజీ పపే్రో్ లీక జీకర గల అసలు మలల్లను ఇప్ుట ి
వ్ర్కు జరిగిన విచార్ణలో అధికార్ులు గురాిేంచార్ు. ఈన్ల 3వ్ తేదనీ జరిగిన నీట ప్రీక్ష - 
పేప్ర్ లీక్ ఆరోప్ణల నపే్థ్యేంలో ర్దియిన సేంగత్ర త్లిస ేందే.  

ఈ క సులో భాగేంగా ల్తూర్ ప్రధాన క ేందరేంగా తొమిమది శాఖలతో నడుసూా , విదాయర్ుా లకు నీట 
యలజీ కోచ్చేంగ్ ఇచేచ ప్రముఖ RCC కోచ్చేంగ్ ఇన స ోటూయట' అధినతే పదర ఫ సర్ శివ్రా‌ 
మొటేగావ కర్  ను సీబీఐ అరెసో్ చేస ేంది. నే్నల్ టెస ో ేంగ్ ఏజెనీ్తో సేంబేంధేం ఉనన కెమిసీో  ా
లెకచర్ర్ ప .వి. కులకరిణతో ఈయనకు అతయేంత సనినహసత సేంబేంధాలు ఉననటటో  దరాయప్ుా లో 
తేలిేంద.ి  

NSD 

JOSHI-MNRE MEET 

క ేందర నూతన, ప్ునర్ుతాుదక ఇేంధన వ్నర్ుల శాఖ మేంత్రర ప్రహో్వద్ జోష  భార్తదేశ సేచఛ 
ఇేంధన ప్రవి్రా్న ప్రణాళికప వ చరిచేంచడానికర ఈరోజు మేంత్రరతే శాఖ అధికార్ులు, అేంతరాీ తీయ 



స్ల ల్ర్ అలయన్ ప్రత్రనిధులు, ప్ునర్ుతాుదక ఇేంధన ర్ేంగానికర చ్ేందిన ముఖయ 
భాగస్ాేములతో సమ్వేశమయ్యర్ు. ఈ ఏడాది నవ్ేంబర్ లో జర్గబో యి ే 'భార్త్ 
ప్ునర్ుతాుధక ఇేంధన సదసు్' గురిేంచ్చ ఈ సమ్వేశేంలో ప్రధానేంగా చరిచేంచ్చనటటో  మేంత్రర 
జోష  స్ామ్జిక మ్ధయమేంలో పేరకినానర్ు. అేంతరాీ తీయ ప టటో బడిదార్ులు, ప్రిశమిల 
అధినతేలు, విధాన నిర ణతలను  క  వదేికప వకర తీసుకురావ్డానికర ఈ సదసు్  క వదేికగా 
ఉప్యోగప్డుత ేందని ఆయన త్లిపార్ు. ప్ునర్ుతాుదక ఇేంధనేం, వాతావ్ర్ణ 
కారాయచర్ణలో భార్తదేశేం స్ాధసిుా నన ఎదుగుదలను ప్రప్ేంచానికర చాటచి్ప్ుడానికర, 
అేంతరాీ తీయ భాగస్ాేమ్యలను బలోపేతేం చయేడానికర ఈ సమిమట ఎేంతగానో 
దోహదప్డుత ేందని మేంత్రర వివ్రిేంచార్ు. 

NSD 

JITENDRA - US DELEGATION 

అమ రికా ఉననత స్ాా యి ప్రిశమిల ప్రత్రనిధ ి బృేందేం ఈరోజు క ేందర మేంత్రర డాకోర్ జితేేందర 
స ేంగ్ తో సమ్వేశమ ై, భార్త అణు ర్ేంగేంలో ప వరవటే ప టటో బడులు, పారిశాిమిక భాగస్ాేమ్యలప వ 
చరిచేంచ్చేంది. ఇేందులో అమ రికా అణు ప్రిశమి ప్రత్రనిధులు, భార్త్-అమ రికా పౌర్ అణు 
ఇేంధన సహకార్ అధకిార్ులు పాలగా నానర్ు. ఈ సేందర్భేంగా మేంత్రర మ్టాో డుతూ... 
ఇర్ుదేశాల మధయ స వన్, కలోన ఎనరీీ ర్ేంగాలోో  బలమ ైన భాగస్ాేమయేం ఉేందనానర్ు. 'యలఎస్-
ఇేండియ్ టరసో్' తీసుకొనే చర్యలతో సరికొతా స్ాేంక త్రకతలోో  సహకార్ేం ప ర్ుగుత ేందనానర్ు. 
వికస త్ భార్త్ 2047 లక్షయయలోో  భాగేంగా, ప్రసుా తేం ఉనన 8.8 గిగావాటో అణు విదుయత్ 
స్ామరాా యనిన 2047 నాటికర 100 గిగావాటోకు ప ేంచడమే భార్త్ లక్షయమని చప్ాుర్ు. ఈ వ్ృదిి  
వ్లో గోో బల్ పారో్  నర్  ష ప్ లు, తయ్ర,ీ ప్రిశోధన ర్ేంగాలలో భారీ అవ్కాశాలు లభిస్ాా యని 
ఆయన వివ్రిేంచార్ు. 

NSD 

AYUSH ADVISORY-HEATWAVE 

ప్రసుా త వేసవి తీవ్రత, వ్డగాలుులప వ ఆయుష్ మేంత్రరతే శాఖ సమగి ప్రజారోగయ సలహ్వ 
ప్తార నిన జారీ చేస ేంది. శరీరానిన హ ైడేరటెడ గా ఉేంచుకోవ్డేం, కాటన దుసుా లు ధరిేంచడేం, 



ఎేండలో త్రర్గకపల వ్డేం, ప్ేండో ర్స్ాలు తీసుకోవ్డేం వ్ేంట ి జాగితాలను సూచ్చేంచ్చేంది. కళలో  
త్రర్గడేం, తలనొప ు, సుృహ తప్ుడేం వ్ేంటి వ్డద్బబ లక్షణాల ప్టో అప్రమతాేంగా ఉేండాలని, 

అతయవ్సర్ స ాత్రలో 108, 102 నేంబరో్ను సేంప్రదిేంచాలని పేరకిేంది. ముఖయేంగా ప లోలు, 
గరిభణీలు, వ్ృదుి లు, కారిమకులకు ప్రతేయక సేంర్క్షణ అవ్సర్మని త్లిప ేంది. వ్డగాలుులను 
తటటో కోవ్డానికర ఆయుర ేదేం, హోమియోప్త్ర వ్ేంట ి ఆయుష్ విధానాల దాేరా మజీిగ, 

కొబబరినీళలో , నిేంబుకఫల పానకేం వ్ేంట ి స్ాేంప్రదాయ పానీయ్లను, అల్గ  ప్ుచచకాయ, 

దోసకాయ వ్ేంటి చలవ్చేసే ఆహ్వర్ ప్దారాా లను రోజువారీ డ్వట లో చేర్ుచకోవాలని ఆయుష్ 
శాఖ స ఫార్ు్ చసే ేంది. 

NSD 

EVE. IPL CRICKET 

ఐపీఎల్ కరికెట లో భాగేంగా ఈరోజు చ్న్వనలోని ఎేంఏ చ్చదేంబర్ేం సేోడయిేంలో చన్్వన సూప్ర్ 
కరేంగ్్, సన రైెజర్్ హ దైరాబాద్ జటో మధయ రాత్రర 7 గేంటల 30 నిమిషాలకు మ్యచ్ 
జర్ుగుత ేంది. ప్రసుా త పాయిేంటో ప్టిోకలో సన రైెజర్్ హ ైదరాబాద్ జటటో  14 పాయిేంటటో  
స్ాధిేంచ్చ మలడో స్ాా నేంలో, చ్న్వన సూప్ర్ కరేంగ్్ జటటో  12 పాయిేంటటో  స్ాధిేంచ్చ ఐదో  స్ాా నేంలో 
నిలిచ్చేంది. టాప్-4 లో చోటట దకరిేంచుకోవ్డానికర ఈ జటటో కు ఇేంకా అవ్కాశాలు ఉనానయి. 

NSD 

IMD WEATHER 

ఈన్ల 26వ్ తేదనీ క ర్ళేంలో న్వర్ుత్ర ర్ుత ప్వ్నాలు పరా ర్ేంభమయియే అవ్కాశేం ఉేందని భార్త 

వాతావ్ర్ణ శాఖ త్లిప ేంద.ి దీనికర నాలుగు రోజులు అటూ ఇటూగా ఋత ప్వ్నాలు 
ప్రవేశిస్ాా యని, రాబో యి ే2 నుేండ ి3 రోజులోో  ఆగ నయ అర బియ్ సముదరేం, న్వర్ుత్ర ఆగ నయ 

బేంగాళాఖ్తేంలోని కొనిన పరా ేంతాలు, అేండమ్న నికోబార్ దీవ్ులు, అల్గ  తూర్ుు మధయ 
బేంగాళాఖ్తేంలోని కొనిన పరా ేంతాలోో  న్వర్ుత్ర ర్ుత ప్వ్నాలు మరిేంత ముేందుకు స్ాగడానికర 
ప్రిస ాత లు అనుకూలేంగా ఉనానయని ఐఎేండి పేరకిేంది. 

NSD 
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EVE PM NORWAY 



 Prime Minister Narendra Modi and Prime Minister Jonas Gahr Støre 
held restricted and delegation-level talks in Oslo. The two leaders agreed 
to elevate India-Norway relations to a Green Strategic Partnership, marking 
a significant milestone in enhancing cooperation in the fields of clean 
energy, blue economy and green transition. During the talks, the leaders 
reviewed the entire spectrum of bilateral relations and agreed to further 
strengthen cooperation in areas including trade and investment, blue 
economy, circular economy, renewable energy, education, science and 
technology, artificial intelligence, space and the Arctic region. Both leaders 
also noted the vast opportunities arising from the India-EFTA Trade and 
Economic Partnership Agreement, particularly in trade, technology 
collaboration and job creation. 
 Following the talks, the two leaders issued a joint press statement. 
Prime Minister Narendra Modi recalled that he was scheduled to visit 
Norway last year, but the visit had to be postponed due to the terrorist 
attack in Pahalgam. He thanked Norway for standing firmly with India 
against terrorism during that difficult period and described it as a reflection 
of true friendship. 
 Prime Minister Modi said the India-EFTA Trade and Economic 
Partnership Agreement, which came into effect last year, serves as a 
blueprint for shared progress and prosperity between India and Norway. 
The Prime Minister also welcomed Norway’s decision to join the Indo-
Pacific Oceans Initiative. He said that as two major maritime nations, India 
and Norway will further strengthen cooperation in marine economy, 
maritime security and capacity building. Mr Modi said that both India and 
Norway believe in a rules-based international order, dialogue and 
diplomacy. He noted that no issue can be resolved through military conflict 
alone. Referring to the situations in Ukraine and West Asia, he said both 
countries support all efforts aimed at early restoration of peace. Mr Modi 
also emphasized that reform of global institutions is essential to address 
emerging global challenges. He said India and Norway share a strong 
commitment to eliminate terrorism in all its forms and manifestations. 
 The two Prime Ministers also exchanged views on regional and global 
issues. Prime Minister Jonas Gahr Støre conveyed strong support for India’s 
and the global fight against terrorism. The leaders also agreed to enhance 
cooperation in multilateral fora.  
<>>> MEA "X"/ 1749   
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PM - ITALY VISIT (V/C) 
 On the last leg of his five-nation visit, Prime Minister Narendra Modi 
will arrive in Rome, Italy, on a two-day state visit tomorrow at the 
invitation of his Italian counterpart, Ms Georgia Meloni. 
 Prime Minister Modi will have bilateral talks with Prime Minister 
Meloni. He will also call on the President of Italy, Sergio Mattarella.  Mr. 
Modi is scheduled to hold talks with business leaders to further promote 
trade and investment between the two countries. More from our 
correspondent: 
(V/C-SUPERNA BHATIA) 
 Prime Minister Narendra Modi will be in Italy on the 19th and  
20th of this month. This visit is the final stop of a five-nation tour 
which aims at enhancing India’s strategic partnership across 
various sectors. Mr. Modi will hold delegation-level talks with the 
Prime Minister of Italy with a focus on maritime security and 
strong connectivity. Italy gives India access not just to Europe, 
but also to the entire Mediterranean region. It is significant in 
view of the supply chain partnership and the defence partnership.  
This five-nation visit has been far more than diplomacy; it is about 
securing India's future energy routes, AI partnership, 
semiconductor access, defence manufacturing and global 
interests. -This is Superna Bhatia for Akashvani from Rome, Italy. 
<>Superna Bhatia/Italy/MAIL/1751 
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EVE RAJNATH- VISIT 
 Defence Minister Rajnath Singh has reached Hanoi, Vietnam this 
afternoon. He is on a two-nation visit to Vietnam and South Korea from 
today. In a social media post, the Minister said that he is looking forward to 
visiting the two Asian nations to further expand the scope of bilateral 
engagement. He said, the focus will be on deepening strategic military 
cooperation, strengthening defence industrial partnerships, boosting 
maritime collaboration and promoting peace and stability in the Indo-
Pacific region. 
 During his visit to Vietnam, Rajnath Singh will hold bilateral talks with 
the Minister of National Defence of Vietnam, General Phan Van Giang. Mr 
Singh’s visit also coincides with the 136th birth anniversary of former 
President of Vietnam Ho Chi Minh, on 19th May. In South Korea, the 



Defence Minister will hold bilateral talks with the Minister of National 
Defence of South Korea, Ahn Gyu-back. The Ministers will review defence 
cooperation between the two countries and explore new initiatives to 
further strengthen bilateral engagements. They will also exchange views on 
regional and global issues of shared interest. 
  <><>DIPENDRA/1539 
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JITENDRA - US DELEGATION 
 A high-level U.S. industry delegation today held discussions with 
Science and Technology Minister Dr. Jitendra Singh, on emerging 
opportunities for private investment and industry collaboration in India’s 
Nuclear sector. The delegation visits, brought together senior 
representatives from the U.S. nuclear industry, business stakeholders and 
officials associated with India-U.S. cooperation in civil nuclear energy and 
advanced technologies. 
 Speaking on the occasion, Dr. Singh said that India and the United 
States today share a strong and future-oriented partnership in science, 
technology, clean energy and emerging sectors. He said, the launch of the 
U.S.-India TRUST Initiative has opened new avenues for collaboration in 
critical and emerging technologies. Referring to India’s long-term clean 
energy goals under the vision of Viksit Bharat 2047, Dr. Singh said India 
aims to increase its nuclear power capacity from the present 8.8 Giga Watt 
to 100 Giga Watt by 2047. He said India’s rapidly growing nuclear energy 
programme is creating major opportunities for global partnerships in 
manufacturing, technology cooperation, supply chain integration and 
advanced research. 
  <><>DIPENDRA/1632 
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JOSHI-MNRE MEET 
 Union Minister for New and Renewable Energy Pralhad Joshi today 
met officials of the Ministry, International Solar Alliance and key 
stakeholders from the Renewable Energy ecosystem to discuss the 
roadmap for advancing India’s Clean Energy transition. In a social media 
post, Mr Joshi said that discussions were held regarding the Bharat 
Renewable Energy Summit scheduled in November 2026. The Summit will 
serve as a major global platform bringing together international investors, 
industry leaders and policymakers to strengthen partnerships and 



showcase India’s growing leadership in renewable energy and climate 
action. 
<><>DIPENDRA/RISHU/1731 
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CBI - NEET CASE 
 CBI has arrested ten accused so far in NEET paper leak case from 
Delhi, Jaipur, Gurugram, Nasik, Pune, Latur and Ahliyanagar. In the last 24 
hours, CBI has also conducted searches at five locations at various places 
and seized several incriminating documents, Laptops, and mobile phones. 
The investigation conducted so far has brought out the actual source of the 
leakage of Chemistry and Biology papers which were circulated before the 
exam. Earlier, the examination conducted on the 3rd of this month was 
cancelled following allegations of a paper leak. 
 The agency has arrested the owner of RCC Coaching Institute Prof 
Shivaraj Motegaonkar in the NEET Paper leak case. He is running this 
institute which gave coaching to the students for NEET UG examination. It 
has nine branches with main branch at Latur. He is also close to P V 
Kulkarni, Chemistry Lecturer, who is associated with National Testing 
Agency. 
   <><>DIPENDRA/1730 
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AYUSH ADVISORY-HEATWAVE 
 
 The Ministry of Ayush today issued a comprehensive Public Health 
Advisory on Extreme Heat and Heatwave for the current summer season. 
The advisory emphasizes adequate hydration, avoiding direct exposure to 
sunlight during peak hours, use of light cotton clothing, and consumption 
of seasonal fruits and fluids rich in electrolytes. It cautions citizens to 
remain alert for danger signs of heat-related illnesses such as dizziness, 
headache, nausea, altered mental status, high body temperature, 
dehydration, seizures and fainting. Heatstroke has been identified as a 
medical emergency requiring immediate medical attention. The advisory 
recommends promptly calling emergency helplines 108 and 102 in severe 
cases. The Ministry said, the advisory has been issued for the general 
public, vulnerable groups, employers, workers, and participants in mass 
gatherings and sports events to safeguard themselves against heat stress 



and heat-related illnesses. It emphasizes that infants, children, pregnant 
women, elderly persons, outdoor workers, and individuals suffering from 
chronic illnesses such as heart disease and hypertension are particularly 
vulnerable during heatwave conditions and require special care and 
monitoring. Special precautions have been advised for workplaces, public 
gatherings and outdoor activities, including provision of shaded rest areas, 
regular hydration breaks, acclimatization measures for workers, and 
awareness generation regarding symptoms of heat stress. 

 The advisory also incorporates traditional wellness and preventive 
measures from various Ayush systems including Ayurveda, Siddha, Yoga, 
Unani and Homoeopathy for combating heatwave conditions. It has 
recommended cooling dietary practices, intake of hydrating beverages such 
as buttermilk, coconut water and lemon-based drinks, and use of 
traditional preparations including Nimbukaphala Panaka, Amra Prapanaka 
and Chincha Panaka to help regulate body temperature during extreme 
heat. It further encourages the public to include hydrating and cooling 
traditional food items such as cucumber, watermelon, lime, musk melon, 
ash gourd and tomatoes in their daily diet during the summer season. 

<><>DIPENDRA/RISHU/1622  
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EVE. IPL CRICKET 
 
 In IPL Cricket, Hosts Chennai Super Kings will take on Sunrisers 
Hyderabad at MA Chidambaram Stadium. The match is scheduled to begin 
at 7:30 PM.  
 In the latest standings, Sunrisers Hyderabad are currently placed 
third with 14 points from 12 matches, having won seven matches so far 
and remain firmly in the playoff race. Chennai Super Kings are fifth with 12 
points from as many matches, having registered 6 wins this season and 
remain in contention for a top-four finish.  
 
 Last night, Hosts Delhi Capitals kept their playoff hopes alive with a 
thrilling five-wicket win over Rajasthan Royals. With this win, Delhi Capitals 
moved up from eighth to seventh in the IPL 2026 points table. 
 In another match, Royal Challengers Bengaluru became the first 



team to qualify for the playoffs beating Punjab Kings by 23 runs in 
Dharamsala.  
<><><>  VIKAS/CB/NET/1629  
 


