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eq[; lekpkj%& 

 1& çèkkuea=h ujsaæ eksnh us ^eu dh ckr* dk;ZØe esa Kku Hkkjre vfHk;ku 

ds rgr NRrhlx<+ ds eygkj esa feys nqyZHk rkacs dh ifêdkavksa dk fd;k 

ftØ&t'kiqj ds /kkod vfues"k dqtwj ls dh ckrA 

 

2& eq[;ea=h fo".kqnso lk; us dgk gS fd çns'k esa [kkn cht dh deh ugha 

gSA 

 

3& NRrhlx<+ esa tux.kuk ds igys pj.k ds rgr edkulwphdj.k vkSj 

edkuksa dh x.kuk dk dk;Z rhl ebZ rd iwjk dj fy;k x;k gSA 
 

      vkSj  

 

4& izns’k esa uxjh; fudk;ksa vkSj f=Lrjh; iapk;rksa ds vke vkSj mipquko 

ds rgr dy ,d twu dks gksxk ernkuA 

 

 

----------- 
 



  
 

eu dh ckr&01 

 çèkkuea=h ujsaæ eksnh us dgk gS fd ljdkj ns'k dh vewY; èkjksgjksa ds 

laj{k.k ds fy, ç;kljr gSA vkdk'kok.kh ls ^eu dh ckr* dk;ZØe esa mUgksaus 

crk;k fd Kku Hkkjre vfHk;ku ds rgr NÙkhlx<+ ds fcykliqj ftys ds 

eYgkj esa NBh&lkroha 'krkCnh ds ikaMq oa'k ds egf"kZ cyktZqu ls tqM+h nqyZHk 

rkacs dh rhu ifêdka, Hkh feyh gSaA 

    

 ^Kku Hkkjre~ vfHk;ku* ds rgr NÙkhlx<+ ds eYgkj esa Hkh ,d 

egRoiw.kZ [kkst gqbZ gSA ;gka rhu nqyZHk rkez ifêdk,a feyh gSaA 

fo'ks"kK ekurs gSa fd ;s bfUlØI'kal NBh&lkroha lnh ds gSaA ;s rkez 

ifêdk,a çkphu czkãh fyfi vkSj ikyh Hkk"kk esa fy[kh xbZ gSaA buls 

ml le; dh 'kklu&O;oLFkk] èkeZ vkSj laL—fr ds ckjs esa egRoiw.kZ 

tkudkjh feyrh gSA   

 çèkkuea=h us jkaph esa vk;ksftr jk"Vªh; ofj"B ,FkysfVDl egkla?k 

çfr;ksfxrk esa NRrhlx<+ ds t'kiqj ftys ds ?kqbVkaxj fuoklh] 100 ehVj 

nkSM+ esa fjd‚MZ rksM+us okys vfues"k dqtwj ls Hkh ckr dhA  

   

 ueLrs lj] esjk uke vfues"k dqtwj gSA 200 ehVj vkSj 400 

ehVj dk us'kuy fjd‚MZ gksYMj gw¡A eSa NÙkhlx<+ ls fcyksax djrk gw¡ 

ljA ,aM vHkh eSa mM+hlk ls [ksyrk gw¡A eSa ykLV bZ;j ,f'k;u esMy 

vkSj oYMZ ;wfuoflZVh xsEl esMy ysdj vk;kA eSa ,FkysfVDl 2021 ls 

pkyw fd;kA QqVc‚y ds tks ÝsaM~l Fks mUgksaus eq>s cksyk fd LVsV ehV 

gksus okyk gS tkds rw ikfVZflisV dj ,aM eSa ikfVZflisV fd;kA eSa ogk¡ 



  
 

ls us'kuy esa lysDV gqvkA bafM;k dks fjçstsaV dj jgk gw¡ 

baVjus'kuyhA 

 

eu dh ckr&02 

  

 Jh eksnh us ns'kokfl;ksa ls Hkh"k.k xeÊ ds ekStwnk ekSle ds nkSjku 

vR;fèkd lkoèkkuh cjrus vkSj ljdkjh fn'kk&funZs'kksa dk ikyu djus dh 

vihy dh gSA 

 

    

 bl le; ns'k ds T;knkrj fgLlksa esa cgqr xeÊ iM+ jgh gSA rst 

èkwi] xeZ gok,¡] ,sls ekSle esa viuk è;ku j[kuk cgqr t:jh gSA 

ikuh ihrs jfg,A èkwi esa vxj fudyuk gh iM+s rks FkksM+k laHky dj 

fudysaA bl fn'kk esa ljdkj dh fHkUu&fHkUu fMikVZesaV~l us tks 

xkbMykbU?l tkjh dh gSa oks Hkh Hkwfy;sxk ughaA    

   

 çèkkuea=h us yksxksa ls xeÊ ls jkgr ds fy, vke iUuk] NkN] yLlh] 

lÙkw] 'kjcr] csy iUuk] iukde] uhj eksj] lkaHkje] dksde 'kjcr vkSj lksy 

d<+h dk lsou djus dh vihy dh gSA 

 

 

 

 



  
 

eu dh ckr&eq[;ea=h 

  

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; us vkt jk;iqj fLFkr vius fuokl dk;kZy; esa 

tuçfrfufèk;ksa] x.kekU; ukxfjdksa vkSj vketuksa ds lkFk çèkkuea=h ujsaæ eksnh 

ds yksdfç; jsfM;ks dk;ZØe ^eu dh ckr* dks lqukA dk;ZØe ds ckn 

eq[;ea=h us dgk fd çèkkuea=h us vkt t'kiqj ftys ds ?kqbVkaxj xkao ds ;qok 

èkkod vfues"k dqtwj dh miyfCèk dk mYys[k dj çns'k ds ;qokvksa dks ;g 

lans'k fn;k gS fd lhfer lalkèku fdlh çfrHkk dh mM+ku dks jksd ugha 

ldrsA mUgksaus dgk fd çèkkuea=h us jk"Vªh; eap ls çns'k dh çfrHkk vkSj 

lkaL—frd èkjksgj nksuksa dk mYys[k dj iwjs NÙkhlx<+ dk lEeku c<+k;k gSA 

 

     

 

 xkSjryc gS fd vfues"k dqtwj us lkS ehVj nkSM+ ek= nl n'keyo 

,d&ikap lsdaM esa iwjh dj u;k fjd‚MZ LFkkfir fd;k gS vkSj jk"VªeaMy 

[ksy&nks gtkj NCchl ds fy, DokyhQkbZ dj çns'k rFkk ns'k dk xkSjo 

c<+k;k gSA 

 

 

eq[;ea=h&lq'kklu frgkj 

  

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; us lq'kklu frgkj ds rgr vkt nqxZ ftys esa 

vk;ksftr dk;ZØe esa lkr lkS lSarhl djksM+ #i;s ds fofHkUu fodkl dk;ksZa 



  
 

dk yksdkiZ.k vkSj Hkwfeiwtu fd;kA bl volj eq[;ea=h us dgk fd ;s 

ifj;kstuk,a {ks= esa ukxfjd lqfoèkkvksa ds foLrkj vkSj fodkl dks vafre O;fä 

rd igqapkus ds ljdkj ds ladYi dks vkSj vfèkd etcwrh çnku djsaxhA 

 eq[;ea=h us vkt nqxZ esa vkbZVh ikdZ dk mn~?kkVu Hkh fd;kA 

vkbZvkbZVh fHkykbZ] uxj fuxe vkSj jkT; ljdkj ds lg;ksx ls fufeZr ;g 

vkbZVh ikdZ ;qokvksa ds fy, jkstxkj] uokpkj vkSj LVkVZvi ds u, voljksa 

dk dsaæ cusxkA 

 ckn esa i=dkjksa ls ckrphr djrs gq, eq[;ea=h us dgk fd çns'k esa 

[kkn cht dh deh ugha gSA 

 

   

[ksr cpkvks vfHk;ku 

  

 [ksr cpkvks vfHk;ku ns’kHkj esa dy ,d twu ls rhl twu rd pyk;k 

tk,xkA dsaæh; —f"k ea=h f’kojkt flag pkSgku us dgk gS fd [ksr cpkvks 

vfHk;ku esa [ksrksa] fdlkuksa vkSj xkaoksa dks tksMrs gq, bls O;kid jk"Vªh; 

vfHk;ku cuk;k tkuk pkfg,A dsaæh; ea=h us ubZ fnYyh esa [ksr cpkvks 

vfHk;ku dh rS;kfj;ksa ds lacaèk esa ,d mPp Lrjh; cSBd dh vè;{krk djrs 

gq, ;g ckr dghA mUgksaus dgk fd vfHk;ku dk eq[; è;ku moZjdksa dk 

larqfyr vkSj mfpr ç;ksx] ekSle dh pqukSfr;ksa ds eísutj fdlkuksa dks le; 

ij ijke’kZ] iapk;r Lrj ij fdlkuksa dh lfØ; Hkkxhnkjh rFkk xkaoksa dks lhèks 

;kstukvksa ds ykHk ij dsafær gksuk pkfg,A   

 



  
 

NRrhlx<+&tux.kuk 

  

 ns'kHkj esa bu fnuksa tux.kuk&nks gtkj lRrkbZl dk dk;Z nks pj.kksa esa 

fd;k tk jgk gSA NRrhlx<+ esa tux.kuk ds igys pj.k ds rgr 

edkulwphdj.k vkSj edkuksa dh x.kuk dk dk;Z rhl ebZ rd iwjk dj fy;k 

x;k gSA çx.kdksa us ?kj&?kj tkdj rSarhl ç'uksa ds vkèkkj ij edkuksa dh 

fLFkfr] miyCèk lqfoèkkvksa vkSj ifjlaifÙk;ksa ls lacafèkr tkudkjh eksckby 

,Iyhds'ku ds ekè;e ls ladfyr dhA jkT; esa ;g vfHk;ku rSarhl ftyksa] nks 

lkS ckou rglhyksa] ,d lkS iapkuos uxjh; fudk;ksa vkSj mUuhl gtkj ls 

vf/kd xkaoksa esa pyk;k x;kA tux.kuk dk;Z esa cklB gtkj ls vf/kd 

vfèkdkfj;ksa vkSj deZpkfj;ksa dh M~;wVh yxkbZ xbZ FkhA  

 izns'k ds tux.kuk funs'kd us vfHk;ku dh lQyrk ds fy, 

çns'kokfl;ksa dk vkHkkj O;ä fd;k gSA mUgksaus dgk fd ukxfjdksa }kjk nh xbZ 

lHkh O;fäxr tkudkfj;ka tux.kuk vfèkfu;e ds çkoèkkuksa ds rgr iw.kZr% 

xksiuh; j[kh tk,axhA 

 xkSjryc gS fd tux.kuk dk nwljk pj.k Qjojh nks gtkj lRrkbZl ls 

'kq: gksxkA 

 

f=Lrjh; iapk;r mipquko 

  

 izns’k esa uxjh; fudk;ksa vkSj f=Lrjh; iapk;rksa ds vke vkSj mipquko 

ds rgr dy ,d twu dks ernku gksxkA jkT; fuokZpu vk;ksx us ernku ds 

fy, lHkh rS;kfj;ka yxHkx iwjh dj yh gSaA bu pqukoksa ds fy, 'kfuokj jkr 



  
 

ckjg cts izpkj Fke x;kA blds ckn ls izR;k’kh ?kj&?kj tkdj laidZ dj 

jgs gSaA   

xkSjryc gS fd uxjh; fudk;ksa esa dqy nks lkS pkyhl vkSj f=Lrjh; iapk;rksa 

esa dqy rhu lkS c;kuos vH;FkÊ pquko eSnku esa gSaA f=&Lrjh; iapk;r pquko 

ds varxZr uke okilh dh izfØ;k iwjh gksus ds ckn iap ds Ng lkS pkyhl 

inksa ij fufoZjks/k fuokZpu gks x;k FkkA bl rjg ls ,d twu dks ,d lkS 

lkr inksa ds fy, ernku djk;k tk,xkA ogha] ljiap ds ianzg inksa ij 

fufoZjks/k fuokZpu laiUu gqvk gSa 'ks"k pkSarhl inksa ij ernku gksxkA blh rjg] 

tuin lnL; ds nl inksa ds fy, ,d twu dks ernku gksxkA uxjh; 

fudk; pquko ds rgr ik"kZn ds dqy bdgRrj vkSj v/;{k in ds ikap LFkkuksa 

ds fy, ernku gksxkA uxjh; fudk; pquko ds fy, bysDVªkWfud oksfVax 

e’khu&bZOgh,e ds  ek/;e ls vkSj iapk;r pquko ds fy, erisVh ds ek/;e 

ls er Mkys tk,axsA 

 

 

;qod&ekSr 

  

 dksjck ftys esa dy 'kke rhu ;qodksa ij isM+ dk ,d fgLlk fxj 

x;kAbl gknls esa rhuksa ;qodksa dh ekSds ij gh ekSr gks xbZA crk;k tk jgk 

gS fd ikyh Fkkuk {ks= ds pksjdknkaM xkao esa ckfj'k vkSj rst gokvksa ls cpus 

ds fy, ds ;s rhuksa ;qod isM+ ds uhps [kM+s FksA blh nkSjku rst vkaèkh ds 

dkj.k isM+ dk ,d fgLlk VwVdj lhèks muds Åij fxj x;k] ftlesa ncdj 

rhuksa ;qodksa dh ekSr gks xbZA 



  
 

 

fo’o rackdw fu"ksèk fnol 

  

 vkt fo’o rackdw fu"ksèk fnol gSA bl volj ij NRrhlx<+ ds 
fofHkUu ftyksa esa tkx:drk dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA jk;iqj 
fLFkr 'kkldh; nar fpfdRlk egkfo|ky; ifjlj esa tkx:drk dk;ZØe ds 
rgr jaxksyh] iksLVj vkSj jhy çfr;ksfxrk vk;ksftr dh xbZA blesa Nk=ksa us 
rackdw fu"ksèk dk lans'k fn;kA lkFk gh nar fpfdRldksa us yksxksa dks rackdw 
lsou ls gksus okys gkfudkjd çHkkoksa ds ckjs esa tkx:d fd;kA  

 ogha] lekt dY;k.k ea=h y{eh jktokM+s us çns’kokfl;ksa ls rackdw vkSj 

vU; u’khys inkFkksZa ls nwj jgus dh vihy dh gSA mUgksaus dgk fd rackdw 

lsou O;fä ds LokLF;] ifjokj vkSj lekt rhuksa ds fy, xaHkhj [krjk gSA 

mUgksaus dgk fd ;qokvksa dks u’ks dh yr ls cpkus ds fy, lekt ds lHkh 

oxksZa dks feydj dk;Z djuk gksxkA 

 

 

laf{kIr lekpkj   

 

& dsaæh; —f"k vkSj fdlku dY;k.k jkT;ea=h jkeukFk Bkdqj us vkt uok 

jk;iqj esa jk"Vªh; tSfod LVªSl çcaèku laLFkku jk;iqj dh xfrfofèk;ksa vkSj 

miyfCèk;ksa dh leh{kk dhA bl volj ij mUgksaus oSKkfudksa ls çn'kZuksa vkSj 

çHkkoh foLrkj ra= ds ekè;e ls ubZ fodflr —f"k çkS|ksfxfd;ksa dks [ksrksa rd 

LFkkukarfjr djus ds ç;klksa dks rst djus ds funsZ'k fn,A 

 



  
 

& mi eq[;ea=h fot; 'kekZ vkt dchjèkke ftys ds xzke jkEgsiqj esa 

vk;ksftr yksdekrk vfgY;kckbZ gksydj dh t;arh lekjksg esa 'kkfey gq,A  

 

& xkSjsyk&isaMªk&ejokgh ftys ds isaMªk {ks= esa ,d ;qod dh lafnXèk 

ifjfLFkfr;ksa esa gqbZ ekSr ds ckn vkt vkØksf'kr ifjtuksa vkSj LFkkuh; yksxksa 

us er̀d dk 'ko j[kdj pDdktke fd;kA 

 

      vkSj 

 

& dchj/kke ftys ds xzke cSgjljh ls ,d ;qod dh gR;k djus ds ekeys 

esa iqfyl us rhu vkjksfi;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA 
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