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çeq[k lekpkj & 

 vkt NRrhlx<+ ds drdksu U;k;ky; e jk"Vªh; yksd vnkyr ds gksbl vk;kstu& U;k;ky; e 
yafcr ekeyk y vkilh lgefr ys lqy>k; xhlA   

 iznsl ds drdksu ftyk e vkt gYdk ys e/;e cjlk gks; ds [kcj& vob;k pkSchl ?kaVk e 
iznsl ds dqNw t?kk e rst gok xjsj ds lax fxj ldr gs ikuhA  

 ckyksn vm xkSjsyk&is.Mªk&ejokgh ftyk e gksbl vkt cM+dk jík gknlk& , ?kVuk e 
ddk&Hkrhtk lesr ikap f>u eu[ks ds gksxs emrA 

 
yksd vnkyr  
 NRrhlx<+ ds drdksu U;k;ky; e vkt jk"Vªh; yksd vnkyr ds vk;kstu gksblA , csjk e U;k;ky; e 
yafcr ekeyk y vkilh lgefr ys lqy>k; xhlA tsek vijkf/kd izdj.k ds laxslax eksVj nq?kZVuk izdj.k] fcgko 
ys tqM+s ijslkuh] ty dj] laifRr dj] jktLo lacaf/kr izdj.k] VªSfQd pkyku]  cSad vm fo|qr lacaf/kr 
izh&fyfVxs'ku ds vykok vkcdkjh ys laacaf/kr izdj.k g lkfey fjghlA mgsa] bDdhl ys rsbZl vxLr ds chp 
loksZPp U;k;ky; ifjlj e fo'ks"k yksd vnkyr yxkds yack csjk ds ekeyk lquokbZ djs tkghA i{kdkj eu y 
viu yafcr ekeyk y fclsl yksd vnkyr e lkfey djs cj loksZPp U;k;ky; ds osclkbV e bdrhl ebZ rd 
xwxy Q‚eZ e nsuk gksghA 
 
uxj&fuxe iapk;r pquko  
 NRrhlx<+ jkT; fuokZpu vk;ksx g uxjh; fudk; vm f=Lrjh; iapk;r ds vke vm mipqubZ ds ?kksluk 
dj nsgsA jkT; fuokZpu vk;qDr vt; flag g crbu fd fuokZpu izfØ;k g X;kjk ebZ ys lq: gksgh tmu fd pkj 
twu rd pyghA ukekadu i= X;kjk ys vV~Bkjk ebZ rd Hkjs tkgh] ts[kj tkap mUuhl ebZ ds gksgh vm ukao 
okfil ys ds vkf[kjh rkjh[k bDdhl ebZ jk[ks xsgsA ernku g ,ds pj.k e ,d twu ds gksuk gs] tcfd ifj.kke 
pkj twu ds ?kksflr djs tkghA jkT; fuokZpu vk;qDr g crbu fd uxjh; fudk; pqubZ g bZoh,e ys nyh; 
vk/kkj e vm iapk;r pqubZ g er isVh ds ek/;e ys xSj nyh; vk/kkj ys djk; tkghA pqubZ okys t?kk e vknlZ 
vkpkj lafgrk ykxw gks xsgsA tkuck ds vuqlkj uxjh; fudk; e v/;{k ds ikap vm ik"kZn ds lrgRrj lesr dqy 
c;klh in cj pqubZ gksuk gsA mgsa] f=Lrjh; iapk;r e tuin iapk;r lnL; ds nl] ljiap ds c;klh vm iap 
ds ,d gtkj ,d lkS NRrhl lesr dqy ,d gtkj nw lkS vV~BkbZl fjDr in cj pqubZ djk; tkghA 
 
lq'kklu&frgkj  
 jkT; ljdkj ds lq'kklu frgkj ds pyr cykSnkcktkj&HkkVkikjk ftyk ds xzke iapk;r >qedk e tu 
leL;k fuokj.k ds flfoj ds vk;kstu gksblA , flfoj e jktLo vm mPp f'k{kk ea=h Vadjke oekZ g lkfey 
gksbuA , csjk e Jh oekZ g fgrxzkgh eu y VªSDVj ds pkch] vuqnku jkfl ds psd] izek.k i= vm vkus lkexzh HksaV 
djhuA , flfoj e rsbZl lkS ys tknk vkosnu fefyl tsek ys nw lkS cgRrj vkosnu ds emdk e gh fujkdj.k 
djs xhlA 
 
tux.kuk  
 NRrhlx<+ e vHkh edku lwphdj.k vm edku ds fxurh ds dke pyr gsA bgh dM+h e cykSnkcktkj 
HkkVkikjk ftyk ds dysDVj dqynhi 'kekZ g vkt eqaMk xkao e izx.kd eu dksfr ys djs tkr tux.kuk ds dke 
ds fujh{k.k djhuA vkseu g izx.kd eu ys eksckby ysds [kqns ,d f>u edku ekfyd ds ?kj igqafpu vm edku 
x.kuk lacaf/kr lcks tkudkjh ysds fMftVy x.kuk y iwjk djhuA 
 
 
 
 



 
uxjh; iz'kklu foHkkx funsZ'k  
 uxjh; iz'kklu vm fodkl foHkkx g lcks fudk; y fi;s ds ikuh ys gksor ijslkuh y nwj djs ds 
fujnsl nhu gsA foHkkx g lcks fudk; y cksfjax] cksjosy eu y ,d g¶rk e tkap djds Bhd djs cj fdghu gsA 
laxslax VwVs ikbZi ykbu y rqjrs lq/kkjs vm ukyh ys gksds tk; okyk ikbZi ykbu vm ?kj ds dusDlu y ?kyks 
LFkkUkkarfjr djs ds fujnsl nhu gsA 
 
eq[;ea=h dU;k fookg ;kstuk  
 eq[;ea=h dU;k fookg ;kstuk ds pyr iznslHkj e gks; lkewfgd fookg dkjhdje e rsjg lkS ys tknk 
tksM+k eu ds fcgko gksblA , fcgko g jkt/kkuh jbZiqj lesr lcks ftyk e ikjaifjd jhfr&fjokt ds lax djs 
xhlA eq[;ea=h fo".kqnso lk; g uofookfgr tksM+k eu y c/kkbZ nhu gsA vkseu g fdghu gs fd , ;kstuk g 
t:jrean ifjokj ds cM+s fpark y nwj djr gsA 
 
fo'ks"k dk;ZØe  
 izknsf'kd lekpkj ,dka'k] vkdk'kok.kh] jk;iqj dksfr ys in~eJh cj p;fur xksMcksys naifRRk ys ysxs fclsl 
HksaVokrkZ ds izlkj.k dkyh fcgfu;k lk<+s nl cts ys X;kjk cts rd djs tkghA , dkjhdje ds izlkj.k NRrhlx<+ 
ds vkdk'kok.kh ds lcks dsanz g ,ds la?kjk djghA 
 
vfer 'kkg&cSBd  
 dsanzh; x`gea=h vfer 'kkg g dkyh nl ebZ ds ubZ fnYyh e nsl e laHkkfor ck<+ vm xjeh ys fuiVs ds 
fr;kjh ds leh{kk djghA ,ek dsanz vm jkT; ljdkj ds ,tsalh ds chp vPNk leUo;] ,uMhvkj,Q y lqn`<+ 
cukuk vm izkd`frd vkink ds csjk lwU; tugkfu ds ǹf"Vdks.k e ljyx f/k;ku nsuk lkfey gj;A 
 
fo'o jsMØ‚l fnol  
 fo'o jsMØ‚l fnol e dkyh jbZiqj e gks; jkT; Lrjh; dkjhdje e Ldwy f'k{kk ea=h xtsanz ;kno g 
lkfey gksbuA , emdk e vkseu fdghu fd fu%LokFkZ Hkko ys yksxu euds lsok djuk gh lcys cM+dk /kje gj; 
vm bgh jsMØ‚l ds vlyh ifgpku gsA dkjhdje e yksd ùR;] fp=dyk vm ukVd izfr;ksfxrk ds fotsrk eu 
y buke nsds laxslax iznsl ds pkSlB jsMØ‚l Lo;a  lsod eu y izek.k i= ns xhlA ,[kj vykok vaxnku] 
jDrnku] us=nku vm lekt lsok e ;ksxnku nsob;k yksxu euds lax vPNk dke djb;k dysDVj eu y ?kyks 
lEekfur djs xhlA , emdk e twfu;j vm ;wFk jsMØ‚l lEesyu ?kyks gksblA mgsa] jbZiqj ftyk iz'kklu dksfr 
ys izkstsDV Nkao ds pyr yksdHkou e LokLF; flfoj yxk; xhl] tsek lkekU; chekjh ds laxslax g`n; jksx] 
dSalj] fdMuh] L=hjksx vm vkus xaHkhj chekjh ds fulqYd tkap djs xhlA 
 
nq?kZVuk  
 ckyksn ftyk ds MkS.Mhyksgkjk Fkkuk {ks= e vkt gks; ,d jík gknlk e rhu f>u toku ybdk euds 
emr gksxsA iqfyl g crbu fd nsojh xkao ys , rhuksa f>u g eksVj lkbfdy ys MkS.Mhyksgkjk dksfr tkr fjghu] 
Qsj bgh csjk [kSjhMhg xkao djk vkxw ys vkor dkj g , eksVj lkbfdy y VDdj ekj nhlA VDdj g vrsd 
tksjnjgk fjghl fd , rhuksa toku ybdk euds emdk e gh emr gksxsA lwpuk feyrsp iqfyl g ?kVuk LFky e 
igqafpu vm 'ko y iksLVekVZe cj Hkstds ekeyk ds tkap lq: dj nsgsA vksfr] xkSjsyk&is.Mªk&ejokgh ftyk ds 
e>xok xkao e ,d fBu rst j¶rkj eksVj lkbfdy g jík rhj cbBs rhu f>u eu[ks y VDdj ekj nhlA ts[kj 
lsfr pkpk vm Hkrhtk ds emdk e gh emr gksxsA mgsa] ,d f>u vkus g xaHkhj :i ys ?kk;y gks; gsA   
 
ekvksoknh lkexzh&cjken  
 ukjk;.kiqj ftyk e vkt lqj{kkcy ds Vhe g cM+dk ek=k e ekvksoknh leku tCr djs gsA gej 
laoknnkrk g crbu fd lqj{kk cy ds Vhe g ryklh vfHk;ku ds pyr rksds ds taxy e Hkkjh ek=k e gfFk;kj 
xksykck:n vm vkbZbZMh cuk; ds leku tCr djs gs] tsek rhu lkS ianzg cksj jkbQy] ckjg cksj jkbQy] j‚dsV 
y‚Upj vm ftank dkjrwl lkfey gsA 
 



 
ftys dh fpV~Bh  
 izknsf'kd lekpkj ,dka'k] vkdk'kok.kh jbZiqj Mgkj ys izLrqr dkjhdje ^^ftys dh fpV~Bh^^ ds izlkj.k 
dkyh la>k NS ctds ikap feuV ys NS ctds nl feuV rd djs tkghA , dkjhdje y NRrhlXk<+ ds vkdk'kok.kh 
ds lcks dasanz fjys djghA , c[kr ds vad e ^^ckyksn^^ ftyk ds laca/k e tkudkjh ns tkghA 
 
ekSle  
 jkt/kkuh jbZiqj lesr iznsl ds drdksu ftyk e vkt gYdk ys e/;e cjlk gks; ds [kcj gsA ekSle 
foHkkx ys feys tkudkjh ds vuqlkj mRrj&iwohZ e/;iznsl e ,d fBu pØokr cus gq, gsA mgsa] jktLFkku ys ysds 
e/;iznsl vm mRrjh; NRrhlx<+ ys ysr gksr gq, >kj[kaM rd ,d nzksf.kdk foLrkfjr gsA ts[kj lsfr ekSle e 
cnyko vk; gsA  
 
 ekSle oSKkuh M‚DVj xk;=h ok.kh g crbu fd vob;k pkSchl ?kaVk e iznsl ds dqNw t?kk e rst gok 
xjsj ds lax ikuh fxj ldr gsA mgsa] X;kjk ebZ ys rkieku g ck<+ ldr gsA 
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