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01-  çèkkuea=h ujsaæ eksnh us if'pe ,f'k;k ladV ds chp ukxfjdksa ls ,d o"kZ rd 

lksuk u [kjhnus] bZaèku dh [kir de djus vkSj fons'kh eqæk cpkus dk vkxzg 

fd;kA   
 

02-  eq[;ea=h lezkV pkS/kjh vkt izns'k esa vke yksxksa dh f'kdk;rksa ds rRdky 

fu"iknu ds fy, lg;ksx iksVZy dk yksdkiZ.k djsaxsA  
 

     

03-  jkT; esa Hkwfe [kjhnus okyksa dks fuca/ku ls igys gh Hkwfe dh iwjh tkudkjh 

feysxhA tehu fuca/ku ds fy, eksckbZy ;wfuV dh tYn gksxh 'kq:vkrA 
    

 

04-  vkSj] ekSle foHkkx us vkt vjfj;k] fd'kuxat] dfVgkj vkSj ckadk lesr jkT; 

ds mÙkj&if'pe vkSj nf{k.k&iwoZ Hkkxksa esa vka/kh vkSj ckfj'k dk vyVZ tkjh 

fd;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsaæ eksnh us if'pe ,f'k;k ladV ds chp yksxksa ls ,d lky rd 

lksuk u [kjhnus] bZaèku dh [kir de djus vkSj fons'kh eqæk cpkus dk vkxzg fd;k 

gSA rsyaxkuk dh jkt/kkuh gSnjkckn esa dy ,d tulHkk dks lacksf/kr djrs gq;s Jh 

eksnh us dgk fd if'pe ,f'k;k la?kZ"k ls mRiUUk ÅtkZ ladV dk izHkkoh <ax ls 

izca/ku fd;k tk jgk gSA iz/kkuea=h us ukxfjdksa ls Hkh blesa lg;ksx dh vihy dhA  

&&&lkmaM ckbZV&&& 

 

iz/kkuea=h Jh eksnh us ukxfjdksa ls odZ Ý‚e gkse O;oLFkk fQj 'kq: djus dh 

vihy dhA çèkkuea=h us ukxfjdksa ls foosdkèkhu [kpksZa ij iqufoZpkj djus dh Hkh 

vihy dh] D;ksafd ns'k c<+rh oSfÜod ÅtkZ ykxrksa ls vkfFkZd ncko dk lkeuk dj 

jgk gSA çèkkuea=h us ukxfjdksa ls [kk| rsy dh [kir de djus vkSj fdlkuksa ls 

fons'kksa ls vk;kfrr jklk;fud moZjdksa ij fuHkZjrk de djus dk vkºoku fd;kA  

&&&lkmaM ckbZV&&& 

 tks ,utÊ ç‚MDV ge fons'kksa ls eaxkrs gSaA gesa ç;kl djuk gS fd ftruh t+:jr gS] mruk gh mi;ksx 

djsaA blls fons'kh eqæk dh Hkh cpr gksxh vkSj ;q) ds ladV ls gksus okys nq"çHkko dks Hkh de fd;k tk ldsxkA 

 

çèkkuea=h dh ;g vihy ,sls le; esa vkbZ gS tc if'pe ,f'k;k esa c<+rs 

ruko vkSj gkseZqt tyMe:eè; ds vklikl O;oèkku ds dkj.k oSfÜod dPps rsy dh 

dhersa yxHkx lRrj M‚yj çfr cSjy ls c<+dj ,d lkS NCchl M‚yj çfr cSjy gks 

xbZ gSaA 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iM+kslh ns'k usiky esa yxkrkj pkSFkh ckj isVªky vkSj Mhty dh dherksa esa 

vR;f/kd o`f) ds ckn Hkkjrh; lhekorhZ {ks= ds isVªksy iEiksa ij usikyh ukxfjdksa dh 

HkhM+ ns[kh tk jgh gSA gekjs laoknnkrkus crk;k gS fd vjfj;k esa isVªksy dh tek[kksjh 

vkSj dkykcktkjh ij jksd yxkus ds fy, ftyk iz”kklu us l[rh dkjZokbZ ds funsZ'k 

fn;s gSaA bl laca/k esa dqN yksxksa ds f[kykQ dkjZokbZ Hkh dh x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa vke yksxksa dh f'kdk;rksa ds rRdky fu"iknu ds fy, vkt ls 

lg;ksx iksVZy dh 'kq:vkr gks jgh gSA eq[;ea=h lezkV pkS/kjh vkt iVuk esa 

eq[;ea=h lfpoky; ls bl iksVZy dh 'kq:vkr djsaxsA lg;ksx iksVZy vke yksxksa dh 

f'kdk;rksa dk ikjn'khZ vkSj tokcnsgh rjhds ls fuiVkus ds fy, rS;kj fd;k x;k gSA 

bl iksVZy ij ,dhd`r vkWuykbZu iz.kkyh ds ek/;e ls f'kdk;rsa ntZ djus] fLFkfr 

dh tkudkjh ysus vkSj fjekaMj Hkstus rFkk izfrfØ;k nsus esa vklkuh gksxhA bl iksVZy 

ij ifjokn ntZ djus dh frfFk ls rhl fnu ds vUnj mudk fu"iknu dj vkosnd 

dks fyf[kr lwpuk nh tk;sxhA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h lezkV pkS/kjh vkt iVuk esa eanhjh ukyk& uohu fd'kksj flUgk iFk 

dk yksdkiZ.k djsaxsA iVuk LekVZ flVh fe'ku ifj;kstuk ds vUrxZr fufeZr bl iFk 

ls LFkkuh; yksxksa dks VªSfQd tke ls jkgr feysxhA bl volj ij mieq[;ea=h 

fot; dqekj pkS/kjh] fctsUnz izlkn ;kno vkSj Hkktik ds jk"Vªh; v/;{k rFk jkT;lHkk 

lkaln fufru uohu Hkh ekStwn jgsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; esa Hkwfe [kjhnus okyksa dks fuca/ku ls igys gh Hkwfe dh iwjh tkudkjh 

feysxhA e| fu"ks/k] mRikn vkSj fuca/ku foHkkx ds lfpo vt; ;kno us crk;k fd 

tehu fuca/ku djkus ds le; essa vkosndksa dks rsjg izdkj dh tkudkjh feysxhA 

mUgksaus crk;k fd tehu dh iwjh tkudkjh ugha gksus ds dkj.k fuca/ku ds ckn fookn 

ugha gks bl fy, ;g O;oLFkk dh tk jgh gSA bl laca/k esa tehu fuca/ku ds fy, 

eksckbZy ;wfuV rS;kj dh x;h gS] ftlds tYn gh 'kq: gksus dh lEHkkouk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  jkT; dh lHkh phuh feyksa dks xUuk ;a=hdj.k ;kstuk ds rgr dLVe gk;fjax 

lsaVj lfoZl] lh,plh,l lapkfyr djuk gksxkA orZeku esa flQZ rhu phuh feyksa us 

lh,plh,l LFkkfir fd, gSaA xUus dh [ksrh ds jdck foLrkj ds mís'; ls phuh 



feyksa dks lh,plh,l dh LFkkiuk djus dk funZs'k fn;k x;k gSA xUuk m|ksx foHkkx 

ds vuqlkj —f"k foHkkx vkSj thfodk }kjk LFkkfir lh,plh,l esa xUuk Qly ls 

lacafèkr fo'ks"k —f"k ;a=ksa dh deh Hkh fpfàr dh xbZ gSA xUuk foHkkx us vfèkdkfj;ksa 

vkSj phuh feyksa dks funZs'k fn;k gS fd os vius&vius {ks=ksa esa xUuk lacafèkr —f"k ;a=ksa 

dh vko';drk dk vkdyu dj fjiksVZ miyCèk djk,aA lkFk gh] bu lwpukvksa ds 

vkèkkj ij 'kh?kz lesfdr fjiksVZ rS;kj djus ds funZs'k Hkh fn, x,A  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; eas ekWulwu ls igys iSarkyhl gtkj iqy&iqfy;ksa dh tkap dh tk;sxhA 

xzkeh.k dk;Z foHkkx ds vuqlkj tkap dk funsZ'k dk;Zikyd vfHk;arkvksa dks fn;k x;k 

gSA bl fo'ks"k fuxjkuh vfHk;ku esa vfu;ferrk ;k xM+cM+h djus okys vfHk;arkvksa ds 

f[kykQ dM+h dkjZokbZ dh tk;sxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkt/kkuh iVuk esa ikbZIM uspqjy xSl&ih,uth vkSj dEizsLM uspqjy 

xSy&lh,uth ds nke c<+k fn;s x;s gSaA ubZ njksa ds vuqlkj ?kjsyw ih,uth dh dher 

ipkl iSls c<+dj mupkl :i;s pkSjkus iSls gks x;h gSA ogha] O;olkf;d ih,uth dh 

dher c<+dj frjkuos :i;s lRrkbZl iSls izfr ,llh,e gks x;h gSA vkS|ksfxd 

ih,uth ds nkeksa esa Hkh c<+rkjh gqbZ gSA b/kj] lh,uth dh nj ,d :i;s c<+dj 

uoklh :i;s uCcs iSls çfr fdyks gks x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 if'peh fo{kksHk ds izHkko ls jkT; ds vf/kdrj Hkkxksa esa vxys ,d lIrkg rd 

vka/kh&ckfj'k dh fLFkfr cus jgus ds vklkj gSA ekSle foKku dsUnz iVuk us vxys 

pkSchl ?kaVksa ds nkSjku vjfj;k] fd'kuxat] dfVgkj vkSj ckadk lesr jkT; ds 

mÙkj&if'pe vkSj nf{k.k&iwoZ Hkkxksa esa rst gok ds lkFk es?kxtZu dk iwokZuqeku tkjh 

fd;k gSA 

&&&ckbV&&&  

b/kj] fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku iwf.kZ;k ds tykyx<+ esa lcls vf/kd 

iSarhl feyhehVj ckfj'k ntZ dh x;hA ogha] y[khljk; ds pkuu esa cRrhl ne'kyo 

nks feyhehVj ckfj'k fjdkWMZ dh x;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsaæh; x`g ea=h vfer 'kkg us dgk fd gj jkT; esa ck<+ ladV çcaèku Vheksa 

dk xBu dj bUgsa lfØ; fd;k tkuk pkfg,A Jh 'kkg us laHkkfor ck<+ vkSj yw ls 

fuiVus ds rS;kfj;ksa ds fy, ubZ fnYyh esa vk;ksftr leh{kk cSBd esa ;g funsZ'k fn;sA 



bl nkSjku mUgksaus jk"Vªh; vkink çcaèku çkfèkdj.k] ,uMh,e, ds lg;ksx ls ns”k ds 

dssaanz”kkflr vkSj jkT; ljdkjksa dks ck<+ iwoZ psrkouh ç.kkyh fodflr djus dh ;kstuk 

Ikj dke djus dk funsZ”k fn;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iwoZ e/; jsy fcgkj ls csaxyq: ds fy, ,d fo'ks"k Vªsu dk ifjpkyu djsxkA 

eq[; tulEidZ vf/kdkjh ljLorh pUnz us crk;k fd pkSng ebZ ls ckjg tqykbZ ds 

chp lgjlk vkSj ;'koariqj ds chp fo'ks"k Vªsu dk ifjpkyu fd;k tk;sxkA ogha] 

iwf.kZ;k dksVZ vkSj lgjlk ls vkuan fogkj ds fy, py jgh Vªsu ds le; esa Hkh 

cnyko fd;k x;k gSA ogha] nkukiqj eaMy ds eksdkek jsyos LVs'ku ds ikl fLFkr 

if'pe leikj QkVd dks can dj lks tkus okys xsVeSu dks jsyos us fuyafcr dj 

fn;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 if'pe caxky ds eq[;ea=h 'kqHksanq vf/kdkjh ds ih, pUnzukFk jFk gR;kdkaM 

ekeys esa ,lVh,Q dh Vhe us cDlj ftys ls ,d O;fDr fo'kky JhokLro dks 

fxj¶rkj fd;k gSA cDlj iqfyl v/kh{kd 'kqHke vk;Z us crk;k fd eqqQfLly Fkkuk 

{ks= ds ikaMs;iV~Vh fuoklh fo'kky ij ,d ntZu ls vf/kd ekeys ntZ gSa vkSj ih, 

gR;kdkaM ekeys esa mldh lafyIrk ikbZ x;h gSA gkykafd iqfyl v/kh{kd us fo'kky 

dh fxj¶rkjh dk Li"V dkj.k ugha crk;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

     lekt dY;k.k ea=h MkWDVj “osrk xqIrk us dgk gS fd foHkkx dh ;kstukvksa dks 

/kjkry ij mrkjrs gq, bu ;kstukvksa dk ykHk lekt ds vafre O;fDr rd igqapkuk 

mudh igyh izkFkfedrk gksxhA ea=h cuus ds ckn igyh ckj vius fo/kkulHkk {ks= 

f'kogj igqapus ij MkWDVj 'osrk us ;g ckr dghA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iwohZ pEikj.k ftys esa thvkjih us rLdjh ds fy, Hkkxyiqj ys tk;s tk jgs 

bDdhl cPpksa dks eqDr djk;k gSA jsy iqfyl Fkkuk/;{k Hkjr izlkn us crk;k fd bl 

ekeys esa ,d O;fDr dks fxj¶rkj fd;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

      vjfj;k ftys ds rkjkckM+h Fkkuk {ks= ds chMh pkSd ds ikl iqfyl us okgu 

tkap ds nkSjku bdrkyhl yhVj usikyh “kjkc ds lkFk nks rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k 

gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



      dfVgkj ftys ds dqlsZyk iqfyl us u”ks ds f[kykQ cM+h dkjZokbZ djrs gq, ,d 

dkj ls chl fdyks xkatk ds lkFk ,d efgyk lesr nks rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k 

gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkbZih,y esa vkt] iatkc fdaXl dk eqdkcyk fnYyh dSfiVYl ls gksxkA ;g 

eSp èkeZ'kkyk esa 'kke lk<s lkr cts ls [ksyk tk,xkA ogha] dy jkr jk;iqj esa [ksys 

x;s eqdkcys esa j‚;y pSysatlZ csaxyq# us eqacbZ bafM;al dks nks fodsV ls gjk fn;kA 

blls igys] fnu ds ,d vU; eSp esa] psUubZ lqij fdaXl us y[kuÅ lqij tk;aV~l 

dks ikap fodsV ls gjk fn;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

xqtjkr dk çHkkl ikVu fLFkr lkseukFk eafnj vius iqufuZekZ.k ds 75 o"kZ iwjs 

gksus ds volj ij ÞlkseukFk ve`r ioZß euk jgk gSA lkseukFk eafnj fpjLFkk;h xkSjo 

vkSj lkaL—frd igpku dk çrhd cu x;k gSA çèkkuea=h eksnh vkt çHkkl ikVu esa 

vk;ksftr lekjksg esa Hkkx ysaxsA gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd çèkkuea=h ,d 

tulHkk dks Hkh lacksfèkr djsaxsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  

 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 

fgUnqLrku us jkT; esa vkbZ,,l vf/kdkfj;ksa ds rcknys ij fy[kk gS & iqfyl 

vkSj iz'kklu ds 'kh"kZ vQljksa dks ubZ ftEesnkjhA  

nSfud HkkLdj dh fo'ks"k [kcj gS &jkT; esa fuxjkuh dSMj lekIr] fcgkj 

iqfyl esa lek;ksftr gksaxs blds vf/kdkjhA  

izHkkr [kcj us usiky ljdkj dh vksj ls tkjh ,d vkns'k ij fy[kk gS & 

usiky tkuk gS rks vk/kkj dkMZ&igpku i= vfuok;ZA lhek ij c<+h pkSdlhA  

nSfud tkxj.k fy[krk gS & rfeyukMq esa fot; us yh eq[;ea=h in dh 

'kiFkA  

jk"Vªh; lkxj us fy[kk gS& bZjku us leqnz esa rhu gtkj cSjsy rsy cgk;kA 

ns'k ds ikl rsy LVksj djus dh txg de iM+hA   

vkt v[kckj dh lq[khZ gS& fcgkj ds lHkh ftyksa esa ihihih eksM ij [kqysaxs 

pkftZax LVs'kuA gj ftys ls iVuk ds fy, pysaxh ljdkjh clsaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

 

 

 

01-  çèkkuea=h ujsaæ eksnh us if'pe ,f'k;k ladV ds chp ukxfjdksa ls ,d o"kZ rd 

lksuk u [kjhnus] bZaèku dh [kir de djus vkSj fons'kh eqæk cpkus dk vkxzg 

fd;kA   
 

02-  eq[;ea=h lezkV pkS/kjh vkt izns'k esa vke yksxksa dh f'kdk;rksa ds rRdky 

fu"iknu ds fy, lg;ksx iksVZy dk yksdkiZ.k djsaxsA  
 

     

03-  jkT; esa Hkwfe [kjhnus okyksa dks fuca/ku ls igys gh Hkwfe dh iwjh tkudkjh 

feysxhA tehu fuca/ku ds fy, eksckbZy ;wfuV dh tYn gksxh 'kq:vkrA 
    

 

04-  vkSj] ekSle foHkkx us vkt vjfj;k] fd'kuxat] dfVgkj vkSj ckadk lesr jkT; 

ds mÙkj&if'pe vkSj nf{k.k&iwoZ Hkkxksa esa vka/kh vkSj ckfj'k dk vyVZ tkjh 

fd;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

   

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


