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01-  jkT; eaf=eaMy ds foLrkj dks ysdj ljxehZ rstA eq[;ea=h lezkV pkS/kjh 

vkt ubZ fnYyh esa Hkktik ds ofj"B usrkvksa ls djsaxs eqykdkrA 

 

02-  izns'k ds lHkh iapk;rksa esa izR;sd eghus ds igys vkSj rhljs eaxyokj dks 

yxsxk lg;ksx f'kfojA mUuhl ebZ ls gksxh 'kq:vkrA  

 
    

03-  tux.kuk nks gtkj lRRkkbZl ds igys pj.k ds rgr izns'k esa vM+rkyhl yk[k 

ipkl gtkj ls vf/kd yksxksa us Lo&x.kuk eas fy;k HkkxA oS'kkyh ftyk igys 

LFkku ijA  
 

       

 

04-  vkSj] if'peh fo{kksHk ds izHkko ls jkT; ds mRrjh Hkkxksa esa vxys nks fnuksa rd 

vka/kh&ckfj'k vkSj otzikr dh vk'kadkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eq[;ea=h lezkV pkS/kjh ds usr`Ro okys jkT; eaf=eaMy ds foLrkj dks ysdj 

jktuhfrd ljxehZ c<+ x;h gSA ekuk tk jgk gS fd Ng ;k lkr ebZ rd eaf=eaMy 

dk foLRkkj gks tk;sxkA eaf=eaMy ds foLrkj ds eqn~ns ij ikVhZ ds dsUnzh; usrkvksa ls 

ppkZ ds fy, eq[;ea=h lezkV pkS/kjh fnYyh x;s gq;s gSaA ogka] os ikVhZ ds jk"Vªh; 

v/;{k fufru uohu] x`g ea=h vfer 'kkg] j{kk ea=h jktukFk flag lesr vU; ofj"B 

usrkvksa ls eqykdkr djsaxsA blls igys dy iVuk esa eq[;ea=h Jh pkS/kjh us tn;w ds 

jk"Vªh; v/;{k vkSj iwoZ eq[;ea=h uhrh'k dqekj ls muds vkokl ij eqykdkr dh FkhA 

ogha] ykstik jkefoykl ds jk"Vªh; v/;{k vkSj dsUnzh; ea=h fpjkx ikloku us dsUnzh; 

x`g ea=h vfer 'kkg ls eqykdkr dh vkSj fcgkj ls tqM+s dbZ eqn~nksa ij ppkZ dhA bl 

eqykdkr dks Hkh lEHkkfor eaf=eaMy ds foLrkj ls tksM+ dj ns[kk tk jgk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k dh lHkh iapk;rksa esa bl eghus dh mUuhl rkjh[k ls izR;sd eghus ds 

igys vkSj rhljs eaxyokj dks lg;ksx f'kfoj dk vk;kstu fd;k tk;sxkA eq[; 

lfpo izR;; ve`r us lHkh izeaMyh; vk;qDr] ftykf/kdkjh vkSj iqfyl v/kh{kdksa dk 

Hksts funsZ'k esa dgk gS fd f'kfojksa esa iz[kaM] vapy vkSj Fkkuksa ls tqM+h f'kdk;rksa dks 

vkWu LikWV fuiVkjk fd;k tk;sxkA bldk vk;kstu iapk;r ljdkj Hkou ;k blds 

vkl&ikl fdlh lkoZtfud LFkku ij gksxkA fodflr Hkkjr le`) fcgkj vfHk;ku ds 



rgr lg;ksx f'kfoj dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA bldk edln vke ukxfjdksa dks 

csgrj iz'kklfud lqfo/kk,a miyC/k djkuk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa tux.kuk nks gtkj lRrkbZl ds igys pj.k ds varxZr Lo x.kuk dk 

dk;Z iwjk gks pqdk gSA bl nkSjku izns'kHkj esa vM+rkyhl yk[k ipkl gtkj vkB lkS 

vM+rkyhl yksxksa us Lo&x.kuk izi= HkjsA bl ekeys esa igys LFkku ij oS'kkyh ftyk 

jgk] tgka ikap yk[k fN;klh gtkj nks lkS chl ifjokjksa dh lwpuk,a vkWuykbZu iksVZy 

ij viyksM dh xbZ gSA nwljs LFkku ij x;k ftyk jgk tgka] pkj yk[k iapkuos 

gtkj rhu lkS bdrhl yksxksa us Lo&x.kuk i= HkjkA tcfd xksikyxat rhu yk[k 

Ng gtkj pkj lkS bD;kuos Lo&x.kuk i= viyksM dj rhljs LFkku ij gSA iVuk 

ftyk nks yk[k vM+rhl gtkj lkr lkS ipkl Lo&x.kuk i= Hkjdj pkSFks LFkku ij 

gSA xkSjryc gS fd l=g vizSy ls ,d ebZ ds chp Lo&x.kuk i= Hkjs x;s FksA Lo 

x.kuk dh le; lhek lekIr gksus ds ckn nks ebZ ls jkT; esa edku lwphdj.k vkSj 

vkokl x.kuk dk dk;Z fd;k tk jgk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

tn;w vè;{k vkSj iwoZ eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds iq= fu'kkar dqekj viuh 

igyh jktuhfrd ;k=k dh 'kq#vkr vkt ls djsaxsA fu'kkar dqekj dh bl ;k=k dk 

uke ln~Hkko ;k=k j[kk x;k gSA Jh fu'kkar X;kjg cts iVuk fLFkr ikVhZ eq[;ky; ls 

lnHkko ;k=k ds fy, jokuk gksaxsA ;k=k dh vkSpkfjd 'kq:vkr if'pe pEikj.k ftys 

ds csfr;k ls gksxhA bl nkSjku muds lkFk tn;w fo/kk;d ny ds usrk Jo.k dqekj 

vkSj ikVhZ ds izns'k v/;{k mes'k dq'kokgk Hkh ekStwn jgsaxsA tn;w ds çns'k çoäk 

uhjt dqekj us csfr;k esa i=dkjksa ls ckrphr esa crk;k fd ;k=k ds nkSjku fu'kkar 

dqekj ikVÊ dk;ZdrkZvksa ls laokn Hkh djsaxsA 

&&&lkmaM ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 if'pe caxky] dsjye] rfeyukMq] vle vkSj dsaæ 'kkflr çns'k iqíqpsjh esa gq, 

foèkkulHkk pquko dh erx.kuk dy gksxhA vle dh ,d lkS NCchl] dsjye dh ,d 

lkS pkyhl vkSj iqíqpsjh dh rhl lhV ds fy, ernku ukS vçSy dks gqvk FkkA 

rfeyukMq dh nks lkS pSarhl lhVksa ds fy, rsbZl vçSy dks vkSj if'pe caxky dh nks 

lkS fujkuos lhVksa ds fy, nks pj.kksa esa rsbZl vkSj murhl vçSy dks oksV Mkys x, 

FksA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 izns'k ds lHkh ukS lkS lRrkbZl jktLo U;k;ky;ksa dks vk/kqfud midj.kksa vkSj 

lqfo/kkvksa ls ySl fd;k tk;sxkA lkFk gh ohfM;ks dkaÝsal dh Hkh lqfo/kk miyC/k 

djk;h tk;sxhA jktLo ,oa Hkwfe lq/kkj foHkkx ds lfpo t; flag us lHkh 

ftykf/kdkfj;ksa dks bl laca/k esa funsZ'k Hkstk gSA vius funsZ'k esa mUgksaus dgk gS fd 

jktLo U;k;ky;ksa dk vk/kqfudhdj.k dk dke lacaf/kr ftykf/kdkjh dh fuxjkuh esa 

gksxkA mUgksaus dgk fd U;k;ky;kas ds vk/kqfudhdj.k ls U;k; izfØ;k dks lqn`<+ djus 

ds lkFk gh nLrkostksa dk fMftVyhdj.k Hkh vklku gksxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Lukrd fpfdRlk f'k{kk esa ços'k ds fy, jk"Vªh; ik=rk lg ços'k ijh{kk&uhV 

;wth vkt vk;ksftr dh tk jgh gSA ijh{kk nksigj nks cts 'kq: gksxh vkSj 'kke ikap 

cts lekIr gksxhA uhV ds lwpuk cqysfVu ds vuqlkj ijh{kk dsaæ esa vafre ços'k 

nksigj Ms<+ cts rd gksxkA jk"Vªh; ijh{kk ,tsalh us mEehnokjksa ds fy, tkjh funsZ'k 

esa dgk gS fd ços'k i= ds lkFk ernkrk igpku i=] vkèkkj dkMZ ;k jk'ku dkMZ 

tSlk ,d ewy QksVks igpku i= lkFk ykuk vfuok;Z gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ftys dh fo'ks"k ikWDlks vnkyr us uhV Nk=k dh lafnX/k ekSr ekeys esa 

lhchvkbZ dks nks eghus ds vanj tkap iwjh djus dk funsZ'k fn;k gSA lkFk gh rhu 

fnuksa ds vUnj Nk=k dh ekrk dk c;ku l{ke vf/kdkjh ds le{k ntZ djokus dks Hkh 

dgk gSA vnkyr us izR;sd pkSng fnu ij 'kiFk ;qDr izxfr izfrosnu nkf[ky djus 

dk vkns'k lhchvkbZ dks fn;k gSA fo'ks"k vnkyr us Nk=k ds ifjtuksa dks <+kbZ yk[k 

:i;s dk varfje eqvkotk nsus dk vkns'k ftyk fof/kd lsok izkf/kdkj dks fn;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 if'peh fo{kksHk ds dkj.k izns'k ds mRrjh Hkkxksa esa vka/kh&ckfj'k dh fLFkfr 

yxkrkj cuh gqbZ gSA ekSle foHkkx ls feyh fjiksVZ ds vuqlkj fiNys pkSchl ?kaVksa ds 

nkSjku dfVgkj ds izk.kiqj esa ,d lkS pkSng feyhehVj ckfj'k gqbZ gSA ogha] iwf.kZ;k ds 

dlck vkSj <saxjk?kkV esa ,d lkS Ng feyhehVj ls vf/kd ckfj'k ntZ dh x;h gSA 

ekSle foHkkx us vius iwokZuqeku esa dgk gS fd vxys nks ls rhu fnuksa ds nkSjku 

mRrj fcgkj ds vf/kdka'k LFkkuksa ij vka/kh&ckfj'k dh lEHkkouk gSA bl nkSjku dbZ 

LFkkuksa ij otzikr dh vk'kadk trk;h x;h gSA  

&&&lkmaM ckbV&&& 

 



b/kj] jkT; ds nf{k.kh Hkkxksa esa melHkjh xehZ dh fLFkfr cuh gqbZ gSA ekSle 

foHkkx us dgk gS fd vxys pkSchl ?kaVkas ds nkSjku jkt/kkuh iVuk] cDlj] jksgrkl] 

vkSjaxkckn lesr nf{k.k&if'pe Hkkxksa esa rkieku esa o`f) ntZ fd;s tkus dh lEHkkouk 

gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 j{kk ea=h jktukFk flag us v‚ijs'ku flanwj dks vkradokn [kRe djus ds eksnh 

ljdkj ds –<+ ladYi dk çrhd crk;k gSA j{kk ea=h us v‚ijs'ku flanwj dh igyh 

o"kZxkaB ds miy{; esa ubZ fnYyh esa vk;ksftr 'kkS;Z dk;ZØe dks lacksfèkr djrs gq, 

dgk fd bl v‚ijs'ku ds nkSjku l'kL= cyksa ds vrqyuh; 'kkS;Z us bls Hkkjr ds 

lSU; bfrgkl dk Lo.kZ vè;k; cuk fn;k gSA  

&&&lkmaM ckbZV&&& 

v‚ijs'ku flanwj dk y{; ikfdLrku ds fu;a=.k okys {ks=ksa esa fLFkr vkradh 

<kaps dks fu'kkuk cukuk FkkA bu geyksa ds dkj.k pkj fnuksa rd Hkh"k.k >M+isa gqbZa] tks 

ckn esa nl ebZ dks lSU; dkjZokbZ jksdus dh lgefr ds lkFk lekIr gqbZaA 

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkkjrh; fØdsV daVªksy cksMZ& chlhlhvkbZ us baXySaM esa ckjg twu ls 'kq: gks 

jgs Vh&V~osaVh efgyk fØdsV foÜo di ds fy, iUnzg lnL;h; Vhe dh ?kks"k.kk dj 

nh gSA gjeuçhr dkSj Vhe dh dIrku vkSj Le`fr eaèkkuk dks midIrku cuk;k x;k 

gSA  

fcgkj fØdsV ,lksfl,'ku ds rRoko/kku esa Vh&V~osaVh iq:"k yhx izfr;ksfxrk 

dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA dy vyx&vyx LFkkuksa ij [ksys x;s eqdkcys esa 

[kxfM+;k] iwf.kZ;k] leLrhiqj vkSj vjfj;k dh Vheksa us thr ntZ dhA  

iVuk esa [ksyh tk jgh fcgkj jkT; vUMj ukbZu 'krjat izfr;ksfxrk ds ckyd 

oxZ dk f[krkc iwf.kZ;k ds vk;Zu dqekj us thrk tcfd ckfydk oxZ dk f[krkc 

eqt¶Qjiqj dh fn'kk dqekjh us thrk gSA  

teqbZ ds ey;iqj esa iPphl ebZ ls fcgkj jkT; lhfu;j [kks&[kks pSafi;uf'ki 

dk vk;kstu fd;k tk;sxkA ;g tkudkjh fcgkj [kks&[kks la?k ds lfpo uhjt dqekj 

iIiw us nh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkbZih,y fØdsV esa vkt lujkbtlZ gSnjkckn dk eqdkcyk dksydkrk ukbV 

jkbMlZ ls gksxkA gSnjkckn esa ;g eSp vkt nksigj ckn lk<++s rhu cts ls [ksyk 

tk,xkA vgenkckn esa ,d vU; eSp esa xqtjkr VkbVUl dk lkeuk iatkc fdaXl ls 



gksxkA eSp 'kke lk<s lkr cts ls [ksyk tk,xkA ogha] dy [ksys x;s eqdkcys esa 

psUubZ lqij fdaXl us eqacbZ bafM;al dks vkB fodsV ls gjk fn;kA igys cYysckth 

djrs gq, eqacbZ bafM;al us fuèkkZfjr chl vksoj esa lkr fodsV ij ,d lkS mulB ju 

cuk,A  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lhoku ftys ds cM+gfj;k Fkkuk {ks= esa iqfyl ds lkFk eqBHksM+ esa dq[;kr 

vijk/kh lksuw ;kno ekjk x;kA ml ij iPphl gtkj :i;s dk bZuke ?kksf"kr FkkA 

iqfyl us crk;k fd fiNys fnuksa iwoZ ,e,ylh eukst flag ds Hkkats vkSj muds 

cguksbZ ij xksyhckjh dh ?kVuk esa Hkh lksuw ;kno okafNr FkkA xkSjryc gS fd bl 

?kVuk esa iwoZ ,e,ylh ds Hkkats dh ekSr gks x;h FkhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 e/kqcuh ftys ds jfgdk Fkkuk {ks= ds eyafx;k xkao esa tslhch ls [kksns x, xïs 

esa Mwcus ls nks lxs HkkbZ;ksa dh ekSRk gks x;hA b/kj] dSewj ftys ds HkHkqvk&Hkxokuiqj 

iFk ij lM+d gknls esa ,d ;qod dh ekSr gks xbZA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dfVgkj iqfyl us fuca/ku dk;kZy; ds fjdkWMZ :e ls tehu ds nLrkost dh 

pksjh dj QthZ uke ij tehu cspus okys ,d varjjkT;h; fxjksg dk [kqyklk fd;k 

gSA bl laca/k esa lkr vkjksfi;ksa dks fxj¶rkj fd;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk gkbZ dksVZ ds eq[; U;k;k/kh'k U;k;ewfrZ laxe dqekj lkgw us lqikSy ftys 

ds fueZyh esa vuqeaMy O;ogkj U;k;ky; dk mn~?kkVu fd;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 e/ksiqjk ftyk eq[;ky; ds ikl lkgqx<+ esa iqy /klus ls ,d ntZu ls vf/kd 

xkaoksa dk laidZ ftyk eq[;ky; ls VwV x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjfj;k ftys ds jkuhxat esa [kuu foHkkx dh Vhe us voSèk [kuu vkSj 

ifjogu ds f[kykQ vfHk;ku pyk;kA bl nkSjku ckyw ynk ,d VªSDVj tCr fd;k 

x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 



fgUnqLrku us fcgkj yksd lsok vk;ksx ds fu.kZ; dks lq[khZ cukrs gq;s fy[kk gS& 

,bZMhvks dh HkrhZ ijh{kk jÌA ijh{kk djkus okyh ,tsalh ij dsl ntZA  

nSfud tkxj.k us eq[;ea=h lezkV pkS/kjh ds gokys ls fy[kk gS& lSVsykbZV 

Vkmuf'ki ij pj.kc) rjhds ls dke djsa] le; lhek dk /;ku j[ksaA  

nSfud HkkLdj dh lq[khZ gS& lezkV fnYyh igqaps] dSfcusV dk foLrkj vxys 

lIrkg] rhu ls vc rhl gks tk;sasxs ea=hA  

izHkkr [kcj fy[krk gS& ck<+ ls gksus okys uqdlku dks de djus ij Hkkjr 

vkSj usiky esa cuh lgefrA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

 

01-  jkT; eaf=eaMy ds foLrkj dks ysdj ljxehZ rstA eq[;ea=h lezkV pkS/kjh 

vkt ubZ fnYyh esa Hkktik ds ofj"B usrkvksa ls djsaxs eqykdkrA 

 

02-  izns'k ds lHkh iapk;rksa esa izR;sd eghus ds igys vkSj rhljs eaxyokj dks 

yxsxk lg;ksx f'kfojA mUuhl ebZ ls gksxh 'kq:vkrA  

 
    

03-  tux.kuk nks gtkj lRRkkbZl ds igys pj.k ds rgr izns'k esa vM+rkyhl yk[k 

ipkl gtkj ls vf/kd yksxksa us Lo&x.kuk eas fy;k HkkxA oS'kkyh ftyk igys 

LFkku ijA  
 

       

 

04-  vkSj] if'peh fo{kksHk ds izHkko ls jkT; ds mRrjh Hkkxksa esa vxys nks fnuksa rd 

vka/kh&ckfj'k vkSj otzikr dh vk'kadkA 
 

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


