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01-  jkT; fuokZpu vk;ksx iapk;r pquko dks ysdj vkt ernkrk lwph izk:i 

izdkf'kr djsxkA vBkjg ebZ rd Lohdkj fd;s tk;sasxs nkok&vkifÙkA  

 

02-  if'pe caxky] dsjye] rfeyukMq] vle vkSj dsaæ 'kkflr çns'k iqíqpsjh esa gq, 

foèkkulHkk pquko dh erx.kuk tkjhA nksigj rd 'kq:vkrh :>ku feyus dk 

vuqekuA  

    

03-  Hkkjr us fyiqys[k njZs ls dSyk'k ekuljksoj ;k=k ij usiky dh vkifRr 

[kkfjt djrs gq;s bls vuqfpr crk;kA  
 

       

 

04-  vkSj] ekSle foHkkx us vkt vjfj;k] e/kqcuh vkSj lqikSy ftys esa dqN LFkkuksa 

ij ckfj'k] otzikr vkSj vksyko`f"V dh psrkouh tkjh dhA fd'kuxat esa Hkkjh 

ckfj'k dk vyVZA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; fuokZpu vk;ksx vkt iapk;r pquko dks ysdj izi=&,d dk izk:i 

izdkf'kr djsxkA vk;ksx ds vuqlj vkt ls vBkjg ebZ rd nkok&vkifÙk Lohdkj 

fd;s tk;sasxsA vkifÙk;ksa dk fu"iknu ckbZl ebZ rd fd;k tk;sxk tcfd vihy oknksa 

ds fu"iknu ds fy, X;kjg ebZ ls murhl ebZ dh frfFk fu/kkZfjr dh x;h gSA izi= 

,d dk vafre izdk'ku ikap twu dks gksxk tcfd ftyk xtV esa blds vkadM+s ukS 

twu dks izdkf'kr fd;s tk;saxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fo/kku ifj"kn ds fo/kkulHkk dksVs dh ,d lhV ds fy, gks jgs mipquko ds 

fy, uke okilh dk vkt vafre fnu gSA bl lhV ij ,d ek= izR;k'kh Hkktik ds 

lw;Z dqekj 'kekZ mQZ vjfoan 'kekZ us ukekadu fd;k gSA bl vk/kkj ij mudk 

fufoZjks/k fuokZpu r; ekuk tk jgk gSA vkt fuokZpu dh vkSipkfjd ?kks"k.kk dh 

tk;sxhA xkSjryc gS fd iwoZ ea=h eaxy ikaMs; ds lhoku ls fo/kk;d pqus tkus ds 

ckn ;g lhV fjDr gqbZ FkhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

if'pe caxky] dsjye] rfeyukMq] vle vkSj dsaæ 'kkflr çns'k iqíqpsjh esa gq, 

foèkkulHkk pquko dh erx.kuk lqcg vkB cts ls tkjh gSA Mkd er i= dh fxurh 

ds ckn bZoh,e ls x.kuk dh izfØ;k py jgh gSA nksigj rd 'kq:vkrh :>ku feyus 

dk vuqeku gSA fuokZpu vk;ksx ds vuqlkj vle dh ,d lkS NCchl] dsjye dh ,d 



lkS pkyhl vkSj iqíqpsjh dh rhl lhV ds fy, ernku ukS vçSy dks gqvk FkkA 

rfeyukMq dh nks lkS pSarhl lhVksa ds fy, rsbZl vçSy dks vkSj if'pe caxky dh nks 

lkS fujkuos lhVksa ds fy, nks pj.kksa esa rsbZl vkSj murhl vçSy dks oksV Mkys x, 

FksA 

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

b/kj] ikap jkT;ksa dh lkr foèkkulHkk lhVksa ij gq, mipqukoksa dh erx.kuk Hkh 

tkjh gSA ;s lkr lhVsa gS xqtjkr dh mejsB] dukZVd esa ckxydksV vkSj nkouxsjs 

nf{k.k] egkjk"Vª esa jkgqjh vkSj ckjkerh] ukxkySaM esa dksfjMkax vkSj f=iqjk esa èkeZuxj 

gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k eas fiNys nks o"kksZa esa feV~Vh ds vkB yk[k uewuksa dh tkap gqbZ gSA foÙkh; 

o"kZ nks gtkj pkSchl&iPphl esa ikap yk[k vkSj foÙkh; o"kZ nks gtkj iPPkhl&NCchl 

esa rhu yk[k uewuksa dh tkap dh x;h gSA d̀f"k foHkkx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj 

feV~Vh tkap iz;ksx'kkykvksa esa ckjg iSjkehVj ij uewuksa dh tkap dh x;h vkSj feV~Vh 

dh xq.koRrk ds laca/k esa fdlkuksa dks tkudkjh nh x;hA lkFk gh OgkV~l,i ds ek/;e 

ls fMftVy e`nk LOkkLF; dkMZ Hkh fdlkuksa dks miyC/k djk;k tk jgk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj jktLo lsok ds lSarkyhl vf/kdkfj;ksa dk fuyacu jÌ dj fn;k x;k gSA 

jktLo vkSj Hkwfe lq/kkj foHkkx us bl laca/k esa vkns'k tkjh dj fn;k gSA foHkkx us 

crk;k fd jktLo lsok ds inkf/kdkfj;ksa us rhl vizSy dks eq[; lfpo ds lkFk gqbZ 

okrkZ esa gM+rky okil ysus dh ?kks"k.kk dh FkhA blds ckn ljdkj us gM+rky ds 

nkSjku fuyafcr vf/kdkfj;ksa dk fuyacu okil ysus dk vk'oklu fn;k FkkA gM+rky 

okilh ds ckn jktLo vf/kdkjh vkSj vapykf/kdkjh vkt ls dke ij ykSV jgs gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 bysDVª‚fudh vkSj lwpuk çkS|ksfxdh ea=ky; us mu [kcjksa vkSj lks'ky ehfM;k 

iksLV dk [kaMu fd;k gS] ftuesa dgk x;k Fkk fd vkèkkj dkMZ dk Lo:i bl lky 

ds var rd cnydj dsoy ,d QksVks vkSj ,d D;wvkj dksM okyk gks tk,xkA 

ea=ky; us Li"V fd;k gS fd ljdkj dh ,slh dksbZ ;kstuk ugha gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkjr us fyiqys[k njZs ij usiky ds nkos dks [kkfjt djrs gq, dgk gS fd ;g 

njkZ o"kZ mUuhl lkS pkSou ls dSyk'k ekuljksoj ;k=k dk iqjkuk ekxZ gS vkSj bl ekxZ 

ls n'kdksa ls ;k=k tkjh gSA fons'k ea=ky; ds çoäk j.kèkhj tk;loky us bl lanHkZ 



esa dgk fd bls ysdj Hkkjr dk #[k ges'kk ls Li"V jgk gS vkSj ;g dksbZ ubZ ckr 

ugha gSA Jh tk;loky us dgk fd ,sls nkos u rks U;k;laxr gSa vkSj u gh 

,sfrgkfld rF;ksa vkSj lcwrksa ij vkèkkfjr gSaA çoäk us dgk fd Hkkjr f}i{kh; lacaèkksa 

ds lHkh eqíksa ij usiky ds lkFk lkFkZd ckrphr ds fy, rRij gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fo;ruke ds jk’Vªifr rks ykEk vkt cks/kx;k igqap jgs gSaA tkudkjh ds 

vuqlkj Jh yke egkcksf/k eafnj esa n”kZu&iwtu djsaxsA blds ckn os fo;ruke eafnj 

esa Hkh iwtk vpZuk djsaxsA jk’Vªifr yke ds vkxeu dks ysdj cks/kx;k vkSj x;kth  esa 

lqj{kk O;oLFkk dM+h dj nh x;h gSA ftykf/kdkjh “k”kkad “kqHkadj us crk;k fd 

fo;rukeh jk’Vªifr ds ifjHkze.k dk;ZØe dks ns[krs gq, ;krk;kr O;oLFkk esa Hkh 

cnyko fd;k x;k gSA vkt iwokZg~u nl cts ls vijkg~u rhu cts rd x;k gokbZ 

vM~Mk ls egkcksf/k eafnj ekxZ ij lkekU; okguksa dk ifjpkyu izfrcaf/kr jgsxkA  

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k dh lHkh iapk;rksa esa bl eghus dh mUuhl rkjh[k ls izR;sd eghus ds 

igys vkSj rhljs eaxyokj dks lg;ksx f'kfoj dk vk;kstu fd;k tk;sxkA eq[; 

lfpo izR;; ve`r us lHkh izeaMyh; vk;qDr] ftykf/kdkjh vkSj iqfyl v/kh{kdksa dk 

Hksts funsZ'k esa dgk gS fd f'kfojksa esa iz[kaM] vapy vkSj Fkkuksa ls tqM+h f'kdk;rksa dks 

vkWu LikWV fuiVkjk fd;k tk;sxkA bldk vk;kstu iapk;r ljdkj Hkou ;k blds 

vkl&ikl fdlh lkoZtfud LFkku ij gksxkA fodflr Hkkjr le`) fcgkj vfHk;ku ds 

rgr lg;ksx f'kfoj dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA bldk edln vke ukxfjdksa dks 

csgrj iz'kklfud lqfo/kk,a miyC/k djkuk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkdk'kok.kh lekpkj ds OgkV~l,i pSuy us ,d yk[k Q‚yksvlZ dk vkadMk 

gkfly dj egRoiw.kZ miyfCèk çkIr dh gSA bl OgkV~l,i pSuy ds ekè;e ls 

çfrfnu lekpkj viMsV] czsfdax U;wt+ vkSj vyVZ miyCèk djk;s tkrs gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 if'peh fo{kksHk ds dkj.k izns'k ds vf/kdka'k Hkkxksa esa vka/kh&ckfj'k dh fLFkfr 

cuh gqbZ gSA ekSle foHkkx us vkt vjfj;k] e/kqcuh vkSj lqikSy ftys esa dqN LFkkuksa 

ij ckfj'k] otzikr vkSj vksyko`f"V dh psrkouh tkjh dh gSA ogha] fd'kuxat esa Hkkjh 

ckfj'k dk vyVZ gSA  

&&&lkmaM ckbV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 Hkkxyiqj vkSj uoxfN;k dks tksM+us okys foØef'kyk lsrq ds pkj vkSj ikap 

uEcj fiyj ds chp dk LySc fxj tkus ds dkj.k vkokxeu ckf/kr gks x;k gSA bl 

gknls esa fdlh ds grkgr dh lwpuk ugha gSA Hkkxyiqj ds ,l,lih izeksn dqekj 

;kno us crk;k fd VªSfQd dks eqaxsj vkSj lqYrkuxat ds jkLrs Mk;oVZ fd;k x;k gSA 

b/kj] iqy fuekZ.k fuxe ds inkfèkdkfj;ksa us ekSds ij igqapdj ekeys dh tkap 'kq: 

dj nh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk fLFkr ts-ih- xaxk iFk ij lM+d ejEer dk;Z ds dkj.k vkt vkSj dy 

;krk;kr O;oLFkk esa cnyko fd;k x;k gSA iz'kklu ds vuqlkj lM+d ij fcVqfeul 

daØhV dk;Z dks ysdj fo'ks"k VªSfQd Mk;otZu ykxw fd;k x;k gSA blds pyrs nks 

pj.kksa esa eq[; dSfjt &os vkSj dusfDVax czht ij ifjpkyu izHkkfor jgsxkA ;g 

O;oLFkk nksuksa fnu nksigj ,d ls rhu cts rd vkSj jkf= nl ls lqcg pkj cts rd 

izHkkoh jgsxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 isVªksfy;e fu;kZrd ns'kksa ds laxBu&vksisd Iyl us twu ds fy, rsy mRiknu 

y{; c<+kus ij lS)kafrd lgefr O;ä dh gSA la;qä vjc vehjkr ds laxBu ls 

ckgj fudyus ds ckn gqbZ viuh igyh opZqvy cSBd esa vksisd Iyl ds lkr ns'kksa us 

vxys eghus rsy mRiknu y{; dks yxHkx ,d yk[k vV~Bklh gtkj cSjy çfr fnu 

c<+kus ij lgefr trkbZ gSA ;g o`f) eq[; :i ls la;qä vjc vehjkr ds vksisd 

Iyl lewg ls vyx gksus ds ,syku ds ckn vkiwfrZ larqyu cukus ds fy, dh xbZ gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k vkt fcgkj izkar ds izFke iz/kkuea=h eksgEen ;quwl dh t;arh ij mUgsa 

J)kiwoZd ;kn dj jgk gSA mudh t;arh ij iVuk ds Jhd`".k Lekjd Hkou ifjlj 

esa jktdh; lekjksg dk vk;kstu fd;k tk;sxkA bl volj ij mieq[;ea=h fot; 

dqekj pkS/kjh vkSj vU; x.kekU; yksx muds fp= ij ekY;kiZ.k dj mUgsa J)katfy 

vfiZr djsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ukyank iqfyl us dy Lukrd fpfdRlk f'k{kk esa ços'k ds fy, vkk;ksftr 

jk"Vªh; ik=rk lg ços'k ijh{kk&uhV ;wth 'kq: gksus ls igys ftys ds ikokiqjh ls 

lkWYoj xSax ds rhu lnL;ksa dks fxj¶rkj dj fy;kA muds ikl ls feys ,MfeV dkMZ 

ds vk/kkj ij nks vH;fFkZ;ksa dks Hkh fgjklr esa fy;k x;k gSA bl chp] ,uVh, us bl 



?kVuk dh iqf"V djrs gq;s ftyk iz'kklu dks ekeys dh foLr̀r tkap ds funsZ'k fn;s 

gaSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jksgrkl ftys ds fnukjk Fkkuk {ks= ds csyoS;k efB;k xkao ds ikl vkt lqcg 

,d lM+d gknls esa ikap yksxksa dh ekSr gks x;h tcfd lkr vU; :i ls ?kk;y gq;s 

gSaA gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd fryd lekjksg ls ykSVh cl ls mrj jgs yksxksa 

ds rst j¶rkj Mkd iklZy okgu dh pisV esa vkus ls ;g gknlk gqvkA ?kk;yksa dk 

lnj vLirky esa bykt py jgk gSA buesa ls ,d dh gkyr xaHkhj crkbZ tk jgh 

gSA ogha] csxwljk; ftys ds lnj ç[kaM ds canqokj eksguiqj vkBoka <kyk ds ikl 

lM+d gknls esa nks yksxksa dh ekSds ij ekSr gks xbZA ogha] ,d ;qod xaHkhj :i ls 

?kk;y gks x;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eqt¶Qjiqj ftys ds jruiqj xkao ds ikl ,d lM+d nq?kZVuk esa pkj yksxksa dh 

ekSr gks xbZ] tcfd ,d O;fä xaHkhj :i ls ?kk;y gks x;kA eq[;ea=h lezkV pkSèkjh 

us bl nq?kZVuk ij laosnuk O;ä dh gSA mUgksaus e`rdksa ds ifjtuksa dks pkj&pkj yk[k 

#i;s dh vuqxzg jkf'k nsus dh ?kks"k.kk dh gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjfj;k ftys ds enuiqj if'pe xkao esa  iks[kj esa Mwc tkus ls ,d pkj 

lky dh cPph dh ekSr gks xbZA LFkkuh;  yksxksa us crk;k fd [ksyus ds nkSjku iSj 

fQlyus ds dkj.k cPph iks[kj esa fxj xbZA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  eqaxsj ds iqfyl v/kh{kd lS;n bejku elwn us nks iqfyldfeZ;ksa dks Hkz"Vkpkj 

vkSj vuq'kklughurk ds vkjksi esa fuyafcr dj fn;kA dkfle cktkj Fkkuk esa 

inLFkkfir ,,lvkbZ vfudsr dqekj >k vkSj eqQfLly Fkkuk esa rSukr dehZ vfHk"ksd 

dqekj ds f[kykQ ;g dkjZokbZ dh xbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  lhrke<+h 'kgj ds chp ls gksdj cgus okyh y[kunsbZ unh dh lQkbZ ds fy, 

fo'ks"k Jenku vfHk;ku pyk;k x;kA ftykfèkdkjh fjph ikaMs; lesr dbZ ç'kklfud 

vfèkdkfj;ksa] uxj fuxe dfeZ;ksa vkSj LFkkuh; yksxksa us blesa c<+&p<+dj fgLlk 

fy;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



      Lkkj.k dh Vhe us ckjgoha twfu;j fcgkj jkT; ckLdsVckWy izfr;ksfxrk ds 

ckyd oxZ dk f[krkc thr fy;k gSA Xk;k esa vk;ksftr Qkbuy eqdkcys esa lkj.k us 

iVuk dks ijkftr fd;kA ogha] ckfydk oxZ dk f[krkc x;k us oS”kkyh dks ijkftr 

dj vius uke fd;kA  

      fcgkj fØdsV ,lksfl,”ku ds rRoko/kku esa vk;ksftr iq:’k Vh&V~osaVh fØdsV 

izfr;ksfxrk esa dfVgkj] lgjlk vkSj csxwljk; us thr ntZ dh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkbZih,y fØdsV esa vkt eqacbZ bafM;al dk eqdkcyk y[kuÅ lqij tk;aV~l ls 

gksxkA eSp eqacbZ ds oku[ksM+s LVsfM;e esa 'kke lk<s lkr cts ls [ksyk tk,xkA ogha] 

dy [ksys x;s eSp esa xqtjkr VkbVUl us iatkc fdaXl dks pkj fodsV ls gjk fn;kA  

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 

fgUnqLrku us eq[;ea=h lezkV pkS/kjh ds fnYyh nkSjs dh [kcj ij fy[kk gS& 

fcgkj eaf=eaMy foLrkj dh vVdys rstA  

nSfud tkxj.k dh lq[khZ gS& caxky lesr ikap jkT;ksa esa fo/kkulHkk pquko ds 

urhts vktA  

nSfud HkkLdj us fnYyh esa vxyxh dh ?kVuk ij fy[kk gS& ,lh esa CykLV ls 

fcfYMax esa vkx] ukS dh ekSrA   

izHkkr [kcj fy[krk gS& nks yk[k iSarkyhl gtkj QthZ rjhds ls ys jgs ih,e 

fdlku ;kstuk dk ykHk] Hkqxrku :dkA  

jk"Vªh; lkxj iVuk esVªks fuekZ.k dh izxfr ij fy[krk gS& esVªks Vuy ds chl 

ehVj nk;js esa fuekZ.k vkSj cksfjax ij jksdA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

 

01-  jkT; fuokZpu vk;ksx iapk;r pquko dks ysdj vkt ernkrk lwph izk:i 

izdkf'kr djsxkA vBkjg ebZ rd Lohdkj fd;s tk;sasxs nkok&vkifÙkA  

 

02-  if'pe caxky] dsjye] rfeyukMq] vle vkSj dsaæ 'kkflr çns'k iqíqpsjh esa gq, 

foèkkulHkk pquko dh erx.kuk tkjhA nksigj rd 'kq:vkrh :>ku feyus dk 

vuqekuA  

    



03-  Hkkjr us fyiqys[k njZs ls dSyk'k ekuljksoj ;k=k ij usiky dh vkifRr 

[kkfjt djrs gq;s bls vuqfpr crk;kA  
 

       

 

04-  vkSj] ekSle foHkkx us vkt vjfj;k] e/kqcuh vkSj lqikSy ftys esa dqN LFkkuksa 

ij ckfj'k] otzikr vkSj vksyko`f"V dh psrkouh tkjh dhA fd'kuxat esa Hkkjh 

ckfj'k dk vyVZA  
 

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


