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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk  

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                           vof/k & 15 feuV 
  

 

 

01-  jkT; ds nl yk[k chih,y ifjokjksa ds ?kjksa ij yxsaxs lkSj ÅtkZ la;a=A 

eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us fn;k funsZ'kA  

 

02-  iVuk ds vkbZthvkb,e,l esa vk;q"eku Hkkjr ;kstuk esa QthZokM+s dk gqvk 

[kqyklkA pkj vkjksfi;kssa ds f[kykQ izkFkfedh ntZA   
  

    

03-  jkT; ljdkj us eujsxk ds rgr ty lalk/ku foHkkx dh rhu gtkj ,d lkS 

pkSjkuos ;kstukvksa dks eatwjh nhA 

   

       

 

04-  vkSj] izns'k ds mRrjh vkSj nf{k.k&iwoZ fgLlksa esa rst gok ds lkFk ewlyk/kkj 

ckfj'kA  

 

vc lekpkj foLrkj ls--------- 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ds nl yk[k chih,y ifjokj ds ?kjksa ij lkSj ÅtkZ la;a= yxk, tk,axsA 

blls muds ?kjksa esa lkSj ÅtkZ ls fctyh igqapsxhA eq[;ea=h lezkV pkSèkjh us 

inkfèkdkfj;ksa dks chih,y ifjokjksa ds fy, ykxw dqVhj T;ksfr ;kstuk ds miHkksäkvksa 

ds ?kjksa esa lksyj la;a= yxkus dh ;kstuk esa rsth ykus dk funZs'k fn;k gSA ÅtkZ 

foHkkx dh leh{kk cSBd esa Jh pkS/kjh us çèkkuea=h lw;Z ?kj eq¶r fctyh ;kstuk ij 

Hkh rsth ls dke djus vkSj blesa vfèkd ls vfèkd ?kjksa dks 'kkfey djus dk funZs'k 

fn;kA lkFk gh mUgksaus miHkksäkvksa dks lkSj ÅtkZ la;a= yxkus ds fy, çsfjr djus ds 

funsZ'k fn;sA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk fLFkr vkbZthvkbZ,e,l esa vk;q"eku Hkkjr ;kstuk ds rgr iSarkyhl 

yk[k #i;s xcu dk ekeyk lkeus vk;k gSA vkbZthvkbZ,e,l ds ehfM;k çHkkjh M‚- 

foHkwfr çlUu flUgk us crk;k fd dkmaVj ij dk;Zjr vkmV lksflZax dfeZ;ksa us jksxh 

ds QtÊ nkoksa vkSj udyh esfMdy fcy tek djk èkks[kkèkM+h dh gSA mUgksaus crk;k 



fd bl ekeys esa pkj vkmVlksflZax dfeZ;ksa lesr vU; ij 'kkL=h uxj Fkkuk esa 

izkFkfedh ntZ djkbZ x;h gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ljdkj us eujsxk ds varxZr ty lalk/ku foHkkx dh rhu gtkj ,d 

lkS pkSjkuos ;kstukvksa dks Loh—fr nh gSA bu ij yxHkx nks lkS chl djksM+ #i;s 

[kpZ gksaxsA bu ;kstukvksa ls fofHkUu ftyksa esa ugj lQkbZ] ty fudklh vkSj flapkbZ 

ls lacafèkr dk;ksZa dks çkFkfedrk nh tk,xhA fodkl vk;qä fefgj dqekj flag dh 

vè;{krk esa xzkeh.k fodkl foHkkx vkSj ty lalkèku foHkkx ds chp csgrj leUo; 

LFkkfir djus dks ysdj ,d fo'ks"k cSBd vk;ksftr dh xbZA blesa eujsxk ds varxZr 

vkoafVr jkf'k ds çHkkoh mi;ksx dks ysdj foLr`r ppkZ dh xbZA cSBd esa ugjksa vkSj 

ty fudklh ra= dh lQkbZ ds ekè;e ls flapkbZ {kerk c<+kus rFkk xzkeh.k {ks=ksa esa 

ty laj{k.k dk;ksZa dks xfr nsus ij cy fn;k x;kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ljdkj ds lHkh vfèkdkjh vkSj deZpkjh lifjokj çR;sd rhu ekg ij nks 

fnu fdlh i;ZVu LFky ij çokl djsaxsA jkT; ljdkj us i;ZVu dks c<+kok nsus ds 

mís'; ls ^fcgkj n'kZu* dk;ZØe dh 'kq:vkr dh gSA blds rgr ljdkjh dehZ vius 

x`g ftys dks NksM+dj fdlh vU; ftys esa nks fnu vkSj nks jkr ds fy, lifjokj 

i;ZVu] bdksVwfjTe ;k xzkeh.k i;ZVu LFkyksa dk Hkze.k djsaxsA lkekU; ç'kklu foHkkx 

ds vij eq[; lfpo M‚- ch- jktsanj us bl laca/k esa çeaMyh; vk;qä] ftykf/kdkjh] 

iqfyl v/kh{kd lfgr lHkh foHkkxh; çeq[kksa dks fn'kk funZs'k tkjh fd;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[; lfpo çR;; ve`r us vf/kdkfj;ksa dks is;ty dh i;kZIr miyC/krk 

lqfuf'pr djus ds funsZ'k fn;s gSaA is;ty ladV ls fuiVus vkSj Hkwty Lrj dh 

fuxjkuh dks ysdj iVuk esa gqbZ leh{kk cSBd esa Jh ve`r us orZeku esa can iM+s 

fN;klh gtkj Ng lkS muklh pkikdyksa dh ejEer ds dke esa rsth ykus dks dgkA 

mUgksaus izR;sd ç[kaM esa dk;Zjr Hkze.k'khy ejEer ny dks iwjh rjg lfØ; j[kus ds 

funsZ'k fn;sA eq[; lfpo us laHkkfor lq[kkM+ dks ns[krs gq, nf{k.k fcgkj ds ftyksa ij 

fo'ks"k utj j[kus dk vf/kdkfj;ksa dks funsZ'k fn;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



i;kZoj.k] ou ,oa tyok;q ifjorZu foHkkx ds ea=h] M‚- jkepUæ çlkn us 

f'kogj ifjlnu esa ou çeaMy ds vfèkdkfj;ksa ds lkFk leh{kk cSBd dhA cSBd esa 

tyok;q ifjorZu] i;kZoj.k laj{k.k vkSj ikS/kkjksi.k ds lkFk —f"k okfudh ;kstuk ds 

'kr&çfr'kr y{;ksa dks iwjk djus ds funZs'k fn, x,A  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ds lHkh iqfyl Fkkus vxys rhu eghus esa jk"Vªh; usVodZ& baVj v‚ijsoy 

fØfeuy tfLVl flLVe ls tqM+ tk,axsA blls lHkh Fkkus] U;k;ky;] tsy] ,Q,l,y 

vkSj vfHk;kstu ç.kkyh dk vkil esa MsVk dk vknku&çnku vklkuh ls gksxkA ,Mhth] 

vkèkqfudhdj.k vftrkHk dqekj us iVuk esa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa ;g tkudkjh 

nhA  

 

&&lkmaM ckbV&&  

 

,Mhth us crk;k fd jkT; ds ,d gtkj nks lkS ckjg Fkkus lhlhVhoh ls ySl 

gks pqds gSaA cps gq, ,d lkS lRrj Fkkuksa esa Hkh rhu eghus esa lhlhVhoh yxk fn;k 

tk,xkA ,d Fkkuk esa vkSlru ckjg ls rsjg dSejs yxs gSa] ftuesa vBkjg eghus rd 

dh fjd‚fMZax lqjf{kr j[kus dh O;oLFkk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ;krk;kr fu;eksa ds mYYka?ku dh lwpuk vc vke yksx Hkh lh/ks ifjogu foHkkx 

dks ns ldsaxsA foHkkx us blds fy, okWV~Lk,i uEcj& ukS ,d ikap rhu ukS lkr ,d 

vkB ukS lkr vkSj bZ&esy vkbZMh& dEkkaM daVªksy lsaVj fcgkj ,V n jsV thesy MkWV 

dkWe tkjh fd;k gSA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k ds ljdkjh vuqnku çkIr enjlksa esa LekVZ Dykl dh O;oLFkk gksxhA 

f'k{kk foHkkx ds vkf/kdkfjd lw=ksa us crk;k fd orZeku esa ,d gtkj ukS lkS c;kyhl 

enjlksa esa LekVZ Dykl 'kq: gksxkA bldk mís'; enjlksa dks vkèkqfud 'kSf{kd 

rduhd ls tksM+dj Nk=ksa dh lexz lk{kjrk vkSj fMftVy dkS'ky dks c<+kuk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 



ljdkjh fo|ky; ds ikapoha vkSj NBh d{kk ds cPpksa ds fy, xeÊ dh Nqêh esa 

lej dSai yxsxkA buesa Hkk"kk vkSj xf.krh; n{krk esa vis{kk—r detksj cPps eq[; 

:i ls 'kkfey ysaxsA çkFkfed f'k{kk funs'kd foØe ohjdj us bl laaca/k esa i= tkjh 

fd;k gSA i= esas dgk x;k gS fd lej dSai leqnk; vkèkkfjr gksxk rFkk çR;sd dSai esa 

nl ls ianzg Nk=&Nk=kvksa dks 'kkfey fd;k tk,xkA fpfàr cPpksa dh la[;k vkSj 

muds fuokl LFkku ds vkèkkj ij dSai LFky dk p;u fd;k tk,xkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj yksd lsok vk;ksx us rhu twu dks gksus okyh rSarhloha fcgkj U;kf;d 

lsok çfr;ksfxrk ijh{kk dks LFkfxr dj fn;k gSA lqçhe dksVZ ds vkns'k ds vkyksd esa 

;g fu.kZ; fy;k x;k gSA chih,llh bl laca/k esa lwpuk tkjh dj nh gSA lqçhe dksVZ 

ds vafre vkns'k ds ckn gh ijh{kk dh ubZ rkjh[k dh ?kks"k.kk dh tk,xhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lqikSy] e/ksiqjk] vjfj;k] fd'kuxat] f'kogj] oS'kkyh] ckadk vkSj Hkkxyiqj lesr 

jkT; ds mRrjh vkSj nf{k.k&iwoZ fgLlksa esa rst gok ds lkFk ewlyk/kkj ckfj'k gqbZ gSA 

dbZ txgksa ij vksyko`f"V dh Hkh [kcj gSA gekjs laoknnkrkvksa us crk;k fd vka/kh ds 

pyrs dbZ txgksa ij isM+ vkSj fctyh ds [kaHks m[kM+ x,] ftlls vkokxeu vkSj 

fctyh vkiwfrZ O;oLFkk izHkkfor gqbZ gSA vksyko`f"V ds dkj.k [ksrksa esa yxh Qly ds 

lkFk&lkFk vke vkSj yhph dh Qly dks O;kid uqdlku gqvk gSA b/kj] ekSle 

foHkkx us vkt Hkh jkT; ds mRrjh fgLlksa esa dbZ txgkasa ij ckfj'k dk vyVZ tkjh 

fd;k gSA  

&&lkmaM ckbV&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

b/kj] jkT; dk nf{k.kh fgLlk Hkh"k.k xehZ dh pisV esa gSA ekSle foHkkx ls 

izkIr tkudkjh ds vuqlkj jksgrkl ds Msgjh esa vf/kdre rkieku fN;kyhl fMxzh 

lsfYl;l fjdkWMZ fd;k x;k] tks vc rd dk ukSoka vf/kdre rkieku gSA vkSjaxkckn 

dk vf/kdre rkieku pkSokyhl n'keyo ikap] dSewj dk pkSokyhl n'keyo pkj] 

cDlj dk rSarkyhl n'keyo ,d vkSj x;kth dk vf/kdre rkieku rSarkyhl fMxzh 

lsfYl;l ntZ fd;k x;kA Msgjh] vkSjaxkckn vkSj dSewj esa yw dh fLFkfr cuh jghA 

foHkkx us dgk gS fd jkT; ds nf{k.kh fgLlksa esa vkt Hkh rkieku esa dksbZ [kkl 

ifjorZu ugha gksxkA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkh"k.k xehZ dks ns[krs gq, 'ks[kiqjk ftyk iz'kklu us rhl ebZ rd lHkh 

ljdkjh vkSj futh fo|ky;ksa esa vkBoha d{kk rd ds oxZ lapkyu ij jksd yxk nh 

gSA b/kj] csxwljk; esa vkBoha rd dh d{kk,a lqcg lk<+s nl cts rd] tcfd ukSoha ls 

ckjgoha rd dh d{kk,a lqcg lk<+s X;kjg cts rd gh lapkfyr gksaxhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

LoPNrk loZs ds rgr dsaæh; Vhe iVuk uxj fuxe ds okMksZa esa uxj fuxe 

}kjk nh tk jgh lqfoèkkvksa dh tkap 'kq: dj nh gSA dy uxj fuxe ds ikap vapyksa 

esa dsaæh; Vhe igqaphA ;g Vhe xaxk fdukjs ?kkVksa dh LoPNrk vkSj lQkbZ ds nkoksa  

dh Hkh tkap djsxhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 x;kth ds dksrokyh Fkkuk {ks= varxZr U;w fiijikarh eksgYyk fLFkr ,d ?kj esa 

vkS"kf/k foHkkx vkSj iqfyl dh Vhe us Nkisekjh dj ipkl yk[k #i;s ewY; dh udyh 

vkSj u'ks dh nok ds lkFk ikap yksxksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  eqaxsj dh vnkyr us pfpZr nhid Bkdqj gR;kdkaM esa 'kf'k eaMy dks nks"kh 

djkj nsrs gq, vkthou dkjkokl dh ltk lqukbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lqikSy ftys ds fiijk Fkkuk {ks= ls iqfyl us ,d fidvi oSu ls pkj lkS 

vV~BkbZl fdyks xkatk cjken fd;k gSA ekSds ls ,d rLdj dh fxj¶rkjh gq;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk ds vxedqavk Fkkuk {ks= ls iqfyl us Bx fxjksg ds pkj lnL;ksa dks 

fxj¶rkj fd;k gSA buds ikl ls Ng yk[k NIiu gtkj #i;s] lksus&pkanh ds 

vkHkw"k.k lesr dbZ vU; vkifRrtud lkeku cjken fd;s x;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

[kxfM+;k iqfyl vkSj ,lVh,Q dh Vhe us eqaxsj ftys ds eqQfLly Fkkuk {ks= 

varxZr fetkZiqj cjng xkao ls feuh xu QSDVªh pykus ds vkjksih ijost pkan dkss 

fxj¶rkj dj fy;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 vkbZih,y fØdsV esa vkt DokyhQk;j&ou eqdkcys esa ekStwnk pSfEi;u j‚;y 

pSysatlZ csaxyq# dk lkeuk xqtjkr VkbVal ls gksxkA tkudkjh ns jgs gSa gekjs 

laoknnkrk eqds'k dqekj cyA  

 

&&lkmaM ckbV&&  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

v[kckjksa dh lqf[kZ;ka--- 

 

 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 

fgUnqLrku dh lq[khZ gS & fiNys X;kjg fnuksa isVªksy vkB #i;s ckjg iSls vkSj 

Mhty esa lkr #i;s lrklh iSls dk btkQkA  

nSfud tkxj.k fy[krk gS & eSfFkyh dks ekr`Hkk"kk fo"k; dh ekU;rk] lh,e us 

trk;k vkHkkjA  

izHkkr [kcj lqizhe dksVZ ds gokys ls fy[krk gS & ,uVh, us fiNyh xyfr;ksa 

ls dqN ugha lh[kkA  

nSfud HkkLdj us fy[kk gS & Hkkstiqjh yksd xhrksa ds oSf'od nwr Hkjr flag 

Hkkjrh lesr fcgkj dh rhu foHkwfr;ksa dks in~eJh lEekuA  

jk"Vªh; lkxj ds 'kCn gSa & fo/kkueaMy lfpoky; ls cl lsok dk 'kqHkkjaHkA  

vkt v[kckj fy[krk gS & fo'ofo|ky; esa gksxh Ýsap] teZu vkSj Lisfu'k dh 

i<+kbZA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

 

 

01-  jkT; ds nl yk[k chih,y ifjokjksa ds ?kjksa ij yxsaxs lkSj ÅtkZ la;a=A 

eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us fn;k funsZ'kA  

 

02-  iVuk ds vkbZthvkb,e,l esa vk;q"eku Hkkjr ;kstuk esa QthZokM+s dk gqvk 

[kqyklkA pkj vkjksfi;kssa ds f[kykQ izkFkfedh ntZA   
  

    

03-  jkT; ljdkj us eujsxk ds rgr ty lalk/ku foHkkx dh rhu gtkj ,d lkS 

pkSjkuos ;kstukvksa dks eatwjh nhA 

   

       

 



04-  vkSj] izns'k ds mRrjh vkSj nf{k.k&iwoZ fgLlksa esa rst gok ds lkFk ewlyk/kkj 

ckfj'kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 
 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 


