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01- E;kaek ds jk"Vªifr ;w feu vkax ºykbax ikap fnuksa dh Hkkjr ;k=k ij x;kth 

igqapsA egkcksfèk eafnj esa dh iwtk&vpZukA 

 

  

02- çèkkuea=h ujsUæ eksnh dy lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ds eu dh ckr 

dk;ZØe esa ns'k vkSj fons'k ds yksxksa ds lkFk vius fopkj lk>k djsaxsA  

  

  

03- iVuk ftyk ç'kklu us xaxk unh esa ukoksa ds lqjf{kr ifjpkyu dks ysdj 

l[r funZs'k fn,A  

 

 

04- vkSj] jkT; esa vka/kh&ckfj'k vkSj otzikr dh vyx&vyx ?kVukvksa esa rsjg 

yksxksa dh ekSrA  

 

vc lekpkj foLrkj ls--------- 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

E;kaek ds jk"Vªifr ;w feu vkax ºykbax~ vkt Hkkjr ds ikap fnuksa ds nkSjs ij 

fcgkj ds x;kth igqapsA gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd E;kaek ds jk"Vªifr ds lkFk 

,d mPp Lrjh; çfrfufèk eaMy Hkh Hkkjr vk;k gSA 

 

&&lkmaaM ckbV&&  

E;kaek ds jk"Vªifr vkt lqcg ukS cts fo'ks"k foeku ls x;k th ,;jiksVZ igqapsA x;k varjkZ"Vªh; gokbZ vìs ij igqapus ij fcgkj ds jkT;iky ysf¶VusaV 

tujy lS;n vrk gluSu vkSj vU; vfèkdkfj;ksa us mudk HkO; Loxr fd;kA inHkkj laHkkyus ds ckn ;g mudh igyh fons'k ;k=k gSA jk"Vªifr ;w feu vkax ºykbax~ 

fo'o çfl) egkcksfèk eafnj vkSj cdjkmj fLFkr ,sfrgkfld lqtkrk eafnj esa iwtk vpZuk fd;kA lkFk gh og E;kaek ds fofHkUu cks) eBksa dk Hkh nkSjk fd;kA jk"Vªifr ds 

lkFk mPp Lrjh; vfèkdkfj;ksa vkSj cks) çfrfufèk;ksa dk ,d f'k"V eaMy Hkh ekStwn FkkA E;kaek ds jk"Vªifr vkxeu dks ns[krs gq, egkcksfèk eafnj vkSj vklikl ds {ks=ksa esa 

lqj{kk ds dMs çcaèk fd, x, FksA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, x;kth ls èkeZohj HkkjrhA 

 

jk"Vªifr fnYyh igqap x, gSaA dsanzh; ea=h dhfrZo/kZu flag us gokbZ vM~Ms ij 

mudk Lokxr fd;kA os vkt 'kke fons'k ea=h M‚- ,l- t;'kadj ls Hkh eqykdkr 

djsaxsA lkseokj dks E;kaek ds jk"Vªifr çèkkuea=h ujsUæ eksnh ds lkFk nksuksa ns'kksa ds 

chp ,sfrgkfld vkSj lkaL—frd lacaèkksa dks etcwr djus ds fy, ppkZ djsaxsA ;g 

nksuksa ns'kksa ds chp f}i{kh; lg;ksx dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ igy ekuh tk jgh gSA 

;k=k ds Øe esa jk"Vªifr O;kikj vkSj m|ksx txr ls okrkZvksa ds fy, eqacbZ Hkh 

tk,axsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



ubZ fnYyh esa ehfM;k ls ckrphr esa fons'k ea=ky; ds çoäk j.kèkhj 

tk;loky us dgk fd nksuksa usrkvksa ds chp cSBd ds nkSjku E;kaek vkSj Hkkjr ds chp 

vkilh lacaèkksa ls tqM+s lHkh igyqvksa ij ppkZ gksxhA mUgksaus dgk fd Hkkjr E;kaek ds 

jk"Vªifr dk Lokxr djus ds fy, mRlqd gSA 

 

&&lkmaM ckbV&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h ujsUæ eksnh dy lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ds eu dh ckr 

dk;ZØe esa ns'k vkSj fons'k ds yksxksa ds lkFk vius fopkj lk>k djsaxsA ;g eu dh 

ckr dk;ZØe dh ,d lkS pkSarhloha dM+h gksxhA bldk çlkj.k vkdk'kok.kh vkSj 

nwjn'kZu ds iwjs usVodZ] ,vkbZvkj U;wt+ osclkbV vkSj U;wt+ v‚u ,vkbZvkj eksckby 

,si ij fd;k tk,xkA ,vkbZvkj U;wt+] MhMh U;wt+] çèkkuea=h dk;kZy; rFkk lwpuk 

vkSj çlkj.k ea=ky; ds ;wVîwc pSuy ij Hkh bldk lhèkk çlkj.k gksxkA fganh 

çlkj.k ds rqjar ckn {ks=h; Hkk"kkvksa esa Hkh bls çlkfjr fd;k tk,xkA blds rqjar 

ckn eSfFkyh Hkk"kk esa bldk çlkj.k vkdk'kok.kh ds njHkaxk dsUæ ls fd;k tk;sxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 mieq[;ea=h fot; dqekj pkS/kjh dh v/;{krk esa iVuk lekgj.kky; Hkou esa 

vkt ftyk dk;ZØe dk;kZUo;u lfefr vkSj ftyk ukxfjd ifj"kn dh cSBd 

vk;ksftr dh x;hA Jh pkS/kjh us dgk fd tufgr ls tqM+h ;kstukvksa dk csgrj 

fØ;kUo;u lqfuf'pr djuk gekjh loksZPp izkFkfedrk gSA mUgksaus jkT; esa py jgh 

fofHkUu ;kstukvksa dks le;c) fØ;kUo;u gsrq vf/kdkfj;ksa dks vko';d fn'kk&funsZ'k 

fn;sA  

 

&&lkmaM ckbV&&  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk ftyk ç'kklu us xaxk unh esa ukoksa ds lqjf{kr ifjpkyu dks ysdj 

l[r funZs'k tkjh fd, gSaA ftykfèkdkjh M‚- R;kxjktu ,l-,e- dh vè;{krk esa 

vk;ksftr cSBd esa dgk x;k fd fcuk fucaèku okyh ukoksa dk ifjpkyu fdlh Hkh 

fLFkfr esa Lohdk;Z ugha gksxkA  

 

&&lkmaM ckbV&&  

 



ftykfèkdkjh us crk;k fd lw;kZLr ds ckn rFkk lw;kZsn; ls igys xaxk unh esa 

ukoksa dk ifjpkyu ugha fd;k tk,xkA mUgksaus iVuk ds lHkh ?kkVksa ij iqfyl 

inkfèkdkfj;ksa vkSj naMkfèkdkfj;ksa }kjk fu;fer fuxjkuh lqfuf'pr djus dk funsZ'k 

fn;kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsaæh; ekè;fed f'k{kk cksMZ & lhch,lbZ us dgk gS fd iksLV fjtYV 

,fDVfoVh iksVZy ,d twu ls lfØ; gks tk;sxkA vkosnu djus ds bPNqd fo|kfFkZ;ksa 

dh mÙkj iqfLrdkvksa ds lR;kiu vkSj iqueZwY;kadu dh ikjn'kÊ çfØ;k lqfuf'pr 

djus ds fy, ;g iksVZy 'kq: fd;k tk jgk gSA blls ewY;kadu dk lokZsPp ekunaM 

LFkkfir gksxkA  cksMZ us dgk gS fd fo|kFkÊ fdlh Hkh tkudkjh ds fy, 

lhch,lbZ dh Vsyh ijke'kZ gsYiykbu& ,d vkB 'kwU; 'kwU;& ,d ,d& vkB 'kwU; 

'kwU; pkj ij lEidZ dj ldrs gSaA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsaæh; miHkksäk ekeys] [kk| vkSj lkoZtfud forj.k ea=h çgykn tks'kh us 

dgk fd dsaæh; miHkksäk laj{k.k çkfèkdj.k us ;wih,llh flfoy lsok ijh{kk nks gtkj 

rsbZl ds ifj.kkeksa ds lacaèk esa Hkzked foKkiu nsus ds fy, ,d futh dksfpax lsaVj ij 

lkr yk[k #i;s dk tqekZuk yxk;k gSA mUgksaus dgk fd çkfèkdj.k us miHkksäk 

laj{k.k vfèkfu;e] nks gtkj mUuhl ds rgr vafre vkns'k ikfjr fd;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj ljdkj us Hkz"Vpkj ds izfr thjks VkWyjsal dh uhfr viukrs gq, Hkkjrh; 

iz'kklfud lsok ds nks vf/kdkfj;ksa dks fuyafcr dj fn;k gSA lkekU; iz'kklu foHkkx 

dh vksj ls tkjh vkns'k esa crk;k x;k gS fd fo'ks"k fuxjkuh bdkbZ ls izkIr izorZu 

funs'kky; ds nLrkostksa esa vuqfpr ykHk ysus ds vkjksi esa fuyacu dh x;h gSA fcgkj 

'kgjh vk/kkjHkwr lajpuk fodkl fuxe fyfeVsM ds rRdkyhu izca/k funs'kd Hkkjrh; 

iz'kklfud lsok vf/kdkjh ;ksxs'k dqekj lkxj dks vkSj blh vkjksi ds vk/kkj ij 

thfodk dh vij eq[; dk;Zikyd inkf/kdkjh ds in ij dk;Zjr vkSj Hkkjrh; 

iz'kklfud lsok dh vf/kdkjh vfHkyk"kk dqekjh 'kekZ dks fuyafcr dj fn;k x;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



vkt fganh i=dkfjrk fnol gSA o"kZ vBkjg lkS NCchl esa vkt ds fnu gh 

fganh Hkk"kk dk igyk lekpkj i= mnUr ekrZ.M çdkf'kr gqvk FkkA ,d fjiksVZ--- 

 

&&fjiksVZ&&  

mnUr ekrZ.M lepkj i= ds laiknd vkSj laLFkkid] iafMr tqxy fd'kksj 'kqDy FksA mUgksaus fganqLrkfu;ksa ds fgr ds gsr tSls 

vej ladYi vkSj Hkkjrh; i=dkfjrk dh uhao j[kus okys è;s; okD; ds lkFk mnUr ekrZ.M lekpkj i= dh dksydkrk ds cM+k cktkj 

bykds ls uhao j[khA ml nkSj esa] tc ns'k xqykeh dh tathjksa esa tdM+k gqvk Fkk rc fganh esa lekpkj i= fudkyuk fdlh cM+h pqukSrh 

ls de ugha FkkA  

 

eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us fgUnh i=dkfjrk fnol ds volj ij leLr i=dkj 

ca/kqvksa c/kkbZ vkSj 'kqHkdkeuk,a nh gSaA Jh pkS/kjh us dgk fd yksdra= ds pkSFks LraHk ds 

:i esa fu"i{k] fufHkZd vkSj tufgrdkjh i=dkj lekt dks tkx:d rFkk l'kDr 

cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj fo/kkulHkk v/;{k MkWDVj izse dqekj us Hkkjrh; turk ikVhZ ds izns'k 

v/;{k lat; ljkoxh ds usr`Ro esa laXkBu fOkLrkj dh ljkguk dh gSA uofu;qDr lHkh 

izns'k inkf/kdkfj;ksa dks c/kkbZ vkSj 'kqHkdkeuk,a nh gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk esa vkt fcgkj jkT; çnw"k.k fu;a=.k i"kZn dh vksj ls i;kZoj.k laj{k.k 

ds çfr tkx:drk dks ysdj in;k=k fudkyh xbZA ,d fjiksVZ--- 

 

&&fjiksVZ&&  

vkt lqcg Ng cts iVuk ds xkaèkh eSnku ls vk;dj xksyacj rd i;kZoj.k laj{k.k ds çfr yksxksa esa tkx:drk 

QSykus ds fy, in;k=k fudkyh xbZA bl ;k=k esa yxHkx ikap lkS i;kZoj.k laj{k.k dk;ZdrkZ 'kkfey gq,A ;k=k ls igys 

xkaèkh eSnku esa vk;ksftr dk;ZØe ds nkSjku mifLFkr yksxksa dks i;kZoj.k laj{k.k ds çfr tkx:d djus ds fy, 'kiFk fnykbZ 

xbZA 

&& lkmaM ckbV&&  

lHkh çfrHkkfx;ksa us gkFkksa esa cSuj vkSj iksLVj ysdj i;kZoj.k laj{k.k ds lans'k fn, vkSj LoPN rFkk gfjr okrkoj.k 

cuk, j[kus dk vkºoku fd;kA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, iVuk ls lR;e dqekjA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 e/kqcuh ftys ds ynfu;k Fkkuk {ks= varxZr inek xkao ds x.ks'k pkSd ds ikl 

,u,p& nks lkS lRrkbZl ij nks eksVjlkbZfdy dh vkeus&lkeus dh VDdj esa rhu 

yksxkssa dh ekSRk gks xbZ] tcfd nks vU; xaHkhj :i ls ?kk;y gks x,A ?kk;yksa dks 

bykt ds fy, lnj vLirky e/kqcuh jsQj fd;k x;k gSA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ekSle foHkkx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj vkt if'pe paikj.k ftys ds dqN 

LFkkuksa ij es?kxtZu] otzikr ds lkFk Hkkjh ckfj'k dk vkWjsat vyVZ tkjh fd;k x;k 

gSA foHkkx us vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku jkT; ds nf{k.k&if'pe] mRrj&e/;] 

nf{k.k vkSj nf{k.k&iwoZ Hkkx ds ftys ds fofHkUu LFkkuksa ij es?kxtZu] otzikr dh 

laHkkouk gSA bl nkSjku pkyhl ls ipkl fdyksehVj izfr?kaVs dh j¶rkj ls gok pyus 

dh Hkh laHkkouk gSA 

 

&&lkmaM ckbV&&  

foHkkx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku iwohZ paikj.k 

ds eksfrgkjh esa lcls vf/kd ,d lkS lksyg n'keyo rhu feyhehVj ckfj'k ntZ dh 

x;h gSA ogha] iwf.kZ;k ds dlck esa c;klh n'keyo vkB feyhehVj ckfj'k fjdkWMZ dh 

x;hA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; esa vka/kh&ckfj'k vkSj otzikr dh vyx&vyx ?kVukvksa esa rsjg yksxksa dh 

ekSr gks x;hA gkykafd ljdkj us dsoy lkr yksxksa dh gh ekSr dh iqf"V dh gSA 

gekjs laoknnkrkvksa us crk;k fd x;k esas rhu] uoknk] iwohZ pEikj.k vkSj vkSjaxkckn esa 

nks&nks yksxksa dh ekSr gqbZ gSA ogha] lkj.k] [kxfM+;k] jksgrkl vkSj Hkkxyiqj esa 

,d&,d O;fDr dh ekSr dh [kcj gSA eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us bu gknlksa ij xgjk 

nq[k trkrs gq;s e`rdksa ds fudVre vkfJrksa dks pkj&pkj yk[k :i;s vuqxzg vuqnku 

nsus dh ?kks"k.kk dh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[; fuokZpu vk;qä Kkus'k dqekj us dgk fd Hkkjr esa pquko lafoèkku] pqukoh 

dkuwu vkSj fuokZpu vk;ksx }kjk tkjh ikjn'kÊ fn'kk&funZs'kksa ds vuqlkj gh djk, 

tkrs gSaA ubZ fnYyh fLFkr Hkkjrh; varjkZ"Vªh; yksdra= vkSj pquko çcaèku laLFkku esa 

fuokZpu vk;ksx dk çfrfufèkRo djus okys odhyksa ds nwljs jk"Vªh; lEesyu esa Jh 

dqekj us crk;k fd yksdlHkk pqukoksa ds nkSjku ikjnf'kZrk] tokcnsgh vkSj Lora= rFkk 

fu"i{k ernku lqfuf'pr djus ds fy, yxHkx ,d djksM+ vkB yk[k dfeZ;ksa dks 

rSukr fd;k tkrk gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



çèkkuea=h xjhc dY;k.k ;kstuk ds rgr fey jgs ykHkksa ds fy, ykHkqdksa us 

dsanz ljdkj dk vkHkkj trk;kA vkdk'kok.kh lekpkj ls fo'ks"k ckrphr esa lkj.k 

ftys ds dbZ ykHkqdksa us crk;k fd xjhcksa ds mRFkku ds fy, pykbZ tk jgh ;kstuk,a 

ls muds ifjokj ds thou esa ldkjkRed cnyko vk;k gSA  

 

&&okWDlikWi&&  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj----------- 

 

01- E;kaek ds jk"Vªifr ;w feu vkax ºykbax ikap fnuksa dh Hkkjr ;k=k ij x;kth 

igqapsA egkcksfèk eafnj esa dh iwtk&vpZukA 

 

  

02- çèkkuea=h ujsUæ eksnh dy lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ds eu dh ckr 

dk;ZØe esa ns'k vkSj fons'k ds yksxksa ds lkFk vius fopkj lk>k djsaxsA  

  

  

03- iVuk ftyk ç'kklu us xaxk unh esa ukoksa ds lqjf{kr ifjpkyu dks ysdj 

l[r funZs'k fn,A  

 

 

04- vkSj] jkT; esa vka/kh&ckfj'k vkSj otzikr dh vyx&vyx ?kVukvksa esa rsjg 

yksxksa dh ekSrA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  

 



 


