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@ûKûgaûYú.....    i´û\ _XÿêQ«ò.....     P¦^ ùNûh 

cêLý i´û\ 
 ù\ga¥û_ú iû]ûeY a<^ a¥aiÚûKê @]ôK iêa¥aiÚòZ Keòaû 

CùŸg¥ùe iû[ðK-_ò.Wò.Gi¨. ù~Rû^ûKê ùK¦â K¥ûaòù^U¨e 
c¬êeò ö 

— 25 jRûe 530 ùKûUò Uuû Lyð Keòùa ùK¦â ieKûe ö 
 ù\g ^òcðûY Z[û icûRe \êaðk aMðe CZ¨[û^ \òMùe ^ìZ^ 

Pò«û]ûeû ijòZ Kû~ð¥ Keòaû fûMò QûZâQûZâúcû^uê eûÁâ_Zòu 
@ûjßû^ ö 

 @ ¨̂fûA^¨ ùMcòõ Kµû^úMêWÿòK C_ùe ieKûeu\ßûeû _òQòfû 
bûùa ]û~ð¥ Keû~ûA[ôaû 28 _âZògZ Rò.Gi¨.Uò. @û\ûdKê 
ùa÷] ùaûfò ùNûhYû Kùf iê_âòc¨ ùKûUð ö 

 Giúd eòùfR¨ _âZòù~ûMòZû-2027 I Giúd AùŠûe 
Pûµòd^¨iò_¨-2028 @ûùdûR^ Keòa bûeZ ö 



Gaõ 
 @ûA._ò.Gf¨. KâòùKU¨ùe eûRiÚû^ edûf¨i aò_lùe Ui¨ RòZò 

ùaûfòõ Keòaûe ^ò¿©ò ù^fû i^¨eûARið jûA\âûaû\ ö 

 

K¥ûaòù^U¨ - WòùUf¨i 
 
 _â]û^cªú ^ùe¦â ùcû\òu @¤lZûùe @ûRò ^ì@û\òfäúùe 
@[ðù ÷̂ZòK a¥û_ûùe K¥ûaòù^U¨ KcòUò ùa÷VK @ ê̂ÂòZ 
ùjûA~ûAQò ö @ûRòe ùa÷VKùe iû]ûeY a<^ a¥aiÚû @]ôK 
iêa¥aiÚòZ Keòaû iµKòðZ _âÉûaKê @ ê̂ùcû\^ Keû~ûAQò ùaûfò 
iìP^û I _âiûeY cªú @gßò̂ ú ùa÷¾a MYcû¤cKê KjòQ«ò ö ùi 
KjòQ«ò, G[ôfûMò iû[ðK-_ò.Wò.Gi¨. ù~ûR^ûKê aéjZ¨ @ûKûeùe 
Kû~ð¥Kûeú Keòaû kûMò ^ò¿©ò ^ò@û~ûAQò ö Gjò ù~ûR^û Rûeò eLôaû 
fûMò ùK¦â ieKûe 25 jRûe 530 ùKûUò Uuû Lyð Keòùa ö 
aòùghKeò Lû\¥gi¥MêWÿòKe @û«üeûR¥ Mc^ûMc^ icdùe 
eûR¥MêWÿòKê Gjò ijûdZû _â\û^ Keû~òa ö GZ\¨a¥ZúZ iû]ûeY 
a<^ a¥aiÚûKê @û]ê^òKúKeY Keòaû ijòZ ù\ga¥û_ú [ôaû iêfb 
LêPêeû aòKâd ùK¦âMêWÿòK c¤ C_KéZ ùjûA_ûeòùa ùaûfò gâú 
ùa÷¾a KjòQ«ò ö 



 ùi KjòQ«ò, iû[ðK-_ò.Wò.Gi¨. ù~ûR^ûùe 3Uò _âcêL KéZâòc 
aê¡òc©û ilc cWê¥f¨ ejòQò ö ùiMêWÿòK ùjfõû - ^òcðf, @ûgû I 
ilc ö ^òcðf cû¤cùe iû]ûeY a<^ a¥aiÚûe jòZû]ôKûeúcûù^ 
KéZâòc aê¡òc©ûbò©òK eò@f¨ UûAc¨ _¬úKeY Keò_ûeòùa ö 
 jòZû]ôKûeúcûù^ aòbò^Ü bûhûùe KéZâòc aê¡òc©ûbò©òK @bòù~ûM 
@ûgû cWê¥f¨ùe \ûLf Keò_ûeòùa ö ùijòbkò ù~ûMûY gévk 
a¥aiÚûKê @]ôK igq Keòaû ijòZ Lû\¥gi¥ _eòaj^ Keê[ôaû 
~û^Kê UâûKòõ Keòaû \òMùe KéZâòc aê¡òc©ûbò©òK cWê¥f¨ ilc 
ijûdZû _â\û^ Keòa ùaûfò gâú ùa÷¾a KjòQ«ò ö 
 ùi KjòQ«ò, Lû\¥gi¥e @û«üeûR¥ _eòaj^ Gaõ iêfb 
LêPêeû aòKâd ùK¦â Wòfe¨cû^u fûbûõg Gaõ a©ðcû^e ùK¦âúd 
_ûŒò ijûdZû Rûeò eLôaû iµKòðZ ^òdcûakúMêWÿòKê c¤ iõùgû]^ 
KeòaûKê @ûRòe K¥ûaòù^U¨ ^ò¿©ò ù^AQò ö RûZúd Lû\¥ iêelû 
@ûA^ @]ú^ùe 81 ùKûUò 35 fl ^ûMeòKuê iêelòZ eLôaû 
\òMùe ieKûeu _âZòa¡Zû _ì‰ð Keòaû fûMò Gjò ù~ûR^û ijûdK 
ùja ö Gjò ù~ûR^û a©ðcû^e iû]ûeY a<^ a¥aiÚû ù~ûR^û 
a\kùe Kû~ð¥Kûeú Keû~ûC ^ûjó ùaûfò gâú ùa÷¾a ÆÁ KeòQ«ò ö 
 ùi KjòQ«ò, ù\ga¥û_ú @a¥ûjZ ejò[ôaû MâúhàfjeúKê \éÁòùe 
eLô _â]û^cªú ^ûMeòKu jòZ CùŸg¥ùe @ûag¥K _\ùl_ ù^aû 



fûMò aòbò^Ü cªYûkdKê ^òùŸðg ù\AQ«ò ö cªYûkdMêWÿòK ^òR 
^òR ilc @^ê~ûdú G \òMùe Kòbkò R^iû]ûeYuê ijûdZû 
ù\A_ûeòùa, ùi \òMùe @ûag¥K _\ùl_ ù^aûKê gâú ùcû\ò 
^òùŸðg ù\AQ«ò ö 
 Voice (Baishav - Heat Wave) :......... 
 iû[ðK _ò.Wò.Gi¨. iµKðùe iìP^û ù\A gâú ùa÷¾a KjòQ«ò : 
 Voice (Baishav - PDS) :......... 
 iû[ðK-_ò.Wò.Gi¨.e \ßòZúd _~ð¥ûd Kû~ð¥Kûeú Keòaû fûMò @ûRò 
ùK¦â K¥ûaòù^U¨ 25 jRûe 500 ùKûUòeê D¡ßð Uuû c¬êeò 
Keò[ôaûeê ÊeûÁâ cªú @còZ gûjû Gjûe _âgõiû KeòQ«ò ö iûcûRòK 
MYcû¤c ù_ûÁùe gâú gûjû KjòQ«ò, \ûeò\â¥ \ìeúKeY 
ù~ûR^ûMêWÿòKê @]ôK Êz I iêa¥aiÚòZ Keòaû CùŸg¥ùe ieKûe 
@Z¥û]ê̂ òK mû^ùKøgk a¥ajûe KeêQ«ò ö iû[ðK-_ò.Wò.Gi¨. \ßòZúd 
_~ð¥ûdùe KéZâòc aê¡òc©ûbò©òK mû^ùKøgk _âùdûM Keû~òaû\ßûeû 
KéhòùlZâùe aòbò^Ü ù~ûR^ûe iê`k _âùZ¥K jòZû]ôKûeúu ^òKUùe 
i`kZûe ij _j*ô_ûeòa ùi KjòQ«ò ö Mc^û Mc^ Lyð fûMò 
eûR¥MêWÿòKê @û[ôðK ijûdZû ù~ûMûAù\aû ijòZ iêfb LêPêeû aòKâd 
ùK¦âMêWÿòKe fûbûõg c¤ aé¡ò Keòaû a¥aiÚû Gjò _~ð¥ûdùe 
@«bðêq Keû~ûAQò ùaûfò gâú gûjû KjòQ«ò ö 



ù_âiòùW< bòRòU¨ 
 
 ù\ge iûcMâòK aòKûg fûMò C©e-_ìaðû*ke C^ÜZò Reêeú 
ùaûfò eûÁâ_Zò ù\âø_\ú cêcêð cZa¥q KeòQ«ò ö @ûRò M¥ûw¨UK¨iÚòZò 
iòKÑòc¨ aògßaò\¥ûkde icûa©ð̂ û C›aùe ^òRe \úlû« bûhY 
_â\û^ Keò ùi Gjû KjòQ«ò ö ^aiéR^, @ûù_ûh aògßûi Z[û ^ìZ^ 
Pò«û]ûeû cû¤cùe ù\g ^òcðûY Z[û icûRe \êaðk aMðue 
CZ¨[û^ \òMùe Kû~ð¥ Keòaû fûMò eûÁâ_Zò cêcêð Gjò @aieùe 
QûZâQûZâúcû^uê _eûcgð ù\AQ«ò ö ùi KjòQ«ò, igqúKeY jûif 
fûMò gòlû ùjCQò C_~êq cûMð ö iòKÑòc¨e ùR÷a aòaò]Zû Gaõ icé¡ 
Cnò\ I RúaRMZKê _âgõiû Keòaû ijòZ 2016 ciòjûùe Gjû 
_â[c ùR÷aòK eûR¥e cû^¥Zû _ûA[ôfû ùaûfò eûÁâ_Zò KjòQ«ò ö 
 Gjò icûùeûj _ìaðeê eûÁâ_Zò M¥ûw¨UK¨Vûùe iòKÑòc¨ eûR¥_ûk 
I cêL¥cªúu C_iÚòZòùe _òu¨ iòUò e^e¨ - @ûc \ò\ò aûjò^ú ai¨ 
ùiaûe gêbûe¸ Keò[ôùf ö 

Gi¨.iò. - Rò.Gi¨.Uò. 
 
 @ ¨̂fûA^¨ ùMcòõ Kµû^úMêWÿòK C_ùe ieKûeu\ßûeû _òQòfû 
bûùa ]û~ð¥ Keû~ûA[ôaû 28 _âZògZ \âa¥ I ùiaûKe - 



Rò.Gi¨.Uò. @û\ûdKê iùaðûy @\ûfZ ùa÷] ùaûfò ùNûhYû KeòQ«ò ö 
aòPûe_Zò RÁòi¨ ùR.aò. _ûWÿòðIßûfû Gaõ RÁòi¨ @ûe¨. cjûù\a^¨uê 
ù^A MVòZ ùa*¨’ @ ¨̂fûA ¨̂ ùMcòõ Kµû^úMêWÿòK Rò.Gi¨.Uò. @ûA^ 
_eòiebêq ùaûfò cZa¥q KeòQ«ò ö 
 Rò.Gi¨.Uò. @ûA^Kê iõùgû]^ Keò ieKûe 2023 ciòjû 
@ùKÖûae _jòfûVûeê aòù\gú @^¨fûA^¨ ùMcòõ Kµû^úMêWÿòKê 
bûeZùe _¬òKéZ KeûAaû fûMò aû¤ZûcìkK Keò[ôùf ö 2023 
@MÁ cûiùe @^¨fûA^ ùMcòõ Kµû^úMêWÿòK C_ùe 28 _âZògZ 
Rò.Gi¨.Uò. fûMê Keòaû fûMò Rò.Gi¨.Uò. _eòh\ ùa÷VKùe ^ò¿©ò 
ùjûA[ôfû ö _eòh\e Gjò ^ò¿©ò aòùeû]ùe ùMcòõ Kµû^úMêWÿòK 
aòbò^Ü jûAùKûUðùe @ûùa\^ Keò[ôùf ö 

 

Gi¨.iò. - iò.aò.Gi¨.A. _fòiò 
 
 ^ac ùgâYú QûZâQûZâúu fûMò @«Zü 2Uò bûeZúd bûhû 
iùcZ ùcûU¨ 3Uò bûhû aû¤ZûcìkK Keòaû iµKòðZ ùK¦âúd 
cû¤còK gòlû ùaûWÿð - iò.aò.Gi¨.A.e ^úZò aò_lùe ùjûA[ôaû 
@ûùa\^Kê gêYûYò Keòaû fûMò iê_âòc¨ ùKûUð i¹Zò _â\û^ KeòQ«ò ö 
cêL¥ aòPûe_Zò RÁòi¨ iì~ð¥ Kû« Gaõ aòPûe_Zò RÁòi¨ Rdcûf¥ 



aûM¨Pú Gaõ aòPûe_Zò RÁòi¨ aò_êf¨ Gc¨. _ûù*ûfòuê ù^A MVòZ 
_úV Gjò cûcfûùe ùK¦â ieKûe, iò.aò.Gi¨.A. Gaõ 
G^¨.iò.A.@ûe¨.Uò.Kê ù^ûUòi¨ Rûeò Keòaû ijòZ 2 i¯ûj c¤ùe 
ùicû^uê C©e ù\aû fûMò ^òùŸðg ù\AQ«ò ö RûZúd gòlû^úZò-
2020 @]ú^ùe iò.aò.Gi¨.A.e Gjò ^úZò @ûi«û RêfûA _jòfûeê 
^ac ùgâYú QûZâQûZâúu fûMò aû¤ZûcìkK Keû~ûAQò ö 

 

ùPøjû^¨ - Leò`¨ 
 
 ùK¦â Kéhò I KéhK Kf¥ûY cªú gòaeûR iòõj ùPøjû^’ Leò`¨ 
@bò~û^ 2026 fûMò RûZúd Kéhò i¹òk^úKê @ûi«ûKûfò 
^ì@û\òfæúùe C\¨NûU^ Keòùa ö Kéhò I KéhK Kf¥ûY cªYûkd G 
iµKðùe iìP^û ù\A KjòQò, @ûMûcú Leò`¨ EZê fûMò GK ^òe«e 
Kéhò _âKòâdû Rûeò eLôaû ijòZ C_ôû\^ aé¡ò,Rkaûdê ij^gúkZû, 
bò©òbìcòKê igq Keòaû Gaõ KéhKue icé¡ò \òMùe GK còkòZ 
eY^úZò _âÉêZ Keòaû ùjCQò Gjò i¹òk^úe cêL¥ CùŸg¥ ö Gjò 
\êA\ò^ò@û i¹òk^úùe Kéhò I Gjûe iõ~êq ùlZâ iµKòðZ aòbò^Ü 
_âiw C_ùe ùK¦â ieKûe, eûR¥ ieKûe, Kéhò _âZòÂû^MêWÿòKe 



_âZò̂ ò]ôcû^u iùcZ Kéhò aòùghm I aòbò^Ü _l ù~ûMù\A ^òR 
^òRe iêPò«òZ cZûcZ C_iÚû_^ Keòùa ö 

 

dê._ò.Gi¨.iò. 
 
 ùK¦âú ùfûKùiaû @ûùdûM - dê._ò.Gi¨.iò. _â[c [e fûMò 
2026 iòbòf¨ ibòði¨ _âòfòcò^ûeú _eúlûe ù_âûbòR^ûf¨ C©e PòVû 
Rûeò KeòQò ö G iµKðùe GK aòaé©ò ù\A @ûùdûM KjòQò, Gjò 
_eúlû ù\A[ôaû _eúlû[ðúcû^u ~\ò Gjò ù_âûbòR^ûf¨ C©e PòVû 
iµKðùe ùKøYiò @û_©ò [ûG, ùZùa G iµKðùe 3Uò _âûcûYòK 
Z[¥ ijòZ upsconline.nic.in  ù_ûUðûf¨ùe @ûMûcú 31 ZûeòL 
i§¥û 6Uû c¤ùe @ûùa\^ Keò_ûeòùa ö MZ 24 ZûeòL \ò^ 
@ ê̂ÂòZ Gjò _âòfòcò̂ ûeú _eúlûùe _âûd 5 fl 49 jRûe 
_eúlû[ðú _eúlû ù\A[ôùf ö 

Giò@û^¨ eòùfR¨ ùjûÁòw eûAU¨i¨ 
 
 bûeZ’ @ûMûcú ahð Giúd eòùfR¨ _âZòù~ûMòZû  Gaõ 
2028 Giúd AùŠûe¨ @û[¨ùfUòKè Pûµòd^¨iò_¨ @ûùdûR^ Keòa ö 



@ûRò jw¨Kw¨Vûùe @ ê̂ÂòZ Giúd @û[ùfUòK¨ iõNe Kû~ð¥^òaðûjú 
_eòh\ ùa÷VKùe Gjò ^ò¿©ò ^ò@û~ûAQò ö còkò[ôaû iìP^û @^ê~ûdú 
@ûMûcú ahð PŠúMWÿVûùe Giúd eòùfR¨ _âZòù~ûMòZû @^êÂòZ 
ùjaûKê [ôaûùaùk 2028 Giúd AùŠûe @û[¨ùfUòKè Pû¨_òd^¨iò_¨ 
bêaù^gßeVûùe @ûùdûRòZ ùja ö 

 

@ûA._ò.Gf¨. 
 
 @ûA_òGf¨ KâòùKU¨e PkòZ iõÄeYùe @ûRò Gfòùcù^Ue 
_~ð¥ûd c¥ûP¨ùe @ûC KòQò icd _ùe  i^¨eûARið jûA\âûaû\ I 
eûRiÚû^ edûf¨i _eÆeKê ùbUòùa ö ^òdê PŠúMW ùcûjfòVûùe 
i§¥û 7Uû 30 cò̂ òU¨ùe Gjò c¥ûP¨ @ûe¸ ùja ö i^¨eûARið 
jûA\âûaû\ Ui¨ RòZò _â[ùc ùaûfòõ KeòaûKê ^ò¿©ò ù^AQò ö 
 c¥ûP¨e aòRdú \k Kßûfò̀ ûdûe¨-\ßòZúd _~ð¥ûdKê C^ÜúZ 
ùjaûKê [ôaû ùaùk _eûRòZ \k Uê‰ðûùc<eê aû\¨ _Wÿòa ö @^¥ 
_lùe MZKûfò Kßûfò̀ ûdûe- _â[c _~ð¥ûdeê _eûRòZ ùjûA[ôaû 
MêReûU UûAU^¨i  _ûAñ Kßûfò`ûdûe¨-2ùe `ûA^ûf¨ _~ð¥ûdKê 
C^ÜúZ ùjaû _ûAñ @ûC GK iêù~ûM  ejòQòö 



 edûf¨ P¥ûùf¬ið ùawûfêeê _â[c \k bûùa  `ûA^ûf¨ùe 
_âùag KeòQò ö 

 

a¥ûW¨cò<^¨ 
 
 iòwû_êe I_^¨ a¥ûW¨cò<^ _âZòù~ûMòZûe _êeêh aMðùe bûeZe 
GP¨.Gi¨. _âYd aòRdú ùjûAQ«ò ö ùi AùŠûù^iò@û ùRû^ûUû ¨̂ 
LâúùÁuê 10-21, 21-12, 21-18 ùiU¨ùe _eûÉ KeòQ«ò ö 
@^¥ GK c¥ûP¨e bûeZe Kò\û´ú gâúKû« iòwû_êee ùfû Kò^¨ dê’u 
ijòZ cêKûaòfû Rûeò ejò[ôaû iìP^û còkòQò ö ùijòbkò @ûRò bûeZe 
fl¥ ùi^¨ c¤ @ûC GK c¥ûP¨ùe Pú^¨e fê Mê@ûw¨Rêuê ùbUòùa ö 
 còKèW¨ Waf¨i aMðùe bûeZe ]îa K_òkû I Zû^ògû KâûùÁûu 
ù~ûWÿò c¥ûùfiò@ûe Ißw¨ ZòG^¨ iò I fòc¨ PòC iòG^¨ ù~ûWÿòKê _â[c 
eûCŠùe 21-14, 20-22, 21-13 ùiU¨ùe _eûÉ 
KeòQ«ò ö 

***** 


