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<><><><><><> 

Headlines 

1. �धानमं"ी मोद� होर& समूलचे देसै च बदा’रदे तापमान ब,कार लोक&  गी सावधानी बरतने द� 

अपील क/ती। सरकारै बुजुग2 ते ब3च& लेई टको5दे �दशा-�नद8श जार� क/ते। 

2. भारत नै संयु;त रा,< च पा=क>तान द� �नदेंआ क/ती, ब�ने पार थमां चलाए जा करदे 

आतंकवाद दे नतीजे भुगतने द� चेतावनी �दCी। 

3. सु�ीम कोटE नै भारती चुनांऽ आयोग दे वोटर Gल>ट& द� टकोहद� नजर सानी आ5ले कHम& द� 

कनूनी वैधता गी बरकरार रखेआ। 

4. Kी अमरनाथ जी द� जाCरा रHभ होने शा प ैहले प ैहल� सलाना जून थमां जHमू-क,मीर ताL 

17 शा बNद रले गOPडयां चलङन। 

5. जममू-क,मीर च ईद-उल-अजहा जोश-जSबे क�नै मनाई जा’रद� ऐ, उपराSयपाल ते मु;खमं"ी 

होर& लोक&  गी मुबारकबाद �दCी।  

 <><><><><><> 

PM-Heatwave 

�धानमं"ी नर&U मोद� होर& देसै दे ब;ख-ब;ख �ह>स& च बदा’रदे तापमान ब,कार लोक&  गी सलाह 

�दCी ऐ जे ओW िज�ना के मुमकन होई सकदा ऐ, सौ5गे रौ5न। इ;क सोशल मीPडया पो>ट च Kी 

मोद� होर& आखेआ जे ओW मते शा मता प ानी पीन ते घर& शा �नलदे मौके अपने क�नै पानी 

प;क गै र;खन। गम[ क�नै होने आि5लय& �द;कत&-प रेशा�नय& पर उन& आखेआ जे इस चा\ल� दे 

मौसम च संवेदनशीला बड़ा बOडा सहारा बनद� ऐ। �धानमं"ी होर& सलाह �दCी ऐ जे जेड़ा बी 

"ेयाया होए उसी इ;क ^लास प ानी ज_र गै पलेआओ ते आखेआ दप ैहर� द� तेज धु`प च बाहर 

�नकलने थमां बचेआ जा। उन& जनौर& ते पख_एं लेई घर& द� बालक�नय&, छत&, दकान& जां दbतर& 

बाहर पानी क�नै भरोचे दा भांडा रखेआ जा। Kी मोद� होर& उन& लोक&  द� सराहना क/ती जेड़े अपने 

घर& ते दकान& बाहर घड़& दा पानी रखदे न, तां जे कोई बी उंदे शा पानी पी सकै। तोआL, जHमू च 

बी तेज गम[ ब,करा मते शा मता तापमान 400 Pडdी सेि\स दजE क/ता गेआ। चला’रदे गमE 



मौसम गी eयानै च रखदे होई सरकारै सुरfgत रौ5ने लेई �दशा-�नद8श जार� क/ते न। लोक&  गी 

बुजुग2-ब3च& दा टको5दा eयान रखने द� सलाह दे अलावा पालतू जानवर& गी खड़ोती �दय& गOPडय& 

अंदर नेई छोड़ने लेई बी आखेआ ऐ।  

<><><><><><> 

UN India-Pak 

संयु;त रा,< च भारत दे >थाई नुमाइंद& पवEतनेनी हर�श होर& संयु;त रा,< सुरgा पhरशद च 

पा=क>तान द� सiत �नदेंआ क/ती ऐ। Kी हर�श होर& पा=क>तान पर सरहद प ार थमां आतंकवाद 

गी जार� रखने दा आरोप लाया ते चेतावनी �दCी जे भारत खलाफ आतंक/ ग�तkवlधयां चलाने लेई 

उसी नतीजे भुगतने होङन। पhरशद गी संबोlधत करदे होई भारती ��त�नlध नै आखेआ जे 

पा=क>तान नै अपनी >थापना मगरा थमां लगातार आतंकवाद, �हसंा, उdवाद ते भारत बरोधी 

ग�तkवlधय& गी पनाह �दCी ऐ, उंदा समथEन क/ता ऐ। Kी हर�श होर& पा=क>तान दे भारत गी हजार 

जiम& थमां खून कOडने दे लHमे lचर& सवं चला’रदे GसNधांत द� बी �नदेंआ क/ती ते आखेआ जे 

एहदे क�नै संयु;त रा,< चाटEर ब;खी इ>लामाबाद द� खोखल� बचनबNधता सामने औदं� ऐ। उन& 

आखेआ जे पा=क>तान नै नेकां जंगां छेPड़ये भारत खलाफ nबजन कुसै उ;सावे दे हमले कhरयै ते 

सरहद पार थमां आतंकवाद गी लगातार समथEन देइयै gे"ीय अखंडता ते अमन-रमानदार� आ5ले 

सह अि>तoव दे GसNधांत& द� लोआंघना क/ती ऐ।  

<><><><><><> 

CBI 

सीबीआई नै नीट यू.जी-2026 मतेआन प ेपर ल�क मामले च दऊं होर दोkषय& गी lगरbतार क/ता 

ऐ। सीबीआई नै इस मामले च अज& तगर �द\ल�, जयप ुर, गु_dाम, नाGसक, प ुणे, लातूर ते 

अ�हलया नगर शा कुल 13 आरोkपय& गी lगरbतार क/ता ऐ। नीट प ेपर ल�क मामले च लातूर दे 

रौ5ने आ5ले डा. मनोज Gश_रे गी बी lगरbतार क/ता गेआ ऐ। सीबीआई मूजब उन& इ;क कोlचगं 

क& U दे माGलक दे प ुCर सने 3 kवNयाlथEय& गी दोशी पी.वी. कुलकण[ थमां कैGम><� दे प ेपर दोआने 

च अहम भूGमका �नभाई ह�। lगरbतार क/ता गेदा दआु आरोपी तेजस हषEद कुमार शाह ऐ, जेड़ा 

प ुणे च इ;क कोlचगं क& U, डा. अभंग �भु मेPडकल अकैडमी च =फिज;स पढ़ाया हा। उसी नीट 

Hतेयान दे ल�क होए दा =फिज;स दा प ेपर lगरbतार आरोपी मनीषा हवलदार शा Gमले हे।   

<><><><><><> 

 



SC-SIR 

सु�ीम कोटE नै भारत दे चुनांऽ आयोग आसेआ मतदाता सूlचय& द� टको5द� नजरसानी 

एस.आई.आर द� वैधता गी >हेई ठहराया ते आखेआ जे एW �=vया आजादाना ते �नरप;ख चुनाएं 

द� संवैधा�नक ज_रत& गी अगड़ा बदांदा ऐ। अदालतै नै म�नेआ जे आयोग कश hर�ेज&टेशन आफ 

दा पीपल ए;ट 1950 द� दफा 324 ते औदे तैहत बनाए गेदे �नयम-कायद& च एसआईआर करने 

दा प ूरा हक ऐ। भारत दे मु;ख �याधीश सूयEकांत हंुदे आसेआ सनाए गेदे फैसले च आखेआ गेआ 

जे िजसले कनून =कश कारण& दे चलदे आयोग टको5द� नजरसान आ5ला कHम चलांदा ऐ ते उसी 

शड़ा इस कhरयै अमा�य नेई क/ता जाई सकदा, क/जे ओW आम तौर-तर�क&  मताबक नेई ऐ।   

<><><><><><> 

SC-CBSE Policy 

सु�ीम कोटE नौमी जमात दे kवNयाlथEय& ताL घxटोघxट दो भारती भाशाएं सने "ै भाशाए ंद� पढ़ाई 

लाजमी करने सरबंधी सी.बी.एस.ई द� नी�त गी चुनौती देने आ5ल� याlचका पर बचार करोग। 

सु�ीम कोटE नै अSज क& U सरकार, बोडE ते एनसीईआरट� गी नो�टस जार� कhरयै दऊं हbत& अंदर 

जवाब मंगेआ ऐ। माeयGमक Gशgा बोडE नै प ैहल� जुलाई थमां नौमी जमात दे kवNयाlथEय& लेई 

घxटोघxट दो भारती भाशाएं "ै भाशाएं द� पढ़ाई लाजमी करने सरबंधी सकुE लर जार� क/ता ऐ।   

<><><><><><> 

Trains 

अमरनाथ या"ा शा प ैहले Gमल� द� राहत दे तौरा पर भारती रेलवै नै कठुआ ते माधोप ुर दे ब,कार 

रावी नद� पर बने दे रेलवे प ुल दे महoवप ूणE बहाल� कHम दे मुकHमल होने मगरा 1 जून शा 

जHमू-क,मीर लेई 17 शा म�तय& <ेन& गी पर�तयै शु_ करने दा फैसला लैता ऐ। रेलवे अlधकार� 

मूजब भारत दे मु;ख शैहर& िजआं इंदोर, साबरमती, गाजीप ुर, कोटा, भावनगर ते �त_प�त गी 

जHमू-क,मीर क�नै जोड़ने आ5ल� �मुख <ेन& द� सेवा गी पर�तयै बहाल कर� �दCा जा5ग। kपछले 

बरे अग>त 2025 गी आई द� हाड़ कर� कठुआ शा माधेप ुर ब,कार रेलवे <ैक तबाह होई गेआ हा 

जे5दे मरHमत दा कHम लगातार चला’रदा हा। ए5दे कर� =कश <ेन& दे र>ते गी बदलेआ बी गेआ 

हा। अlधकाhरय& द>सेआ जे मरHमत कHम 31 मई तगर मुकममल होई जा5ग ते इ;क बार� 

पर�तयै रेल सेवा इन& र>त& पर शु_ होई जा5ग जे5दे कर� अमरनाथ याn"य& गी बड़ी बOडी राहत 

Gमलोग।   

<><><><><><> 



Mindal-Yatra 

Pड`ट� कGमशनर प ंकज कुमार शमाE होर& कल अगले Hह�ने द� 10 तर�क शा शु_ होआ’रद� Kी 

Gमदंल माता या"ा-2026 लेई क/ती जा’र�दय& तैयाhरय& दा जायजा लैता। इस दरान उन& गौर� शंकर 

मंदर, सरकूट सने Kी Gमदंल माता जी दे पkवCर मंदरै तगर जाने आ5ले र>त& च या"ुएं लेई हर 

सुkवधा द� बव>था करने दे बी �नद8श जार� क/ते। प ुलस kवभाग गी बी �हमाचल �देश प ुलस क�नै 

तालमेल बनाइयै कHम करने लेई आखेआ गेआ ऐ तां जे सुरgा दे �न^गर बंदोब>त क/ते जाई 

सकन।  

<><><><><><> 

EiD-Jammu 

जHमू-क,मीर च ईद-उल-अजहा अSज जोश जSबे क�नै मनाई जा करद� ऐ। जHमू ते Kीनगर 

सने नेके शैहर& च अSज ईद द� टको5द� नमाज पढ़� गेई ते =कxठ ल^गे िजoथे लोक&  नम& कपड़े 

लाइयै बड़े गै `यार क�नै इ;क दएु दे गले Gमलदे होई बधाइयां �दkCयां। हजरत इyा�हम हंुद� 

सबन& शा बOडी कुबाEनी ते हजरत इ>माइल हंुद� अन"ुट भि;त गी चेता करदे होई नमािजय& लोक&  

गी नेक/, सy ते अ\लाह द� मज[ द� प ालमा करने आ5ल� kवरासत गी चेCा क/ता। जHमू च व;फ 

बोडE आसेआ जार� सम& मताबक जाGमया मि>जद तला खट�कां ते होर दइुयं मसीत& सने नेक&  थाहर& 

पर ईद द� टको5द� नमाज पढ़� गेठE। जHमू च बजार सSजे दे ते हर ब;खी oयौहार� माहौल 

�द;खने गी लzबा’रदा ऐ। उआं देसा दे मते सार& �ह>स& च ईद-उल-अजहा कल मनाई जा5ग।   

<><><><><><> 

LG-Eid 

उपराSयपाल मनोज Gस�हा होर& ईद-उल-अजहा द� लोक&  गी �दल� मुबारकबाद �दCी ऐ। उन& सzबन& 

लेई अमन-रमानदार� ते तर;क/-खुशहाल� द� कामना क/ती। अपने >नेअ् च Kी Gस�हा होर& लोक&  

गी बधाई �दंदे होई ईद-उल-अजहा गी बGलदान, एकता ते आपसी भाईचारे आ5ला oयौहार द>सेआ।  

<><><><><><> 

CM-EID 

मु;खमं"ी उमर अzद\ुला होर& ईद-उल-अजहा दे पkवCर मौके पर बधाई �दCी ऐ। मु;खमं"ी होर& 

आखेआ जे ईद-उल-अजहा बGलदान, दया, अदारता ते अ\लाह पर प ूरे भरोसे आ5ले मु\ल& गी 

द>सद� ऐ। उन& मेद जताई ऐ जे oयौहार जHमू-क,मीर च आपसी-भाईचारे ते मान-सHमान सने 

समाजी एकता गी होर बी �न^गर करोग। जनाब उमर होर& लोक&  अ^गे इzबी अपील क/ती जे ओW 



ज,न मनाने दरान गर�ब&, लोड़मंद& गी बी चेCा र;खन ते उंदे क�नै ईद �दय& खुGशय& गी सांझा 

करन।   

<><><><><><> 

Patnitop-Marathon 

तंद_>त जीवन जीने लेई बेहतर तौर-तर�के ते सैलसफा गी बढ़ावा देने दे मकसद क�नै IKA 

Sports and event pvt. Ltd. नै पoनीटाप kवकास �ाlधकरण ते �देश दे सैलसफा मैहकमा क�नै 

रGलयै पoनीटाप मैराथन 6 दा सhर>ता करन जा करदा ऐ। मैराथन Uौड़ 31 मई तार& लोआई 

जा5ग जेदे च 5 =कलोमीटर वाकथान थमां लेइयै 50 =कलोमीटर अ\<ा मैराथन तगर द� दरू� 

शामल ऐ। Uौड़ पoनी टाप kपक�नक आ5ल� था} थमां बOडलै 5 बजे रHभ होग। Uौड़ च ब;ख-

ब;ख वगE बनाए गेदे न ते ए5दे च �ह>सा लैने आ5ले अपनी समथाE ते उ~ द� nबनाह पर 5-5 

ब;ख-ब;ख वग2 थमां अपनी >हूलत मताबक कोई वगE चुनी सकदे न। IKA Sports and event pvt. 

Ltd. दे सं>थापक ते टको5दे एथल�ट कkपल अरोड़ा होर& आखेआ   

<><><><><><> 

  


