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01-  izns'k esa vka/kh&ckfj'k vkSj otzikr dh vyx&vyx ?kVukvksa esa rsjg yksxksa 

dh ekSrA  
 

 

 

 

 

 

02-  E;kaekj ds jk"Vªifr ;w feu vkax ºykbax vkt ikap fnolh; Hkkjr nkSjs ds Øe 

esa cksèkx;k vk jgs gSaA egkcksf/k eafnj esa djsaxs iwtk&vpZukA  
       

03-  jkT; ljdkj us ljdkjh clksa ds fdjk;s esa nl ls iUnzg izfr'kr rd dh 

c<+ksrjh dhA c<+k gqvk fdjk;k ,d twu ls gksxk izHkkohA   
 

   

 

04-  vkSj] izns'k ds lHkh ekU;rk çkIr futh fo|ky;ksa dh gksxh tkapA ,d tqykbZ 

ls 'kq: gksxk fo'ks"k vfHk;kuA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa vka/kh&ckfj'k vkSj otzikr dh vyx&vyx ?kVukvksa esa de ls de 

rsjg yksxksa dh ekSr gks x;hA gkykafd ljdkj us dsoy lkr yksxksa dh gh ekSr dh 

iqf"V dh gSA gekjs laoknnkrkvksa us crk;k fd x;k esas rhu] uoknk] iwohZ pEikj.k vkSj 

vkSjaxkckn esa nks&nks yksxksa dh ekSr gqbZ gSA ogha] lkj.k] [kxfM+;k] jksgrkl vkSj 

Hkkxyiqj esa ,d&,d O;fDr dh ekSr dh [kcj gSA eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us bu 

gknlksa ij xgjk nq[k trkrs gq;s e`rdksa ds fudVre vkfJrksa dks pkj&pkj yk[k 

:i;s vuqxzg vuqnku nsus dh ?kks"k.kk dh gSA b/kj] gekjs laoknnkrkvksa us crk;k fd 

vka/kh&ckfj'k ds dkj.k lCth] yhph vkSj vke dh Qly dks Hkkjh uqdlku gqvk gSA 

dbZ txg isM+ vkSj fctyh ds [kEHks m[kM+ x;s] ftlls vkokxeu vkSj fctyh vkiwfrZ 

O;oLFkk izHkkfor gqbZA x;k vkSj lhoku esa Vªsuksa dk ifjpkyu Hkh ckf/kr gqvkA ekSle 

foHkkx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku lhoku ds fllou 

esa lcls vf/kd ,d lkS iSarhl n'keyo pkj feyhehVj ckfj'k gqbZ gSA ogha] 

xksikyxat ds Hkksjs esa uCcs n'keyo Ng feyhehVj ckfj'k fjdkWMZ dh x;hA bl chp 

foHkkx us vkt Hkh jkT; ds vf/kdrj fgLlksa esa ckfj'k dh lEHkkouk trk;h gSA  

&&&lkmaM ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[;ea=h lezkV pkS/kjh us vka/kh&ckfj'k vkSj vksyko`f"V ls gqbZ Qlykas dh {kfr 

ds losZ dk vkns'k fn;k gSA lks'ky ehfM;k iksLV esa eq[;ea=h us crk;k fd bl laca/k 

esa d`f"k vkSj vkink izca/ku foHkkx dks funsZ'k fn;s x;s gSa] rkfd izHkkfor fdlkuksa dks 

leqfpr jkgr nh tk ldsA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa twu eghus ds nkSjku lkekU; ls de ckfj'k gksxhA ekSle foHkkx dh 

vksj ls tkjh ekWulwu cqysfVu esa dgk x;k gS fd twu ls flrEcj rd lkekU; ls 

de ckfj'k dk iwokZuqeku gSA jkT; esa ekWulwu ds vkxeu esa Hkh ,d lIrkg dk 

foyEc gks ldrk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

E;kaekj ds jk"Vªifr ;w feu vkax ºykbax vkt vius ikap fnolh; Hkkjr nkSjs 

ds Øe esa cksèkx;k vk jgs gSaA vkSj C;kSjk ns jgs gSa gekjs laoknnkrk& 

&&&lkmaM ckbZV&&& 

E;kaekj ds jk"Vªifr vkt lqcg ukS cts fo'ks"k foeku ls x;kth ,;jiksVZ igqapsaxsA inHkkj laHkkyus ds ckn 

;g mudh igyh fons'k ;k=k gSA jk"Vªifr ;w feu vkax ºykbax foÜo çfl) egkcksfèk eafnj vkSj cdjkSj fLFkr 

,sfrgkfld lqtkrk eafnj esa iwtk&vpZuk djsaxsA lkFk gh os E;kaekj ds fofHkUu ckS) eBksa dk Hkh nkSjk djsaxsA 

jk"Vªifr ds lkFk mPpLrjh; vfèkdkfj;ksa vkSj ckS) çfrfufèk;ksa dk ,d f'k"VeaMy Hkh ekStwn jgsxkA E;kaekj ds 

jk"Vªifr ds vkxeu dks ns[krs gq;s egkcksfèk eafnj vkSj vklikl ds {ks=ksa es a lqj{kk ds dM+s çcaèk fd, x, gSaA 

vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, x;kth ls /keZohj HkkjrhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ljdkj us ljdkjh clksa ds fdjk;s esa nl ls iUnzg izfr'kr rd dh 

c<+ksrjh dh gSA c<+k gqvk fdjk;k ,d twu ls izHkkoh gksxkA gekjs laoknnkrk us 

crk;k fd ifjogu foHkkx us bl laca/k esa vf/klwpuk tkjh dj nh gSA  

&&&lkmaM ckbZV&&& 

 ifjogu foHkkx }kjk tkjh vf/klwpuk ds vuqlkj ipkl fdyksehVj rd dh nwjh ds fy, iUnzg izfr'kr] 

lkS fdyksehVj rd ds fy, pkSng izfr'kr vkSj ,d lkS ipkl fdyksehVj rd ds fy, cl fdjk;s esa rsjg izfr'kr 

dh c<+ksrjh dh x;h gSA blh rjg nks lkS fdyksehVj rd dh nwjh ds fy, ckjg izfr'kr] nks lkS ipkl fdyksehVj 

rd ds fy, X;kjg izfr'kr vkSj rhu lkS fdyksehVj ls vf/kd dh nwjh ds fy, nl izfr'kr fdjk;s esa o`f) gqbZ 

gSA lk/kkj.k cl lsok esa ipkl fdyksehVj rd ;k=k djus ij vc izfr fdyksehVj ,d :i;s frgRrj iSls 

fdjk;k nsuk gksxkA igys ;g nj ,d :i;s ipkl iSls FkhA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, iVuk ls vk'kh"k jatuA  

 

 b/kj] ifjogu foHkkx us flVh clksa ds fdjk;s esa Hkh iUnzg izfr'kr rd dh 

c<+ksrjh dh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k ds eB vkSj eafnjksa dh tehu ls vfrØe.k gVk;k tk,xkA blds fy, 

fo'ks"k lsy cukdj vfHk;ku pyk;k tk;sxkA jktLo ,oa Hkwfe lqèkkj ea=h fnyhi 

dqekj tk;loky dh vè;{krk esa gqbZ cSBd esa ;g QSlyk fy;k x;kA cSBd esa 

vfrØe.k gVkus dh çfØ;k dks rst djus ds lkFk gh lefUor ra= fodflr djus 



ij foLrkj ls ppkZ gqbZA cSBd esa fofèk ea=h lat; flag Vkbxj vkSj fcgkj jkT; 

èkkfeZd U;kl ifj"kn ds vè;{k çks- j.kchj uanu Hkh ekStwn FksA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lg;ksx f'kfoj esa izkIr vkosnuksa ds fuiVkjs ds fy, lg;ksx dks"kkax dk xBu 

fd;k x;k gSA eaf=eaMy lfpoky; foHkkx us bl laca/k esa vf/klwpuk tkjh dj nh 

gSA foHkkx ds vij lfpo vf[kys'k dqekj flag dks uksMy inkf/kdkjh vkSj dks"kkax 

izHkkjh cuk;k x;k gSA lg;ksx f'kfoj esa vkus okys vkosnuksa dh ekWfuVfjax] leUo; 

vkSj 'kh?kz fu"iknu lqfuf'pr djus ds mn~ns'; ls ubZ O;oLFkk ykxw dh x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ljdkj ds dfeZ;ksa ds dS'kysl fpfdRlk ;kstuk ls tqM+us ij muds 

fpfdRlk HkRrk esa dVkSrh gksxhA ,sls dfeZ;ksa dks izfr ekg nl izfr'kr gh fpfdRlk 

HkRrk feysxkA ogha] isa'kuHkksfXk;ksa dks bl ;kstuk ls tqM+us ij ,d ekg dh isa'ku jkf'k 

,d eq'r tek djuh gksxhA LokLF; foHkkx us fcgkj jkT; LokLF; ;kstuk dh 

:i&js[kk rS;kj dj yh gSA bl laca/k esa foLr`r fn'kk&funsZ'k foÙk foHkkx ds ijke'kZ 

ds ckn tkjh dh tk;sxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 njHkaxk ds nksukj esa e[kkuk izlaLdj.k bdkbZ dh LFkkiuk gksxhA fcgkj 

vkS|ksfxd {ks= fodkl izkf/kdkj dh ifj;kstuk lek'kks/ku lfefr dh cSBd esa bl 

vk'k; ds izLrko dks eatwjh nh x;hA bl ij yxHkx lRrkbZl djksM+ pkSokyhl yk[k 

:i;s dh ykxr vk;sxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ljdkj us lHkh ekU;rk çkIr futh fo|ky;ksa dh tkap djkus dk QSlyk 

fd;k gSA ;g tkap vfHk;ku ,d tqykbZ ls 'kq: gksxkA ,d eghus rd pyus okys 

vfHk;ku ds rgr fo|ky;ksa esa vkèkkjHkwr lajpuk] f'k{kdksa dh miyCèkrk] ukekadu] 

Nk= lqfoèkkvksa vkSj vU; fuèkkZfjr ekudksa dh tkap dh tk,xhA lkFk gh f'k{kk dk 

vfèkdkj vfèkfu;e vkSj cPpksa dh eq¶r rFkk vfuok;Z f'k{kk fu;ekoyh ds vuqikyu 

dh Hkh tkap dh tk;sxhA f'k{kk foHkkx ds lfpo fouksn flag xqaft;ky us bl lacaèk esa 

lHkh çeaMyh; vk;qäksa dks i= Hkstk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsaæh; ekè;fed f'k{kk cksMZ & lhch,lbZ us dgk gS fd iksLV fjtYV 

,fDVfoVh iksVZy ,d twu ls lfØ; gks tk;sxkA vkosnu djus ds bPNqd fo|kfFkZ;ksa 

dh mÙkj iqfLrdkvksa ds lR;kiu vkSj iqueZwY;kadu dh ikjn'kÊ çfØ;k lqfuf'pr 



djus ds fy, ;g iksVZy 'kq: fd;k tk jgk gSA blls ewY;kadu dk lokZsPp ekunaM 

LFkkfir gksxkA cksMZ us dgk gS fd fo|kFkÊ fdlh Hkh tkudkjh ds fy, lhch,lbZ dh 

Vsyh ijke'kZ gsYiykbu& ,d vkB 'kwU; 'kwU;& ,d ,d& vkB 'kwU; 'kwU; pkj ij 

lEidZ dj ldrs gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

foèkkulHkk vè;{k çse dqekj us foèkkulHkk dh dbZ lfefr;ksa dk iquxZBu fd;k 

gSA iwoZ ea=h eaxy ikaMs; dks çkDdyu lfefr dk lHkkifr cuk;k x;k gSA iwoZ 

mieq[;ea=h rkjfd'kksj çlkn dks vkarfjd lalkèku vkSj dsaæh; lgk;rk lfefr rFkk 

—f"k m|ksx fodkl lfefr dk lHkkifr cuk;k x;k gSA ogha] veukSj foèkk;d —".k 

dqekj eaVw dks vkpkj lfefr dk lHkkifr euksuhr fd;k x;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 rsyaxkuk fo/kkueaMy ds inkf/kdkfj;ksa dk ny v/;;u nkSjs ij fcgkj 

fo/kkulHkk vkSj fo/kku ifj"kn igqapkA v/;;u ny us nkssuksa lnuksa dh dk;Z iz.kkyh 

le>us ds fy, fo/kkulHkk vkSj fo/kku ifj"kn ds vf/kdkfj;ksa ds lkFk cSBd dhA 

lkFk gh bl ny us fo/kkulHkk v/;{k izse dqekj ls Hkh eqykdkr dhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jk"Vªh; tkap ,tsalh us ikfdLrku ls tqM+s vkradh usVodZ ds f[kykQ fcgkj] 

fnYyh] mRrj izns'k] iatkc vkSj egkjk"Vª esa  ckjg fBdkuksa ij ,d lkFk Nkisekjh 

dhA fd'kuxat ds isfB;k ç[kaM fLFkr fetkZiqj xkao ls ,d ;qod dks fgjklr esa 

ysdj mlls yach iwNrkN dh x;hA gkykafd iwNrkN ds ckn mls NksM+ fn;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ds cf[r;kjiqj Fkkuk {ks= ds Vsdk fcxgk fljlh Vky esa iqfyl vkSj 

,lVh,Q dh Vhe us Nkisekjh dj ,d feuh xu QSDVªh dk mn~Hksnu fd;k gSA ekSds 

ls fufeZr &v)ZfufeZr gfFk;kj vkSj gfFk;kj cukus ds midj.kksa ds lkFk pkj yksxksa 

dks fxj¶rkj fd;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 njHkaxk ftys ds ygsfj;k ljk; Fkkuk {ks= ds ukdk uEcj Ng ds ikl iqfyl 

us yxHkx iPphl yk[k :i;s ewY; dh izfrcaf/kr dQ lhji ds lkFk ,d rLdj dks 

fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 'ks[kiqjk ftys ds cjch?kk ls rhu lkbZcj Bxksa dh fxj¶rkjh gqbZ gSA ;s lHkh 

QthZ osclkbZV ds tfj;s yksxksa ls :i;s Bxrs FksA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 teqbZ ftys ds pj[kk iRFkj Fkkuk {ks= ds igkM+h bykdksa esa iqfyl vkSj 

,l,lch us lpZ vfHk;ku pykdj Hkkjh ek=k esa gfFk;kj cjken fd;s gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 f'kogj dh ikWDlks vnkyr us ,d ukckfyx cPph ds lkFk nq"deZ ds nks"kh fcêw 

dqekj dks nl o"kZ dkjkokl vkSj nl gtkj :i;s dh  vFkZ naM dh ltk lqukbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eqaxsj ds tekyiqj jsyos LVs'ku ij vkjih,Q dh Vhe us foØef'kyk ,Dlçsl 

ls pkj ukckfyx cPpksa dks eqDr djk;k gSA lHkh cPpksa dh mez yxHkx X;kjg ls 

iUnzg o"kZ ds chp crkbZ tk jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lsaVªy cSad v‚Q bafM;k dh eksfrgkjh 'kk[kk }kjk Ng twu dks esxk —f"k _.k 

vkmVjhp dSEi dk vk;kstu fd;k tk;sxkA blds rgr —f"k ls lacafèkr 

fofHkUu;kstukvksa ds rgr _.k forj.k fd;s tk;saxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkbZih,y fØdsV ds nwljs DokyhQk;j eqdkcys esa xqtjkr VkbVal us 

jktLFkku j‚;Yl dks lkr fodsV ls gjkdj Qkbuy esa ços'k dj fy;kA vc Qkbuy 

esa xqtjkr VkbVal dk eqdkcyk ekStwnk pSafi;u j‚;y pSysatlZ csaxyq# ls gksxkA eSp 

dy vgenkckn esa 'kke lk<+s lkr cts [ksyk tk;sxkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us ekSle ls tqM+h [kcjksa dks çeq[krk ls çdkf'kr 

fd;k gSA 

fgUnqLrku dh lq[khZ gS& csekSle ckfj'k us dgj cjik;kA jkT; ds vkB ftyksa 

esa vBkjg dh ekSrA dbZ >qylsA  

  izHkkr [kcj us fy[kk gS& fcgkj esa vka/kh&ikuh ls tuthou vLr&O;LrA 

dbZ txg isM+ fxjs] Qlyksa dks Hkh uqdlkuA  

nSfud tkxj.k fy[krk gS& cl dk lQj gqvk egaxk] nl ls iUnzg izfr'kr 

rd c<+k fdjk;kA  

nSfud HkkLdj us fy[kk gS& jk"Vªifr ls feys eq[;ea=h] frydk eka>h dh 

izfrek dk vukoj.k djus dk vkxzg fd;kA  



jk"Vªh; lkxj ds 'kCn gSa& jkcM+h nsoh dks vkokl [kkyh djus dk uksfVl 

tkjhA  

vkt v[kckj us fy[kk gS& oSHko ij Hkkjh iM+k fxy] xqtjkr rhljh ckj 

vkbZih,y ds QkbZuy esaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

 

01-  izns'k esa vka/kh&ckfj'k vkSj otzikr dh vyx&vyx ?kVukvksa esa rsjg yksxksa 

dh ekSrA  
 

 

 

 

 

 

02-  E;kaekj ds jk"Vªifr ;w feu vkax ºykbax vkt ikap fnolh; Hkkjr nkSjs ds Øe 

esa cksèkx;k vk jgs gSaA egkcksf/k eafnj esa djsaxs iwtk&vpZukA  
       

03-  jkT; ljdkj us ljdkjh clksa ds fdjk;s esa nl ls iUnzg izfr'kr rd dh 

c<+ksrjh dhA c<+k gqvk fdjk;k ,d twu ls gksxk izHkkohA   
 

   

 

04-  vkSj] izns'k ds lHkh ekU;rk çkIr futh fo|ky;ksa dh gksxh tkapA ,d tqykbZ 

ls 'kq: gksxk fo'ks"k vfHk;kuA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 
 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

vkdk'kok.kh iVuk ls vxyk lekpkj cqysfVu nksigj nks cts izlkfjr fd;k 

tk;sxkA ueLdkjA  


